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1. VSEOBECNA CHARAKTERISTIKA SKOLY

1.1. Velkost’ skoly

Skola bola dand do uZivania vroku 1988 ako 20 triedna. Svojou rozlohou patri medzi
najvicsie zakladné §koly v meste. Skola je trojposchodov a Gleni sa na niekol’ko Gasti.
Prizemie — riaditel'na, zborovna, kancelarie, Ziacka kniZnica, cvi¢na kuchynka, telocvi¢na, Satne,
Skolskd jedalen, atrium.

Na prizem{ sidli ZUS — vytvarny odbor, ktord pracuje v 3 uéebniach. Od novembra 2009 je
stiastou prizemia aj mestska kniZnica.
1., 2. poschodie — ucebne, kabinety, chodby, socidlne zariadenia, u€itel’skd kniznica.
3. poschodie - od septembra 2010 zriad'ovatel — Mesto Zlaté Moravce, poskytol priestory do
dlhodobého prendjmu Vysokej Skole ekonomickej a manazZmentu a verejnej spravy v Bratislave.

Ziaci sa uéia priblizne v 15 uéebniach. Skola disponuje dvoma uéebiiami IKT, pri¢om jedna
bola zriadend na zdklade zapojenia 3 ucitelov do projektu Modernizdcia vzdeldvacieho procesu
na ZS. Stcastou $koly je velky aredl, ktory vyuZivaji Ziaci na regenericiu svojich fyzickych
aduSevnych sil aasfaltové ihrisko. Od septembra 2010 modZu Ziaci Skoly pouZivat aj
multifunk¢éné ihrisko s umelym travnikom, ktoré dostalo mesto darom od nadicie Slovenskej
sporitelne. V budiicnosti by Skola chcela zriadit' jazykové laboratérium na vyucbu cudzich
jazykov, zdokonalit' a vynovit' pocitaCovi ucebniu na vyucbu informatiky a zriadit' ucebnu
v prirode v predmete bioldgia.

1.2. Charakteristika ziakov

Skolu navitevuji Ziaci vo veku od 6 do 16 rokov.

Skola je plnoorganizovana a deli sa na 2 stupne.

1. stupeii tvoria Ziaci 0.— 4. ro¢nika.

Ziaci 0.,1., 2., 3., 4. ro¢nika sa vzdeldvaji podl'a SVP ISCED 1.

1.3. Charakteristika pedagogického zboru

V nasej Skole dlhodobo vyucuje 20 ucitelov, 2 vychovavatel’ky a asistentka ucitel'a, ktor{
maju odbornu a pedagogickd sposobilost’. V Skole pracuje vychovnd poradkyia, ktord pomdha
riesit’ vychovné problémy Ziakov a zabezpeuje rozmiestnenie Ziakov na SS.

Priemerny vek pedagogického zboru sa pohybuje okolo 43 rokov. Persondlne podmienky su
z hl'adiska vyucovania na dobrej tdrovni. Na Skole je zriadend funkcia koordindtora Skolského
vzdeldvacieho programu, koordindtora pre environmentdlnu vychovu, koordindtora protidrogove;j
prevencie a koordinétora pre vychovu k manZzelstvu a rodicovstvu.

V priebehu niekol’kych rokov ucitel’ky I. stupnia absolvujui dopliujice Stidium cudzich
jazykov anglictiny. Ostatni vyucujici sa vzdeldvaji podla Plianu kontinudlneho vzdeldvania,
ktory je sucastou Planu prace Skoly. Je vypracovany na zdklade potrieb Skoly a zdujmu
pedagoégov, vZdy na zacCiatku Skolského roka. V pripade pontk vzdeldvania pocas Skolského roka
sa mdzu ucitelia prihlasit’.

Poziadavky Skoly na kontinudlne vzdeldvanie s vyhl'adom na d’alSie roky:
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— informatickd vychova na I. stupni — 2 ucitel’ky
— anglicky jazyk na I. stupni — 1 ucitel’ka
— funkcéné inovacné — 1 riaditel’ka

1.4. Organizacia prijimacieho konania

Na zdkladné vzdeldvanie sa prijima dieta, ktoré splnilo podmienky na zacatie plnenia
povinnej Skolskej dochddzky podla Z.z. 245/208 § 19, a o ktorého prijatie na zdklade zapisu
podla § 20 ods. 2 poZiadal zdkonny zdstupca. Na zdkladné vzdeldvanie moZno vynimo¢ne prijat
diet’a, ktoré nedovisilo Siesty rok veku. Do prvého ro¢nika ZS sa prijima diet’a, ktoré dovisilo
Siesty rok veku a dosiahlo Skolskud sposobilost’.

Do Sportovej triedy sa Ziaci prijimaji podla Z.z. 245/2008 § 105 odsek 1, na zdklade
overenia ich Specidlnych zru€nosti a nadania, ktorych kritérid byvaji vopred zverejnené a na
zaklade zdravotnej sposobilosti.

Ostatni Ziaci st prijimani do Skoly na zdklade pisomnej Ziadosti zdkonného zdstupcu.
Vietkym prijatym Ziakom vyddva riaditel’ka ZS rozhodnutie o prijati do ZS podla $kolského
zdkona.

1.5. Dlhodobé projekty

Skola sa dlhodobo zameriava na oblast’ Zivotného prostredia a environmentélnej vychovy.
Kazdoro¢ne sa zapdja do projektov Modré nebo - meranie kyslych dazdov a liSajnikov a jeho
druhej Gasti Ziva voda. Sme zapojenf aj do projektov Zdrava $kola, Cesta k emociondlnej zrelosti.
ZS je zapojens do eurépskeho projektu Podpora konzumicie ovocia na §koldch a Modernizacia
vzdeldvacieho procesu na ZS.

1.6. Spolupraca s rodi¢mi a s inymi subjektmi

Skola dobre spolupracuje s rodié¢mi v rdmci ZdruZenia rodi¢ov, uzsieho vyboru ZR, s Radou
Skoly, ktoré zasadajui podl'a potrieb a aktudlnosti, minimélne vSak trikrat rocne. Neodmyslite'nou
stiastou prace koly je spoluprica s MS, CVC, ZUS, CPPPaP, metodicko-pedagogickymi
centrami. KaZdoro¢ne sa uskuto¢iuje Defi otvorenych dverf pre rodicov, Ziakov MS a obyvatel'ov
mesta.

1.7. Priestorové a materialno-technické podmienky Skoly

Skola mi vo vztahu k poétu tried, zameraniu a vzdeldvacim aktivitim dobré priestorové
podmienky. Disponuje priestrannymi svetlymi triedami, chodbami a ostatnymi priestormi na
vychovu a vzdeldvanie, oddych arelaxdciu. V Skole sa nachddzaju 2 pocitacové ucebne
s notebookmi pre uclitela a dataprojektormi, Skolskd kuchynka, telocvi¢iia so Satlami
asocidlnymi zariadeniami, posiliovia, jeddlen s kapacitou 200 miest, ktord vyuZivame na
besedy, akadémie, premietanie filmov a DVD, Zziacka kniZnica, ucitel'skd kniZnica, &trium,
multifunkéné ihrisko, hokejbalové ihrisko. Vyhovujtce st priestorové podmienky pre SKD.
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Vybavenie kabinetov je postacujice, ale je potrebné pomocky pravidelne obnovovat
a vymieflat’ za aktudlnejSie a modernejSie. Mnohé z pomocok pochddzaji eSte z prvotného
vybavenia Skoly. Pri obnove u¢ebnych pomocok st vel'mi ndpomocni aj rodicia, vybor ZR, ktory
kazdorocne vyclenuje financie na zaktpenie Skolskych pomdcok a potrieb pre Ziakov.

1.8. Skola a Zivotny priestor

Zivot $koly sa riadi vyvéZene stanovenymi pravami a povinnostami Ziakov deklarovanymi
vo Vnutornom poriadku Skoly pre Ziakov su vedeni k dodrziavaniu pravidiel medziludskych
vzt'ahov, humanistickym a demokratickym tradicidm a k ucte k ¢loveku.

Okrem vychovno-vzdelavacieho procesu je zabezpefend aj mimoSkolskd vychova, ktorad
prebieha v ¢ase mimo vyucovania. SnaZime sa, aby sa Skola stala druhym domovom vsetkych jej
Ziakov. Preventivne a multidisciplinarne aktivity si na velmi dobrej tirovni. Skola vytvéra vel'mi
dobré podmienky na upeviiovanie spolupatri¢nosti a hrdosti na Skolu. KaZzdoro¢ne organizujeme
kultdrne programy pre rodicov a verejnost, vylety, exkurzie, Skoly v prirode, plavecké a lyZiarske
kurzy. Svoju ¢innost’ prezentujeme vydavanim Skolského casopisu Oko Skoldka, publikovanim
¢lankov v regiondlne;j tlaci a na internetovej stranke Skoly.

Rozvoj estetickych potrieb je realizovany tpravou prostredia i tvorivymi aktivitami. Pre
individudlny rast a rozvoj osobnosti st vytvorené dobré podmienky podporené ponukou ¢innosti
v zadujmovych ttvaroch, pripravou Ziakov na sutaze arealizdciou viacerych projektov. Napr.:
Spravaj sa normélne, Prevencia proti Sikanovaniu, Tolerujeme sa navzajom, Profesijnd orienticia.

Ziaci dosahuji v sitaziach velmi dobré vysledky, ziskavaji ocenenia v okresnych
a krajskych koldch, $portovych avedomostnych siitaziach. Skola ocefiuje tdspechy Ziakov
a vyuZziva ich na motivéciu a stimuldciu ostatnych.

Aby sa ziaci 1pedagdégovia citili v Skole ¢o najprijemnejSie, kladieme doraz na upravené
a estetické prostredie tried, Skolského dvora, chodieb, aktudlne informécie o aktivitich $koly na
informac¢nych tabuliach a ndstenkdch, budovanie priatel'skej atmosféry medzi Ziakmi navzdjom,
medzi Ziakmi a pedagégmi.

1.9. Podmienky na zaistenie bezpec¢nosti a ochrany zdravia pri vychove
a vzdelavani

Skola mé jasne stanovené pravidla bezpeénosti a ochrany zdravia pri vychove a vzdeldvani,
ktoré vyplyvajui zo Skolského zdkona:
Organiza¢nym poriadkom
— Vniitornym poriadkom skoly, ktory obsahuje prava a povinnosti pedagogickych
zamestnancov, kompetencie ¢lenov vedenia Skoly a ulitel'ov

Vniitornym poriadkom Skoly pre Ziakov
BOZP pre ziakov a zamestnancov $§koly
Pravami dietata

— Prevadzkovym poriadkom v odbornych ucebniach.

Vsetky priestory na vyucovanie su bezpec¢né a zdraviu vyhovujice. VSetci Ziaci si na
zacCiatku Skolského roka pouceni o BOZP. V S$pecidlnych ucebniach: telocviciia, Skolska cvi¢na
kuchynka sa Ziaci riadia Specidlnymi pravidlami.
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2. CHARAKTERISTIKA SKOLSKEHO
VZDELAVACIEHO PROGRAMU

2.1. Pedagogicky princip Skoly

Nasa Skola rozvija u Ziakov zdkladné vedomosti, zru¢nosti a postoje nevyhnutné pre ich
d’alsi osobnostny aj profesiondlny Zivot. KI'i¢ové kompetencie st najddlezitejSim ziskom naSich
Ziakov — absolventov.

Filozofia Skoly sa orientuje na:

1. pragmatizmus — ziak dobre pripraveny na profesiu, pracu, Zivot,

2. vedomosti a znalosti Ziakov — Ziak, ktory vela vie, je chodiacou encyklopédiou, je to typ
vedca,

3. humanizmus — Ziak, ktory je dobrym ¢lovekom — charitativny ¢lovek.

V procese vychovy a vzdeldvania sa budd na Skole osobitne uzndvat’ a uplatiovat’:

— slobodu - zodpovednost’ — aby Ziak mohol preberat’ zodpovednost’ za vlastné uenie sa, aby
sa ziak mohol realizovat’,

— doveru v rast zZiaka — uprednostiiovanie pozitivneho hodnotenia ziaka pred negativnym, Ziak
bude zajtra lepsi ako je dnes,

— uznanie individualnych rozdielov medzi Ziakmi — ucitel’ uznava jedine¢nost’ kazdého
7iaka,

— chybu ako prostriedok ucenia — chyba prirodzeny jav ucenia, nevnima sa ako vina, ale ako
moznost’ zlepsit’ sa,

— spolupracu - uplatinovanie kooperativneho ucenia, kde sa Ziaci ucia spolupracovat’
a komunikovat’,

— udenie sa ¢innost’ou — Ziak sa moZe naucdit’ iba vlastnou ¢innost’ou.

Ciele nizSieho sekundarneho vzdelavania.

Hlavnym ciel'om je:

— primerane veku rozvinuté kI'i¢ové spdsobilosti, zmysluplné zdkladné vedomosti a znalosti,
vypestovany zdklad zdujmu celoZivotného ucenia sa,

— jasné povedomie ndrodného a svetového kultirneho dedicstva,

— zédujem o potrebu zmysluplnej aktivity a tvorivosti.

Zamermi nizSieho sekundarneho vzdelavania su tieto o¢akdvania od Ziaka:

— osvojit’ si zdklad vSeobecného vzdelania poskytovaného Skolou,

— mat’ zdujem a potrebu ucit’ sa aj mimo Skoly,

— osvojenie si a vyuZivanie efektivnych stratégii uCenia sa,

— osvojenie si zdkladov komunika¢nych sposobilosti a spolupréce,

— mat reSpekt k druhym a zodpovedny vzt'ah k sebe a svojmu zdraviu.

2.2. Zameranie Skoly a stupen vzdelania

Nasa Skola je vo svojom Skolskom vzdeldvacom programe vyznamne zamerand na rozvoj
jazykovych, environmentdlnych a Sportovych kompetencii Ziakov. Okrem nich vel'ky doraz
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ddvame na rozvoj spoluprice u vSetkych zainteresovanych vo vyuCovacom procese (Ziaci,

ucitelia, partneri a pod.). Vo vyuCovacom procese ndm ide aj orozvoj vysSich poznédvacich

funkcif u Ziakov. Tieto zdmery mdZeme dosiahnut’ prostrednictvom aktivneho ucenia sa Ziakov.

Preto sme sa v cieloch zamerali aj na rozvoj zru¢nosti ucitel'ov podporovat’ procesy ucenia sa,

aby ucitelia menej vyucovali a Ziaci sa viac ucili. Do Skolského vzdeldvacieho programu sme

zapracovali aj ciele na rozvoj osobnosti Ziakov:

— poskytnit Ziakom bohaté mozZnosti skdmania ich najblizSieho kultirneho a prirodného
prostredia tak, aby sa rozvijala ich predstavivost’, tvorivost’ a zdujem skimat svoje okolie,

— umozZnit' Ziakom spozndvat' svoje vlastné schopnosti arozvojové mozZnosti a osvojit' si
zadklady spdsobilosti ucit’ sa a pozndvat’ seba samého,

— podporovat kognitivne procesy a spOsobilosti Ziakov kriticky atvorivo mysliet
prostrednictvom ziskavania vlastnej pozndvacej skisenosti a aktivnym rieSenim problémov,

— rozvijat’ u zZiakov spdsobilosti dorozumievat’ sa a porozumiet’ si hodnotit’ a iniciativne konat’
na zéklade sebariadenia a sebareflexie,

— podporovat rozvoj intrapersondlnych a interpersondlnych sposobilosti, otvorene vstupovat’ do
socidlnych vztahov, ucinne spolupracovat, rozvijat socidlnu vnimavost a citlivost

k spoluziakom, uc¢itel'om, rodi¢om...,

— viest’ Ziakov k tolerancii a akceptovaniu inych l'udi, ich duchovno-kultirnych hodnét,
— naucit’ ziakov uplatiiovat’ svoje prava a suicasne plnit’ svoje povinnosti, niest’ zodpovednost’
za svoje zdravie a aktivne ho chranit’ a upeviiovat’.

Absolvent programu nizSieho sekunddrneho vzdelania ziska vysvedcenie s dolozkou — so
$pecidlnym vyznadenim ukondenia programu poskytnutého ZS. Tym splni podmienku na
pokracovanie vo vzdeldvani na vysSom sekunddrnom stupni, pocas ktorého ukoncuje zdkladné
vzdeldvanie (povinnu Skolskd dochddzku).

Velky doraz budeme klast’ na vytvorenie dobrého timu v triede, na rozvijanie sebapoznania
a sebahodnotenia Ziaka. Budeme sa snazit'® orientovat pedagogické stratégie na rieSenie
problémovych uloh a tvorbu projektov. K tomu, aby sa Ziaci nauili rieSit’ problémy, je potrebné,
aby sa naucili pytat’, hI'adat’ problémy, snazit’ sa ndjst’ odpovede.

2.3. Profil absolventa

Absolvent SVP prvého stupia ZS ISCED 1, ktory po ukondeni $tidia ziska primarne
vzdelanie, bude mat’ osvojené tieto kI'i¢ové spdsobilosti:
sposobilosti na celoZivotné ucenie sa
— je schopny vyuZivat’ svoje stratégie ucenia, pric¢om si uvedomuje svoje silné a slabé
stranky,
— dokdZe uplatnit’ ziskané znalosti a spdsobilosti v rozlicnych Zivotnych situdcidch,
socialne komunika¢né sposobilosti
— ovlada slovnu zasobu v primeranej Skile v zvolenom cudzom jazyku,
— uplatiuje komunikdciu k vytvaraniu dobrych vztahov so spoluziakmi uciteI'mi, rodi¢mi,
sposobilost’ riesit’ problémy
— je schopny vidiet’ veci problémovo, kriticky mysliet’ pri h'adani rieSenia, obhdjit’ si svoje
rozhodnutie, uvedomovat’ si zodpovednost’ za rieSenie problémov,
sposobilosti obc¢ianske
— je si vedomy svojich prav a povinnosti, reSpektuje prava ostatnych l'udi, poznd a vaZi si
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kultirno-historické tradicie a dediCstvo,

— chape zakladné ekologické a environmentdlne suvislosti,

sposobilosti socidlne a personalne

— dokdZe spolupracovat’ v skupine, akceptuje pravidla prace v time, dokaze prebrat’
spoluzodpovednost’ za vysledky spoloc¢nej prace,

— dokdZe sa zapojit’ do diskusie, reSpektuje aj iné nizory,

— dokdZe zvladat vlastné pocity,

— vie do urcitej miery regulovat’ svoje spravanie,

sposobilosti vnimat® a chapat’ kultiru a vyjadrovat’ sa nastrojmi kultiry

— dokdze pomenovat a orientovat’ sa v umeleckych druhoch a $tyloch, cenf si rdzne prejavy
umenia,

— poznd pravidla spoloc¢enského kontaktu — etiketu,

— sprava sa kultivovane, primerane okolnostiam a situdciam,

sposobilost’ uplatiiovat’ zaisady matematického myslenia a zakladné schopnosti v oblasti

vedy a techniky

— rozvija a pouZiva matematické myslenie na rieSenie praktickych problémov a schopnost’
pouzivat’ matematické modely matematického a priestorového myslenia,

— méa zdklady prirodovednej gramotnosti,

digitalna sposobilost’

rozvija sposobilosti v oblasti IKT,

pouZziva zdkladné postupy pri préci s textom a jednoduchou prezentaciou,

— vytvdra jednoduché tabul’ky a grafy, spracovava grafické informécie,

— rozumie nahrdvaniu a prehravaniu zvukov a vided,

sposobilosti smerujice Kk iniciativnosti a podnikavosti

— navrhuje nové dlohy, rieSenia, vyhl'addva rieSenia tloh v novych projektoch,

— schopnost’ planovat’ a riadit’ pracu.

SnaZzime sa vzdeldvat’ Ziakov tak, aby mali potrebné vedomosti a zrucnosti, ale aby vSetky
svoje vedomosti, zru¢nosti a schopnosti dokdzali aj spravne vyuZit’ pri realizdcii iloh. Sme Skola
a ako vzdeldvacia inStiticia sa nevzddvame ani ulohy vychovy, preto chceme aby nas absolvent
bol aj usilovny, svedomity, samostatny, &estny. Absolvent I stupia ZS by mal svojim
vystupovanim robit dobré meno Skole. Mal by vediet' vytvdrat dobré medziludské vztahy,
hodnotit’ svoju ulohu v 8kole, vrodine av spolo¢nosti. Na zdklade environmentdlneho
a Sportového zamerania Skoly by sa mal Ziak vediet' starat’ o svoje fyzické a duSevné zdravie,
ochranovat’ okolité Zivotné prostredie. Absolvent by mal dokdzat” vnimat’ umenie, snaZit’ sa mu
porozumiet’ a chranit’ umelecké prejavy. Mal by si uvedomovat svoje kvality.

2.4. Pedagogické stratégie

Ide o dlhodobé zdmery $koly, ktoré smeruju k jej d’alSiemu rozvoju:

— zabezpeCovat' a poskytovat’ kvalitni vychovno-vzdeldvaciu ¢innost’, udrzat' si popredné
umiestenia v hodnoteni §kol, vo vedomostnych a Sportovych sutaziach,

— prostrednictvom novych informaénych technolégii ainternetu rozvijat a podporovat
vzdeldvanie Ziakov v povinnych predmetoch informatika a informatickd vychova ako aj
v nepovinnom predmete praca s pocitatom, podporovat d’alSie vzdeldvanie ucitelov
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v predmete informatika, informatické vychova,

— pre Ziakov zo socidlne znevyhodneného prostredia kazdoro¢ne vytvorit’ 0-ty ro¢nik,

— podporovat neustdly rozvoj environmentdlnej vychovy a ekologického citenia Ziakov
zapdjanim sa do projektov v spolupraci s organizdciou Strom Zivota,

— pokracovat’ vo vyucbe cudzich jazykov, dbat’ na odbornd uroven vyucovania, v priebehu
dvoch rokov umoznit’ ucitel’kam I. stupiia absolvovat’ dopliujice stidium cudzich jazykov,

— nadviazat na tradiciu $portovych tried na nasej ZS, kazdoroénym zriadovanim novej triedy.

2.5. Vychodiskovy stav

V $kole pracuje okolo 20 pedagogickych pracovnikov. Vetci spifaji kvalifikaéné a odborné
predpoklady. Potencidl ucitelov spociva vich dlhodobej pedagogickej praxi, ktory vyuZzivaji
v rdmci vychovno-vyucovacieho procesu. Mnohi z nich sa podiel’aji na vypracovavani projektov
zameranych na ziskanie materidlno-technického vybavenia uc¢ebni. Vic¢Sina ucitelov si neustdle
doplia aroziiruje svoje vedomosti vriamci vzdeldvania vrdznych kurzoch, semindroch
a Skoleniach.

Prdcu im vSak neustdle staZuje neskord distribicia ucebnic v reformnych rocnikoch.
Absenciu ufebnic musia nahrddzat’ vlastnou kreativitou a flexibilitou na vyu€ovani, aby naSi
Ziaci spiiiali vietky kritérid profilu absolventa.

2.6. Metody, formy a postupy vyucovania

Pri vyucovani jednotlivych predmetov chceme vylicit' doterajSie nefunkcné teoretizovanie
a zamerat’ sa na rozumovd, citovd a vol'ovud stranku osobnosti Ziaka. Najvhodnej$imi metédami
a formami na dosiahnutie danych ciel'ov budi aktivizujice vyucovacie metddy:
— samostatnd prica Ziakov, praca vo dvojiciach, skupinova prica, diferencovand praca,
— Total Physical Response, Silent method, Comunity Language Learning, Direct Method,
Audio-Lingual Method, Communicative Approach,
— diskusia, situacnd metdda, inscenacnd, didaktické hry, kooperativne vyucovanie.

Budeme vyuZzivat’ vSetky formy:

— motivaéné (motivany rozhovor, beseda, citové pribliZzovanie obsahu ucenia, rozpravanie,
motivacny problém, demonstriciu...),

— expoziéné (nazorné ukazky, exkurzie, rozpravanie, vysvetlovanie, rozhovor, pozorovanie,
manipuldcia s predmetmi, inStruktdz, simulované, inscenované a modelové situécie ...),

— fixacné (pravopisné rozcvicky, opakovanie, precvicovanie...),

— problémové (projekty, heuristickd metdda,...),

— praktickych metdd (samostatnd praktickd ¢innost’, experimentovanie, hranie roli...).

2.7. Zabezpecenie vyucby pre zZiakov so Specialnymi potrebami
Organizdciu vyucby pre Ziakov so Specidlnymi potrebami zabezpecuje vychovny poradca

v uzkej spolupraci s CPPPaP. Vzdeldvanie sa poskytuje podl'a IVVP pre jednotlivych Ziakov
spracovanych  podla Metodického pokynu ¢.22/2011 na hodnotenie Ziakov s vyvinovymi
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poruchami uéenia v ZS vydanym MS SR pod & CD-2009-24230/13795-1:911 a zo zdkona
€.245/2008 Z.z. §55, ods.4. Starostlivost o Ziakov so Specidlnymi potrebami je zabezpecend
vytvorenim S§irokej a pestrej ponuky zdujmovych dttvarov, zapdjanim do rdznych sttazi
$portového, umeleckého alebo vedomostného charakteru. Ziakom so pecidlnymi vychovno-
vzdeldvacimi potrebami je vo vychovno-vzdeldvacom procese zabezpeceny individudlny pristup
a asistent ucitela. Zapdjani si do zdujmovych ttvarov so zameranim na Sport a vypoctovu
techniku, kultirno-spolo¢enskych programov a stt’azi.

V piatom ro¢niku bola na Ziadost’ rodi¢ov vytvorend skupina deti so Sportovym nadanim,
zamerand na futbal. Tito Ziaci si vzdeldvani podla skupinového vychovno-vzdeldvacieho pldnu
ako Sportovo nadané deti.

2.8. Zaclenenie prierezovych tém

Multikultirna vychova — dotyka sa medziludskych vztahov v $kole, vztahov medzi uciteI'mi

a ziakmi navzdjom, medzi Skolou arodinou. Jej cielom je dosiahnut’ rovnopravny pristup ku

vSetkym Ziakom pochddzajucim z rézneho socidlneho a kultirneho prostredia.

Medialna vychova — jej cielom je rozvindt’:

— schopnost’ uplatiiovat’ kompetentné zaobchddzanie s roznymi druhmi médif,

— sposobilost’ zmysluplne, kriticky a selektivne vyuZzivat' médid, chdpat’ pravidla fungovania
,,medidlneho sveta“,

— schopnost’ vytvorit si vlastny ndzor na médid na zdklade prijimanych informaécii,

— schopnost’ kriticky posudzovat pozitivne ako aj negativne medidlne vplyvy na svoju
osobnost’.

Osobnostny a socidlny rozvoj - jej cielom je rozvijat’:

— Tudsky potencidl Ziakov, sebareflexiu, sebatctu, sebaddveru,

— poskytovat’ Ziakom zdklady na plnohodnotny a zodpovedny Zivot,

— ucit’ ziakov uplatiiovat’ svoje prava ale aj reSpektovat’ ndzory, potreby a prava ostatnych,

— pestovat’ kvalitné medzil'udské vztahy,

— rozvijat’ socidlne zru¢nosti potrebné pre Zivot, podporovat’ prevenciu socidlno-patologickych
javov v 8kole — Sikanovanie, agresivita, uZivanie navykovych latok.

Environmentalna vychova — jej cielom je:

— analyza vztahov medzi ¢lovekom a Zivotnym prostredim,

— poznat a chdpat’ sivislosti medzi vyvojom l'udskej populdcie a vztahom k prostrediu,

— pochopit’ stvislost medzi lokdlnymi a globdlnymi problémami a vlastnd zodpovednost’ vo
vzt'ahu k prostrediu,

— rozvijat’ spoluprdcu pri ochrane a tvorbe Zivotného prostredia na miestnej regiondlnej
a medzindrodnej drovni.

Regionalna vychova a tradi¢na Pudova kultira — jej ciel'om je:

— vytvarat’ u Ziakov predpoklady na pestovanie arozvijanie citu ku krdsam svojho regiénu,
prirody, stavitel'stva, l'udového umenia a spozndvanie kultirneho dedi¢stva naSich predkov

— vyuZivanie historickych regiondlnych ukdzok: Moj rodny kraj — kraj kde Zijem

Skola a jej okolie — moja trieda, obec,
— pozndvat’ kultdrnu rozmanitost,
— vyuZzivat’ danosti regiénu,
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— spozndvat’ tradi¢né l'udové remesl4, jedld, zbierky I'udovej hudobnej a literarnej kultiry.

Dopravna vychova - jej cielom je:

— 2 x ro¢ne uskutociovat’ kurz dopravnej vychovy v reformnych ro¢nikoch v mesiacoch
oktober a jun,

— pripravit’ deti na samostatny pohyb v cestnej preméavke,

— pochopit’ funkcie dopravy,

— formovat’ mravné vedomie a spravanie v zmysle mordlnej a pravnej zodpovednosti pri
chddzi a jazde v cestnej premdvke,

— osvojit’ si zdsady bezpe¢ného sprdvania v cestnej premdvke podla vSeobecne zdvidznych
pravnych predpisov,

— pochopit’ vyznam technického stavu a ddrzby vozidiel pre bezpecnu jazdu.

Ochrana Zivota a zdravia - jej cielom je:

2 x ro¢ne uskuto¢nit’ teoreticki pripravu Ziakov OZZ a UC OZZ v teréne v mesiacoch

oktdber a jun,

— pripravit’ jednotlivca na Zivot v prostredi, v ktorom sa nachddza,

— naucit’ jednotlivca zvladnut’ situdcie, ktoré vznikli v ddsledku priemyselnych a ekologickych
havérii, dopravnych nehdd, Zivelnych pohréom, prirodnych katastrof,

— formovat’ vztah k problematike ochrany svojho zdravia a Zivota a tiez zdravia a Zivota inych
l'udi,

— zvladat’ situdcie, ktoré vznikli pdsobenim cudzej moci, terorizmu voc¢i obanom nésho Stétu,

— formovat predpoklady na dosiahnutie vysSej telesnej zdatnosti a odolnosti organizmu na
fyzicku a psychicku zat'az naro¢nych Zivotnych situdcii.

Tvorba projektu a prezentacné zru¢nosti — jej cielom je:

— naucit riadit’ seba, tim, vypracovat si harmonogram svojich préc,

— ziskavat’ potrebné informdcie, spracovat’ ich,

— vyhladavat’ problémy, spravne ich pomenovat’, riesit’, utvorit’ hypotézu,

— naucit’ sa prezentovat’ svoju pracu pisomne a verbdlne s pouZitim IKT.

V ramci u¢ebnych predmetov budeme realizovat’ povinné prierezové témy nasledovne:

Multikultirna vychova

Na hodinach ETV, VLA, NAV, VYV, SJL, HUV budud Ziaci pozndvat’ kultiru a zvyky inych
narodov a ndrodnostnych mensin. V rdmci ETV v kazdom oddeleni si zmieSané skupiny Ziakov
z roznych kulturnych a socidlnych prostredi (slovenskej, romskej, ...), ktoré vzajomne spolu uzko
spolupracuji. Rémski Ziaci prezentuju na hodindch svoje zvyky a tradicie temperamentnymi
piesiami a tancami rdmskeho etnika. Tieto skupiny Ziakov sa zdroven ucia vzajomne reSpektovat
svoju kultudru.

Medialna vychova

Danti prierezovi tému budeme uplatiiovat’ v tychto predmetoch: SJL, VLA, MAT, INF.

V rdmci literdrnej vychovy sa Ziaci v tematickom celku filmova, rozhlasova a divadelnd tvorba
ucia poznavat' funkcie jednotlivych médii pri tvorbe svojej hodnotovej orientdcie. V ramci
slohovej vychovy, najmid v informa¢nom slohovom postupe sa budi Ziaci ucit’ ako si spravne
vybrat’ vhodnu Casopisecku literatiru, primerand veku, rozliSovat’ pozitivne a negativne spravy,
vediet ich spravne vyselektovat’ (sprdvna orientdcia v médiach) .
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Realizicia:

1. ndvSteva vhodného divadelného predstavenia (podla ponuky) v DAB Nitra — nésledna
obsahova 1 formélna analyza

2. obozndmenia sa s komer¢nou a dokumentarnou filmovou tvorbou a ich vzdjomné porovnanie
z hladiska divdkovej percepcie aich vyznamu zhladiska ziskavania a prehlbovania
poznatkov z roznych vednych odborov a spolocenskej vychovy.

Osobnostny a socialny rozvoj
Vrimci ETV, NAV budeme tito prierezovi tému realizovat vrdmci ucebného obsahu
prostrednictvom zapdjania sa do odbornych projektov:

Cesta k emocionalnej zrelosti — praca s pracovnymi listami, v ktorych Ziaci formou
dotaznikov, hier, besied arozhovorov vypovedaji o svojich problémoch,. Ucia sa chdpat
problémy inych a reSpektovat’ rozdielnost’ l'udskych povah, prispdsobivosti a tolerancii.

Vieme, Ze... — tento projekt je realizovany v spolupraci s detskym vyskumnym tstavom
a policajnym zborom. V ramci pracovnych listov si dané modelové situdcie, tykajice sa
Sikanovania, rasovej neznasanlivosti, protidrogovej vychovy, rodinnych vztahov... Spolo¢ne ich
Ziaci rozoberaju, hodnotia, vytvaraju si svoj ndzor...

Environmentalna vychova
Dana prierezova téma sa bude v rdmci ucebnych osnov vyucovat’ takmer vo vSetkych ucebnych
predmetoch. Najviac sa vSak bude prezentovat’ v rdmci prirodovedy, vlastivedy.

Regionalna vychova a tradi¢na Pudova kultira

Danti prierezovd tému budeme realizovat’ v predmetoch SJL, VLA, HUV, VYV, ETV, NAV,
PRI. V ramci exkurzii Ziaci navS$tivia vyznamné historické a prirodné pamiatky mesta a okolia:
Naucny chodnik mestom Zlaté Moravce, mestské muzeum, zdmok Topol¢ianky, arborétum
Tesarske Mlynany, Zubria obora ...

Dopravna vychova

Dopravnd vychovu budeme realizovat’ v rdmci jednodiiového kurzu 2-krat rone v mesiacoch
oktéber a jun. Teoretickd Cast’ bude prebiehat’ v Skole a nédsledne na to Ziaci navS$tivia miestne
dopravné ihrisko, kde renomovani pracovnici budd s nimi prakticky precvi¢ovat’ dopravné
situdcie.

Ochrana Zivota a zdravia

Tito tému budeme realizovat’ ako samostatni organizacni formu vyucovania — dcelové cvicenie
v rozsahu dvoch vyucovacich dni. Prvy den vrozsahu dvoch (I. stupenl) - troch (II. stupeti)
vyucovacich hodin v Skole Ziaci ziskaju teoretické vedomosti z oblasti:

— rieSenie mimoriadnych situécii - civilnd ochrana,

— zdravotna priprava,

— pohyb a pobyt v prirode.

Druhy den si Ziaci v rozsahu Styroch (I. stupen) - piatich vyucovacich hodin (II. stupenl) ziskané
teoretické vedomosti budid mdct’ prakticky vyskuisat’ v teréne.
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Tvorba projektu a prezenta¢né zrucnosti

V jednotlivych predmetoch v ramci ucebnych osnov zahrnieme tematické celky, v ktorych sa
Ziaci budu ucit’ vyhl'addvat’ informdcie na tvorbu projektov na internete a vediet’ ich Stylisticky
i esteticky upravit. Projekty budid Ziaci tvorit andsledne prezentovat vrdamci viacerych
predmetov:

Poznaj svoju obec, mesto, region, euroregion — na hodinich vlastivedy budu Ziaci ziskavat
informdcie o svojom regiéne a vlasti, prehlbovat’ si lokdlpatriotizmus a vlastenecké citenie. Zo
ziskanych informdcii Ziaci pripravia projekt, ktory predstavia v triede.

Na hodinich VLA, NAV aETV Zaci vypracuji projekty rodostrom, ktoré im prehibia
vedomosti o povode svojho rodu, rozvind im schopnosti pracovat’ s obrazovym materidlom a so
starymi listinami (rodné listy a pod.). Ziaci mdZzu pouZit aj staré fotografie ako historicky
pramen.

3. VNUTORNY SYSTEM KONTROLY
A HODNOTENIA

3.1. Hodnotenie vzdelavacich vysledkov prace ziakov

Délezitou a neoddelitelnou st¢astou vychovno-vzdeldvacej price na ZS je hodnotenie
a klasifikdcia vysledkov prace Ziakov. Hodnotenie a klasifikdcia prospechu sa uskutoc¢iiuje podla
Metodického pokynu ¢. 22/2011 na hodnotenie Ziakov zdkladnej Skoly a v zmysle Zdkona
¢.245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani a o zmene a doplneni niektorych zédkonov.

Hodnotenie Ziaka sa v rdmci vzdeldvania podla tohto zdkona vykondva podla tdrovne
dosiahnutych vysledkov:
— slovnym hodnotenim,
— Kklasifikéciou,
— kombinéciou klasifikécie a slovného hodnotenia.
Vychovné predmety, ktoré sa v danom Skolskom roku nebudi klasifikovat’ maji prepracovany
systém slovného hodnotenia.

Prospech Ziaka v jednotlivych vyuCovacich predmetoch nulté¢ho, 1. — 4. ro¢nika sa mdze

hodnotit’ slovne na zdklade pisomného sihlasu rodicov tymito stupfiami:
— dosiahol vel'mi dobré vysledky
— dosiahol dobré vysledky
— dosiahol uspokojivé vysledky
— dosiahol neuspokojivé vysledky
Celkové hodnotenie Ziaka 0. - 1. roénika ZS sa konci prvého a druhého polroka vyjadruje na
vysveddent :
— prospel
— neprospel
Celkové hodnotenie Ziaka 2. - 9. ro¢nika Zg, ktory bol hodnoteny klasifikdciou, sa na konci
1. a 2. polroka vyjadruje na vysvedcent :
— prospel s vyznamenanim
— prospel vel'mi dobre
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— prospel
— neprospel
Stupne hodnotenia pri klasifikacii:
1 — vyborny
2 — chvilitebny
3 — dobry
4 — dostato¢ny
5 — nedostatocny
Kritéria hodnotenia diktatov podl’a stupnice:
0-1 chyba 1

2 -3 chyby 2
4 -7 chyb 3
8 - 10 chyb 4
11 - viac 5

Hodnotenie tematickych previerok:

100 - 90% 1
89 - 75% 2
74 - 50% 3
49 - 25% 4
24 - 0% 5

Hodnotenie Skolskych slohovych pisomnych prac: zndmka je vyjadrena slovne — vyborny...,
zndmka vyjadruje hodnotenie dodrZania slohového ttvaru, slohového postupu, Stylizécie,
pravopisu, estetickej upravy textu.

Laboratérne cvicenia si hodnotené znamkou na zdklade individudlnych kritérii:
a) aktivita,
b) samostatnost’ pri prici,
c) presnost’ pri préc,
d) spravny zdpis a zéver.

Pri celkovom hodnoteni sa pri urCovani stupfia prospechu v jednotlivych predmetoch hodnoti
kvalita vedomosti a zruc¢nosti, ktord ziak dosiahol na konci hodnotiaceho obdobia. Prihliadame
na systematickost’ prace pocas celého obdobia.

Vychovné predmety na I. stupni (vytvarnd, hudobnd, telesnd, etickd, ndboZenskd vychova
a pracovné vyucovanie) hodnotia na konci polroku podla toho ako sa rozhodni vyucujice
(zndmkou, slovne). Budeme dbat’ na to, aby sme prostrednictvom hodnotenia nerozdel'ovali
Ziakov na uspe$nych a neudspeSnych. Hodnotenie budeme robit’ na zdklade urcitych kritérii,
prostrednictvom ktorych budeme sledovat’ vyvoj Ziaka.

Pri hodnoteni u¢ebnych vysledkov Ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami
sa bude brat’ do divahy mozny vplyv zdravotného znevyhodnenia Ziaka na jeho Skolsky vykon.
Budeme odliSovat’ hodnotenie spdsobilosti od hodnotenia spravania.
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3.2. Vnitorny systém kontroly a hodnotenia zamestnancov

Vnitorny systém kontroly a hodnotenia zamestnancov zabezpec€uje harmonickd organiziciu
celého vychovno - vzdeldvacieho procesu a dalSich Skolskych aktivit. Opiera sa o Plan
kontrolnej a hospita¢nej ¢innosti, ktory je vypracovany v silade so zdkonom ¢. 245/2008 Z.z.
o vychove a vzdeldvani, 522/2003 Z.z., 553/2003 Z.z., 238/2003 nariadenim vlady SR o rozsahu
vyucovacej povinnosti, pracovnym poriadkom a d’al§Simi pravnymi predpismi.

Ciel kontroly:

— ziskat’ prehl'ad o odbornej a metodickej pripravenosti ucitel'ov a vychovnych pracovnikov,

— zabezpecit plynuly chod vyucovania, dodrZiavanie pracovnej discipliny,

— ziskat’ prehl’ad o odbornej a metodickej pripravenosti ucitelov a vychovnych pracovnikov,

— ziskat’ prehlad o drovni vychovno-vzdeldvacej ¢innosti z predchddzajiceho Skolského roka,

— ziskat’" prehlad o objektivnosti hodnotenia a klasifikdcie Ziakov jednotlivymi ucitelmi

s cielom zabezpecit’ zjednocovanie kritérii pri klasifik4cii,

— sledovat’ evidenciu o klasifikdcii Ziakov v zmysle Metodického pokynu na hodnotenie

a klasifikaciu (MP),

— sledovat efektivne vyuZivanie financnych prostriedkov.

Formy, metody a sposob kontroly:

— Priama hospitacnd ¢innost’.

— Pozorovanie, individudlny rozhovor s u¢itel'om.

— Previerky zamerané na plnenie Standardov SJL a MAT.

— Rozbor predpisanych pisomnych pric a previerok na MZ a PK.

— Spolupriaca MZ a PK.

— Sledovanie dodrziavania prevadzkového poriadku a vnitorného poriadku Skoly pre Ziakov

Kontrolnd cinnost’ vSetkych usekov priace Skoly je zamerand na doésledné, efektivne
a systematické plnenie dloh v stanovenych terminoch, cielom dosiahnut’ pozitivne vychovno-
-vzdeldvacie vysledky ako aj optimdlne vysledky v d’alSich oblastiach. Kontrolny systém je
orientovany na dodrziavanie pracovnej discipliny, permanentné sledovanie kvality vychovno-
-vzdeldvacieho procesu, hospitdciami vedenia Skoly, vedicich MZ a PK. Na zaklade vysledkov
kontroly prijat’ opatrenia na odstrdnenie nedostatkov.

3.3. Hodnotenie Skoly

Pravidelne monitorujeme:

— podmienky na vzdelanie,

— spokojnost’ s vedenim Skoly a ucitel'mi ,

— prostredie — klima Skoly,

— priebeh vzdeldvania — vyucovaci proces - metédy a formy vyucovania,
— uroven podpory Ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami,
— vysledky vzdeldvania,

— riadenie Skoly,

— uroven vysledkov préce Skoly.

Kritériom pre nds je:

— spokojnost’ Ziakov, rodicov, ucitel'ov,

19



Skolsky vzdeldvaci program ISCED 1
Zakladna Skola, Robotnicka 25, 953 01 Zlaté Moravce

— kvalita vysledkov.

Néstroje na zistovanie drovne stavu Skoly su:

— dotazniky pre Ziakov a rodicov,

— dotazniky pre absolventov Skoly,

— analyza UspeSnosti Ziakov na sidtaziach, olympiddach,
— SWOT analyza pre ucitelov a rodicov.
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SKOLSKY UCEBNY PLAN

Skolsky rok 2008/2009

L. roénik
Vzdelavacia oblast’ Predmety Pocet hodin Poznamky
Jazyk a komunikacia Slovensky jazyk a literatira 8 +1
Matematika a praca s informaciami Matematika 4 +1
Priroda a spolo¢nost’ Prirodoveda 0,5 +1,5
Clovek a hodnoty Etickd vychova / NdboZenska vychova 0,5 +0,5
Vytvarnd vychova 1 +1
Umenie a kultdra
Hudobn4 vychova 1
Zdravie a pohyb Telesnd vychova 2
Spolu 17 +5 disponibilnych
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Skolsky rok 2009/2010

0. ro¢nik
Vzdelavacia oblast’ Predmety Pocet hodin Poznamky
Jazyk a komunikacia Rozvijanie komunika¢nych schopnosti 6
Matematika a praca s informaciami Zmyslov'a V}’ChOV& aza klady 4
matematickych predstav
Clovek a svet prace Pracovné vyucovanie 3
Rozvijanie grafomotorickych zru¢nosti 4
Umenie a kultira a vytvarnd vjchova
Hudobno-pohybova vychova 3
Zdravie a pohyb Telesnd vychova 2
Spolu 22

22
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Vzdelavacia oblast’ Predmety Pocet hodin Poznamky
Jazyk a komunikacia Slovensky jazyk a literatira 8 +1
Matematika a praca s informaciami Matematika 4 +1
Priroda a spolo¢nost’ Prirodoveda 0,5 +1,5
Clovek a hodnoty Etickd vychova / NdboZenska vychova 0,5 +0,5
Vytvarnd vychova 1 +1
Umenie a kultdra
Hudobn4 vychova 1
Zdravie a pohyb Telesnd vychova 2
Spolu 17 +5 disponibilnych
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II. roénik

Vzdelavacia oblast’ Predmety Pocet hodin Poznamky
Jazyk a komunikacia Slovensky jazyk a literatira 6 +3
Matematika 4 +1
Matematika a praca s informaciami
Informatickd vychova 1
Prirodoveda 1 +1
Priroda a spolo¢nost’
Vlastiveda 1
Clovek a hodnoty Etickd vychova / NdboZenska vychova 1
Vytvarné vychova 1
Umenie a kultira
Hudobn4 vychova 1
Zdravie a pohyb Telesna vychova 2
Spolu 18 5 disponibilnych
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Skolsky rok 2010/2011

Vzdelavacia oblast’ Predmety Pocet hodin Poznamky
Jazyk a komunikacia Rozvoj komunikaénych schopnosti 6
Matematika a praca s informaciami Zmyslov.a V}’ChOV& aza klady 4
matematickych predstav
Clovek a svet prace Pracovné vyucovanie 3
Rozvoj grafomotorickych zru¢nosti 4
Umenie a kultira a vytvarnd vychova
Hudobno-pohybova vychova 3
Zdravie a pohyb Telesnd vychova 2
Spolu 22
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I. ro¢nik

Skolsky vzdeldvaci program ISCED 1
Zakladna Skola, Robotnicka 25, 953 01 Zlaté Moravce

Vzdelavacia oblast’ Predmety Pocet hodin Poznamky
Jazyk a komunikacia Slovensky jazyk a literatira 8 +1
Matematika a praca s informaciami Matematika 4 +1
Priroda a spolo¢nost’ Prirodoveda 0,5 +1,5
Clovek a hodnoty Etickd vychova / NdboZenskd vychova 0,5 +0,5
Vytvarnd vychova 1 +1
Umenie a kultdra
Hudobna vychova 1
Zdravie a pohyb Telesnd vychova 2
Spolu 17 +5 disponibilnych
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II. roénik

Vzdelavacia oblast’ Predmety Pocet hodin Poznamky
Jazyk a komunikacia Slovensky jazyk a literatira 6 +3
Matematika 4 +1
Matematika a praca s informaciami
Informatickd vychova 1
Prirodoveda 1 +1
Priroda a spolo¢nost’
Vlastiveda 1
Clovek a hodnoty Etickd vychova / NdboZenska vychova 1
Vytvarna vychova 1
Umenie a kultira
Hudobna vychova 1
Zdravie a pohyb Telesna vychova 2
Spolu 18 5 disponibilnych
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ILroé¢nik
Vzdelavacia oblast’ Predmety Pocet hodin Poznamky

Slovensky jazyk a literatira 6 +2

Jazyk a komunikacia
Anglicky jazyk/ Nemecky jazyk 3
Matematika 3 +2

Matematika a praca s informaciami
Informaticka vychova 1
Prirodoveda 1 +1

Priroda a spolo¢nost’
Vlastiveda 1

Clovek a hodnoty Etickd vychova / NdboZenska vychova 1
Vytvarné vychova 1

Umenie a kultdra
Hudobn4 vychova 1

Zdravie a pohyb Telesna vychova 2

Spolu 20 5 disponibilnych
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Skolsky rok 2011/2012

0. ro¢nik
Vzdelavacia oblast’ Predmety Pocet hodin Poznamky
Jazyk a komunikacia Rozvoj komunikaénych schopnosti 6
Matematika a praca s informaciami Zmyslov.a V}/Chova aza Klady 4
matematickych predstav
Clovek a svet prace Pracovné vyucovanie 3
Rozvoj grafomotorickych zru¢nosti 4
Umenie a kultira a vytvarnd vychova
Hudobno-pohybova vychova 3
Zdravie a pohyb Telesna vychova 2
Spolu 22
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Vzdelavacia oblast’ Predmety Pocet hodin Poznamky
Jazyk a komunikacia Slovensky jazyk a literatira 8 +1
Matematika a praca s informaciami Matematika 4 +1
Priroda a spolo¢nost’ Prirodoveda 0,5 +1,5
Clovek a hodnoty Eticka vychova / NaboZenska vychova 1
Vytvarné vychova 1 +1
Umenie a kultdra
Hudobna vychova 1
Zdravie a pohyb Telesnd vychova 2
Spolu 17,5 +4,5 disponibilnych
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II. roénik

Skolsky vzdeldvaci program ISCED 1
Zakladna skola, Robotnicka 25, 953 01 Zlaté Moravce

Vzdelavacia oblast’ Predmety Pocet hodin Poznamky
Jazyk a komunikacia Slovensky jazyk a literatira 6 +3
Matematika 4 +1
Matematika a praca s informaciami
Informatickd vychova 1
Prirodoveda 0,5 +1,5
Priroda a spolo¢nost’
Vlastiveda 1
Clovek a hodnoty Etickd vychova / NdboZenska vychova 1
Vytvarna vychova 1
Umenie a kultira
Hudobna vychova 1
Zdravie a pohyb Telesna vychova 2
Spolu 17,5 5,5 disponibilnych
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II1. roénik

Vzdelavacia oblast’ Predmety Pocet hodin Poznamky
Slovensky jazyk a literatira 6 +2
Jazyk a komunikacia
Anglicky jazyk/Nemecky jazyk 3
Matematika 3 +2
Matematika a praca s informaciami
Informaticka vychova 1
Prirodoveda 1 +1
Priroda a spolo¢nost’
Vlastiveda 1
Clovek a hodnoty Etickd vychova / NdboZenska vychova 1
Vytvarné vychova 1
Umenie a kultdra
Hudobn4 vychova 1
Zdravie a pohyb Telesna vychova 2
Spolu 20 5 disponibilnych
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IV. roénik

Vzdelavacia oblast’ Predmety Pocet hodin Poznamky
Slovensky jazyk a literatira 6 +2
Jazyk a komunikacia
Anglicky jazyk/Nemecky jazyk 3
Matematika 3 +1
Matematika a praca s informaciami
Informatickd vychova 1
Prirodoveda 0,5 +1
Priroda a spolo¢nost’
Vlastiveda 1 +1
Clovek a hodnoty Etickd vychova / NdboZenska vychova 1,5
Vytvarnd vychova 1
Umenie a kultdra
Hudobn4 vychova 1
Clovek a svet prace Pracovné vyucovanie 1
Zdravie a pohyb Telesnd vychova 2
Spolu 21 5 disponibilnych
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Skolsky rok 2012/2013

Vzdelavacia oblast’ Predmety Pocet hodin Poznamky
Jazyk a komunikacia Rozvoj komunikaénych schopnosti 6
Matematika a praca s informaciami Zmyslov.a vy’/chova aza klady 4
matematickych predstav
Clovek a svet prace Pracovné vyucovanie 3
Rozvoj grafomotorickych zru¢nosti 4
Umenie a kultira a vytvarnd vychova
Hudobno-pohybova vychova 3
Zdravie a pohyb Telesnd vychova 2
Spolu 22
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I. ro¢nik

Skolsky vzdeldvaci program ISCED 1
Zakladna Skola, Robotnicka 25, 953 01 Zlaté Moravce

Vzdelavacia oblast’ Predmety Pocet hodin Poznamky
Jazyk a komunikacia Slovensky jazyk a literatira 8 +1
Matematika a praca s informaciami Matematika 4 +1
Priroda a spolo¢nost’ Prirodoveda 0,5 +1,5
Clovek a hodnoty Eticka vychova / NaboZenska vychova 1
Vytvarné vychova 1 +1
Umenie a kultdra
Hudobna vychova 1
Zdravie a pohyb Telesnd vychova 2
Spolu 17,5 +4,5 disponibilnych
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II. roénik

Skolsky vzdeldvaci program ISCED 1
Zakladna Skola, Robotnicka 25, 953 01 Zlaté Moravce

Vzdelavacia oblast’ Predmety Pocet hodin Poznamky
Jazyk a komunikacia Slovensky jazyk a literatira 6 +3
Matematika 4 +1
Matematika a praca s informaciami
Informatickd vychova 1
Prirodoveda 0,5 +1,5
Priroda a spolo¢nost’
Vlastiveda 1
Clovek a hodnoty Etickd vychova / NdboZenska vychova 1
Vytvarnd vychova 1
Umenie a kultdra
Hudobna vychova 1
Zdravie a pohyb Telesna vychova 2
Spolu 17,5 5,5 disponibilnych
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II1. roénik
Vzdelavacia oblast’ Predmety Pocet hodin Poznamky
Slovensky jazyk a literatira 6 +2
Jazyk a komunikacia
Anglicky jazyk 3
Matematika 3 +2
Matematika a praca s informaciami
Informatickd vychova 1
Prirodoveda 1 +1
Priroda a spolo¢nost’
Vlastiveda 1
Clovek a hodnoty Eticka vychova / NaboZenska vychova 1
Vytvarnd vychova 1
Umenie a kultira
Hudobna vychova 1
Zdravie a pohyb Telesnd vychova 2
Spolu 20 5 disponibilnych
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IV. roénik

Vzdelavacia oblast’ Predmety Pocet hodin Poznamky
Slovensky jazyk a literatira 6 +2
Jazyk a komunikacia
Anglicky jazyk 3
Matematika 3 +1
Matematika a praca s informaciami
Informatickd vychova 1
Prirodoveda 0,5 +1
Priroda a spolo¢nost’
Vlastiveda 1 +1
Clovek a hodnoty Etickd vychova / NdboZenska vychova 1,5
Vytvarnd vychova 1
Umenie a kultdra
Hudobn4 vychova 1
Clovek a svet prace Pracovné vyucovanie 1
Zdravie a pohyb Telesnd vychova 2
Spolu 21 5 disponibilnych
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UCEBNE OSNOVY

NULTY ROCNIK

Ulohou nultého roénika zakladnej $koly je v priebehu jedného Skolského roka
akcelerovat’ vyvin dietata tak, aby dieta po jeho absolvovani bolo schopné zaclenit’ sa do
vychovno-vzdeldvacieho procesu a zvlddlo poZiadavky prvého rocnika zdkladnej Skoly.
Zriadenie nultého ro¢nika vychddza z potreby pomoct detom, ktoré pochddzaji zo socidlne
a vychovne nedostato¢ne podnetného prostredia alebo nenavstevovali predSkolské zariadenie
a z rozlicnych dévodov maji odloZend povinnu Skolski dochddzku. Této skupina deti je
Specifickd tym, Ze potrebuje zvlaStny pristup. Preto sa predpokladd, Ze aj nulty ro¢nik bude
$pecificky. Specifickd bude aj prica uéitel’a s tymito detmi, jeho pristup k tejto skupine deti
a spravny vyber metdd a foriem préce.

Ucebné osnovy pre nulty ro¢nik zdkladnej Skoly zohl'adiiujui vek deti, socidlne pomery
v rodine, podnetné vychovné prostredie a individudlne schopnosti dietata. St vypracované
tak, aby rozvijali komunikacné schopnosti, grafomotorické zru¢nosti a vytvarni vychovu,
zéklady matematiky a zmyslovi vychovu, samozrejmostou je telesnd, hudobno-pohybova
a pracovna vychova. Spolu absolvuji 22 hodin tyZdenne.

Obsah vzdelavania v nultom roéniku

ROZVIJANIE KOMUNIKACNYCH SCHOPNOSTI

Obsah uciva rozdelujeme podl'a dominantnej funkcie do tematickych celkov:
. Utvaranie pojmov

Poznatky o predmetoch a javoch okolitého sveta

Kategorizovanie pojmov

Jednoduché myslienkové operacie

Recdova komunikacia

N

Casova dotdcia: 6 h tyZdenne, 198 h ro&ne

Rozvijajuice ciele | Obsahovy Standard | Vystupny Standard
Utvaranie pojmov - 40 h
Utvéranie pojmov (oznacujucich Poznavanie pojmov oznacujicich Ziak vie :

smer a polohu, rodinu, $kolu) ako
zédkladov k porozumeniu reci.

smer a polohu (hore, dolu, vedla,
pri, nad, pod, vpredu a vzadu,
jedna strana a druhd strana, vpravo
a vlavo).

Pozndvanie svojho rodného mena
a priezviska, bydliska, ¢lenov
najblizsej rodiny a pribuzenskych
vztahov.

Poznavanie okolia Skoly, iného
spolocenského prostredia.

-svoje rodné meno, priezvisko

a ¢lenov najbliziej rodiny,
-adresu svojho bydliska,

-rozli§it’ pribuzenské vzt'ahy,
-poznavat’ okolie svojej Skoly

a iného spolocenského prostredia,
-zékladné pravidla spolocenského
styku,

Poznatky o predmetoch a javoch okolitého sveta - 40 h

Osvojenie si poznatkov
o predmetoch a javoch okolitého
sveta.

Pozndvanie zdkladnych pravidiel
spolocenského styku ( pozdrav,
predstavenie sa, poZiadanie,

-diferencovat’ hudobné a nehudobné
zvuky,
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prosba, pod’akovanie, a pod ).
Pozndvanie a diferencidcia
nehudobnych a hudobnych zvukov
(smer, vySka, dizka trvania) ako
priprava na poznédvanie

a diferencidciu zvukov l'udskej
reci, hlasok.

Kategorizovanie pojmoyv - 30

h

Kategorizovanie pojmov,
poznévanie, rozliSovanie,
pomenovanie rdznych pojmov.

Pozndvanie a rozliSovanie rodu

a ¢isla podstatnych mien ako
nazvov predmetov a javov

zo znameho prostredia (skuto¢nych
i zobrazenych).

Pomenovanie prebiehajicich
¢innosti, rozliSovanie ¢asu a zdporu
slovies.

Pozndvanie a rozliSovanie rodu

a ¢isla pridavnych mien ako
vlastnosti predmetov a javov
(opacny vyznam, podobny
vyznam).

PouZitie zdmen namiesto
podstatnych a pridavnych mien.

-rozliSovat’ rod a ¢islo podstatnych
mien zo zndmeho prostredia,
-pomenovat’ prebiehajice ¢innosti,
-rozIi§it’ ¢as a zapor slovies,
-rozlisit’ rod a ¢islo pridavnych
mien ako vlastnosti predmetov
ajavov,

-pouZivat’ zdmena namiesto
podstatnych a pridavnych mien,
-rozli§it’ pojmy: hore, dolu, vedl'a,
pri, nad ,pod, vpredu, vzadu,
vpravo, vlavo,

Jednoduché myslienkové ope

racie-40 h

Rozvijanie jednoduchych
mySlienkovych opericii.

Jednoduchy opis zndmych
predmetov a javov ( hddanky).

- jednoducho opisat’ zndme
predmety a javy,

Recova komunikacia - 48 h

Podporovanie aktivity deti pri
recovej komunikécii, motivacia

k préci v Skole.

Dosiahnut’ taki drovent komuni-
ka¢nych schopnosti, ktord umoZzni

Tvorenie jednoduchych viet podla
situdcie, podl'a obrazkov,
odpovede na jednoduché otazky,
formul4cia otdzok, dopliiovanie
netplnych viet.

-tvorit’ jednoduché vety podla
situdcie a obrazkov,

-odpovedat’ na jednoduché otazky,
-formulovat’ otazky,

-dopliat’ netiplné vety.

zvladnutie obsahu uciva predpisa-
ného u¢ebnymi osnovami pre prvy
ro¢nik zdkladnej Skoly, za
predpokladu normélnej drovne
inteligencie.

Prevladajicou Cinnostou na rozvijanie komunika¢nych zru¢nosti v nultom ro¢niku su
nametové, didaktické a pohybové hry. Obsah sa realizuje v prirodzenych i navodenych
situdcidch komentovanim javov a ¢innosti. UcCitel’ cielene motivuje Ziakov ku komentovaniu.
Ucitel’ pouziva detsku literatiru, ale detom sa prihovara priamo — pribehy prednésa , nie ¢ita.
Dolezity je priamy , Zivy o¢ny kontakt. VSetky ¢innosti musia prebiehat’ v stlade so zasadou
postupnosti a primeranosti k momentalnej — aktudlnej drovni komunika¢nych schopnosti deti.
Z toho vyplyva potreba diferencovaného pristupu k detom. Osvojovanie si novych pojmov
zacina pozndvanim skuto¢ného predmetu, javu, zvierata a pod., cez zmenseniny, hracky sa
prejde k obrazku, vsetko treba zretel'ne jednoducho komentovat, poskytnit’ opakovanie slov,
spojeni a viet.

V obsahu predmetu sa prelinaji ¢innosti rozvijajuce formélnu i obsahovu stranku reci.
Nemozno ich od seba oddelit. Na hodine musia vSetky deti dostat’ moZnost' aktivne
komunikovat’ hovorenou recou, preto je potrebné triedu na tieto hodiny delit’ na skupiny alebo
vytvérat’ triedy s poctom deti blizkym dolnej hranici poctu stanovenému vyhlaskou. Je to
podmienka efektivnosti vykondvanych cinnosti. Rozvijanie re¢i sa realizuje vo vSetkych
¢innostiach a vSetkych predmetoch.
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ROZVIJANIE GRAFOMOTORICKYCH ZRUCNOSTI
A VYTVARNA VYCHOVA

Obsah uciva rozdelujeme podl'a dominantnej funkcie do tematickych celkov:
. Koordinacia pohybov

Rozvoj hrubej a jemnej motoriky

Iustracie

Vytvarné techniky

Kresliarske a pisacie nastroje

N

Casova dotdcia: 4 h tyZdenne, 132 h ro¢ne

Rozvijajice ciele | Obsahovy Standard | Vystupny Standard
Koordinacia pohybov - 40 h
Prebudzanie pozitivneho vzt'ahu Pestovanie kladného vzt'ahu k hre. | Ziak :
ziakov k Zivotnému prostrediu, Rozvijanie vnimania zmyslami. -vie vnimat’ zmyslami,
rozvijanie ich elementdrnych Koordinovanie rik a mozgu, -vie koordinovat’ pohyby koncatin
grafickych zru€nosti. rozvijanie jemnej motoriky rik. a celého tela,
-md vytvoreny kladny vzt'ah
k hram,
Rozvoj hrubej a jemnej motoriky - 40 h
Rozvoj jemnej motoriky, ¢o ulah¢i | Precvicovanie koordinovanosti -md rozvinutd jemnd motoriku ruk,
zaciatky osvojovania pisania. pohybov ruky a celého tela,

precvi¢ovanie hrubej motoriky.

Ilustracie - 10 h

Rozvoj detskej predstavivosti, Rozvijanie fantazie, predstavivosti | -vnima ilustricie detskych knih,
fantazie a usilie o vyjadrenie a tvorivosti Ziakov. -md rozvinutd fantaziu,
detského videnia. Vnimanie ilustracie detskych knih. | predstavivost’ a tvorivost,

Vytvarné techniky - 32 h

Formou hry a experimentu dat’ Experimentovanie a praca -vie pracovat’ s vhodnymi

Ziakom zdkladné poznatky s vytvarnymi prostriedkami, vytvarnymi technikami,

o vytvarnych ¢innostiach. oboznamovanie sa s vhodnymi -vie napodobnit’ poZzadovany tvar,
vytvarnymi technikami. -mé osvojené zdkladné tvary pisma:

Sikmé, zvislé, vodorovné Ciary,
obliiky, kolieska, bodky,

Kresliarske a pisacie nastroje - 10 h

Pestovat’ v Ziakoch vol'ové S obsahom pripravy na pisanie -ma vypestované vol'ové vlastnosti,
vlastnosti. suvisia dlohy: -vie uchopit’ pisaci nastroj,
Pouzivat rozne kresliarske -naucit’ Ziakov uchopit’ pisaci - vie pouZivat’ rozne kresliarske

a pisacie néstroje. néstroj, a pisacie ndstroje.

-naucit’ Ziakov napodobnit’
pozadovany tvar,

-osvojit’ si zdkladné tvary potrebné
pri pisani (obluky, Sikmé, zvislé,
vodorovné Ciary, bodky, kolieska).

Pri  rozvijani grafomotorickych zru¢nosti a vytvarnej vychove vychddzame
z komplexného detského videnia, chdpania, hodnotenia vytvarného vyjadrovania sveta,
v ktorom sa tuzko spdjaju praktické, pozndvacie a estetické stranky. Taktiez si musime
uvedomit’, Ze u deti prichddzajicich do nultého ro¢nika nie st rozvinuté zrucnosti v kreslent,
mal'ovani, nie st fyzicky ani psychicky pripravené na pisanie. Tieto nedostatky je potrebné
reSpektovat’ v pedagogickom pristupe k detom.
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Pracovné ¢innosti vychadzaju zo spontdnneho detského prejavu, prameniaceho z citovych
zazitkov deti. V Ziakoch je potrebné prebudzat zalubu a radost z prirodzenych vlastnosti
a funkcii farieb, tvarov, objemov a z rozliénych materidlov. Pri rozvoji vytvarnych
a grafomotorickych schopnosti je k tomuto pozndvaniu najprirodzenejSou metédou hra, ktord
musime u deti taktieZ rozvijat.

Priprava na pisanie a vytvarnd vychovu si rozsahom a vnitornym ¢lenenim prispdsobené
schopnostiam deti. Obsahy pripravy na pisanie a vytvarni vychovu sa nendsilnou formou
prelinaju vSetkymi zlozkami a su stcastou vSetkych ¢innosti. Priprava na pisanie sa u ziakov
bude precvicovat’ na ucitelom vopred pripravenych pracovnych listoch (podla potreby je
vhodné zaradit’ kazdy mesiac 4 az 5 pracovnych listov, podl'a irovne zru¢nosti diet’at’a.

ZMYSLOVA VYCHOVA A ZAKLADY
MATEMATICKYCH PREDSTAV

Obsah uciva rozdel'ujeme podl'a dominantnej funkcie do tematickych celkov:
1. Rozvoj vnimania a pamiiti

2. RozliSovanie zmyslovych pocitov

3. Matematické pojmy

4. Numeracia v obore prirodzenych cisel do 5

Casovi dotécia: 4 h tyZdenne, 132 h ro¢ne

Rozvijajuice ciele | Obsahovy Standard | Vystupny Standard
Rozvoj vnimania a pamiiti - 36 h
Ciel'avedomé rozvijanie vnimania Uvedomovanie si sluchovych, Ziak:

ako predpokladu rozvijania pamite, | zrakovych, chutovych, cuchovych | -vie rozliSovat vnemy,
pozornosti, myslenia, reci, fantdzie, | a hmatovych pocitov, rozliSovanie | -si uvedomuje svoje zmyslové

kreativity. VNemov. pocity,

RozliSovanie zmyslovych pocitov - 30 h

Uvedomovat si, rozliSovat’ OdliSovanie prijemnych zvukov -vie odlf§it’ prijemné tény a zvuky

a spracovavat’ sluchové, zrakové, a ténov od neprijemnych zvukov. od neprijemnych,

chutové, cuchové a hmatové Rozvijanie fonematického sluchu. -ma rozvinuty foneticky sluch,

pocity. RozliSovanie voni a zdpachov. -vie rozli§it’ vonu od zapachu,
Uvedomovanie si roznych chuti. -uvedomuje si rdzne chute,
RozliSovanie povrchu, teploty, -vie zrakovo rozliSit’ povrch,

tvaru, velkosti predmetov hmatom. | teplotu, tvar, velkost’ predmetov,
Zrakova tvarova diskriminécia,
rozliSovanie velkosti predmetov

zrakom.
Matematické pojmy - 36 h
Vytvorenie prvotnych predstdv RozliSovanie geometrickych tvarov | -rozliSuje geometrické tvary telies,
o Cisle. a telies. - poznd farby,
Intuitivne zozndmenie s niektorymi | Pozndvanie a ur€ovanie farieb. -vie zamerat’ pozornost,
matematickymi pojmami. Zameriavanie pozornosti. -vie urcit’ spolo¢né a rozdielne
Rozvoj vlastnosti potrebnych Urcovanie spolo¢nych, rozdielnych | vlastnosti a vztahy medzi
v redlnom Zivote - presnost’, vlastnosti a vzt'ahov medzi predmetmi, osobami a javmi,
doslednost’, logické myslenie, predmetmi, osobami, javmi. -vie sa orientovat’ v priestore a ¢ase,
usudok, priestorova a Casova Orienticia v priestore - pred, za, -pozna prirodny kalenddr,
predstavivost’ a orientécia, nad, vedl'a, blizko, d’aleko, hore, -vie odliSit’ denl a noc,
schopnost’ riesit’ problémy, dole, vpravo, vlavo. -triedi predmety podla tvaru, farby,
systematickost’. Orienticia v €ase - plynutie ¢asu, velkosti,

pojmy teraz, predtym, potom, dnes, | -vie tvorit’ a priradit’ dvojice,

vcera, zajtra, skor, neskor, -ma odhad mnoZstva,

odliSenie diia a noci, kalendar -vie porovnavat’ subory,
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prirody.

Porovndvanie a triedenie
predmetov podla tvaru, farby,
velkosti a inych znakov.
Prirad’ovanie, tvorenie dvojic.

Odhad mnoZstva - vel'a, malo, nic.

Porovnévanie siborov
prirad’ovanim - viac, menej.
Préca so stavebnicami.
Skladanie obrazcov

z geometrickych tvarov.
Kreslenie v Stvorcovej sieti.

-pracuje so stavebnicou,

-skladd obrazce z geometrickych
tvarov,

-kresli v Stvorcovej sieti,

Numeracia v obore prirodzenych ¢isel do 5 - 30 h

Osvojenie si zdkladnych prvkov
numerdcie v obore prirodzenych
¢isel do 5.

Prirodzené &isla 0 az 10 - Citanie
Cislic.

Ciselny rad 0 az 10.

Urcovanie poradia (najmi prvy
a posledny).

Prirad’ovanie ¢isla k mnozstvu.

-pozn4 prirodzené ¢isla od 0-10,
-vie urcovat poradie,

-vie prirad’ovat’ ¢isla k mnozstvu,
-vie pocitat’ predmety v danom
suibore,

-vytvdra subory s danym poctom

Pocitanie predmetov v danom
subore (po jednom).
Vytvdranie suborov s danym
poctom prvkov.

prvkov.

Zmyslové vnimanie a zdklady matematickych predstdv budeme rozvijat’ systematicky,
permanentne, cielavedome, komplexne, roznymi formami a metédami. Motivovat’ a rozvijat’
tvorivost’ hrou, hrovymi ¢innostami, didaktickymi hrami, dramatizdciou. DodrZiavat’ zdsadu
nazornosti, zapdjat do cinnosti ¢o najviac zmyslov, pracovat’ v prirodzenom prostredi
s prirodzenymi, skuto¢nymi predmetmi, osobami, vyuzivat prirodzené situdcie. Ddlezita je
demonstrdcia a manipuldcia s predmetmi. Vhodné je uplatiovat medzipredmetové
a medzizlozZkové vztahy, zmysly a matematické predstavy rozvijat v konsStruktivne;j,
vytvarnej, hudobnej, pohybovej, inStrumentélnej ¢innosti, v komunikécii, rozpravkami.

Obsah moze ucitel’ prispdsobit’ tirovni a schopnostiam triedy i jednotlivcov. Nevyhnutné
je cCasté opakovanie. Edukdciu budeme realizovat v menSich ¢asovych usekoch, priblizne
dvadsatminitovych, postupne predlZzovat' schopnost’ deti sustredit’ sa, striedat’ Cinnosti,
zarad'ovat’ oddychové ¢innosti, dbat’ na vyvdzenost intelektovych a manudlnych ¢innosti, na
maximadlnu aktivitu deti.

Budeme vyuZivat slovné, motivujice hodnotenie s
a zdoraznovanim aj malého dspechu.

Castym povzbudzovanim

HUDOBNO-POHYBOVA VYCHOVA

Obsah uciva rozdel'ujeme podl'a dominantnej funkcie do tematickych okruhov:
Muzikalnost’ a pohybova kultira

Zaklady spevackych navykov

Rozvoj rytmického citenia

Rozvoj pohybovych schopnosti

Nacvik jednoduchych tancov a hier

DB e =

Casova dotécia: 3 h tyZdenne, 99 h rocne
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Rozvijajice ciele | Obsahovy Standard | Vystupny Standard

Muzikalnost’ a pohybova kultira - 20 h

Povzbudenie prirodzene;j RozliSovanie zvukov a ténov. Ziak:

muzikdlnosti deti a ich pohybovej RozliSovanie zvukov jednotlivych | -vie rozli§it’ zvuky a tény,

kultdry. hudobnych nastrojov. -vie rozlisit’ zvuky hudobnych

Vytvdaranie pozitivneho vztahu Zoznamovanie sa s technikou hry néstrojov,

k hudbe, pohybu a tancu. na jednoduché hudobné néstroje -poznd techniku hry na jednoduché
(napodobiiovanie). hudobné nastroje,
Pocivanie hudby, pesniciek. -pozna zname piesne podla duryvku

Pozndvanie zndmych piesni podla | hudby,
uryvkov melédii.

Zaklady spevackych navykov - 30 h

Ziskanie zdkladov spravnych Rozvijanie citlivosti sluchu. -ovlada dychové cvicenia,

spevackych ndvykov, Dychové cvicenia. -ovlada spolo¢ny spev s ucitel'om,

hospodarneho dychania, zretel'nej Spolocny spev s ucitelom. -vie spievat s roznou hlasitostou,

vyslovnosti. Spievanie s rdznou hlasitost'ou. -ovlada pokyny: zacat’, skoncit’,
Nacvik pokynov - zacat’, skoncit, zastavit’ spev,

zastavit’ spev.

Rozvoj rytmického citenia - 15 h

Rozvijanie rytmického citenia. Spev pesniciek s dorazom na -rytmizuje vypocitavanky
melddiu a rytmus. a riekanky,
Rytmizicia riekaniek, -ovlada spev piesni s dérazom na
vypocitavaniek. rytmus melédiu,
Vystihnutie rytmu tlieskanim, -vie vystihnit’ rytmus tlieskanim,
udieranim. udieranim,

Rozvoj pohybovych schopnosti - 15 h

Rozvoj pohybovych schopnosti Dramatizicia, vyjadrenie hudby -vie vyjadrit hudbu prirodzenym

deti, vnimanie pohybu. prirodzenym pohybom. pohybom,

Nacvik jednoduchych tancov a hier - 19 h

Nécvik jednoduchych tancov Nécvik jednoduchych tancov -zatancuje jednoduchy tanec.

a pohybovo rytmickych hier.
Napomadhanie rozvoja reci
a poznania.

V ramci hudobno-pohybovej vychovy sa spdja hudobnd a pohybova zlozka. Je potrebné
zaradit’ Siroku paletu réznych typov riekaniek, piesni, tancov a inych pohybovych aktivit, ako
aj vyuzit moznost’ vzdy, ked’ je to mozné sprevadzat’ spev, pripadne pohybové hry hudbou,
hrat’ na jednoduché néstroje, pripadne si vyrobit’ nastroje, ktoré vydavaji zvuky.

Deti maju radi hudbu a pohyb, ¢asto im nechyba zmysel pre rytmus, preto je vhodné
zaradit’ hudobné a pohybové aktivity aj na odreagovanie, prekonanie inavy a na zlepSenie
koncentracie deti (aj v rdmci inych predmetov). Pri praci s romskymi det'mi je vhodné zaradit’
aj po€uvanie a nacvik romskych piesni a tancov a spozndvanie rémskych tradicii.

Dolezité je, aby si deti uvedomili, ¢o vSetko sa naucili a dokdZu a v pripade moZnosti im
umoznit’ predviest’ tieto schopnosti aj rodicom a zndmym na Skolskom vecierku s kultirnym
programom.

PRACOVNE VYUCOVANIE

Obsah uciva rozdel'ujeme podl'a dominantnej funkcie do tematickych okruhov:
Samoobsluzné prace

Pestovatel’ské prace

Praca s drobnym materidlom

Praca s papierom

Praca s modelovacim materidlom

DB e =

44




Skolsky vzdeldvaci program ISCED 1
Zakladna skola, Robotnicka 25, 953 01 Zlaté Moravce

6. Montazne a demontazne prace

Casova dotdcia: 3 h tyZdenne, 99 h roéne

Rozvijajuice ciele

Obsahovy Standard

Vystupny Standard

Samoobsluzné prace - 20 h

Vytvéranie a rozvijanie zdkladnych
hygienickych ndvykov a samo-
obsluZnych ¢innosti.

Rozvijanie samostatnosti diet'at’a
70 socidlne a vychovne
nedostato¢ne podnetného
prostredia.

Samoobsluzné price:
-zdkladné hygienické navyky,
-zékladna sebaobsluha,

-udrZiavanie Cistoty svojho okolia.

Ziak:

-ovlada samoobsluzné price,
zékladné hygienické ndvyky,
-udrZziava Cistotu a poriadok vo
svojom okoli,

Pestovatel’ské prace - 10 h

Vytvédranie a nacvi¢ovanie
zédkladnych pracovnych zru¢nosti
a ndvykov.

Pestovatel'ské prace:
-poznévanie a ochrana prirody,

-aktivna dcast’ na ochrane prirody.

-poznd a chréani prirodu,
-aktivne sa zucastiiuje na ochrane
prirody,

Praca s drobnym materidlom - 30 h

Rozvijanie hrubej a jemne;j
motoriky pri pracovnych tkonoch,
Ziskat’ pracovné zru¢nosti

a ndvyky, ktoré umoZnia dspesne
zvladnut’ prvy ro¢nik zakladnej
Skoly.

Praca s drobnym materidlom:
-rozvoj jemnej motoriky,
-manipuldcia s rdznymi
materidlmi.

-pracuje s drobnym materidlom,
-dokdZe manipulovat’ s rtéznym
materidlom,

Praca s papierom - 25 h

Vzbudit’ zdujem o pracovnu
¢innost a pozitivny vztah
k tvorivej Cinnosti.

Praca s papierom:
-skladanie, trhanie, strihanie,
papiera, obkresl'ovanie.

-pracuje s papierom: skladanie,
trhanie, strihanie, obkresl'ovanie,

Praca s modelovacim materialom - 7 h

Pestovat’ samostatnost’, trpezlivost’
a vytrvalost’ pri préci.

Praca s modelovacim materidlom:
-jednoduché pracovné dkony,
-miesenie a modelovanie
modelovacich materidlov.

-pracuje s modelovacim
materidlom,

-ovlada jednoduché, pracovné
ukony - miesenie, modelovanie,

Montazne a demontazne prace - 7 h

Uplatnit’ ziskané zrucnosti
a ndvyky v beZnom Zivote.
Pripravit’ dieta na pracu v skupine.

Montazne a demontdzne prace:
- praca so stavebnicami.

-ovldda montdZne a demontdzne
préce,
-pracuje so stavebnicou.

Obsah pracovnej vychovy sa podl'a moznosti realizuje v prirodzenych podmienkach,
znamych dietatu. Ucitel' buduje nové zru¢nosti dietata predovSetkym na schopnostiach,
ktoré ma dieta uz vybudované, ¢o si vyZaduje jednoznac¢ne individudlny pristup k dietat’u.
V nultom ro¢niku ucitel' vyuZiva predovSetkym dve zdsady: zdsadu ndzornosti a zdsadu

primeranosti. Vyuziva dispoziciu deti v tomto vekovom obdobi napodobovat’ predovsetkym

¢innosti dospelych, samozrejme musi dbat’ na to, aby poZiadavky kladené na dieta boli

primerané a aby ich deti boli schopné plnit’.

Pracovnd vychova si vyZaduje, aby deti boli vedené k suistavnosti a postupnosti. Tieto dve

zéasady su dolezité pri vytvarani stereotypu urcitej pracovnej ¢innosti.

TELESNA VYCHOVA

Hlavnym cielom a poslanim je popri zdravom raste a psychomotorickom vyvine tiez
ziskat' pravidelné ndvyky pre pohybovi c¢innost.
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zdokonalit’ sprdvne drZanie tela, koordindciu pohybov a osvojit’ si rdzne pohybové zrucnosti.
Rozvijat’ zdkladné pohybové ndvyky, schopnosti a zru¢nosti cvi¢it pohybovid pamit,
reagovat’ pohybom na ukdZky ucitela. Naucit' terminolégiu, pozndvat a pouZivat ndradie
anéacinie. Viest k bezpecnosti pri cviCeni. Naucit' sa spravat v prirode, na ulici
a v dopravnom prostriedku.

Cvicenim viest k pravidelnosti, vytrvalosti, odvahe a priatel'stvu. Pravidelnymi
a zaujimavymi aktivitami vytvorit pozitivny vztah k pohybu a pobytu v prirode.
Prostrednictvom cvi¢enia napoméhat’ detom ziskat’ a utvérat’ si zdkladné hygienické navyky,
nadobudnit’ odolnost’ a otuZilost’ organizmu a tym prispiet’ k celkovému upeviiovaniu.

Obsah uciva rozdel'ujeme podl'a dominantnej funkcie do tematickych okruhov:
Zaklady akrobatickych cviceni a nazvoslovie

Zdokonal’ovanie zakladnej motoriky

Relaxa¢né, kompenza¢né a zdravotné cvicenia

Pohybové hry

Zaklady rytmickej gymnastiky a tance

Vychadzky do prirody

Zakladné pravidla bezpec¢nosti v premavke

NAU AW

Casovi dotdcia: 2 h tyZdenne, 66 h rocne

Rozvijajiice ciele | Obsahovy Standard | Vystupny Standard
1. Zaklady akrobatickych cvi¢eni a nazvoslovie - 10 h
Poznat’ dohovorené signaly Pomenovat’ a ovladat’ cvicebné Ziak:
a zékladne povely, spravne na ne tvary a polohy statické: stoj, sed , -dokdZe pomenovat a ovladat’
reagovat’ pohybom. drep, kl'ak, T'ah, predklon, cvicebné tvary a statické polohy,
Povelmi zaistit’ bezpe¢nost’ zéklon, dklon, predpazit, vzpazit, | dynamické cviebné tvary,
a efektivnejSie vyuZitie ¢asu na upazit’, prednozit’, zanozit,, unozit. | - poznd vyznam slova: chodza,
cvicenie. Pomenovat’ a ovlddat’ dynamické poklus, beh,
Obozndmit sa s cvicebnym cvicebné tvary prevaly - vpred, -reaguje na povely, signdly
prostredim, socidlnym zariadenim - | vzad, vbok, kotdl’ vpred. a znamenia,
vediet’ ho pouZivat. Vediet vyznam slova - chddza, -vie spravne reagovat’ na povely: na
Poznat’ naradie a nicinie, miesto poklus, beh. znacky, ¢iary, do kruhu, pozor,
a sposob uloZenia, zdsady Povely, signély, znamenia - zacat, | pohov, ndstup, zastup,
bezpecnosti pri manipuldcii prerusit’, skoncit’ cvicenie. -dokéze spravne uchopit a zdvihat
s naradim a nacinim. Spravna reakcia na povely -na nacinie a naradie,
znacky, na €iaru, do kruhu atd’. -dodrZiava bezpecny pohyb
Cinnost na povely - pozor, pohov, | v telocvi¢ni, ndrad’ovni, na ihrisku,
v rad nastupit’, v zdstup nastupit, na vychadzke,
pochodom vchod, zastavit’ -vie pomenovat’ k akej ¢innosti
stat’, vlavo, vpravo bok, ¢elom nacinie a naradie sluzi,
vzad. -je obozndmeny so Specifikami
Spravne uchopenie a zdvihanie preliezok na ihrisku,
nacinia a naradia - nosenie,
poloZenie, manipuldcia, uloZenie.
Bezpecny a ucelny pohyb
v telocvi¢ni, narad’ovni, na ihrisku,
bazéne, na vychadzke do
prirody.
Poznat’, pomenovat’ a vediet k akej
¢innosti pouzit’ nacinie - lopty,
$vihadl4, lano, kuzelky,
vrecuiSka s pieskom.
Poznat’ néradie - lavi¢ka, nizka
kladina, rebriny, Zinenky, nizky
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basketbalovy ko§, mald branka.
Oboznamit deti so Specifikami
preliezok na ihrisku — zoznamo-
vanie a ¢innost pomocou ucitel’a.

2. Zdokonal’ovanie zakladnej

motoriky - 10 h

Vediet vykonavat’ a pomenovat’
elementdrne pohybové tvary

a prvky.

Rozvijat’ lokomo¢nymi pohybmi
koordindciu, vytrvalost, silu

a spravne drZanie tela pri zatazi.

Chddza, poklus, beh - zastavenie,
zrychlenie, spomalenie.

Beh na uréent vzdialenost’ k méte.
Skoky - znozmo, odraz z jednej
nohy, vyskoky, zoskoky

z primeranej vysky na makkud
podlozku.

Lezenie, Smyk, hody - do dial’ky,
triafanie.

Chytanie, zdvihanie a pren4Sanie
predmetov a nécinia.

-ovldda chddzu, poklus, beh,
zastavenie, zrychlenie, spomalenie,
-ovldda beh na urcent vzdialenost’
k mét,

-ovlada skoky: znozmo, odraz

z jednej nohy, vyskoky, zoskoky
z primeranej vysky na méakku
podlozku,

- ovlada lezenie, Smyky, hody do
dial’ky, triafanie,

-zvlada chytanie, zdvihanie

a prendSanie predmetov a nicinia,

3. Relaxa¢né, kompenzacné a

zdravotné cvicenia - 9 h

Pravidelné kratke ranné cvicenia

a telovychovné chvil’ky zamerané
na drZanie tela, dychacie

a polohové cvicenia.

Poznat’ nazvy Casti tela, organov

a ich Zivotné funkcie.

Ziskat’ u deti navyk k pravidelnému
cviceniu.

Hygienické z4sady pri cviceni a po
cviceni.

CvicCenia bez nacinia -
nat’ahovacie, uvolnovacie,
dychacie, rychlostno-silové,
obratnostné, kompenzacné

a relaxacné.

Cvicenia s na¢inim - s loptou,
kockou, S$vihadlom atd’.

-ovlada cvicenia bez nacinia:
nat’ahovacie, uvolniovacie,
dychacie, rychlostno-silové,
obratnostné, kompenzacné

a relaxacné,

-ovlada cviCenia s na¢inim:

s loptou, kockou, Svihadlom,

4. Pohybové hry - 9 h

Pripravit pre deti primerane
pohybové hry, aby sa vedeli
zapojit’, reagovat’ na dohovorené
signdly.

Vediet’ zdkladné pravidla

a pouzivat’ nacinie.

Malé hry - na rozvoj obratnosti,
rychlosti, vytrvalosti a sily,
zlepsenie kibovej pohyblivosti.
Hry so zameranim na rozvoj
koordindcie - bezZecké , loptové,
Stafetové a imitacné hry - na
snehu, vo vode.

-ovldda malé hry na rozvoj
obratnosti, rychlosti, vytrvalosti

a sily,

- mé zlepSent kibovii pohyblivost’,
-ovldda hry so zameranim na rozvoj
koordindcie: beZecké, loptové,
Stafetové a imitacné na snehu i vo
vode,

5. Zaklady rytmickej gymnastiky a tance - 9 h

Zvladnut’ na primeranej Grovni
jednoduché cvi€enia a pohyb na
hudobny doprovod.

Zatancovat’ individudlne

a v skupine na hudbu jednoduchy
tanec.

Reagovat’ pohybom na 2/4, 3/4,
a4/4 takt.

Reagovat’ pohybom na rytmicki
hudbu - vlastny prejav.
Rytmické kroky na hudbu
samostatne, v skupine.

-dokéze reagovat’ pohybom na 2/4,
% a 4/4 takt,

-reaguje pohybom na rytmickud
hudbu,

-m4 vlastny prejav,

-ovldda rytmické kroky na hudbu
samostatne i v skupine,

6. Vychadzky do prirody - 9 h

Pozitivny vplyv pohybu a pobytu
v prirode na ozdravenie celého
organizmu.

Osvojenie Specifickych poznatkov
7 pozorovania prirody, krajiny

a okolia materskej Skoly.

Zasady obutia, oblecenia, hygieny
a bezpecnosti v prirode,
Vytvdranie pozitivneho vzt'ahu

k zivotnému prostrediu a prirode.
Premiestiiovanie a presun v tvaroch
- dvojstup, zastup.

Chddza s prekondvanim primeranej
vzdialenosti v bezpecnom teréne.
Spozndvanie okolia, predmetov,
rastliny, zvieratd, nerasty, vodné
toky atd’.

Nametové hry podla rocného
obdobia.

Poznavanie turistickych znaciek.
Svetové strany.

-dokaZe chodzou prekonavat’
primeranu vzdialenost’ v bezpe¢nom
teréne,

-spoznal okolie, predmety, rastliny,
zvieratd, nerasty a vodné toky,

- pozna nametové hry podla
ro¢ného obdobia,

-pozna turistické znacky a svetové
strany,
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Urcit konkrétny pozndvaci ciel’. | |

7. Zakladné pravidla bezpec¢nosti v premavke - 10 h

V skupine cestovat’ dopravnym Presun v skupine v dopravnom -ovldda presun v skupine

prostriedkom. prostriedku. v dopravnom prostriedku,

Vediet’ bezpecne prejst’ cez ulicu, Navstivit dopravné ihrisko. -navstivil dopravné ihrisko,

cez prechod pre chodcov. Poznat’ zasady pri prechddzani cez | -poznd zdsady pri prechadzani cez

Poznat’ svetelnt signalizaciu komunikdciu a kolaje. komunikacie a kolaje,

a nebezpecenstvo ciest a kol'aji. Vediet reagovat’ na svetelni -vie reagovat’ na svetelnd
signalizdciu. signalizéciu,
Poznat’ vodorovné znacenie - zebru | -poznd vodorovné znacenie - zebru,
a dopravnu znacku - prechod pre dopravnu znacku - prechod pre
chodcov. chodcov.

Obsah osnov telesnej vychovy pre nulty ro¢nik zédkladnej Skoly pre deti so socidlne
znevyhodneného a menej podnetného prostredia zabezpecCuje nadobudnit’ deficit pohybove;j
pripravy pred vstupom do prvého ro¢nika zakladnej Skoly.

Pohybové Cinnosti je potrebné realizovat primeranymi metédami a formami prace.
Vyuzivat’ vhodné organiza¢né formy, ako vyuc€ovacia jednotka, telovychovné chvilky, ranné
cvicenia a vychadzky do prirody spojené so sezénnymi cCinnostami. V rdmci
medzizloZkovych vztahov sa telesnd vychova prelina takmer so vSetkymi vychovnymi
zloZkami vSade tam, kde sa realizuje pohybova aktivita diet’ata.

Ucinnost’ telesnej vychovy spo¢iva v striedani fizy jednoduchej zitaZe s fizou
odpocinku pocas celého dna. V procese preto vytvorime dostatocny priestor hlavne na
pohybové hry spojené s vychadzkami do prirody.

Obsah, metddy a organizacné formy prace maju reSpektovat’ zasady vSestranného rozvoja
dietata a bezpecnosti procesu. U deti predskolského veku je predpoklad na osvojenie rdznych
pohybovych kombinécii, zdkladnych pohybovych schopnosti, zdokonalovanie spravneho
drzania tela a osvojenie pohybovych zrucnosti. Pri pldnovani a realizdcii sa zohl'adiuje
zdravotny stav diet’ata.

V pohybovych hrich a inych ¢innostiach podnecujeme hravost, tvorivost, spontdnnost’
a radost’ z prirodzeného pohybu v telocvicni, ihrisku a v prirode. ReSpektujeme rocné obdobia
a vplyv pocasia pri ¢innostiach vonku pre spravne obleCenie a dodrZzujeme zdsady hygieny.
Vzhl'adom na vyvojové osobitosti dietata v tomto veku nie su pripustné cviky ako : kotul
vzad, Cisty vis s vydrZou, vzpor, pretahovanie a pretlacanie, hlboké bedrové zdklony, Siroké
stroje rozkrocné, skoky na tvrdd podlozku, zoskok z vicSej vysky ako je vySka pasu dietat’a
na mikké doskocisko. Bezpecnost v telesnej vychove zabezpeCuje ucitel svojou
pritomnost’ou po celd dobu vyucovacej jednotky.

Teoretické poznatky (ndzvoslovie, bezpeCnost v premdvke), poradové cvicenia,
pripravné, kondi¢né, koordina¢né, kompenzacné a relaxatné cvicenia sa uplatiuji podla
potreby na kazdej vyucovacej jednotke. ZvysSend pozornost’ venujeme ucelnej organizicii,
v priebehu ktorej kladieme doraz na disciplinu. DodrZujeme zdsady pedagogického procesu
ako postupnost, rozcvicenie, zvySovanie objemu a intenzity pohybu v hlavnej casti
a upokojenie v zdvere vyucCovacej jednotky. Posililovacie a rychlostno-silové cvicenia
zarad’'ujeme po dostatocnej priprave organizmu.

7. hladiska efektivneho plnenia cielov telesnej vychovy je nevyhnutné dosledne
reSpektovat’ a uplatnovat’ zdsady hygieny , bezpecnosti, zdkonitosti motorického ucenia,
overené postupy, formy a metdédy telesného a pohybového zdokonalovania, rozvoja
psychomotorickych schopnosti, vSestrannej pohybovej vykonnosti a spravneho drZania tela
ziakov. Cinnost’ v telesnej vychove sprevddza reSpektovanie individuality dietata, jeho
ndzorov, postojov, zodpovednost’, ldskavost, neziStnd pomoc, prijemné citové ladenie,
aktivny optimizmus a skutocné zaujatie.
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Hodnotenia v nultom ro¢niku

Hodnotenie Ziakov nultého roc¢nika v priebeznom aj celkovom hodnoteni je slovné. Ma
motivacny charakter, preto vyuzivame hlavne pozitivne hodnotenie - pochvala, povzbudenie,
pohladenie a symboly — vcelicka, slniecko, obrazky. Zohl'adnuji sa vekové a individudlne
osobitosti Ziaka s prihliadanim na jeho momentalnu psychick i fyzicka disponovanost’.

Prospech z jednotlivych vyu¢ovacich predmetov sa na vysvedéeni pre nulty roénik ZS
hodnoti slovne stupnami:

a) dosiahol vel'mi dobré vysledky,

b) dosiahol dobré vysledky,
c¢) dosiahol uspokojivé vysledky,
d) dosiahol neuspokojivé vysledky.
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1.VZDELAVACIA OBLAST:
JAZYK A KOMUNIKACIA

1.1. SLOVENSKY JAZYK A LITERATURA

1.1.1. Charakteristika uéebného predmetu

Zékladnou funkciou vyucovania slovenského jazyka na 1. stupni zdkladnej Skoly je
naucit’ Ziakov spisovni podobu materinského jazyka, osvojit’ si sprdvny pravopis a gramatiku
a najma rozvijat’ vyjadrovacie (komunikacné) schopnosti a to na drovni ustnej i pisomne;j.

Predmet slovensky jazyk a literatira md komplexny charakter, pretoZe spdja jazykovdu,
slohovi zlozku, pisanie, literdrnu zloZku a Citanie.

Jazyk slovensky ako vyucovaci jazyk md primdrne a nezastupitelné miesto vo
vyucovacich predmetoch, pretoze vytvara predpoklady na zvladnutie d’alSich vyucovacich
predmetov. Slovencina je Staitnym jazykom na tizemi SR. Ovladanie Statneho jazyka na dobre]
urovni zabezpecuje Ziakom moznost’ nielen dobre zvladnut’ Skolské vzdeldvanie, ale i ispesné
uplatnenie sa na trhu préce.

Bez jazyka niet komunikdcie, je stavebnym materidlom nisho konania, je pilierom
vedomosti. Kazda zlozka jazyka vplyva na jazykovy prejav Ziaka a odraZa sa v jeho mysleni.

Jazyk slovensky v 1. ro¢niku zdkladnej Skoly ma prioritné a Specifické postavenie.
Schopnost’ ¢itat’ a pisat’ je jedna zo zdkladnych Zivotnych kompetencii, ktorych zdklad Ziaci
ziskavajd prave v 1. roéniku ZS. K hlavnym aspektom patri rozvoj slovnej zdsoby, ziskanie
zdkladov pravopisu a znalosti z oblasti literatiry, ktoré by mal zvlddat' na elementdrnej
urovni. V ramci zlozky Citanie aliterarna vychova by sa mal doraz klast’ na citanie
s porozumenim. Nezanedbatelnou je i emocionalna stranka jazykovej vychovy — vytvaranie
kladného vztahu k Citaniu a knihdm, a prostrednictvom nich k materinskému jazyku, ako
nositel'ovi narodnych tradicif a formovania ndrodného povedomia Ziaka. Pisanie je zdkladnym
ndstrojom gramotnosti a zaroven slizi aj ako prostriedok dorozumievaci a komunika¢ny. Na
hodindch pisania sa Ziaci ucia pisat’ predpisané tvary pismen a ¢islic (latinka) s oh'adom na
dodrZiavanie hygienickych a estetickych zdsad. V oblasti slohu sa ucia ziaci vyjadrovat
v kratkych tdstnych prejavoch, odpovedaji na otdzky, vedia sformulovat prosbu
a pod’akovanie, vedia sa ospravedlnit’ poblahozelat’ blizkym osobdm, formulovat’ krétku
spravu.

1.1.2. Ciele u¢ebného predmetu

Ciel'om jazykového vyucovania je naucit’ Ziakov nielen zdkladné pojmy a poucky, ale
naucit’ ich mysliet’ v sdvislostiach, komunikovat’ (stne a pisomne) na primeranej Urovni
anauCit' ich rozumiet jazykovym prejavom z obsahovej stranky. Nezanedbatelnou je
1 literarna zlozka jazyka. Prostrednictvom nej sa Ziaci zoznamuju s literdrnymi dielami a ich
tvorcami a vytvaraju si k nim kladny vztah.

Ciel'om vyu&ovania slovenského jazyka v 1. roéniku ZS je predovsetkym:

— osvojit’ si zdklady pisanej reci (Citania a pisania),

— poskytovat’" bohaté skiisenosti s vyznamom — komunikacnou a vzdeldvacou funkciou
pisanej reci,
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— osvojit si elementiarne vedomosti v rovine lexikdlnej, morfologickej, syntaktickej
a Stylisticke;,

— osvojit’ si zdkladné pravidla pravopisu a znalost’ pisma,

— ziskat’ zakladné poznatky o zvukovej stranke jazyka,

— osvojit’ si ndvyky spravnej vyslovnosti,

— poznévat’ jazykové prostriedky a vediet ich vyuzivat' v jazykovom systéme,

— prehlbovat’ si zru¢nost’ jednoduchého a suvislého vyjadrovania sa,

— jazykové prostriedky vediet’ vzdjomne prepdjat’ v jazykovom systéme,

— viest’ ziakov k presnému mysleniu ajeho vyuZitiu v oblasti komunikdcie (dstnej aj
pisomnej).

Kompetencie - sposobilosti

V 1. ro¢niku sa rozvijaji najméa poznavacie a re¢ové kompetencie.
Percepcno-motorické zruénosti:
— samostatne ¢itat’ pismend abecedy, slova , jednoduché vety, kratky suvisly text
a arabské Cislice
— samostatne pisat’ jednoduché texty s dorazom na dodrziavanie zdkladnych parametrov
pisma (pisand a tlatend podoba), podl'a predlohy odpisat’ alebo podl'a diktovania napisat’
jednoduchy text a arabské Cislice
Pamiit'ové, klasifikacné a aplika¢né zrué¢nosti:
— zapamitat’ si zdkladné informdcie a fakty a vediet’ ich pouZit’ v praxi,
— v pisomnom prejave aplikovat’ pravopisnd normu uréend pre 1. roénik ZS.
Analytické zru¢nosti:
— v pripravnej etape ndcviku Citania vediet’ urcit’ prvi hldsku slova na zdklade sluchového
rozliSovania,
— analyzovat’ zvukovu rovinu jazyka na trovni vety, slova, slabiky.
Tvorivé zrucnosti:
—  porozpravat’ kratky pribeh (vlastny zaZitok alebo vymysleny pribeh),
— porozpravat pribeh podla predlohy (podla obrdzkov, podl'a ndzvu),
— dokoncit rozpravanie alebo neukoncent rozpravku alebo iny literarny Zéner,
— zdramatizovat kratsi prozaicky alebo basnicky text.
Verejna prezenticia textu, verejny prejav:
— pri ustnom prejave dodrziavat’ spravne dychanie, artikuldciu a spisovnu vyslovnost na
primeranej trovni Ziaka 1. roénika ZS,
— osvojit’ si spravnu vyslovnost,
— reprodukovat’ umelecky text (doslovne, podrobne, strucne).
Informac¢né zruénosti:
— vediet' vyuzivat' moZnosti vyhladania si danych informécii formou knih, slovnikov,
encyklopédii, internetu (na primeranej trovni Ziaka 1. roénika ZS).
Komunika¢né zruénosti:
— adekvatne komunikovat’ s prihliadnutim na komunika¢nd situdciu,
— vyjadrovat’ sa neverbdlne a reagovat’ na neverbalnu komunikéciu,
— postupne naucit’ Ziaka verejne sa prezentovat a obhdjit’ si vlastny ndzor (na primeranej
tGrovni Ziaka 1. roénika ZS).

1.1.3. Obsah u¢ebného predmetu
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Jazyk slovensky v 1. ro¢niku ZS sa &leni na dve zakladné zlozky &itanie a pisanie. To
znamend, Ze jedna vyucovacia hodina obsahuje obidve zlozky. Ostatné zloZky slovenského
jazyka - literatira, jazykova vychova a sloh su organickou sicastou tychto dvoch zdkladnych
zloZiek a preto na ne nie su vyc¢lenené osobitné hodiny.

Obsah vzdelavania v 1. ro¢niku je rozcleneny do troch obdobi:

1. Pripravné

2. Nacvicné (Slabikarové)

3. Citankové

Obsah vzdelavania v 2. ro¢niku:

1. Tvary pismen. Konvencie v tstnej komunikacii
Delenie hlasok, hlaskoslovie. SluSnost’ v komunikacii
Slovo, slabika, hldska. Konvencie v ustnej komunik4cii
Vety. Sukromny list
Rozpréavanie a opis
Komunikacnd ¢innost’ — Citanie a literdrna vychova

SRR e

Obsah Vzde}évaniavv 3. ro¢niku:
JAZYKOVA ZLOZKA:

1. Abeceda, slovnik, encyklopédia, telefénny zoznam
2. Slabikotvorné hlésky 1, i, r, f. Pisanie a vyslovnost’ spoluhldsok 1, i,r,f
3. Obojaké spoluhlasky b, m, p, 1, s, v, Z, f
4. Vybrané slova
5. Vybrané slova po obojakych spoluhlaskach b, p, m, v, r, z, s. Pribuzné slova
6. Podstatné mena. VSeobecné a vlastné podstatné mend
7. Slovesa. Synonymad. Pridavné mend. Antonyma
8. Zamenda
9. Cislovky
CITANIE A LITERARNA VYCHOVA:
1. Literatdra pre deti
2. Poézia. Proza. Vers. Odsek
3. Ludova slovesnost’. Pranostika. Cudova rozpravka. Prirovnavanie
4. Autorskd rozpravka. Hlavna postava. Vedl'ajSia postava
5. Prislovie. Porekadlo
6. Povest’. Hlavnd myslienka
SLOH:
1. List, oslovenie, podpis
2. Osnova. Uvod, jadro, z4ver. Casové postupnost’
3. Oznam, SMS, e-mail, koreSpondencny listok
4. Inzeraty nachadzajice sa v tlaci
5. Reklama. Druhy reklamy
6. Pozvanka
7. Odpis. Odsek
8. Vizitka

Obsah vzdelavania vo 4. ro¢niku:

JAZYKOVA ZLOZKA
1. Vybrané slova. Delenie hldsok. Ohybné slovné druhy
2. Pojem predpona. Delenie predponovych slov. Slabi¢né a neslabi¢né predpony
3. Pravopis slov s i/i, y/y po obojakej spoluhldske
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4. Delenie hldsok. Znelé a neznelé hldsky. Spodobovanie na konci slova, uprostred slova,
na hranici slov
Priama re¢. Uvadzacia veta. Bodkogiarka. Uvodzovky
Slovné druhy: Podstatné mend. Pridavné mend. Zdmen4. Cislovky. Slovesa
7. Neohybné slovné druhy. Funkcia neohybnych slovnych druhov vo vete. Prislovky.
Predlozky. Spojky. Castice. Citoslovcia
CITANIE A LITERARNA VYCHOVA

SN

1. Umelecka literatdra. Divadelnd hra
2. Rozhlas. Televizia. Film — kino
3. Dialég
4. Kapitola. Strofa. Rym
5. Bijka
6. Komiks
SLOH
1. Umelecky a vecny text. KI'i¢ové slova
2. Diskusia. Ndzor
3. Opis osoby, Ustne, pisomne
4. Cieleny rozhovor —Interview
5. Reprodukcia rozpravania, ¢asova postupnost’
6. Koncept
7. Plagat
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Obsah vzdelavania v 1. ro¢niku
Casova dotacia: 9 h/tyzden - 297 h/rok

Rozvijajuice ciele

Obsahovy Standard

Vystupny Standard

CITANIE

Pripravné obdobie - 20 h

Rozvoj komunikac¢nych a vyjadrovacich schopnosti.
Analytické ¢innosti: veta, slovo, slabika.

Grafické zndzornovanie vety.

Grafické delenie slov na slabiky.

Urcovanie pozicie hldsok v slove.

Detailna analyza slova na hldsky - ur¢ovanie pozicie hldsok
v slove.

Pozndvanie pismen.

Citanie slov po pismendch.

Aktivizovat’ poznatky z predskolského obdobia.
Analyzovat podl’a sluchu slabiku, slovo, vetu
(vytlieskat’).

Graficky znazornit’ vetu.

Graficky delit’ slova na slabiky.

Urc¢it hlasky v slove (zaciatok, stred, koniec).
Analyzovat slova na hlasky — urcit’ ich poziciu.
Zrakové pozndvanie prvych 10 tlaenych tvarov
pismen.

Pokusné ¢itanie jednoduchych slov tlacenym pismom.

Ziak:

- vie rozpravat’ a tvorit’ vety podl'a predlohy

- vie rozkladat’ slabiky, slova a vety

- vie graficky zndzornit’ vetu pomocou ¢iary,
Snurky

- vie graficky rozdelit’ slovo na slabiky pomocou
zvislej Ciary

- vie postrehnit’ hlasku v slove

- vie rozdelit’ slovo na hldsky a urcit ich spravne
poradie

- pozna (v ramci svojich moZnosti) prvé tlatené
tvary pismen

- vie (v rdmci svojich mozZnosti) precitat’
jednoduché slova

Nacvi¢né (Slabikarové) obdobie - 110 h

Vyuzivanie pismen vel'kej tlacenej abecedy pri ¢itani
Osvojovanie — ¢itanie pismen slovenskej abecedy

Detailna analyza slov a urovanie pozicie hldsok v slove
Citanie slabik, slov, viet a kratkych textov — otvorené slabiky
Citanie slabik, slov, viet a kréatkych textov — slabiky so
spoluhlaskovou skupinou

Citanie slabik, slov, viet a kratkych textov — viacnasobna
spoluhlaskova skupina

Citanie slabik, slov, viet a kritkych textov — slabi¢né r, f, 1, {
Citanie pisanych pismen, slabik, slov, viet a kratkych
suvislych textov

Praktické ¢innosti — interpunkéné znamienka (bodka, Ciarka,
otaznik, vykri¢nik, dvojbodka, ivodzovky, rozdel'ovnik)

Citanie jednoduchych slov s vyuzitim velkych
tlacenych pismen

Automatizicia presného pozndvania pismen abecedy
Analyzovat slova na hlasky — urcit ich poziciu
Naécvik ¢&itania slabik, slov, viet, textov s otvorenou
slabikou

Naécvik ¢itania slabik, slov, viet, textov

so spoluhldskovou skupinou

Naécvik ¢&itania slabik, slov, viet, textov s viacnasobnou
spoluhldskovou skupinou

Nécvik ¢itania slabik, slov, viet, textov so slabi¢énym r,
t, 1,1

Nécvik ¢itania pisanych pismen, slabik, slov, viet

a kratkych suvislych textov

- vie precitat’ jednoduché slova s vyuzitim velkych
tlacenych pismen

- pozna vSetky pismend abecedy (malé, vel'ké,
tlacené, pisané)

- vie rozdelit’ slovo na hldsky a ur¢it’ ich spravne
poradie

- vie ¢itat’ slabiky, slovd, vety s otvorenou slabikou
- vie ¢itat’ slabiky, slovd, vety so spoluhldskovou
skupinou

- vie ¢itat’ slabiky, slovd, vety s viacndsobnou
spoluhlaskovou skupinou- vie ¢itat’ slabiky, slovd,
vety so slabiénymr, 1, 1, |

- vie ¢itat’ pisané pismena, slabiky, slovd, vety a
kratke suvislé texty
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Praktické ¢innosti — pojmy (rozprdvka, pribeh, basen, text,
nadpis, riadok, autor)

Praktické a hrové ¢innosti — vyuzitie ¢itania a pisania

v kazdodennych Zivotnych situdcidch

V texte rozpoznat’ a prakticky vyuZit' interpunkéné
znamienka (bodka, Ciarka, otdznik, vykri¢nik,
dvojbodka, ivodzovky, rozdel'ovnik)

Prica s literarnym textom — vyuZitie pojmov
(rozpravka, pribeh, baser, text, nadpis, riadok, autor)
Vyuzitie ¢itania pri dramatizacii a v rdznych situdciach

- vie prakticky vyuzit interpunk¢né znamienka
(bodka, ¢iarka, otdznik, vykri¢nik, dvojbodka,
uvodzovky, rozdel'ovnik)

- v praktickych ¢innostiach pozn4 tieto pojmy -
rozpréavka, pribeh, basen, text, nadpis, riadok,
autor

- vie vyuzit ¢itanie aj v inych ¢innostiach (
hl'adanie informadcii — internet, encyklopédia,
slovnik...)

Citankové obdobie - 20 h

Zdokonal'ovanie techniky ¢itania

Citanie s porozumenim

Cvicenie spravnej intondcie

VoI'né reprodukcia precitaného textu

Vyjadrenie pocitov vyvolanych precitanym textom (smutné,
zabavné, poucné . . . )

Priprava na prechod k tichému ¢itaniu

Zdokonal'ovanie nadobudnutych zru¢nosti.
Zdokonal'ovanie porozumenia precitaného textu.
Zdokonal'ovanie cvi¢enia spravnej intondcie.
Zdokonal'ovanie reprodukcie jednoduchého textu.
Vnimanie umeleckych textov rdznych zanrov.
Nécvik a priprava tichého ¢itania rdznymi technikami
a aktivitami.

- vie plynule ¢itat’ jednoduchy text v rdmci svojich
moznosti

- vie reprodukovat’ kritky precitany text

- vie spravne pouZzivat intondciu v texte (v rdmci
svojich moZnosti)

- vie reprodukovat’ jednoduchy text (v ramci
svojich moZnosti)

- vie preZivat’ rozne Zanre umeleckého textu

- uci sa techniku tichého ¢itania

PISANIE

Pripravné obdobie - 27 h

Uvoltiovacie cviky — zlepSenie jemnej motoriky zdpistia

a prstov.

Nécvik pisania pripravnych cvikov.

Rozvijanie analytickych schopnosti — schopnost’ postrehnut’
zdkladné Ciary a linie v jednotlivych pisacich cvikoch.

Uvolilovanie ruky na pisanie pomocou rozli¢nych
¢innosti a kresbovych cvikov.

Pisanie prvkov pismen a ¢islic (Ciary, obliky, zatrhy,
ovaly, slucky, vlnovky).

Orientécia v liniatire.

- vie rozevi€it’ zdpastie pred pisanim
- piSe spravne prvky pismen a ¢islic
-vie sa orientovat’ v liniatire

Nacviéné obdobie - 100 h

Osvojovanie si pisania pismen slovenskej abecedy.

Spéjanie pismen do slabik a slov.

Odpis pisanych pismen, slabik, slov a viet.

Prepis tlacenych pismen, slabik, slov a viet.

Pisanie slov a jednoduchych viet podl'a diktovania.
Podporovanie vlastného a tvorivého pisania vel’kou tlacenou
abecedou.

Pisanie tvarov malych a velkych pismen pisanej
abecedy.

Nécvik spdjania jednotlivych pismen do slabik a slov.
Nécvik odpisovania jednotlivych pismen, slabik, slov

a viet.

Nécvik prepisovania jednotlivych tla¢enych pismen,
slabik, slov a viet.

Nécvik pisania diktovaného textu (slabiky, slovd, vety).
Tvorivé pisanie pomocou roznych technik.

- vie spravne pisat’ pisané tvary pismen

- vie spravne pripéjat’ pismend do slabik a slov

- vie spravne odpisat’ jednotlivé pismen4, slabiky,
slova a vety

- vie spravne prepisat’ jednotlivé tlacené pismend,
slabiky, slova a vety

- vie spravne napisat’ diktovany text (slabiky,
slové, vety)

- vie s pomocou ucitela vytvorit’ jednoduchy
kratky text
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Citankové obdobie - 20 h

Zdokonal'ovanie techniky pisania. Zdokonal'ovanie nadobudnutych zru¢nosti. - vie spravne, ihl'adne, primeranym tempom
Odpis a prepis textu. Precvicovanie pisania velkych pismen na zaciatku vety, | napisat’ jednoduchy text
Pisanie podla diktovania. vo vlastnych mendch a pouZivanie interpunkénych - vie spravne, ihl'adne, primeranym tempom
Precvicovanie pravopisnych javov predpisanych pre 1.ro¢nik. | znamienok. odpfisat’ a prepisat’ jednoduchy text
Vytvéranie sposobilosti samostatne sa pisomne vyjadrovat’. Tvorivé pisanie pomocou réznych technik. - vie spravne napisat’ diktovany text
- vie pouzivat’ pravopisné javy predpisané pre 1.
ro¢nik
- vie s pomocou ucitel'a vytvorit’ jednoduchy
kratky text

Prierezové témy:

Dopravna vychova — tlohou Skolskej vychovy k bezpeénosti v cestnej premévke je postupne pripravit’ deti na samostatny pohyb v cestnej premévke.

Environmentélna vychova — prispeje k rozvoju osobnosti Ziaka, nadobudne v oblasti vedomosti, zruénosti a schopnosti vnimanie vzt'ahov medzi ¢lovekom a jeho Zivotnym
prostredim a jeho ohrozeni

Osobnostny a socialny rozvoj — rozvija l'udsky potencidl Ziakov, poskytuje im zdklady na plnohodnotny a zodpovedny Zivot.

Ochrana Zivota a zdravia — realizuje sa prostrednictvom didaktickych hier. Je zaclenena ako povinné u¢ivo ochrany ¢loveka a prirody.

Tvorba projektov a prezentaéné zrucnosti — spdja jednotlivé kompetencie, ktoré chceme rozvijat’ u Ziakov, ako je komunikovanie, argumentovanie, pouZivanie informacif
a praca s nimi, rieSenie problémov, poznat’ sim seba a svoje schopnosti, spoluprica v skupine, prezentdcia samého seba.

Medialna vychova — umozni Ziakom osvojit’ si stratégie kompetentného zaobchddzania s r6znymi druhmi médi, kriticky a selektivne vyuZivat’ média a ich produkty. Deti
ziskavaji schopnost’ posudzovat' medialne Sirené posolstva, aby objavovali v nich to hodnotné a pozitivne, ale tieZ si uvedomovali negativne medidlne vplyvy na ich
osobnost’, eliminovali ich.

Multikultiirna vychova — zarad'uje sa do vzdeldvania preto, lebo sa Ziaci v $kole stretdvaji v siivislosti s globalizaciou sveta, so Ziakmi roznych kultdr. Ziaci by mali byt
pripraveni na rozdielnost’ kultir. Vychovné pdsobenie je zamerané na rozvoj chapania,

akceptacie, medzil'udskej tolerancie a emociondlne pochopenie inej kultiry. Predpokladom je aj schopnost’ deti s nimi spolupracovat’.
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Obsah vzdelavania v 2. roéniku

Casova dotacia: 9 h/tyZdeii(SVP — 6 h, SKVP — 3 h), 297 h/rok

Rozvijajuce ciele

Obsahovy Standard

Vystupny Standard

1. Tvary pismen. Konvencie v ustnej komunikacii - 20 h

Ciel'om tematického celku je, aby si Ziaci osvojili
zdkladné pravidld dodrZiavané na zaliatku a v zdvere
vz4jomnej komunik4cie.

Vediet vhodne pozdravit’ a rozIicit’ sa, vediet’ spravne
zvolit tykanie a vykanie ticastnikom komunikacie.
Ziaci si zopakuj a precviéia spravne tvary pismen,
predovsetkym pri analyze a prepise jednotlivych
pozdravov, viet, ktorych pouzivanie si osvojuju

v tomto tematickom celku.

Vyjadrenie krdtkej informdcie v silade so
spolocenskymi konvenciami.

Pismena — malé, velké, pisané, hlasky, slabiky, slova.
Pozdrav, oslovenie, tykanie, vykanie, predstavenie sa,
privitanie, rozlicenie.

Ziak:

-si osvojil zdkladné pravidl4 dodrZiavané na
zacCiatku a v zdvere vzdjomnej komunikdcie,

-vie vhodne pozdravit a rozIdcit sa, spravne
zvolit tykanie a vykanie uc¢astnikom komunikacie,

Prierezova téma

Osobnostny a socialny rozvoj - cvi¢enia zmyslového vnimania, rozvoj slovnej zasoby, cvicenie pamiiti, kreativita (tvorenie viet), spoluprdca v skupine a v dvojiciach,

vztahy v rodine.

Multikultiirna vychova — zvyky a tradicie, rozvoj tolerancie, re§pektu voci inym narodom

2. Delenie hlasok, hlaskoslovie. Slusnost’ v komunikacii - 40 h

Ciel'om tematického celku je, aby zZiak dokdzal vhodne
sformulovat’ svoje poziadavky a potreby.

Ziaci sa obozndmia so slovnou zésobou potrebnou

k vhodnému formulovaniu tychto vypovedi —
informdcif o deleni hldsok.

Na zédklade analyzy tychto slov sa Ziaci obozndmia

s delenim hladsok.

Ziak sa nauéi primerane formulovat’ vypovede

o zadeleni hldsok do skupin.

Pri prezentacii vypovedi sa pozornost’ zameria aj na
spravnu vyslovnost’ jednotlivych hlasok.

Vyjadrenie vypovede s ciel’'om popisania jazykového
Javu.

Hlaska a pismeno
Rozdelenie hlasok: samohlasky - kratke a dlhé,
dvojhlasky, samohldska &, slabikotvorné r/f — Vi,
samohladsky — tvrdé a mékké, i — y ako jedna hlaska, ale
dve pismena.
Pisanie i/i po mikkych a y/y po tvrdych
spoluhldskach v koreni domécich slov.
Pisanie spoluhlasok d’, ', i, P s mikcetiom

a bez neho (v domadcich slovach pred e, i

a dvojhldskami).
Pisanie vel’kych pismen v menéch osdb a
v zemepisnych ndzvoch z blizkeho okolia.
Napis a nadpis.
Tvorba viet, formulacia informacii.

- vie vhodne sformulovat’ svoje poziadavky a potreby,
- ovlada delenie hlasok,
- primerane formuluje vypovede o zadeleni hldsok
do skupin,
- spravne vyslovuje jednotlivé hldsky,
- spravne vyslovuje a piSe i, i po méikkycha y,y po
tvrdych spoluhldskach,
- sprdvne vyslovuje a piSe slova zo spoluhldsok d’, t,
n, I s mikcenom a bez neho v domadcich slovach pred
e,i a dvojhlaskami,
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Prierezova téma

Osobnostny a socialny rozvoj - cvi¢enia zmyslového vnimania, rozvoj slovnej zasoby, cvicenie pamiiti, kreativita (tvorenie viet), spolupraca v skupine a v dvojiciach,

vztahy v rodine.

Multikultiirna vychova — zvyky a tradicie, rozvoj tolerancie, reSpektu vo¢i inym ndrodom

3. Slovo, slabika, hlaska. Konvencie v tstnej komunikacii - 16 h

Ciel'om tematického celku je upevnenie pojmov slovo,
slabika a hldska s dorazom na poukdzanie ich
vzajomného vztahu.

Tieto poznatky su abstrahované z komunika¢nych
situdcif zameranych na konvencie v ustnej
komunikécii — prosba, pod’akovania, ospravedlnenie

a blahoZelanie.

Vyjadrenie prosby, pod’akovania, ospravedlnenia

a blahoZelania,

Slovo, slabika, hlaska.

Delenie slov na slabiky.

Formou hry so slovom viest’ Ziakov k pochopeniu, Ze
slovo sa sklada zo slabik a hldsok a Ze je prostriedkom na
tvorbu vety.

Spajanie slov a viet.

Formou hier so slovami tvorit’ vety z rozsypanych slov,
obmienat’ poradie slov vo vete, obmienat’ tvary slov vo
vete, dokoncit’ zacatu vetu podla svojej predstavy....).
Zmenou hlasky/pismena alebo slabiky v slove utvorit
nové slovo a poznat’ jeho vyznam.

Prosba, pod’akovanie, ospravedlnenie blahoZelanie.

- rozliSuje slovd vo vete, ¢leni slova na slabiky

a hlasky,

- ovlada spdjanie slov do viet,

- zmenou hlasky/pismena alebo slabiky v slove vie
utvorit’ nové slovo a poznd jeho vyznam,

-v ustnej komunikdcii vie vyjadrit’ prosbu,

pod’akovanie,

ospravedlnenie a blahoZelanie,

-pri overovani pravopisu a pozndvani vyznamu slov

vie pouzivat’ slovniky a encyklopédie (tlacené aj

elektronické),

Prierezova téma

Osobnostny a socialny rozvoj - cvi¢enia zmyslového vnimania, rozvoj slovnej zasoby, cvi€enie pamiiti, kreativita (tvorenie viet), spolupréca v skupine a v dvojiciach,
vztahy v rodine, vyuZitie vol'ného ¢asu, vztahy medzi zdravymi a hendikepovanymi det'mi, kultdra pri stolovani.
Environmentélna vychova — ochrana Zivotného prostredia, energia a jej zdroje.

4. Vety. Siukromny list - 44 h

Ciel'om tematického celku je, aby si ziak uvedomil
dolezitost’ pisomnej komunikacie formou listu

a dokazal samostatne napisat’ jednoduchy list. Ziaci sa
oboznamia s rozliSovanim viet podl'a obsahu.

Pri samostatnom formulovani spravne pouZit’
jednotlivé druhy viet.

Napisanie krdtkeho osobného listu obsahujiiceho
okrem formdlnych casti aj jednoduchii informdciu,
vhodne pouZit’ vety podl’a obsahu.

Veta.

Jednoduchai veta.

Vety podla obsahu, oznamovacia, opytovacia,
rozkazovacia, zelacia, zvolacia.

Pisanie vel’kych pismen na zaciatku vety

a interpunk¢énych znamienok na konci vety (bodka,
otdznik, vykri¢nik, tri bodky).

Bodka, otdznik, vykri¢nik.

Pisanie vlastnych mien, osob, zvierat a zemepisnych
nazvov

Blahozelanie ustne/pisomné, adresa, adresa odosielatel’a,
pohladnica, stikromny list, kritke spravy (SMS, e-mail).

- vie v ustnom prejave melédiou zretel'ne ohranicit
vypovede,
-pri ¢itani a v spontdnnom prejave rozlisi melédiu
oznamovacej, opytovacej, rozkazovacej a Zelacej vety,
-vie porovnat’ podobnosti a rozdiely medzi vetami
s rozdielnym poctom slov a s rozdielnym poradim
slov,
-vie sformulovat’ oznamovaciu vetu ako reakciu na
pocuty alebo

precitany text,
-vie sformulovat’ Zelanie a vyjadrit' svoj pocit,
-pomocou zvolacej vety vie vyjadrit’ emdcie,

-vie spravne napisat’ vlastné mend osob, zvierat
a zemepisnych ndzvov,
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Prierezova téma
Medialna vychova — prica s detskymi ¢asopismi.

Ochrana Zivota a zdravia - sprdvne reagovanie v krizovych situdciach.
Osobnostny a socialny rozvej — cvi¢enia zmyslového vnimania, rozvoj slovnej zdsoby , kreativita(tvorenie viet), cvienia sebakontroly, relaxacia, psychohygiena.

Dopravna vychova — bezpecnost’ pri cestovani.

Environmentalna vychova — vztah k doméacim zvieratim, sme sicastou prirody.

5. Rozpravanie a opis - 12 h

Ciel'om tematického celku je nacvik tstneho
rozpravania pribehu, rozpravky a opis predmetu

a obrazka s vyuZitim osnovy.

Porozprdvat’ krdtky pribeh podl’a osnovy, popisat’
obrdzok a predmet.

Osnova.

Rozpravanie — dstne.
Opis predmetu — Ustne.
Opis obrazka — tdstne.

-vie porozpravat’ kratky pribeh podla osnovy, popisat’
obrédzok a predmet,

Prierezova téma

Osobnostny a socialny rozvoj - cvi¢enia zmyslového vnimania, rozvoj slovnej zasoby , kreativita (tvorenie viet), reSpektovat’ nazory, potreby a prava ostatnych, pestovat’

kvalitné medzil'udské vztahy.

Tvorba projektu a prezenta¢né zrucnosti — komunikovat’, argumentovat’, pouZivat’ informdcie a pracovat’ s nimi, rieSit’ problémy, poznat’ sim seba a svoje schopnosti,
spolupracovat’ v skupine, prezentovat’ sim seba, ale aj pracu v skupine, vytvorit’ nejaky produkt.
Ochrana Zivota a zdravia — bezpecnost’ pri pouzivani elektrickych spotrebicov.

6. Komunikacna ¢innost’ — itanie a literarna vychova - 165 h

Ciel'om je, aby Ziak vedel porozpravat’ o obrazku,
porozpravat’ podl'a série obrazkov.

Pocuvat rozpravanie spoluziakov.

Citat’ text s porozumenim.

Napisat’ nadpis k obrazku a k sérii obrazkov.

Hovorenie:
- porozpréavat’ o obrazku, ustne vyjadrit’ suvislost’
medzi ilustrdciou a obsahom precitaného textu,
- vyjadrit’ svoj nazor na ilustraciu v knihe,
- porozpréavat’ svoj zazitok (v dvojiciach v skupine, celej
triede),
- usporiadat’ obrazky podl'a Casovej a pri¢innej sivislosti
a porozpravat’ pribeh podl'a série obrazkov.
Pocivanie:
- s porozumenim pocuvat instrukcie ucitel’a a vediet
ich sformulovat’ vlastnymi slovami,
- pocivat’ rozpravanie spoluziakov a vediet
sformulovat otazku.
Citanie:
- v pre¢itanom texte vediet’ vyhl'adat’ informéciu, ktora
je v nom explicitne vedend, synonymnym spésobom,
- po precitan{ Casti pribehu sformulovat’ svoju
predstavu o pokracovani textu.
Pisanie:

-vie porozpravat’ o obrazku,

- vie vyjadrit’ svoj nazor na ilustriciu v knihe,

-vie porozpravat’ svoj zazitok,

-vie porozpravat’ pribeh podla série obrazkov,

-vie pocuvat’ rozpravanie spoluziakov,

-vie sformulovat’ otazku,

-vie v pre¢itanom texte vyhl'adat’ informéciu,
-dokdZe po precitani Casti pribehu sformulovat’ svoju
predstavu o pokraCovani textu,

-vie napisat’ nadpis k obrazku a k sérii obrazkov.
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- napisat’ nadpis k obrazku, k sérii obrazkov,
- napisat’ kritku reakciu na pocuty alebo precitany text.

Prierezova téma

Osobnostny a socialny rozvej — dramatizicia rozpravky, rozliSenie dobra a zla, spolupraca v dvojiciach, reSpektovanie, podpora, pomoc, cvic¢enia zmyslového vnimania,
rozvoj slovnej zasoby, kreativita (tvorenie viet), cvicenia sebakontroly, relaxacia, psychohygiena.

Dopravna vychova — bezpecné spravanie sa v premavke.

Ochrana Zivota a zdravia — spravne drZanie tela, poriadok pri praci.

Environmentélna vychova — vzt'ah medzi ¢lovekom a Zivotnym prostredim.

Medialna vychova — kriticky pristup k reklame, pozvanka na kultirnu akciu, praca s detskymi ¢asopismi.

Multikultiirna vychova — pozndvat historiu, zvyky a tradicie.

Tvorba projektu a prezenta¢né zru¢nosti — projekt ,,Moje zvieratko“.

KPicové kompetencie

Komunika¢na

Osvojit’ si zaklady principu zdvorilosti o kooperacie v kazdodennej komunikacii (pozdrav, oslovenie, vediet prevziat’ slovo v dialégu v skupine, prestavit’ sa, prosba,
pod’akovanie, ospravedlnenie. Zaklady neverbalnej komunikacie: nadviazat’ o¢ny kontakt, vhodny postoj a gestd pri hovoreni pred skupinou spoluziakov).

Kongnitivna

Analyzovat celok na Casti a syntetizovat’ Casti do celku (text — veta — slovo — slabika — hlaska). Formou hier s hldskami a pismenami, slovami a vetami rozvijat’ fluenciu,
flexibilitu a originalitu myslenia. U¢it’ sa vyhl'addvat informdcie o jazyku v tlaenych slovnikoch a encyklopédiach, aj v elektronickych zdrojoch. Ziskat’ bazovii gramotnost’,
rozvijat’ zdklady funk¢nej gramotnosti.

Socidlna

Participovat’ na spolo¢nej komunikacii i na spolo¢nej ¢innosti.
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Qbsah vzdelavania v 3. roéniku
Casova dotacia: 8 h/tyzden, 264 h/ rok

Rozvijajuce ciele

| Obsahovy Standard

| Vystupny Standard

A. JAZYKOVA ZLOZKA - 4 h/tyzdeir (SVP -3 h, SkVP - 1 h) 132 h/rok

1 Abeceda, slovnik, encyklopédia, telefonny zoznam - 4 h

Prakticky vyuZit’ poznatky s abecedou na pracu

s encyklopédiami a slovnikmi.

Aktivne vyuZzivat abecedu pri

vyhladdvani novych informécii

v tlacovej aj elektronickej podobe.

Podporovat’ zdujem o spozndvanie novych slov a ich
presné vyuZivanie v praxi.

Tlacené a pisané pismena

abecedy.

Radenie slov podl'a abecedy.

Nazvy pismen.

Vyhl'adavanie slov v slovniku podla abecedy.

Ziak ovlada tlatent a pisanti podobu abecedy.
Vie zoradit’ slova v abecednom poradi.

Vie spravne pomenovat vsetky pismena.

V slovniku vie vyhl'adat’ slovo podl'a abecedy.
Podobne i v encyklopédif alebo

telefénnom zozname.

2. Slabikotvorné hlasky 1, I, r, f. Pisanie a vyslovnost’ spoluhlasok 1, 1, r, ¥ - 4 h

V rdmci opakovania uciva: slabikotvorné hlasky
a tvorba slabik s tymito hldskami ziak
rozoznd takéto slovd a vie tvorit' nové slovd.

Slovo, slabika.

Rozdel'ovanie slov na slabiky.
Vytvdranie slov prostrednictvom
slabikotvornych slabik.

Ziak suverénne rozdel'uje slova na

slabiky, zo slabik vie utvorit’ slova.

Vie, Ze spoluhlaska I, i a r, F mdze nahradit
samohldsku a vytvorit slabiku.

3. Obojaké spoluhlasky b, m, p,r,s,v,z,f-4 h

Spoluhlasky rozdel'ujeme na tvrdé,
mikké a obojaké.
Pravopis po obojakych spoluhldskach.

Spoluhlasky rozdel'ujeme na tvrdé, mikké a obojaké.
Nézvy obojakych spoluhldsok.

Pravopis po obojakych

spoluhlaskach.

Ziak vie rozoznat’ obojaké spoluhlasky.

Vie ich vymenovat'.

Vie, Ze po obojakych spoluhldskach piSeme alebo i, i
alebo y, ¥

4. Vybrané slova - 28 h

Rozsirovat’ aktivnu slovnd zdsobu Ziakov o vybrané
slové a pribuzné slova.

Frazémy s vybranymi slovami vediet’ vyuZivat' v
komunikac¢nej situdcii.

Vybrané slova vediet’ pouZivat nielen v pravopisnych
cviceniach, ndcvi¢nych a kontrolnych diktatoch,

ale najma pri tvorbe vlastnych textov a uplatiiovat’ ich
v medzipredmetovych

vztahoch (vlastiveda, prirodoveda,

IKT, etickd vychova a pod.)

Definicia vybranych slov.

Pravopis vybranych slov vo v§eobecnom ponimani.
Pribuzné slova.

Vybrané slova po obojakej spoluhldske f neexistuju.

Ziak vie zadefinovat’ vybrané slova.

Vie povedat’ aké i ,i alebo ¥ ¥ piSeme vo vybranych
slovach.

Nauci sa rozoznavat’ vybrané

slovd a pribuzné slova.

5. Vybrané slova po obojakych spoluhlaskach b, p, m, v, r, z, s. Pribuzné slova - 28 h

Rozsirovat’ aktivnu slovni zdsobu Ziakov o vybrané

| Obsah uciva spoc¢iva v ovlddani vybranych slov po

| Ziak si postupne osvojuje pravopis

61




Skolsky vzdeldvaci program ISCED 1
Zakladna skola, Robotnicka 25, 953 01 Zlaté Moravce

slové a pribuzné slova.

Frazémy s vybranymi slovami vediet’ vyuZivat’

v komunikacne;j situdcii.

Vybrané slovd vediet’ pouzivat’ nie len v pravopisnych
cviceniach, ndcvi¢nych a kontrolnych diktatoch, ale
najmai pri tvorbe vlastnych textov a uplatiiovat’ ich

v medzipredmetovych vztahoch (vlastiveda,
prirodoveda, IKT, etickd vychova a pod.)

jednotlivych

obojakych spoluhldskach (okrem
spoluhlasky f).

Odvodzovanie a tvorenie
pribuznych slov.

Pravopis vybranych slov

a pribuznych slov.

vybranych slov.

Vie, v ktorych slovéch sa pise y, ¥.

Vie spravne uplatnit’ pravopis v pribuznych slovéch.
Vie vybrané slova pouZivat nielen v izolovanych
slovdch, ale aj v inych slovnych spojeniach

a v textoch.

6. Podstatné mena. VSeobecné a vlastné podstatné mena - 30 h

RozliSovanie a vyhl'addvanie konkrétnych podstatnych
mien v texte.

Tvorba viet na podstatné mend a ich praktické
pouzivanie v texte.

Spravny pravopis vSeobecnych a vlastnych
podstatnych mien v pravopisnych cvi¢eniach

a v diktétoch.

Ziak vie gramaticky jav aplikovat’ pri tvorbe textov.

Vyvodit’ definiciu podstatnych mien na konkrétach.
Rozdelenie podstatnych mien na vSeobecné a vlastné.
Pravopis vlastnych podstatnych mien.

Ziak vie zadefinovat podstatné mend.

Vie sa na ne opytat’ spravnou otazkou.

Vie ich ndjst’ v cvi€eniach, v jednoduchych textoch.
Vie rozlisit’ vSeobecné a vlastné podstatné mena.
Vie uplatnit’ spravny pravopis vo vlastnych
podstatnych mendch — 0sdb, zvierat, miest a obci,
vrchov, riek, potokov, Statov, svetadielov...

7. Slovesa. Synonyma. Pridavné mena. Anto

nyma - 26 h

Pri slovnych druhoch slovies a pridavnych mien platia
podobné komunikacné ciele ako pri predchadzajicich
slovnych druhoch (podstatné mena).

Problematiku antonym a synonym je moZzné riesit
formou hry so slovami zamerand na tvorbu slov

s rovnakym a opacnym vyznamom.

Ucitel nevyvodzuje prislusné terminy, ale snazi sa

u ziakov vzbudit’ zdujem o slova a ich pouZivanie vo
vetdch, v komunik4cii a pisanom texte.

Vyvodit’ jednoduchi definiciu slovies.
Definicia pridavnych mien.
Vyvodenie pojmu z akostnych pridavnych mien.

Ziak pozna funkciu slovies v texte.

Tvori synonyma.

Ziak vie zadefinovat’ pridavné mena.

Vie vyhl'adat’ pridavné mend (akostné) z cvicend,
z textu.

Vie tvorit’ antonyma.

8. Zamena-4h

Praktické pouzivanie zdmen v slovnej aj pisomnej
komunikdcif.

Pri vyvodeni tohto uciva vychddzame z hovoreného
textu.

Ziaci na zdklade vlastnej komunikécie selektuji
zamena, ucia sa ich pravopis, vedia ich pouzit' v texte
a vedia ich zamenit’ za iné slovné druhy, ktoré doteraz
ovladaju.

Definovat’ zdmena.

Vychadzame zo skusenosti, Ze Ziaci pouzivaju v beznej
komunikécii zdmena, napr. ja, ty, on, ona, my, vy, oni,
ony, ten, t4, to, ti, tie, moje, tvoje, nase, vase.

Ziakov neu¢ime delenie zamen, iba ich nau¢ime prakticky
ich vyhl'adat’ v cviceniach, v textoch a pod.

Praktické pouzivanie zdmen v slovnej aj pisomnej
komunikdcii.

Pri vyvoden{ tohto uciva vychddzame z hovoreného
textu.

Ziaci na zdklade vlastnej komunikécie selektuji
zamend, ucia sa ich pravopis, vedia ich pouZit' v texte
a vedia ich zamenit za iné slovné druhy, ktoré doteraz
ovladaju.
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9. Cislovky -4 h

Vedomosti o ¢islovkach Ziak vyuZiva nielen na
hodinich jazyka

slovenského, ale i v inych predmetoch, najmi
v matematike.

Definovat’ ¢islovky.

Podobne ako pri slovnom druhu zdmena aj pri ¢islovkach
vychddzame zo skisenosti Ziakov

s tymto slovnym druhom.

Ziaci od 1. triedy pouZivaji &islovky v matematike. Pri
definicii vychddzame z poznatkov Ziakov o ¢islovkach.
MoéZeme spomentt’ ¢islovky

zakladné aj radové, ale

nevyZadujeme, aby tieto pojmy Ziaci ovladali.

Ziak poznd a vie povedat’ jednoduchi definiciu
Cisloviek.

Ziak vie vyhl'adat’ zakladné, radové alebo iné &islovky,
ktoré pozn4 alebo sa s nimi stretol v praxi, v textoch,

v cviceniach.

Ziak vie v beznej komunikdcii pouZivat slovny druh —
cislovky.

Vie spravne napisat’ ¢islovky do 1000.

Vie spravne uplatnit’ ich pravopis v texte.

B. CITANIE A LITERARNA VYCHOVA - 3 h/tyzdeit (SVP -2 h, SKVP - 1 h) 99 h/rok

1. Literatdra pre deti - 40 h

Prostrednictvom c¢itania doplnkovej literatdry Ziaci
nadobudaju lepsie Citatel'ské zrucnosti.

Vyjadruju pocity, zazitky z precitanej literatury.
Nadobudaju zru¢nosti vo vyhl'addvani detskej
literatdry — orientdcia v kniZnici.

Literdrne texty su zamerané na zvladnutie techniky
¢itania, na porozumenie precitaného textu.
Obsahuju témy prirodnych motivov spojenych

s jesennym dozrievanim a s tematikou Skoly.

Vie vymenovat’ knihy pre deti a mladez, ktoré pozna
z domu alebo kniZnice.

Pozna niektorych vyznamnych detskych autorov.
Vie porozpravat’ kratky dej z precitanej knihy alebo
vie povedat’ jej obsah.

2. Poézia. Proza. Vers. Odsek - 10 h

V stvislosti s poéziou nau¢ime Ziakov pojem vers.
V stvislosti s prézou vysvetlit’ pojem odsek.
Precvicit’ pojmy na praktickych literarnych ukazkach.

Rozdelenie literatiry na poéziu a prézu.
V stvislosti s poéziou nau¢ime Ziakov pojem vers.

Ziak vie rozoznat’ poéziu od prézy.
Vie v literdrnom texte identifikovat’ vers.
V prozaickom utvare rozoznd odseky.

3. Dudova slovesnost’. Pranostika. Dudova rozpravka. Prirovnavanie - 13 h

RozSirovanie slovnej zdsoby o nové slovd, vyrazy
z 'udovej slovesnosti. — slova v sicasnosti uz
nepouzivané - archaizmy (zastarané jazykové
prostriedky).

Krétke l'udové ttvary.

Pojem pranostika — vysvetlit, zozndmit’ Ziakov so
zndmymi pranostikami.

Vychddzame z poznatkov zo Zivota, z prirody, prirodnych
ukazov a javov.

Naucit' Ziakov pojem prirovnanie, vediet v literarnych
utvaroch ndjst’ priklady na prirovnanie.

Ziak vie ¢o je l'udova slovesnost a ktoré literarne
utvary obsahuje.

Pozna pranostiku. Svojimi slovami ju vie
charakterizovat’.

Vie vyhl'adat’ pranostiku a niektoré najznamejsie si aj
zapamita a vie ich povedat’.

Ovlada pojem l'udova rozpravka.

Ziak ovlida pojem prirovnanie.

V texte vie vyhl'adat’ prirovnanie.

4. Autorska rozpravka. Hlavna postava. Vedl’ajSia postava - 13 h

Ziaci vedia precitat’ rozpravku s porozumenim.
Pokuisia sa ju zdramatizovat’, pripadne urobit’ kritke
divadelné predstavenie.

Autorska rozpravka — zoznamit’ Ziakov s pojmom
autorskd rozpravka.
Naucit’ pojem.

Ziak poznd pojem autorskd rozpravka.
Pozna rozdiel medzi 'ndovou a autorskou rozpravkou.
Vie prakticky n4jst’ priklady autorskej rozpravky.

63




Skolsky vzdeldvaci program ISCED 1
Zakladna skola, Robotnicka 25, 953 01 Zlaté Moravce

VyuZivaji verbdlnu i neverbalnu komunikéciu.

Ziaci &itaji rozpravky nielen v uéebnici, ale vyhl'adavaji
ich aj v Casopisoch, v Skolskej kniZnici, doma.

Vsimaju si ¢lenenie rozpravky ako literarneho dtvaru.
Vedia vymenovat mena svetovych rozpravkarov.

Vedia vymenovat’ ndzvy rozpravok.

Pozna ¢lenenie textu rozpravky a vie pomenovat’ jej
vychovny ciel’.
Pozna hlavnd a vedl'ajSie postavy rozpravky.

5. Prislovie. Porekadlo - 13 h

Ziaci spoznavaju frazémy v kratkych literarnych
utvaroch, ndsledne ich vedia vyuZit' v praxi.

Rozsirenie vedomosti o nové literarne utvary l'udove;j
slovesnosti — prislovie, porekadlo.

Vediet,, Ze prislovie obsahuje na konci poucenie.
Ziak ho vie vychovne vyuZit.

Ziak ovlada pojem prislovie a porekadlo.

Vie vyhl'adat’ prislovia a porekadla v Citanke.
slovesnosti aj z domu, pripadne z kniZnice.
Ziak vie povedat’ vychovny ciel prislovia.

6. Povest’. Hlavna myslienka - 10 h

Po vypocuti textu vie sformulovat’ vlastnu reakciu na
text.

Vie vytvorit’ kritke otazky k textu.

Ziak sa pokisi napisat’ kritky pribeh (povest’) sim.

Naucit’ ziakov pojem povest.

Oboznamit ich s viacerymi druhmi povesti.

V tomto ro¢niku je potrebné dbat’ na vhodny vyber.
Povesti by mali byt jednoduchsie na pochopenie hlavne;j
myslienky a nemali by obsahovat’ prvky naturalizmu.
Vychovné vyuZitie povesti.

Ziak ovlada pojem povest’.
Vie, Ze existuje viac druhov povesti.
Vie v povesti urcit’ hlavni myslienku.

C. SLOH - 1 h/tyzden (SVP - 1 h) 33 h/rok

1. List, oslovenie, podpis - 4 h

Zamerat’ sa najméa na pisomnd komunikaciu medzi
P'ud’mi navzdjom.

Zdoraznit’ vyznam pisanej koreSpondencie (list,
pohl'adnica).

Ziak by mal ovladat,, pri akych prileZitostiach
jednotlivé druhy korespondencie pouzivame.

Znovu vychiddzame z praktickych skidsenosti Ziakov.

Pisomné €lenenie listu.

Oslovenie, tvod, jadro, zdver, podpis.

(V ramci opakovania, zopakovat’ spradvne napisanie
adresy.)

Ziak rozozn4 Casti listu.

Vie pisomne zostylizovat’ jednoduchy list.

Ovléada pravopis oslovenia.

Vie sa podpisat’ svojim menom, pripadne priezviskom.

2. Osnova. Uvod, jadro, zaver. Casova postuj

nost’ - 6 h

Porozpravat’ svoj zaZitok s dodrZanim ¢asovej

a pricinnej suvislosti alebo v skupine, alebo pred
triedou.

Ziak vyuZiva rozne verbilne aj neverbilne prostriedky.

Rozpravanie zazitku z prazdnin alebo inej udalosti.
Porozpravat’ pribeh podla osnovy (dvod, jadro, zaver).
Casova postupnost’

Ziak vie porozpravat’ udalost’ alebo zaZitok podla
0sSnovy.
Pri rozpravani dodrzat’ ¢asovi postupnost’.

3. Oznam, SMS, e-mail, koreSponden¢ny listok - 4 h

Snazit’ sa pri pisani kratkych sprav pouZivat’ presné
pojmy, nazvy. PouZit’ co najmenej slov na vyjadrenie
spravy SMS, alebo

e-mailu.

Pisomné odovzdédvanie informdcii prostrednictvom
mobilu, elektronicky, pisomne

Ziak vie napisat jednoduchy oznam prostrednictvom
SMS spravy, e-mailom alebo klasicky prostrednictvom
kore$pondencného listka.

Vie spravu sformulovat’ tak, aby obsahovala zdkladné
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Vediet stru¢ne podat’ informaciu
o nie¢om, alebo niekom.

informacie.

4. Inzeraty nachadzajice savtlati-4h

Pri vyhl'addavani inzeratov cvicit motorické zru¢nosti,
aplikacné a analytické zru¢nosti.

Pri samostatnej tvorbe inzeratu uplatnit’ najmai tvorivé
zrucnosti.

Vsimat' si jazykové prvky inzeratu.

Vyhl'adavanie inzerdtov v tlaci.
Pisanie inzeratov.

Ziak vie vyhladat’ inzerat v ¢asopise, v novinich alebo
v reklamnych tlaCovindch.
Vie sformulovat’ kratky inzerat - pisomne.

S. Reklama. Druhy reklamy -4 h

Pri vyhl'addavani reklamy vyuziva motorické zru¢nosti,
verejnu prezentdciu reklamy, pripadne jej reprodukciu.
Vsima si typické prvky reklamy a snazi sa ich vyuzit’
pri tvorbe vlastnej reklamy (grafickej).

Druhy reklamy.

Analyza reklamnych textov.
Tvorba reklamnych textov.
Reklamny plagit.

Ziak vie vlastnymi slovami charakterizovat’ pojem
reklama.

Vie rozlisit’ druhy reklamy.

Vie sformulovat’ kratky reklamny text.

Vie posudit’ hodnovernost’ reklamy.

6. Pozvanka-4h

Pisomnd formuldcia pozvanky napr. s tematikou
Viano¢né posedenie,

Viano¢ny koncert Ziakov...

Obsah pozvanky

Pri tvorbe pozvéanky Ziak uplatiiuje motorické zru¢nosti,
aplikacné a tvorivé zrucnosti.

Vyberd vhodné slova podl'a komunikacnych okolnosti.
Slova, ktoré sui sucastou aktivnej lexiky Ziaka rozsirovat’
a pouZzivat’ v novych ustdlenych spojeniach.

Ziak vie sformulovat’ pisomne text pozvanky na nejaké
podujatie.

Ovlada prvky, ktoré nesmii v pozvanke absentovat’
(miesto, Cas, program, kto pozyva).

Vie pozvanku primerane graficky ozvlastnit’.

7. Odpis. Odsek -4 h

Viest’ Ziakov k spresiiovaniu slov pri vyjadrovan{
(Gstnom aj pisomnom).

Naucit’ ich v§imat’ si konkrétne prvky opisovanych
predmetov.

Uc¢it ziakov aktivne pouZivat’ slovni zdsobu, ktord uz
ovladaju a rozSirovat’ ju o nové slova a ich presné
pouZivanie.

Pisomne opisat’ konkrétny predmet.

Vsimat si zdkladné prvky z ktorych sa sklada, jeho
funkciu, pripadne vyuZitie.

Clenenie na odseky — tvod, jadro, zaver.

Ziak vie opisat’ prvky z ktorych sa predmet sklada.
Vie napisat’ funkciu predmetu, pripadne jeho praktické
vyuZitie.

Opis vie zostavit’ podl'a odsekov.

Vie opisat’ detskd ilustraciu, pripadne umeleckd
ilustraciu namal'ovanu k nejakému konkrétnemu
literdrnemu textu (napr. z ¢itanky, z obl'ibenej knihy).

8. Vizitka-3h

Prostrednictvom vizitky viest’ Ziakov k slusnym
navykom, pripravit’ ich na spolocenské

spravanie.

Upevnit ucivo o vlastnych podstatnych menach a ich
pravopise.

Precvicovat’ pisomnii komunikaciu.

Naucit' Ziakov predstavit’ sa prostrednictvom vizitky.
Naucit’ pojem slova vizitka.

Ukdzat’ im nazorne ako vizitka vyzera a aké vizitky
pozname.

Co vizitka obsahuje, aké informécie o cloveku.
Vediet tieto informdcie napisat’.

Ziak sa vie predstavit’ prostrednictvom vizitky.
Vie si sam vizitku vyrobit’ podl'a predlohy alebo
vlastnej fantazie.
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Prierezové témy:

Osobnostny a socialny rozvoj — cvi¢enia zmyslového vnimania, rozvoj slovnej zasoby, cviCenie pamiti, kreativita (tvorenie viet), spolupraca v skupine a dvojiciach,
reSpektovat’ ndzory, potreby a prava ostatnych, pestovat’ medziludské vztahy, vztahy v rodine.

Dopravna vychova — bezpecné spravanie sa v roznych dopravnych situacidch.

Environmentalna vychova — vztahy medzi ¢lovekom a jeho Zivotnym prostredi vo svojom okoli, potreba ochrany Zivotného prostredia — forma projektov.

Ochrana Zivota a zdravia — spravne reagovanie v krizovych situdciach, spravne drzanie tela, poriadok pri praci.

Multikultiirna vychova — akcepticia kultirnej rozmanitosti, rozvoj tolerancie, spozndvat’ svoju kultdru aj iné kultiry, histériu, zvyky a tradicie, reSpektovat’ tieto kultiry.
Medialna vychova — praca s detskymi ¢asopismi, porozumiet’ pravidlam fungovania medidlneho sveta, objavovat’ v nej to hodnotné a pozitivne, uvedomit’ si negativne
medidlne vplyvy na svoju osobnost’ a tvorit’ medidlne produkty.

Tvorba projektu a prezenta¢né zruénosti — komunikovat’, argumentovat’, pouZivat’ informacie a pracovat’ s nimi, riesit’ problémy, poznat’ sdm seba a svoje schopnosti,
spolupracovat’ v skupine, prezentovat’ sam seba, aj pracu v skupine, vytvorit’ nejaky produkt.
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Qbsah vzdelavania v 4. roéniku
Casova dotacia: 8 h/tyZden, 264 h/ rok

Rozvijajuice ciele |

Obsahovy Standard

Vystupny Standard

A. JAZYKOVA ZLOZKA - 4 h/tyzdetr (SVP -3 h, SKVP - 1 h) 132 h/rok

Vybrané slova. Delenie hlasok. Ohybné slovné druhy - 14 h

U¢ivo gramatiky prepojit’ s u¢ivom slohovym.
VyuZzivat slohové témy (opis, inzerét, rozpravanie).

Vybrané slova, pisanie i,i y,y, v d’alSich vybranych
slovach a odvodenych slovach.

Delenie hlasok, ohybné slovné druhy — podstatné men4,
pridavné mend, zdmend, ¢islovky, slovesd, zdkladné
pojmy, definicia, identifikdcia v cvi¢eniach, ur€ovanie
kategorii.

Ziak si utvrdzuje pravopisné navyky v uZ prebratych
vybranych slovach a nacvi€uje nové vybrané

a odvodené slova.

Vie ich samostatne pouZivat’ v cviceniach, texte,

v diktatoch a kontrolnych cvic¢eniach.

Pojem predpona. Delenie predponovych slov. Slabi¢né a neslabi¢né predpony - 12 h

Naucit' ziakov ucivo o predpondch, explicitne ho
pouzivat’ v slohovych tdtvaroch.
Rozsirovanie slovnej zasoby.

Tvorenie slov.

Odvodenie slov pomocou predpdn.

Pravopis a vyslovnost’ predponovych odvodenin.
Slabi¢né a neslabi¢né predpony.

Ziak vie rozdelit slova na predponu a slovotvorny
z4klad.

Vie tvorit nové slova prostrednictvom roznych
predpon.

Vie identifikovat slabi¢né a neslabicné predpony.
Poznd vyznam novych slov a vie ich pouZivat’ vo
vetach, v textoch.

Pravopis slov s i/i, y/y po obojakej spoluhlaske - 16 h

Vyuzitie pravopisu vybranych slov pri tvorbe
umeleckého a vecného textu, v réznych komuni-
kacnych situdcidch.

Pravopis d’al$ich vybranych slov.
Pribuzné slov4, ich vyznam.
Geografické nazvy s i, 1 ay, ¥ po obojakej spoluhlaske.

Ziskat pravopisné navyky v pisani d’alSich vybranych
slov a vyznamovo pribuznych slov.

Rozsirit’ pravopisné zru¢nosti v pisani geografickych
nizvov.

Delenie hlasok. Znelé a neznelé hlasky. Spod

obovanie na konci slova, uprostred slova, na hranici slov - 12 h

Praktické vyuZitie v textoch (slohovych alebo
¢itankovych).

Pisanie diktatu a pravopisnych cviceni.

V tomto ucive vyuzivame najméa kognitivne
kompetencie.

Spodobovanie spoluhlasok.

Pravopis a spravna vyslovnost spoluhldsok na konci slov,
na morfematickom Sviku, hranici slov.

Rozdelenie hldsok na znelé a neznelé.

Identifik4cia spodobovania.

Vysvetlit pravidlo pisania spoluhlasky f.

Ziak vie vymenovat znelé a neznelé spoluhlasky.
Ovlada ich spravnu vyslovnost’ na konci, v strede slov
a na hranici dvoch slov.

Vie, ze pravidlo o spodobovani plati len pre
vyslovnost’.

V pravopise sa spoluhlasky zapisuju bez spodobenia.
Pravidlo o spodobovani Ziak ovlada nielen teoreticky,
ale dokdZe ho pouZzivat najmi prakticky.

Priama reé. Uvadzacia veta. Bodkoc¢iarka. U

vodzovky - 15 h

Ziaci vedia pohotovo vyuZivat u¢ivo o priamej reci v

| Priama ret.

Ziak vie identifikovat’ priamu re¢ v texte.
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réznych komunikaénych situdcidch. Napr. v slohu - v
rozhovore na dand tému alebo v interview.

Definicia priamej re¢i. Uvodzovky v priamej reéi.
Pisanie uvadzacej vety (pred, v strede alebo na konci
priamej reci).

Interpunkcia v priamej re¢i (bodkociarka, ¢iarka, otdznik,
vykri¢nik).

Vie rozli§it’ uvadzaciu vetu od priamej reci.

Vie prakticky pouZzivat’ priamu re¢ v pisomnom
prejave.

Spravne pouziva interpunkéné znamienka v priamej
reci.

Rozoznd priamu re¢ v hovorenom slove.

Slovné druhy: Podstatné mena. Pridavné mend. Zamena. Cislovky. Slovesa - 44 h

Rozsirenie poznatkov o ohybnych slovnych druhoch.
Gramatické kategorie rod, ¢islo a pad podstatnych
mien.

Triedit’ a zoskupovat’ podstatné mend podl'a rodu a
zakoncenia (podl'a pddovej pripony a spoluhlasky pred
lou) ako pripravu na vyvodenie systému vzorov vo
vyssich ro¢nikoch.

Ur¢it’ rod, ¢islo a pad pridavnych mien na zdklade
zhody s podstatnym menom

Zamend — funkcia zdmen vo vete. Druhy zdmen:
osobné a privlastilovacie.

Cfslovky, definicia, delenie ¢isloviek na zdkladné a
radové. Pravopis Eisloviek v obore do 100.

Slovesa — zopakovat definiciu slovies. Gramatické
kategorie: osoba, Cislo, ¢as slovies. Neurcitok.
Casovanie slovies.

Poznatky o slovnych druhoch aplikovat’ pri tvorbe
textov, v jazykovych alebo v slohovych cviceniach.
Precvicovat’ kompetencie: motorické, pamétové,
analytické, aplikacné, informacné.

Rozsirenie uciva o zakladnych slovnych druhoch.
Podstatné mena, funkcia podstatnych mien.

Gramatické kategoérie rod, ¢islo a pad podstatnych mien.
Pridavné mena. Zhoda podstatného a pridavného mena v
rode, ¢isle a pade.

Zimena.

Funkcia zdmen.

Druhy zdmen.

Cislovky, definicia, delenie Cisloviek.

Slovesa. Gramatické kategérie. Casovanie slovies

Vie rozlisit’ v§eobecné a vlastné podstatné mena.
Vie uplatnit’ spravny pravopis vo vlastnych
podstatnych menach.

Ziak ovlada jednotlivé pady (otazky aj ich latinské
nazvy).

Podra nich vie vysklofiovat’ podstatné mena.
Ovlada tvary podstatného mien a vie ich pouZivat’

v texte.

Vie urcovat’ gramatické kategorie rod, ¢islo a pad
podstatnych mien.

Rozoznd zdmend v texte.

Vie, Ze nahrddzaji podstatné a pridavné mend.

Vie urcit’ zdkladné druhy zamen.

Ziak vie nielen vyhFadat’ slovesé v texte a poznd ich
funkciu, ale nauci sa aj gramatické kategérie slovies
(osoba, ¢islo a Cas).

Vie vyc€asovat slovesa.

Vie ur¢it’ u slovies neurc¢itok.

Neohybné slovné druhy. Funkcia neohybnyc

h slovnych druhov vo vete. Prislovky. Predlozky

Spojky. Castice. Citoslovcia - 19 h

Poznatky o slovnych druhoch aplikovat’ pri tvorbe
textov, v jazykovych alebo v slohovych cviceniach.
Precvicovat’ kompetencie: motorické, pamétové,
analytické, aplikacné, informacné.

Neohybné slovné druhy. Triedenie neohybnych slovnych
druhov. Ich funkcia a ndsledne identifikdcia v texte.
Prislovky, predlozky a spojKy — slovné druhy, s ktorymi
sa ziaci stretli uz v minulych ro¢nikoch. U¢ivo vyvodime
z cvicenia a textov. Nauc¢ime Ziakov pravopis predloziek
a ich spravnu vyslovnost. Vyvodime ich z prvotnych
predloZiek s priestorovym vyznamom na,do,v,s/s0,z/z0
Pravopis a vyslovnost predloZiek s/so, z/zo, pravopis a
vyslovnost predloZiek s/so, k/ku v spojeni s osobnymi
zamenami. Nauc¢ime Ziakov identifikovat’ v texte spojky.

Ziak vie triedit’ slovné druhy na ohybné a neohybné.
Pozna funkciu neohybnych slovnych druhov

a nasledne ich vie vymenovat’.

Vie ich identifikovat’ v cviéeniach, v texte.

Ziak ovlada vyslovnost a pravopis predloZiek.

Vie pouZivat spojky.

Pozna spojky, ktoré sa vyskytuju v textoch
najcastejsie.

Vie ich prakticky pouzivat’ vo vete.

Menej zndme neohybné slovné druhy — Castice
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SpojKky — vyvodit z textu, z aktivnej lexiky Ziaka.
Zameriame sa na najfrekventovanejsie spojky (a, ale, ked,
aby, Ze atd.).

Castice — vyvodit' z textu, upozornit’ na najviac pouZivané
vyrazy suhlasu, nestihlasu, istoty, pochybnosti (dno/nie,
hddam, asi, moZno, naozaj, urcite a i.).Citoslovcia —
vyvodit’ z textu, zo zvukomalebnych slov.

a citoslovcia vie identifikovat’ v texte.

Poznd ich funkciu.

Vie vymenovat’ aspoil niektoré a vie ich pouzit
v hovorenom aj pisomnom prejave.

B. CITANIE A LITERARNA VYCHOVA - 3 h/tyzden (SVP -2 h, SkVP - 1 h) 99 h/rok

Umelecka literatara. Divadelna hra - 40 h

Prostrednictvom citania doplnkovej literatdry Ziaci
nadobudaju lepsie Citatel'ské zrucnosti.

V prozaickych dielach upeviovat’ Citatel'ské
kompetencie zamerané najmi na ¢itanie

s porozumenim.

Vyjadrit’ pocity, zaZitky z precitanej literatury.
Nadobudnit’ zrucnosti vo vyhladdvani detskej
literatiry — orientdcia v kniZnici.

Talentovani Ziaci sa zicastnia r6znych literdrnych
sutazi.

Ucitel’ pred tym mdzZe zorganizovat’ sitaz (triedne
kolo).

Skola alebo trieda sa moZe zicastnit’ detského
divadelného predstavenia.

Vychovne vyuzit’ spravanie Ziakov v divadle.
Vyuzit' medzipredmetové vzt'ahy s vytvarnou
vychovou, pracovnym vyucovanim, zostrojit’ si
kostymy k divadelnej hre.

Zruénosti vyuzit pri prezentacii v ramci $kolskej
sldvnosti.

Vyuzit’ kreativitu Ziakov.

Obozndmit Ziakov s pojmom umelecka literatiira. Spojit
ho s uz prebratymi pojmami v 3. roéniku ZS: poézia

a préza a doplnit’ o pojem drama. Ucivo zdokumentovat’
na konkrétnych ukaZkach slovenskej aj zahrani¢nej
detskej umeleckej literatiry. Poukazat’ na rozdiely medzi
umeleckou a vecnou (neumeleckou) literatirou, Ziakov
tento pojem neuc¢ime. Pojem divadelnd hra. Dramatické
umenie — drama je d’al$im literdrnym druhom. Realizuje
sa v divadle. Dramatickym Zdnrom ur¢enym najma
detskému prijemcovi je babkova hra, babkové divadlo
(manuskové, marionetové, javajkové). Pojmy babkového
divadla neu¢ime, iba zopakujeme(opakovanie z 3. ro¢nika
ZS). Ziakov obozndmime s najznamejsimi autormi
divadelnych hier a ich dielami pre deti a mladez.. Uviest’
priklad divadelnej hry. Naucit’ Ziakov interpretovat’
divadelnd hru — doraz kladieme na dramatizéciu.
Dramatizéaciu realizovat’ v triede, zahrat’ si divadelné
predstavenie. Viest’ Ziakov k tomu, aby si vedeli vytvorit’
samy divadelnd hru s jednoduchym ndmetom a pokasili sa
ju aj zahrat'.

Vediet pojem umelecka literatura.

Vediet ho odliSit’ od vecnej poézie.

Ziak vie, 7e k umeleckej literature patri poézia, préza a
drama. Pojem drdma Ziak nemusi ovladat’.

Neskor ho rozvinieme pri pojme divadelnd hra.

Ziak vie recitovat jednu - dve bésne z tvorby
najznamejsich slovenskych alebo zahrani¢nych
basnikov.

Dokaze predniest’ kratSie prozaické dielo.

Doraz sa kladie na recitaciu, vyrazové prostriedky v
prednese.

Ziak ovlada pojem divadeln4 hra.

Vie svojimi slovami opisat’, ¢o je divadelnd hra, vie to
povedat’ na zdklade osobnej skiisenosti.

Mobze povedat nazvy divadelnych hier, ktoré pozna.
Poznd vyznamnych slovenskych alebo zahrani¢nych
autorov divadelnych hier.

Vie divadelnu hru interpretovat’ v kolektive Ziakov.
Talentovani Ziaci m6Zu vytvorit’ samy kratSiu
divadelnd hru so Zivota deti.

Vedia ju spolocne zahrat’.

Rozhlas. Televizia. Film — kino - 10 h

Vychovné vyuZitie vhodnosti televiznych a filmovych
predstaveni.

Ak ma ucitel’ moznost’ urobi exkurziu do budovy
SR,STV.

Zékladné druhy médii. Zavedenie pojmov: rozhlas,
televizia a film - kino. Vyzdvihnit ich funkciu pre
spolocnost’ aj pre jednotlivca. Znaky, ktorymi sa
navzdjom odliSujd. Pojmy nie su pre Ziaka Gplne nezndme.
St integrované z predmetu medidlna vychova. Vyuzit
poznatky z bezného Zivota dietata. Pojmy vyvodit

z redlneho prostredia Ziaka. Ich vyuzitie v kazdodennom

Ziak poznd pojem rozhlas, televizia, film (média).

Vie ich pomenovat’ a vie ich navzdjom od seba odliSit’.
Pozn4 charakteristické znaky rozhlasu, televizie

a filmu.

Vie kde sidlia, pozna budovu slovenského rozhlasu,
slovenskej televizie (pripadne inych televizif) a filmu
(kind). Film v minulosti a dnes.
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Zivote. Vychovné vyuZitie - vhodnost’ a nevhodnost’
programov pre deti a mladdez. Ich vplyv na dusevné
zdravie dietat’a. Niektoré programy (sfilmované pribehy,
rozpravky alebo iné dramatické diela) vychadzaju
prevazne z umeleckej literatiry, ktord Ziaci poznaju

z Citania. U¢ivo je vhodné prepojit’ aj s uc¢ivom o divadel-
nej hre, ktora sa inscenuje nielen v divadle, ale aj

v televizii, rozhlase a filme.

Vie, Ze sa film v minulosti premietal v kindch.

V stcasnosti na premietanie filmu slizi aj televizia,
pripadne prehravace DVD, videorekordéry.

Ziak poznd niektoré literdrne diela, rozpravky alebo
iné literarne zanre, ktoré boli sfilmované.

Ziak sa vie primerane spravat’ v kine.

Dial6g - 13 h

Pri realizacii dialégu v rdmci tvorivosti povzbudzuje-
me Ziakov, aby sami dokazali skoncipovat’ dial6g,
pripadne ho vedeli aj prakticky predniest’.
VyuZzivame kompetencie tvorivosti a istnu
prezentaciu.

Dialég je suvisly rozhovor dvoch alebo viacerych osob,
ktoré st v priamom a vzdjomnom kontakte.

Dial6g chdpeme najma v suvislosti s literdrnym alebo
dramatickym dielom.

V stvislosti s dialégom sa vyskytuje pritomnost’
pohybovych prvkov, ktorymi sa jazykovy prejav dopiia,
dokresl'uje, obmiena alebo celkom supluje, napr. namiesto
jazykovych prostriedkov sa pouZivajui prostriedky
mimojazykové napr. gestikuldcia, mimika.

Ziak vie pojem dialdg.

Vie kedy vznikd a kol'ko 0s6b sa na iom zicastiiuje.
Vie ho identifikovat’ v texte a dokdZe ho aj prakticky
zrealizovat’.

Pri dial6gu vie vyuzivat’ gestikuldciu, mimiku.

Kapitola. Strofa. Rym - 13 h

Pri vyucbe a klasifikacii pojmov vyuzivat’ analytické
zrucnosti.

Realizovat’ analyzu textu, vyhladat’ kapitoly, strofy
arymy.

Clenenie textu na mensie jednotky.

Kapitola — pojem, charakteristické ¢lenenie najma

v knizk4ch.

Ide o architektonicki jednotku, mensiu nez diel (zvizok).
Strofa je skupina verSov oddelend od d’alsej strofy.

Rym zvukové zhoda slabik na konci verSov.

Ziak ovldda pojmy z uéebnice v stivislosti z textom.
Vie v basni identifikovat’ rym, ovladda nielen pojem,
ale aj definiciu. To isté plati aj o strofe a kapitole.
Ziak vie prakticky rozliSovat’ v textoch strofy

a kapitoly. Ide o pragmaticku stranku vyucby.

V ucive o ryme podla zakoncenia rozozna 3 druhy
rymov: zdruZeny aabb, abab, abba.

Vie ich prakticky v basni vyhladat’.

Bajka- 13 h

Ziaci pracuju s textami bajok nielen v stvislosti s ich
¢itanim a interpretaciou, ale snazia sa napriklad aj o
ich vyjadrenie prostrednictvom vytvarného prejavu.
VyuZzit’ medzipredmetové vztahy vytvarnej vychovy
a IKT.

Pojem: bajka.

Ide o vymysleny pribeh s vychovnym zameranim,

v ktorom vystupuju zvieratd alebo nezivé predmety, ktoré
konajui a hovoria ako I'udské bytosti. Z bajky vzdy
vyplyva ponaucenie.

Najznamejsim bajkarom a zakladatel'om bajky bol Ezop.
V naSej literatiire J. Zaborsky.

Ziak ovlada pojem bdjka.

Pozna text, ktory je bajkou a vie ho odliSit’ od inych
textov umeleckej literatdry.

Po precitani bajky vie povedat’ ponaucenie, ktoré
obsahuje.

Poznd meno Ezopa ako najzndmejSieho autora bdjok
a tieZ poznéd meno J. Ziborského — ndSho vyznamného
bajkara.
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Komiks - 10 h

VyuZit’ medzipredmetové vztahy s vytvarnou
vychovou, IKT.

Komiks méZu Ziaci vytvarat’ aj na hodinach IKT, na
pocitaci.

Je potrebné pozornost’ zamerat’ najmé na dejovu

a literarnu stranku komiksu, najméi na postupnost’ deja
(udalosti) vyjadrenej v komikse.

VyuZit’ tvorivé pisanie.

Naucit’ Ziakov pojem komiks.

Je to sekvenéne usporiadand postupnost’ obrazkov alebo
graficky spracovany (kresleny) pribeh. Ma svoj dej a na
Citatela pOsobi esteticky. Text moZe byt umiestneny alebo
v bublindch uprostred textu alebo na okrajovej Casti
obrazka. Obrazky su ¢asto doplnené zvukomalebnymi
vyrazmi.

Ziak ovlida pojem komiks.

Vie ho odliSit’ od iného druhu detskej literatury.

Vie precitat’ dej komiksu.

Pozna postupnost’ deja.

Vie, ktoré obrazky su pred nejakou udalost’'ou, a ktoré
nasleduju za fiou.

Vie usporiadat’ obrazky podrla sledu deja.

Vie sdm alebo za pomoci spoluziakov nakreslit’ kratky
komiks a napisat’ k nemu text.

C. SLOH - 1 h/tyzder (SVP - 1 h) 33 h/rok

Umelecky a vecny text. KPac¢ové slova - 5 h

Na motivaciu pouzivat umelecké texty s CD
nahrdvkami alebo iné medidlne zdroje.

Prezentovat’ oba druhy textov.

V komunikaénych prejavoch ziakov dbat’ na umelecky
prednes.

Zachytit' kIicové udaje z pisomného textu (formou
pozndmok).

Podporovat’ tvorivost’ na primeranej Grovni.

Mozno vyuZit’ tvorivé pisanie.

Poukazat’ na zakladné rozdiely medzi umeleckym

a vecnym textom.

Najviac pouzivané kl'i€ové slovad v umeleckom a vecnom
texte. Ich vyhl'addvanie v texte.

Reprodukcia podl'a osnovy.

Ziak po prezenticii jednotlivych druhov textu vie
kazdy pomenovat’ spradvnym pojmom.

Poznd kl'icové slova a nasledne ich vie pouzit’

v umeleckom alebo vo vecnom texte.

Spétne ich vie v texte vyhl'adat’.

Vie k textu vytvorit’ osnovu.

Ovlada pojem reprodukcia a vie ju prakticky
zrealizovat'.

Ziak vie postrehnit’ vecné chyby v poéiivanom texte a
vie ich opravit'.

Diskusia. Nazor -5 h

V tstnom prejave vyuzivat’ verbélne i neverbélne
prostriedky.

V komunikaénych situdcidch pouzivat’ niektoré
stratégie na rieSenie konfliktu napr. naucit’ Inkov
,,hadat’ sa*

Pojem diskusia a ndzor.

Diskutovat’ so ziakmi na rézne témy (najlepsie také, ktoré
su z blizkeho okolia Ziaka, zamerané na bezny Zivot).
Ucitel’ moZe umelo vytvorit’ konfliktnd situdciu

a nasledne vyzvat’ Ziakov na prejavenie vlastného ndzoru
k danej situécii.

Situdcia mdZe byt redlna alebo vymyslena.

Ziak vie diskutovat’ na uriti tému vybratid uéitefom
Ziakom.

Ovlada pojem diskusia.

Doraz kladie najmé na rieSenie konfliktnej situicie.
Ziak vie vyriegit primerant konfliktnd situdciu.
Poznd niektoré stratégie rieSenia konfliktu.

Vie sa napr. ,,pohddat™ so spoluziakom o nejakom
probléme (primeranym spdsobom a primeranymi
jazykovymi prostriedkami).

Opis osoby, ustne, pisomne - 6 h

V pisomnom prejave vyuzivat’ metédy tvorivého
pisania.

Opis - neuc¢ime definiciu slohového tutvaru.

Ziaci sa s opisom ako slohovym titvarom stretli uz
v 3. ro¢niku.

Vychddzame z vedomosti, ktoré o opise Ziaci maju.

Ziak vie charakterizovat’ opis osoby.

Vie tstne opisat’ vonkajSie crty osoby napr.spoluZziaka,
rodica, surodenca, kamarata.

Poznd zdkladné charakterové vlastnosti, povahové Crty
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Zamerat’ sa na opis osoby, Ustne aj pisomne.
Vsimat’ si charakteristické Crty a vlastnosti osoby.

opisovanej osoby.
Vel'mi stru¢ne vie danud osobu opisat’ aj pisomne.

Cieleny rozhovor —Interview - 5 h

Vyuzivat' kreativitu Ziakov.

Pripravit’ otdzky na interview s nejakou zndmou
osobnost'ou napr. spisovatel'om pre deti a mladez
alebo zndmym Sportovcom, lekdrom a pod.

Obozndmit Ziakov s cielenym rozhovorom — interview.
Ide o novy pojem, s ktorym sa niektor{ Ziaci eSte nestretli.
Tvorba otdzok a odpovedi.

Cvicenie vzdjomnej komunikécie.

Ziak poznd definiciu cieleného rozhovoru.

Poznd jeho cudzi ndzov — interview.

Vie skoncipovat’ jednoduché otdzky a odpovede.
Napr. so spoluziakom zrealizuje kratke interview
o aktudlnej udalosti.

Reprodukcia rozpravania, ¢asova postupnos

-5h

Naucit ziakov reprodukovat’ rozpravanie.
Dodrzat’ casovu postupnost’ deja.

Naucit’ Ziakov pojem reprodukcia textu.

Naucit’ Ziakov reprodukovat’ nejaku udalost’ zo svojho
Zivota, alebo Zivota inych I'ud{ napr. pribuznych,
kamaratov a pod.

Ziak ovlada pojem reprodukcia rozpravania.

Vie ju konkrétne zrealizovat’ v istnom podani.
Dodrziava ¢asovu postupnost- veci, ktoré sa udiali na
zaciatku, struény popis udalosti, ukonéenie — zaver.

Koncept -4 h

Realizicia konceptu v praxi.

Néacrt alebo koncept. Definicia. Vysvetlit’ na priklade.

Ziak ovlada definiciu konceptu/nacrtu.
Vie vytvorit nacrt slohového utvaru.

Plagat-3 h

Vyuzit’ medzipredmetové vztahy inych predmetov:
napr. IKT, vytvarnd vychova, medidlna vychova.
Vyuzit' kreativitu Ziakov.

Pojem plagit.

Vsimnut’ si udalost’ spolocenského alebo kultirneho
diania, ktord sa ma stat’ v najbliZSom Case.

Vytvorit’ o nej plagat. Sustredit’ sa na text.

Vsimnut si prvky, ktoré musi plagit obsahovat'.

Pokus o vytvorenie plagitu v skupine spoluZiakov.

Ziak vie zadefinovat’ pojem plagat.

Vie na aké ucely sa pouZiva.

Vie vytvorit’ jednoduchy plagét k nejakej aktualnej
udalosti.

Ziak realizuje plagat najprv v skupine, potom sam.

Prierezové témy:

Osobnostny a socialny rozvoj — cvi¢enia zmyslového vnimania, rozvoj slovnej zasoby, cviCenie pamiti, kreativita (tvorenie viet), spolupraca v skupine a dvojiciach,

reSpektovat’ ndzory, potreby a prava ostatnych, pestovat’

medzil'udské vztahy, vztahy v rodine.

Dopravna vychova — bezpecné spravanie sa v roznych dopravnych situacidch.
Environmentalna vychova — vztahy medzi ¢lovekom a jeho Zivotnym prostredi vo svojom okoli, potreba ochrany Zivotného prostredia — forma projektov.
Ochrana Zivota a zdravia — spravne reagovanie v krizovych situdciach, spravne drZanie tela, poriadok pri praci.
Multikultiirna vychova — akcepticia kultdrnej rozmanitosti, rozvoj tolerancie, spozndvat’ svoju kultdru aj iné kultdry, histériu, zvyky a tradicie, reSpektovat’ tieto kultury.
Medialna vychova — praca s detskymi ¢asopismi, porozumiet’ pravidlam fungovania medidlneho sveta, objavovat’ v nej to hodnotné a pozitivne, uvedomit’ si negativne

medidlne vplyvy na svoju osobnost’ a tvorit’ medidlne produkty.
Tvorba projektu a prezenta¢né zruénosti — komunikovat’, argumentovat’, pouZivat’ informécie a pracovat’ s nimi, riesit’ problémy, poznat’ sdm seba a svoje schopnosti,
spolupracovat’ v skupine, prezentovat’ sam seba, aj pracu v skupine, vytvorit’ nejaky produkt.

72




Skolsky vzdeldvaci program ISCED 1

Zakladna skola, Robotnicka 25, 953 01 Zlaté Moravce
1.1.4. Metody, formy a postupy vyucovania

Metédy a formy, ktoré vedd k dosiahnutiu ciela, ktorym je spisovné ovlddanie reci
v istnom i pisomnom prejave, su rozne. Ide najmd oto, aby boli ¢o najucinnejsie
a najefektivnejSie pre dany druh uciva, s oh'adom na toho ktorého Ziaka. Vysledkom tvorivej
spoluprace ucitel’ — Ziak je spravne pouzivanie jazyka a jeho uplatilovanie v praktickom Zivote
aj v pisomnom prejave.

V interakcii ucitel’ — Ziak sa bude smerovat’ k hlbSiemu poznaniu materinského jazyka,
k vicsej hrdosti a tcte k jazyku. Vo vyuc€ovani slovenského jazyka a literatiry bude prevladat’
uvedomeno-praktickd metdda, t.z. uvedomelé ucenie. Zameriame sa na rozumovdu, citovd
a volovud stranku osobnosti Ziaka. Pri volbe vyucovacich metdd a foriem prihliadame na
obsah vyucovania, na individualitu Ziakov a klimu triedy tak, aby boli splnené stanovené ciele
a rozvijali sa kI'icové kompetencie Ziakov pre dany predmet.
Pri vyucbe ¢itania a pisania vyuzZivame najma:
- motivacné rozprdvanie a motivacny rozhovor (aktivizovanie poznatkov

a skudsenosti ziakov),

- didaktické hry (sebarealiza¢né aktivity na uplatnenie zdujmov a spontannosti),
—  problémovd metdéda (upttanie pozornosti prostrednictvom nastoleného problému),
— rozprdvanie (vyjadrovanie skisenosti a aktivne pocivanie),
- demonstracnd metoda (demonstracia predmetov, javov a ¢innosti),
- kooperativne vyucovanie (forma skupinového vyucovania),
—  heuristickd metéda (u€enie sa rieSenim problémov) ,
- dramatizdcia (rozvoj vnimania, predstavivosti, pevnej vole a preZivania),
— vyklad ucitela,
—  prezentacnd metoda (prezentécia s vyuzitim dataprojektoru),
- samostatnd prdca Ziakov (s pracovnym listom, s pocitacom, s internetom),
—  projektové, zdaZitkové vyucovanie.

Najvacsi akcent pri vyuzivani metéd foriem a postupov na hodindch budeme klast’
v prvom rade na vlastnd tvorbu jazykovych prejavov, pracu s informdciami, Ccitatel'skd
gramotnost’, schopnost’ argumentovat’ a pod.

1.1.5. Kontrola a hodnotenie ziakov

1. ro¢nik

Pri hodnoteni pristupujeme ku kazdému Ziakovi individudlne. Neporovndvame vysledky
deti medzi sebou, ale hodnotime kazdého podl'a jeho moZnosti a schopnosti. Snaha kazdého
ucitela 1. roc¢nika je pozitivne hodnotenie (slovom, tsmevom, pohladenim). V danom
predmete su ziaci priebezne hodnoteni pomocou symbolov (peciatky, obrazky, samolepky
a pod.) a postupne zndamkami. Ziakov postupne vedieme, aby sa vedeli ohodnotit’ sami, ale aj
svojho spoluziaka. Ziak je hodnoteny podl'a Metodického pokynu ¢. 22/2011 na hodnotenie
ziakov zékladnej Skoly zndmkou.

Znamkou sa hodnoti dstny prejav, pisomny prejav, projekty ainé formy samostatnej
prace Ziakov a schopnosti Ziakov. Pri hodnoteni u¢ebnych vysledkov so SVVP sa bude brat
do tuvahy mozny vplyv zdravotného znevyhodnenia Ziaka na jeho Skolsky vykon.

Ucitel’ preveruje uroven vedomosti Ziakov:

— verbalnou formou — prezentovanie poznatkov Ziakmi na zdklade dobrovolnej odpovede
ziaka alebo konkrétneho ziaka ucéitel'om,

— pisomnou formou — osvojenie poznatkov kontrolovat pravidelnymi pravopisnymi
rozcvickami v rozsahu 5 min., formou diktitov (kontrolné diktaty v 1. rocniku nie su
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povinné), pisomnych udloh ktoré hodnoti zndmkou (kritkou charakteristikou). Ziaci
v 1. rocniku piSu polro¢ni a vystupnd previerku ktoré hodnotime percentudlnou
uspesnostou jednotlivych Zziakov icelej triedy, ostatné previerky si na zvazeni
konkrétneho pedagdga.

— praktické aktivity — projekty a ich prezentécia.

Pri hodnoteni kladie doraz na pozitivne hodnotenie prace a povzbudenie Ziaka.

Rozsah diktatov v 1. ro¢niku je priblizne 10 slov.

Kritéria hodnotenia diktatov v 1. ro¢niku podPa stupnice:

Pocet chyb  Zndmka

0-2 1
3-4 2
5-7 3
8-10 4
11 — viac 5

Hodnotenie previerok:
100 — 90% 1

89 —T72% 2
71 —50% 3
49 - 25% 4
24 - 0% 5

Zasady, ktoré je potrebné dodrziavat’ pri oprave diktatu:

1. Za chybu sa v préci ziaka pocita akdkol'vek chyba z uciva, ktoré sa uz prebralo.

2. Ak sa vyskytne td istd chyba v tom istom slove niekol’ko krét pocita sa za jednu chybu
(napr. midlo).

3. Chyba rovnakého vyznamu v r6znych slovach sa pocita ako chyba v d’alSom slove (d’eti,
d’edina).

4. Priestupky voci pravidlam pravopisu (napr. oddelené a spojené pisanie, vel'ké zaciatocné
pismeno) sa v kazdej novej situdcii pocitaju za novu chybu.

5. Znamka za zId dpravu sa nesmie zaratat’ do zndmky z diktétu, ale Uprava sa musi
hodnotit” osobitne.

2. ro¢nik

Pri hodnoteni pristupujeme ku kazdému Ziakovi individudlne. Neporovndvame vysledky
deti medzi sebou, ale hodnotime kazdého podl'a jeho moZnosti a schopnosti. Snaha kazdého
ucitela 2. rocnika je pozitivne hodnotenie . V danom predmete si Ziaci priebezne
klasifikovani. Ziakov postupne vedieme, aby sa vedeli ohodnotit sami, ale aj svojho
spoluziaka. Ziak je hodnoteny podl'a Metodického pokynu & 22/2011 na hodnotenie Ziakov
zékladnej Skoly zndmkou. Zndmkou sa hodnoti dstny prejav, pisomny prejav, projekty a iné
formy samostatnej prace Ziakov a schopnosti Ziakov. Pri hodnoteni ucebnych vysledkov so
SVVP sa bude brat’ do Gvahy mozny vplyv zdravotného znevyhodnenia Ziaka na jeho $kolsky
vykon.
UCcitel’ preveruje troven vedomosti Ziakov:
— formou pravopisnych cvifeni a nacviénych diktatov
Tie ucitel’ hodnoti slovne - do prislusnych zositov zapisuje pocet chyb, slovny komentar
k zvladnutiu cviceni a dloh, pripadne svoje odportcania k zlepSeniu vykonov Ziaka.
— testami
Na konci jednotlivych tematickych celkoch v rozsahu 10-15 otazok v ¢asovom limite
20 minut, pricom hodnotime percentudlnu dspesnost’ jednotlivych ziakov i celej triedy.
— kontrolné diktaty
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Pri hodnoteni kladie doraz na pozitivne hodnotenie price a povzbudenie Ziaka. Rozsah
diktatov v 2. ro¢niku je od 10 do 20 slov. Pocet kontrolnych diktatov: 6.
Zameranie diktatov:
1. Krétke a dlhé samohlasky.
2. Spoluhlasky &, £, i, I’ aich spojenie s e, i, ia, ie, iu do slabiky.
3. i/i po mikkych spoluhldskach.
4. yly po tvrdych spoluhlaskach.
5. Velké zaciato¢né pismena.
6. Zhrnutie uciva 2. ro¢nika.
Kritéria hodnotenia diktatov v 2. ro¢niku podPa stupnice:
Pocet chyb  Zndmka

0-2 1
3-4 2
5-7 3
8-10 4
11 — viac 5

Zasady, ktoré je potrebné dodrziavat’ pri oprave diktatu:
1. Zachybu sa v préci Ziaka pocita akdkol'vek chyba z uciva, ktoré sa uZ prebralo.
2. Ak sa vyskytne td istd chyba v tom istom slove niekol’ko krét pocita sa za jednu chybu
(napr. midlo).
3. Chyba rovnakého vyznamu v rdznych slovéach sa pocita ako chyba v d’alSom slove
(deti, dedina).
4. Priestupky voci pravidlam pravopisu (napr. oddelené a spojené pisanie, vel'ké
aciato¢né pismeno) sa v kazdej novej situécii pocitaju za novi chybu.
5. Znamka za zId dpravu sa nesmie zardtat’ do znamky z diktatu, ale dprava sa musi
hodnotit’ osobitne.
Pisomné a kontrolné prace zo slovenského jazyka, Citania a literdrnej vychovy su
hodnotené klasifikaénym stupiom podla platnej klasifikacnej stupnici pre SJL
s percentudlnym hodnotenim. Ziaci v 2. roéniku piu vstupnd, polroénd a vystupni previerku.

3. ro¢nik

Pri hodnoteni pristupujeme ku kazdému Ziakovi individudlne. Neporovndvame vysledky
deti medzi sebou, ale hodnotime kazdého podl'a jeho moZnosti a schopnosti. Snaha kazdého
ucitel’a 3.ro¢nika je pozitivne hodnotenie. V danom predmete st Ziaci priebeZne klasifikovani.
Ziakov postupne vedieme, aby sa vedeli ohodnotit’ sami, ale aj svojho spoluZiaka. Ziak je
hodnoteny podl'a Metodického pokynu €. 22/2011 na hodnotenie Ziakov zdkladnej Skoly.
Znamkou sa hodnoti Ustny prejav, pisomny prejav, projekty a iné formy samostatnej prace
Ziakov a schopnosti Ziakov. Pri hodnoteni ugebnych vysledkov so SVVP sa bude brat’ do
uvahy mozny vplyv zdravotného znevyhodnenia Ziaka na jeho Skolsky vykon.
Ucitel’ preveruje uroven vedomosti ziakov:
- formou pravopisnych cvi¢eni a nacvi¢nych diktatov
Tie ucitel’ hodnoti slovne - do prislusnych zositov zapisuje pocet chyb, slovny komentar
k zvladnutiu cviceni a dloh, pripadne svoje odportcania k zlepSeniu vykonov Ziaka.
- testami
Na konci jednotlivych tematickych celkoch v rozsahu 10 -15 otdzok v Casovom limite
20 mintit, pricom hodnotime percentudlnu dspesnost’ jednotlivych Ziakov i celej triedy.
- kontrolné diktaty
Pri hodnoteni kladie doraz na pozitivne hodnotenie prace a povzbudenie Ziaka.
Rozsah diktatov v 3. ro¢niku je od 20 do 30 slov. Pocet kontrolnych diktitov: 8.
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Zameranie: 1. Vybrané slova po b
. Vybrané slova po m
. Vybrané slova po p
. Vybrané slovd por
. Vybrané slovd po s
. Vybrané slova po v, z
. Velké zaciatocné pismend
8. Zhrnutie uciva 3. ro¢nika (doraz na &, r/f, Vi/l)
Kritéria hodnotenia diktatov v 3. ro¢niku podPa stupnice:

~N OBk W

Pocet chyb Znamka
0-2 1
3-4 2
5-7 3
8-10 4
11 - viac 5

Zasady, ktoré je nutné dodrziavat’ pri oprave diktatu:

1. Za chybu sa v préci Ziaka pocita akdkol'vek chyba z uciva, ktoré sa uz prebralo.

2. Ak sa vyskytne td istd chyba v tom istom slove niekol’ko krét pocita sa za jednu chybu
(napr. midlo).

3. Chyba rovnakého vyznamu v r6znych slovéch sa pocita ako chyba v d’alSom slove (d’eti,
d’edina).

4. Priestupky voci pravidlam pravopisu (napr. oddelené a spojené pisanie, vel'ké zaCiatocné
pismeno) sa v kazdej novej situdcii pocitaji za novu chybu.

5. Znamka za zIu dpravu sa nesmie zardtat’ do znamky z diktatu, ale dprava sa musi
hodnotit’ osobitne.
Pisomné a kontrolné prace zo slovenského jazyka, Citania a literarnej vychovy si hodnotené
klasifikacnym stupfiom podla platnej klasifikacnej stupnici pre SJL s percentudlnym
hodnotenim.
Ziaci v 3. roéniku piu vstupni, polroénii a vystupnii previerku.
Hodnotenie previerok:

100 —90% 1
89 - 72% 2
71 -50% 3
49 - 25% 4
24 - 0% 5

Pisanie a sloh v 3. ro¢niku je realizované v ramci SJL, oba predmety si hodnotené
klasifikaénym stupfiom. Pri hodnoteni a klasifikécii pisania a slohu sa vyucujici zameriava na
obsah, pravopis, thl'adnost, plynulost’, CitateI'nost’ pisma a estetickd dpravu textu. Gramatické
chyby by nemali vyrazne ovplyviiovat’ zndmku za zvladnutie dloh Ziakom. Pedagdg citlivo
pristupuje ku klasifikécii a hodnoteniu, reSpektuje Ziakove vedomosti a schopnosti, kreativitu,
pracu s informdciami, samostatnost’, ispesnost’, spolupracu.

Citanie a literarna vychova sii hodnotené klasifikaénym stupiiom. Ugitel' v znidmke
obsiahne nielen spravnost, plynulost a uvedomenost’ samotného Citania Ziaka, ale aj d’alSiu
pracu s textom, pochopenie precitaného ¢i orientaciu v iom. Pri hodnoteni Citania a literarne;j
vychovy sa sustredit’ na sprdvne, plynulé auvedomené citanie (Citanie s porozumenim)
u ziakov, nasledne za precitanim textu ma ziak d’alej pracovat’ s textom (pocity a dojmy
z precitaného textu, jeho dokoncenie, analyza, prerozpravanie, dramatizicia a iné...). Aj tuto
d’alSiu aktivitu Ziaka ucitel’ obsiahne v zndmke, ktord udeli Ziakovi (nejde teda o zndmku za
samostatné precitanie).

Praktické aktivity — tvorba projektov a ich prezentacia.
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4. ro¢nik
Pri hodnoteni pristupujeme ku kazdému Ziakovi individudlne. Neporovndvame vysledky
deti medzi sebou, ale hodnotime kazdého podl'a jeho moZnosti a schopnosti. Snaha kazdého
ucitela 4. ro¢nika je pozitivne hodnotenie. V danom predmete sd Ziaci priebezne
klasifikovani. Ziakov postupne vedieme, aby sa vedeli ohodnotit sami, ale aj svojho
spoluZiaka. . Ziak je hodnoteny podl'a Metodického pokynu &. 7/2009-R z 28. aprila 2009 na
hodnotenie Ziakov zdkladnej Skoly zndmkou. Zndmkou sa hodnoti dstny prejav, pisomny
prejav, projekty ainé formy samostatnej prace Ziakov a schopnosti Ziakov. Pri hodnoteni
uéebnych vysledkov so SVVP sa bude brat do tdvahy mozny vplyv zdravotného
znevyhodnenia Ziaka na jeho Skolsky vykon.
UCcitel’ preveruje troven vedomosti Ziakov:
- formou pravopisnych cviceni a nacvi¢nych diktatov
Tie ucitel’ hodnoti slovne - do prisluSnych zoSitov zapisuje pocet chyb, slovny komentar
k zvladnutiu cviceni a uloh, pripadne svoje odporti¢ania k zlepSeniu vykonov Ziaka.
- testami
Na konci jednotlivych tematickych celkoch v rozsahu 10-15 otazok v ¢asovom limite
20 minat, pricom hodnotime percentudlnu dspesnost’ jednotlivych ziakov i celej triedy.
- kontrolné diktaty
Pri hodnoteni kladie doraz na pozitivne hodnotenie prace a povzbudenie Ziaka.
Rozsah diktatov v 4. ro¢niku je od 30 do 45 slov. Pocet kontrolnych diktitov: 7.
Zameranie: 1. Spodobovanie (doraz na predlozky a predpony)
2. Vybrané slova
3. Podstatné mend stredného rodu
4. Podstatné mend Zenského rodu
5. Podstatné mend muZzského rodu
6. Slovesa
7. Zhrnutie uciva 4. ro¢nika
Kritéria hodnotenia diktatov v 4. ro¢niku podPa stupnice:

Pocet chyb Znamka
0-2 1
3-4 2
5-7 3
8-10 4
11 - viac 5

Zasady, ktoré je nutné dodrziavat’ pri oprave diktatu:

1. Za chybu sa v préci Ziaka pocita akdkol'vek chyba z uciva, ktoré sa uZ prebralo.

2. Ak sa vyskytne td istd chyba v tom istom slove niekol’ko krat pocita sa za jednu
chybu (napr. midlo).

3. Chyba rovnakého vyznamu v r6znych slovéch sa pocita ako chyba v d’alSom slove
(d’eti, d’edina).

4. Priestupky voci pravidlam pravopisu (napr. oddelené a spojené pisanie, vel'ké
zaCiato¢né pismeno) sa v kazdej novej situdcii pocitaju za novi chybu.

5. Znamka za zId dpravu sa nesmie zardtat’ do znamky z diktatu, ale dprava sa musi
hodnotit’ osobitne.

Pisomné a kontrolné prace zo slovenského jazyka, Citania a literarnej vychovy st
hodnotené klasifikaénym stupiom podla platnej klasifikacnej stupnici pre SJL
s percentudlnym hodnotenim.

Ziaci v 4. roéniku piSu vstupnd, polroéni a vystupnii previerku.
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Hodnotenie previerok:

100 —90% 1
89 - 72% 2
71 -50% 3
49 - 25% 4
24 - 0% 5

Pisanie a sloh v 4. ro¢niku je realizované v ramci SJL, oba predmety si hodnotené
klasifikaénym stupfiom. Pri hodnoteni a klasifikécii pisania a slohu sa vyucujici zameriava na
obsah, pravopis, thl'adnost, plynulost’, CitateI'nost’ pisma a estetickd dpravu textu. Gramatické
chyby by nemali vyrazne ovplyvilovat’ zndmku za zvladdnutie dloh Ziakom. Pedagdg citlivo
pristupuje ku klasifikécii a hodnoteniu, reSpektuje Ziakove vedomosti a schopnosti, kreativitu,
pracu s informdciami, samostatnost’, ispesnost’, spolupracu.

Citanie a literarna vychova sii hodnotené klasifikaénym stupiiom. Ugitel' v znidmke
obsiahne nielen spravnost, plynulost a uvedomenost’ samotného Citania Ziaka, ale aj d’alSiu
pracu s textom, pochopenie precitaného ¢i orientaciu v iom. Pri hodnoteni Citania a literarne;j
vychovy sa sustredit’ na sprdvne, plynulé auvedomené citanie (Citanie s porozumenim)
u ziakov, ndsledne za precitanim textu ma ziak d’alej pracovat’ s textom (pocity a dojmy
z precitaného textu, jeho dokoncenie, analyza, prerozpravanie, dramatizicia a iné...). Aj tato
d’alSiu aktivitu Ziaka ucitel’ obsiahne v zndmke, ktord udeli Ziakovi (nejde teda o zndmku za
samostatné precitanie).

Praktické aktivity — tvorba projektov a ich prezentacia

1.1.6. Ucebné zdroje

Pri vyucovani budeme pouzivat’ ucebnice slovenského jazyka a literatiry a ucebné
zdroje k danému rocniku.

A.Hirkovd, M.Neméikova: Slabikar Lipka (1. a 2. ¢ast)pre 1. roénik ZS

A Hirkova, M. Nemcikova, Subor zoSitov k Slabikdru LIPKA pre 1. ro¢nik ZS

A. Hirkova, Prirucka pre ucitela k siboru LIPKA (1. a 2. Cast)

Z. Hirschnerové: Slovensky jazyk pre 2., 3., 4. roénik ZS — uebnice, (pracovny zosit len
pre uclitel’a)

M. Nosalov4, E. Dienerova, A. Hirkova: Citanka pre 2. ro¢nik 7S

S. Benkovi: Citanka pre 3. a 4. roénik ZS - u&ebnica

Pisanie pre 2. ro¢nik ZS (1. a 2. Gast)

V. Dambordkova: Pisanie a slohové cvicenia pre 3. ro¢nik (len pre ucitel’a)

E. Dienerova: Pravopisné cvicenia k ucebnici slovenského jazyka pre 3. ro¢nik
E. Dienerova: Pravopisné cvi¢enia k ucebnici slovenského jazyka pre 4. ro¢nik
A. Holovacova: Diktaty a pravopisné cvi¢enia pre 1. stupen

V. Betdkova: Priatel’ miikcen a kamaratka bodka

D. Kovarova, A. Kurtulikova: Mimocditankové ¢itanie pre 3. ro¢nik

D. Kovarova, A. Kurtulikova: Mimocditankové ¢itanie pre 4. ro¢nik

A. Kurtulikova, D. Kovarova: Vybrané slova — pracovny zosSit

J. Kesselova: Rozviazané jazycky

PaedDr. E. Germuskova, Mgr. M. Vincova, A. Jurinova, T. Tkacova: NaSe Citanie
(doplnkov4 literatdra pre 2. a 3. roénik ZS)

J. Pavlovi¢, R. Smatanova: Citajte si s nami (doplnkové texty pre 2. a 3. roénik ZS)
Slovniky slovenského jazyka a jazykové prirucky

Detské Casopisy
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Knihy a encyklopédie z triednej a Skolskej kniZnice
Mimocitankov4 literatira
Multimédia a d’alsie u¢ebné pomdcky

1.1.7. Medzipredmetové vzt'ahy
Na hodinidch slovenského jazyka a literatiry Ziaci budd vyuZivat ziskané vedomosti

z jednotlivych predmetov — vlastivedy, prirodovedy, matematiky, vytvarnej vychovy, etickej
vychovy, informatickej vychovy, hudobnej vychovy.
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1.2. ANGLICKY JAZYK

1.2.1. Charakteristika u¢ebného predmetu

Zaujem o Studium anglického jazyka v poslednych rokoch stéle rastie. Je to dané nielen
poziadavkou zo strany rodi¢ov Ci ziakov ale najméd spoloCenskym vyvinom. Vstup nasej
krajiny do EU a jej Struktir si Ziada ovlddanie cudzich jazykov, dobré vedomosti
a komunikacné zrucnosti. Jednou z moZnosti ako tito poziadavku naplnit’ je zaCat’ vyucovat
anglicky jazyk uz mladSom $kolskom veku a riadit’ sa heslom: ,, Cim skor, tym lepgie.* Skory
zaCiatok vyucovania anglického jazyka ma pozitivny vplyv na celkovy rozvoj osobnosti
dietata. Otvdra Ziakom novy obzor pri spozndvani inych kultir a tym rozvija aj tolerantnost’
dietat’a vocCi inym kultdram. Ulahcuje detom pracu pri vyucovani formou IKT metdd.

1.2.2. Ciele ué¢ebného predmetu

Cielové zameranie vzdeldvacej oblasti smeruje k utvaraniu arozvijaniu klItdCovych

kompetencii tym, Ze vedie Ziakov k:

— ziskavaniu novych kompetencii,

— opakovaniu si nau¢enych vedomosti,

— vyuZivaniu vedomosti z inych predmetov,

— hodnoteniu svojich pokrokov,

— spolupréci vo dvojiciach, alebo v skupinach,

— socializacii deti,

— vyuZivaniu nauc¢eného cudzieho jazyka,

— uceniu sa samostatnosti pri ucent,

— vzbudit zdujem o jazyk a kultdru,

— lepSie poznanie sveta a podporovanie sebavedomia,

— prinos kcelkovému vyvinu dietata apodporovanie emociondlnych, kreativnych,
socidlnych a kognitivnych schopnosti,

— naucit’ Ziakov rozmyslat’ o u¢eni sa CJ a viest ich k vyuZivaniu vlastného jazykového
portfélia ako ndstroja sebahodnotenia,

— viest’ ziakov k samostatnosti v Stidiu tym, Ze Ziak ma dostatok priestoru pre intenzivnu
a tvorivu pracu so zmysluplnym vyuZivanim IKT.

Kracové sposobilosti:

— porozumiet’ pocutému a pisanému slovu,

— hovorit’ a vediet odpovedat’ na otdzky,

— pisat’ krétke listy, pozdravy, odkazy.

Kompetencie spojené s myslenim:

— kreativne myslenie je odliSny spdsob rieSenia tloh,

— kritické myslenie je vytvorenie samostatného nazoru,

— prosocidlne myslenie znamena pochopit’ inych a ucit’ sa od nich.

Vychovné a vzdelavacie stratégie

Kompetencie na ucenie:

— pozitivna motivicia,

— vhodné ucebné pomocky,

— ucebnice a pracovné texty ako zdroj informacii,

— individudlne ucenie sa,
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pripravovanie sa na celoZivotné vzdeldvanie.

Kompetencie na rieSenie problémov:

viest’ k samostatnému rieSeniu problémov, schopnosti hl'adat’ viaceré rieSenia,
viest’ k vyuzivaniu svojich skiisenosti a myslenia, nachdadzaniu zhdd, odliSnosti,
vyuZzivanie modelovych situdcii,

hl'adanie optimdlneho rieSenia vyuZivanim tvorivého myslenia, kreativity,
rozvija kritické myslenie.

Komunikativne kompetencie:

vyuZziva diskusiu o probléme,
vedie k vyuZivaniu IKT na komunikéciu,
samostatné i timové prezentécie.

Socidlne kompetencie:

skupinova préica, timov4 prica, organizicia prace, pravidla,

individudlny pristup k talentovanym ziakom (rozsirujuice ulohy), k Ziakom
s poruchami ucenia (spolupréca so Specidlnym pedagdégom),

empatické, priatel'ské, kooperujiice prostredie vyucby, pozitivne postoje,
rozvijanie zdravého sebavedomia, zdravej osobnosti,

reSpektovanie vekovych, socidlnych, intelektovych osobitosti,

podpora pri zapdjani do sitazi.

Pracovné kompetencie:

zodpovedny pristup k préci, jej vysledkom,
zodpovednost’ za seba i svoj tim,

kontrola samostatnych prac,

autokontrola a kontrola spoluziaka.

1.2.3. Obsah ué¢ebného predmetu

PozZiadavky na vystup pre 1. stupeii ZS

Ziak sa snazi pocuvat a porozumiet pocutému textu, pricom rozumie zdkladné

osvojené formuldcie, dokdZe na ne reagovat (aj neverbdlne), vie sa vyjadrit v rdmci
osvojenych formuldcii, dokdZe sprdvne prepisat zndme lingvistické jednotky, aktivne
komunikovat’ v rdmci osvojenych lingvistickych jednotiek. Na gramatiku sa nekladie doéraz,
ale Ziak si ju osvojuje v prirodzenych podmienkach. Ziak neprodukuje ni¢ samostatné.

Poziadavky pre vystup na konci 3. ro¢nika. Ziak postupne:

rozumie jednoduchym pokynom, ktoré zadava ucitel (sit down, stand up, ...),

vie sa pozdravit’ a nadviazat’ kontakt (Hello! My name is...)

pytat’ sa na meno (What is your name?),

vie pomenovat’ zdkladné veci okolo seba (hracky a iné predmety formou It is .. otdzka (Is
it... 7),

sa vie pytat’ na veci (What is this?),

vie urcit’ farbu veci a ich pocet (do 20),

vie vyjadrit’ svoj ndzor (Yes/ No),

sa vie pytat’ na farbu a pocet (What colour? How many?),

vie pomenovat’ zdkladnych ¢lenov svojej rodiny a vyjadrit’ k nim vztah (I love...),
spozndva a pouziva privlastiiovacie zdmend (my, your),

vie pomenovat’ zdkladné Casti svojho tela,
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— vie jednoduchym sposobom vyjadrit’ svoju ndladu a jednoducho charakterizovat’ svoje
telo a jeho Casti pridavnym menom (I'm happy/ sad. I am small/ tall),

— vie pomenovat’ rocné obdobia a dni v tyzdni,

— poznd pomenovanie jednotlivych aktivit a Cinnosti,

— vie vyjadrit’ svoje schopnosti (can/ can’t),

— vie sa opytat’ na vek (How old are you?),

— vie pomenovat’ zvieratkd a vyjadrit’ k nim vztah (like/ don’t like),

— vie vymenovat niektoré druhy ovocia a zeleniny a vyjadrit’ vzt'ah (like/ don't like),

— vie vymenovat’ niektoré zdravé a nezdravé jedld a vyjadrit’ k nim vztah (like/ don’t like),

— vie vymenovat’ Casti obleCenia a povedat, ¢o ma obleené ( odpocivany pritomny
priebehovy Cas: I'm wearing...),

— vie spievat’ jednoduché anglické pesnicky, chdpe obsah tychto piesni a rymovaciek,

— vie imitovat’ spradvnu vyslovnost’ ucitel’a,

— vie zopakovat’ slova a jednoduché vety,

— vie s vyraznou pomocou ucitel’ dotvorit’ otdzky a odpovede.

Lexika

Ziak si postupne z roka na rok obohacuje a vylepsuje lexiku v danych témach (hracky,
farby, cisla, objekty v triede, zvieratd, telo, rodina, obleCenie, izby, ndbytok, jedlo,
geometrické tvary, dopravné prostriedky, priroda, atd’.).

Ziaci si osvoja 200 — 250 novych slov, ich pravopis a vyslovnost, vyber slov a slovnych
spojeni je podla konverzaénych okruhov. Ziaci pracuji s obrazkovym slovnikom,
oboznamuju sa s jednoduchym dvojjazyénym slovnikom
Morfolégia
— podstatné mend: Ziak rozliSuje jednotné a mnozné Cislo »s«

— privlastiovanie: privlasthovaci pad — genitiv ( Laura’s book) a privlastiovacie pridavné
mena: my, your, her, his

— urcity a neurcity Clen »a/ an«

— predlozkové pady: fo father, from school, with my friend

— predlozky miesta : on, in, under, behind, next to opposite, between

— zamena: osobné a privlastiiovacie (opakovanie), ukazovacie (this, that)

opytovacie »What... Where... Who... Whose... How old... How many...«,

— zékladné Cislovky: 1 — 20

— predlozky pohybu: up, down (pasivne)

— spojky: or, but, and

— moddlne slovesa: can

— slovesné Casy: jednoduchy pritomny (vsetky osoby)

— ostatné casy (pasivne)

— plnovyznamové slovesd »open, draw, put, sit down, stand up, look, etc.«

— rozkazovaci spdsob cez jednoduché prikazy

Syntax

— slovosled: podmet, prisudok, prislovkové urcenie miesta

— stavba vety pomocou there is/there are

— identifikovat’ a opisat pomocou: This is his/her, Are this his? No, they arent.

— druhy viet podl'a modélnosti a vetného obsahu: Casovanie slovesa to be, to have got,
modaélne sloveso can - otdzka, zapor: I can/ Can I have...?

— tvorenie modelovych otdzok pouZzitim opytovacich zamen: What’s your name? Where is
your school? How old are you? When's your birthday?

— otazka: What s the matter? What's happened?(pasivne)
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opytovacie vety: Is it ....7 Do you have ....?
like — tvorenie otdzok a zédporu

Zvukova a graficka rovina jazyka

spelling - Ziaci sa naucia anglickd abecedu, hldskovanie slov

opakovanie a systematizovanie vyslovnosti stiahnutych tvarov slovies: he is- he s,

we are-we ‘re, cannot-cant...

[v] [w] - rozdielna vyslovnost tychto dvoch hldsok v slovach veal [vi:l] — wheel [wi:l]
vain [vein] — wane [wein] vow [vauu] - wow [wav]

precvicovanie kombinécii hldsok a dvojhlasok napr. [Ic]-here, [ed]-there

[A] - [a:] — mother, father

hlasky st precvicované v kontexte, nie izolovane

Komunika¢né zruénosti

vypocut’ a selektovat’ informacie jednoduchych jazykovych prejavov
precitat’ a selektovat’ informacie jednoduchych jazykovych prejavov
zékladné pravidla formalneho a neformalneho rozhovoru

frazy jednoduchej kazdodennej komunikdacie: zozndmenie, predstavenie sa, rozlicenie sa,
pod’akovanie — opakovanie

nadviazat’ kontakt v silade s komunika¢nou situaciou

vyjadrit’ svoj nazor (stihlas, nestihlas)

vyjadrit’ svoju vol'u

vybrat’ z ponikanych moZnosti (identifikovat, opisat’)

reagovat’ pri stretnuti

vyjadrit’ svoju schopnost’

stanovit’, ozndmit’ a prijat’ pravidla

vypocut’ si a podat’ informdcie (informovat’ sa)

predstavit’ svoje zaluby a vkus

vnimat’ a prejavovat’ city a pocity (radost’, smutok)

reagovat’ na pribeh alebo udalost’

vyjadrit’ ocakdvania a reagovat’ na ne (nddej, sklamanie, strach)

Pocéavanie

ide o pocivanie hudby, zvukov zvierat, ¢isel, Casovych udajov, dial6gov atd’. z r6znych
druhov médii a ststredené pocivanie vyucujiceho s cielom porozumiet’

Ziak s porozumenim reaguje na pokyny ucitel'a

pri poc¢ivani nezndmeho textu so zndmou tematikou Ziak pochopi celkovy obsah

pri viacndsobnom pocuvani textu so zndmou tematikou ziak dokdZe deSifrovat’ zndme
slova a slovné spojenia

Ziak vie prostrednictvom pocivania zrealizovat’ obrazkovy diktat

Hovorenie

Ziaci slovne reaguju na pokyny a otazky ucitel’a a svojich spoluziakov
ucia sa povedat’ daitum a ospravedlnit’ sa, ozndmit’ chybajtcich ziakov
odpovedaju stru¢ne na otazky k textom so zndmou tematikou

s vyraznou pomocou ucitel’a dokdzu tvorit’ otdzky v rdmci osnov
dokdzu reprodukovat’ kratky text v rozsahu 3-5 viet

dokaze viest kratky telefondt a zistovat’ informéacie

Citanie

ziak vie ¢itat’ s porozumenim zdkladné pokyny k dlohdm v ucebnici
ziak vie ¢itat’ s porozumenim kratky text so zndmou tematikou
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— Ziak vie doplnit’ do textu chybajice slovo

— vie vyhladat’ informéciu

Pisanie

— ziak ma opakovane precvicovat’ pisomnu podobu w, W, q, Q,Y
— ziak dokaze bezchybne prepisat’ kratky text

— ziak vie pisomne pomenovat’ veci na obrazku

— Ziak sa vie orientovat’ v ucebnici a vyhl'adat’ pisomnt podobu slov
— Ziak dokaze napisat’ 3-5 vetny list alebo kratku pohl'adnicu

— dokdze opisat’ veci na obrazku pisomne

Interkultirne ucenie sa

— oslovenie you (ty, vy)

— Tudové zvyky ( sviatky, jedl4, oblecCenie a pod.)

— internacionalizmy

— formadlne a neformélne slova

Vzdelavaci obsah anglického jazyka primarnej Skoly pozostava z okruhov na tvrovni
Al.l.:

Start

Co je to?
Cas na hry
Casti tela
On je hrdina
V parku
Moja rodina
Oblecenie

. Méj dom

10. Cas obeda

11. Novy priatel’

12. Mam rad opice

13. Cas vedere

14. Upratujeme

15. Chlapec vie utekat’

16. Hrajme sa s loptou

Pri kazdej z tychto tém rozvijame u Ziakov komunikacné zruc¢nosti v anglickom jazyku.
Ide o pocuvanie s porozumenim, ustny prejav — hovorenie, ¢itanie s porozumenim a pisomny
prejav.

V tejto tabulke uvddzame Standard (obsahovy aj vykonovy) s moZnym vyuZitym
prierezovych tém, ktory by mal Ziak na konci 3. rocnika zvladnut. V 3. rocniku sa ddva velky
vyznam na komunikativnost, ktord sa dd vyuZit' v jednotlivych tematickych okruhoch. Tieto
aktivity posobia na Ziakov vel'mi motivujico. V kaZzdom tematickom okruhu sa rozvijaji
komunikacné zrucnosti — Citanie, pisanie, pocuvanie a hovorenie. Motivacne pdsobi aj
vyuZzitie piesni, basni a rymovaciek v obsahu.

o0 NS U AW
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Casova dotacia: 3 h/tyzden, 99 h/rok

Obsahovy Standard

| Vykonovy standard

| Prierezové témy

Start—7h

Pozdravy a predstavenie sa

| Ziak vie pouzivat pozdravy, predstavit’ sa, spytat’ sa na meno, vek

| Osobnostny a socidlny rozvoj

Cojeto?-6h

Skolské veci

Ziak vie pomenovat nizvy predmetov v triede a svoje u¢ebné pomécky,
pytat sa odpovedat’ na otdzku Co je to?

Osobnostny a socidlny rozvoj

Casnahry-7h

Hracky
Privlastnovacie zdmena

Ziak vie pomenovat hracky, vie hlaskovat’ jednotlivé pomenovania
hradiek v anglickom jazyku.

Ziak poznd privlastiiovacie zimend moj, tvoj.

Vie pisat’ a hovorit’ o obl'ibenych hrackach.

Osobnostny a socidlny rozvoj

Castitela-6h

Casti tela
Jednotné, mnozné Cislo
Vizba: Tam je - Tam su

Ziak vie pomenovat Casti tela, tvére.
Ziak vie cvicit’ podl'a pokynov. Vie ddvat’ pokyny k cviceniu.
Ziak vie opisat’ svoj zovnajsok.

Ochrana zivota a zdravia.

On je hrdina-6 h

Moja rodina a praca
Tvorba otazky a odpovede — sloveso byt’

Ziak vie preéitat’ a rozumie popisu rodiny, pyta sa a odpoveda na otizky
o rodine a povolania.

Osobnostny a socidlny rozvoj

Vparku-6h

V parku Ziak ¢ita a porozumie textu, vie zoradit’ predmety podl'a ich umiestnenia. | Environmentdlna vychova
PredloZky miesta Pyta sa a odpoveda na otdzky o veciach, piSe o parku s pouZzitim

Vyslovnost’ predloziek.

Citanie s porozumenim

Moja rodina -7 h

Billyho macko Ziak sa pyta a odpovedd na otdzky o Pud'och, pie o rodinnych veciach Osobnostny a socidlny rozvoj
Privlastiiovanie pomocou “s s pouZitim privlastiiovania
Kto je to?

Oblecenie - 6 h

St toto jeho nohavice?
Privlastiiovacie zdmena jeho, jej

Ziak ¢ita a porozumie pribehu, vie urcit’ obrazok na zdklade jeho opisu,
pyta sa a odpovedd na otdzky o farbach, vie pomenovat svoje oblecenie.

Osobnostny a socidlny rozvoj

Mo6j dom - 6 h

Kde je babka?

| Ziak vie tvorit’ jednoduché otdzku a odpovedat’ na fiu, vie prijat’ a podat’

| Ochrana Zivota a zdravia
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Tvorba otdzky a odpovede informécie, spradvne vyslovuje hlasky |

Cas obeda - 6 h

Jedlo
Clen a/an
Co mdm/nemam na obed

Ziak vie pomenovat typy jeddl, pouZiva &leny v slovnych spojeniach,
pouziva vyrazy mam/nemam rad.

Ochrana zivota a zdravia

Novy priatel’ - 6 h

Moji priatelia a tvary
Sloveso mat’ v stiahnutej forme

Ziak vie zoradit’ Pudi podl’a ich podobnosti a odli§nosti, pouZiva sloveso
vo vetéch.

Medidlna vychova

Mam rad opice - 6 h

Mam/nemam rad
Zvierata

Ziak ¢ita a porozumie bdsni, vie pomenovat’ zvieratd, pouZiva spojenie
mim/nemam rad

Environmentélna vychova

Cas veCere -6 h

Jedla a népoje
Vizba: Mas/ Nemas rad?
V restauracii

Ziak vie pomenovat jedl4 a ndpoje, vyjadrit’ chute nazory.
Vie ¢itat’ a porozumie ponuke jedal, pyta sa a odpoveda na otazky, vie
pisat’ o svojom obl'ibenom jedle.

Ochrana zivota a zdravia

Upratujeme - 6 h

Vizba: Tam je — Tam sd
V mojej izbe

Ziak vie citat’ a porozumie listu z ¢asopisu, rozliSuje farby, pyta sa
a odpovedd na otdzky o detskej izbe.

Osobnostny a socidlny rozvoj

Chlapec vie utekat’ - 6 h

Sloveso moct, vediet: Ja viem/ Ja
neviem.

Ziak vie spravne Citat’ text , vie vyjadrit’ o vie, o nevie urobit’.

Osobnostny a socidlny rozvoj

Hrajme sa s loptou - 6 h

Na plazi
Vizba: Pod’'me +sloveso

Ziak vie pomenovat predmety a veci, vie vyjadrit’, o sa chystdme urobit,
vie reagovat’ na pocuté.

Medidlna vychova
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Qbsah vzdelavania vo 4. roéniku
Casova dotacia: 3 h/tyZden, 99 h/rok

Rozvijajuice ciele

| Obsahovy Standard

Vystupny Standard

0.AJ-1h

Vypocut’ a podat’ informaciu
Predstavit’ sa a predstavit’ rodinu

Starter — Welcome back 4hodiny
Uvod
Opakovanie z 3. ro¢nika

Vypocut’ si opis
Identifikovat’ osobu na zaklade opisu
Opis osoby, predstavenie

1. Pochopit’ a uznat’ rozdiely medzi Pud’mi - S h

Informovat’, za¢lenit’ informaciu

Pochopit a uznat’ rozdiely medzi lud’mi
Ukazovacie zdmend v jedn. a mnoZ. €.
This/These

That/Those

Rozpoznat’ podla opisu

Vediet identifikovat’ podl'a pocutého
Odpovedat’ na otazky z obrazku
Opis triedy

2. Keep your classroom tidy - Udrzuj poriadok v triede - 5 h

Vypocut’ a podat’ informéciu
Vyjadrit’ svoj ndzor
Vyjadrit’ sthlas/nesthlas

Tvorenie otdzky, zaporu, pouZitie to be

Priradit’ k sebe informaciu

Rozpoznat’ slova spojené s pocitom
Odpovedat’ na otazky ako sa l'udia citia
Pouzitie stiahnutych tvarov

3. Let s help each other - Sposob ako pomoct’

-5h

Vyjadrit’ svoju schopnost’ vykonat’ nejaku ¢innost’

Modaélne sloveso can/cant

Vybrat’ spravnu informaciu z textu na webe
Rozpoznat’ objekty z pocutého textu
Opisat’, co dokdze Ziak urobit’

Opakovanie: Sports and safety - Venovat’ sa Sportu pre zdravie - 4 h

Opakovat’ komunikacné situdcie, frazy

Opakovat’ gramatické Struktiry

Oznacit, zaradit’, utvorit’ vety
Predlozky v kontexte

4. Have you got a milkshake? - Chces? -5 h

Vypocut’ a podat’ informaciu
Vybrat’ z pontiknutych moznosti
Identifikovat,, potvrdit’ informaciu

Stiahnuté tvary
Tvorba otdzky, zdporu have got
Cislovky do 100

Priradit’ opis

Oznacit’ osoby

Pytat’ sa naucenymi otdzkami
Pisanie —otdzky, odpovede

5. Healthy food - Pochopit’ rozdiel medzi zdr

avym a nezdravym jedlom - 5 h

Vybrat’ z pontiknutych mozZnosti
Identifikovat,, potvrdit’ informaciu

Privlastiiovacie pridavné mend
our/their

Vybrat’ spravnu informéaciu z textu na webe
Opis miestnosti

Otdzka — What have you got?

Pisanie vel’kych pismen
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6. Safety at schol - VSimat’ si, aké nebezpecenstvo moze vzniknit’ v triede - 5 h

Vypocut’ a podat’ informéciu
Vyjadrit’ svoj ndzor

Pouzitie jednoduchého pritomného ¢asu - I dont

Reagovat na pocuty text
Otazky a odpovede na ¢innost’ v pritomnosti
Pisat’ text podl'a pokynov

Opakovanie: Help your family - Uznavat’ potreby inych - 4 h

Opakovat’ komunikacné situicie, frazy

Opakovat’ gramatické Struktdry
Préca s obrazkovym slovnikom

Zaradit’ spravne slova do skupin

Precvicovat’ spravnu vyslovnost’

Priradit’ rovnako znejice slovd, poznat’ ndzvy dni
v tyZdni

7. Let s buy presents ! - Podme nakupovat’ - 5

h

Predstavit’ svoje zal'uby
Povedat’, ¢o mam/nemam rad/a

Obozndmenie sa s pravidlom he/she+ sloveso likes

Pochopit’ instrukcie v texte
Zaradit’ informéaciu podl'a pocutého
Reagovat na otdzky s like/dislike
Riadeny text

Nécvik stiahnutych tvarov

8. What s the time? - Kol’ko je hodin? - 5 h

Vypocut’ a podat’ informéciu
Zaclenit’ informaciu

Pouzivanie opytovacich zdmien what, where, when

Ur¢it), o sa deje v danom Case
Hovorit’ o veciach, ktoré robime vo vol'nom Case
Odpovedat’ na otazky s opytovacimi zdmenami Wh

9. Where does she work? - Kde pracuje? - S h

Vybrat’ z poniknutych moZnosti
Identifikovat’, potvrdit’ informaciu
Opisat’

Jednoduchy pritomny ¢as, nacvik otazky

O ¢om sa hovori v interview

Zachytit detaily v texte

Obl'ibené zvieratkd — otazky, odpovede
Opis povolania v rodine

Opakovanie: All jobs are important - Dudia maji rozne tlohy a postavenie v spolo¢nosti - 4

h

Opakovat’ komunikacné situicie, frazy

Praca s obrdazkovym Opakovat’ gramatické Struktiry
slovnikom

Zaradit’ slova do spravnej skupiny
Vediet rozliit pouZitie like/likes

10. It s hot today! — Pocasie - S h

Vyjadrit’ svoj ndzor
Vybrat’ z pomiknutych moZnosti
Vyjadrit’ stihlas/nesuhlas

Postavenie slov vo vete, slovesd, pridavné mena

Oznacit, o aké pocasie ide podl'a precitaného textu
Zachytit’ rozdiely na zdklade posluchu

Opfsat’ pocasie

Pisat’ text podl'a pokynov o pocasi

11. Let s look after our world - Ochraiujme si Zivotné prostredie -5 h

Vybrat’ z poniknutych moZnosti
Identifikovat®  Opisat’

Priebehovy pritomny cas

Oznacit’ $pecidlnu informaciu
Sledovat’ pokyny podl'a posluchu
Hovorit o tom, ¢o maju l'udia oblecené
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Pisat’ text podl'a pokynov

12. Let s take care of our things - Preco je potrebné starat’ sa o osobné veci - 5 h

Vypocut’ a podat’ informéciu
Informovat’ a potvrdit’ informéciu

Priebehovy pritomny ¢as — stiahnuté tvary to be

Doplnit’ informéciu z precitaného textu
Identifikovat rozne jedla v texte
Opis obrdzku, Pisat’ text podl'a pokynov

Opakovanie: Let s work together - Ako je do

lezita spolupraca -4 h

Opakovat’ komunikac¢né frazy situdcie,

Opakovat’ gramatické Struktdry
Préca s obrdzkovym slovnikom

Zaradit’ slova do spravnej skupiny
Urc¢it’ spravny Cas

13. Look at all the animals! - Zvieratka -Sh

Vybrat’ z mozZnosti
Stanovit’ pravidla
Zaclenit informaciu
Vyjadrit prikaz, zdkaz

Pridavné men4, stuptiovanie,
porovndvanie bigger than

Oznacit Specidlnu informdaciu z textu
Zachytit’ rozdiely medzi izbami
Spytat’ sa a odpovedat na otdzku
Where are?

Pisat’ text podl'a pokynov

14.We re all different - Zvierata a priroda sa

sucast’ou nasho zivota - 5 h

Vybrat’ z moZnosti
Vyjadrit vol'u
Zaclenit’ informaciu
Vyjadrit’ Zelanie, tiZbu

Obycajny minuly ¢as od slovesa
to be

Oznacit’ $pecidlnu informéciu z textu
Zachytit rozne zvieratkd

Pisat’ text podl'a pokynov

Opis situdcie pouZitim minulého asu

15. Let s be kind and good - Pomahajme si, zabavajme sa spolu - 4 h

Vypocut’ a podat’ informéciu
Zaclenit’ informaciu

Obycajny minuly ¢as od slovesa
to be, zdpor, otdzka, nepravidelné
mnozné ¢islo

Precitat’ rozpravku ,zachytit’ detaily
z textu

Zachytit jednotlivé situacie pribehu
Pisat’ text podl'a pokynov

Opisat, ¢o postavy v pribehu robia

Opakovanie - 8 h

Opakovat’ komunikacné situicie, frazy

Préica s obrazkovym slovnikom
Opakovat’ gramatické Struktiry

Zaradit’ slova do spravnej skupiny

Tvorit’ vety pouZitim minulého Casu so slovesom to be
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1.2.4. Metody, formy a postupy vyucovania

Na hodindch sa ma vytvorit’ hravd atmosféra, v ktorej sa mdze dieta ucit’ bez strachu
a stresu. Sprdvne zvolenymi metédami sa ma vyprovokovat chut do ucenia a vyuZit
prirodzend zvedavost' dietata. Je nutné zohladnit’ potreby dietata a umoznit mu ucit’ sa
vSetkymi zmyslami. Prihliada sa aj na vyjadrovacie schopnosti ziaka, kreativitu, socidlne
spravanie areCové zrucnosti. V prvom rade md dieta jazyk zaZit' a pouZit' v komunikacii
s partnerom. Pritom maju u za¢iatoénikov prednost’ po¢tivanie a hovorenie. Citanie a pisanie
sa pridavajui neskdr podla schopnosti deti a v rdmci kontextu.

Pri vyucovani je potrebné maximdlne vystavit’ Ziaka cielovému jazyku zo strany ucitel'a
a vyukovych materidlov (CD, DVD, multimedidlnych programov a pod.) Vyucovat' v male;j
komunite s vyuZzitym roznych foriem préce.

Metoda je pedagogickd - Specifickd didakticka aktivita subjektu a objektu vyucovania,
rozvijajica vzdelanostny profil Ziaka, sucCasne poOsobiaca vychovne, a to v zmysle
vzdeldvacich i vychovnych cielov v silade s vyu€ovacimi a vychovnymi principmi.

Pomocou spravne zvolenych metdd treba vytvorit’ atmosféru, v ktorej sa dieta moze ucit’
s radostou bez strachu a stresu, treba vyuzit' a motivovat’ chut’ dietata do ucenia sa a jeho
prirodzend zvedavost’, treba zohladiiovat’ potreby dietata a hlavne umoznit mu sa ucit’ za
pomoci vSetkych zmyslov, treba dieta naucit’ sa reagovat’ v anglickom jazyku, aktivne ho
pouzivat’ a postupne sa v jazyku osamostatnit’.

Metody prace:

— vyklad

— motivacné metddy rozhovoru,

— reproduktivne i produktivne metédy upeviiovania uciva,
— demonstracné vizudlne i audiovizudlne metody,

— dramatizacné metddy,

— interaktivne metddy,

— heuristické metédy projektovej prace,

— problémova.

Formy prace:

— individudlna a skupinova préca Ziakov, timové hry,

— préca vo dvojici,

— frontdlna vyucba,

— prica s ucebnicou, pracovnym zoSitom, multimedidlnymi programami, CD, ¢asopisom

a internetom.

1.2.5. Kontrola a hodnotenie ziakov

Na hodnotenie predmetu vychadzame s Metodického pokynu ¢. 22/2011 na hodnotenie
ziakov zékladnej Skoly. Anglicky jazyk klasifikujeme. Hodnotit’ Ziaka a ndsledne klasifikovat’
musime komplexne, na principe individudlneho pristupu k osobnosti a hladat’ u Ziaka iba
dobré veci. Snazime sa pri klasifikdcii sledovat’ a zistovat’ prirastok vedomosti. Klasifikaciu
mdZeme obohatit’ aj o slovného hodnotenie, nasledovne:

Very good! / Vel'mi dobré.

Good! / Dobré.

Good but you could do better! Dobré, ale moZze to byt lepSie.

Try harder you can do it! Usiluj sa viac.

TaktieZ je potrebné rozvijat’ u Ziakov spravne sebahodnotenie i hodnotenie navzjom.

Ll
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Pri hodnoteni a klasifikacii Ziaka sa posudzujeme ziskané kompetencie v sulade so Skolskym
vzdeldvacim programom.

Hodnotime a klasifikujeme:

— komunika¢né zru€nosti v jazyku (v potrebnej miere),

— jazykové schopnosti,

— manudlne zru¢nosti a ich vyuzitie,

— umelecké a psychomotorické schopnosti,

— analyzy problémov a schopnosti ich rieSenia.

Ziaci st hodnoteni slovne, pomocou piktogramov v PZ a zndmkou. Hodnotime prirastok
vedomosti dietat’a, jeho vyjadrovacie schopnosti a reCové zruCnosti, ustne odpovede,
odpovede podla predlohy (obrdzkov), projektové prace (vypracovanie pracovného listu,...),
aktivitu zZiaka. Tematické kontrolné prace a kratke pisomné prace hodnotime percentudlne:
znamka percenta

1 100 - 90%
2 89 -T72%
3 71 -50%
4 49 -25%
5 24 -0%

1.2.6. Ucebné zdroje

Na podporu a aktivaciu vyucovania a ucenia Ziakov sa vyuziji nasledovné ucebné zdroje:
— odborné publikicie k danym témam,
— webové stranky, ktoré su venované vyucbe anglického jazyka,
— materidlno-technické a didaktické prostriedky, ktoré ma nasSa Skola k dispozicii,
— ucebnica, pracovny zosit,
— metodicka prirucka,
— dvojjazycné slovniky,
— obrazkové slovniky,
— multimedidlne vyukové CD ROM’s,
— obrazovy demonStraény materidl (magnetické obrazky, karty, pexesd, manusky a pod.).
Ucebnica:
FAMILY AND FRIENDS 2, autorka: Naomi Simmons, OXFORD 2009

1.2.7. Medzipredmetové vztahy

Medzipredmetové vztahy budeme rozvijat:

— formou prierezovych tém — napr. témy, ktoré su spracovdvané v ramci r6znych predmetov
(slovensky jazyk aj cudzi jazyk, vlastiveda, matematika, prirodoveda, vytvarna vychova,
hudobna vychova, etickd vychova),

— prostrednictvom IKT, ktoré su aplikovatel'né v ramci predmetu — e-maily, vyuZivanie
programu Word pri tvorbe textov, prezentacie — PowerPoint, vyhl'addvanie informdci{

v elektronickych médiéch, internet a pod.,

— organizovanim exkurzif a r6znych sttazi.
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1.3. NEMECKY JAZYK

1.3.1. Charakteristika uéebného predmetu

Nemecky jazyk patri do vzdeldvacej oblasti Jazyk a komunikdcia, ktorej cielom je
rozvijanie komunikativnych schopnosti Ziakov, pricom sa jazyk chdpe ako ndstroj myslenia
a komunikdcie medzi 'ud'mi. Déraz sa kladie na vlastnd tvorbu jazykovych prejavov, pracu
s informdciami, Citatel'skd gramotnost’ a schopnost’ argumentovat’.

Vyznam nemeckého jazyka spoCiva v tom, Ze je nadregiondlnym uradnym
a dokumentovym jazykom v OSN a EU. Je materinskym jazykom v Nemecku, Rakusku,
Svajéiarsku a Lichtenstajnsku. Nemecky jazyk mé velmi vysoki uZitkovi a komunikaénd
hodnotu, pretoze Rakisko je na$im bezprostrednym susedom a Nemecko, Svajéiarsko
a LichtenStajnsko lezia v zemepisnej blizkosti. Cestou nemecky hovoriacich médii / satelitna
televizia, rozhlas, tlacené médi4, internet/ a kontaktom s nemecky hovoriacimi turistami deti
vnimajd a ucia sa nemcinu esSte predtym, nez sa v Skole vobec zacinaju ucit’ nemecky jazyk.
Dobré zvladnutie uciva nemeckého jazyka a najmid jeho komunikativnych kompetencii
vytvéra predpoklad na rozvinutie schopnosti tspesne sa uplatnit’ na trhu prace a v sikromnom
Zivote. Prispieva k pochopeniu a objavovaniu tych skuto¢nosti, ktoré presahuji oblast
skdsenosti sprostredkovanych Statnych jazykom. Poskytuje Zivy jazykovy zaklad
a predpoklady pre komunikdciu Ziakov v rdmci Eurépskej tnie, umoziiuje pozndvat’ spdsob
Zzivota Pudi inych krajin a ich odli§né kultirne tradicie. Poskytuje prehibenie vedomosti
a vzajomného medzinarodného porozumenia a tolerancie. Vytvédra podmienky pre spolupricu
Skoly na medzindrodnych projektoch.

1.3.2. Ciele ué¢ebného predmetu

Ziak je stredobodom vyucovania. Vyber tém, textov a socidlnych foriem sa orientuje na
veku primerané postoje, zazitky, zdujmy a potreby Ziaka, ako aj na jeho vykonnostni drove.
Vyucovanie cudzieho jazyka (tak ako cely ucebny proces) pritom uzko nadvizuje na
mimoskolské skusenosti zredlneho Zivota aje zamerané na zivotné situdcie, ktoré
v suvislosti s pouzivanim cudzieho jazyka hraji v sucasnom 1budicom Zivote
dospievajicich vyznamnu tlohu.

Vychodiskom ucenia sa cudzieho jazyka musia byt produktivne sily vedomia
dospievajiceho ziaka, predovSetkym prirodzend zvedavost, spontdnnost’, radost’ z novych
poznatkov, zmyslové vnimanie okolia, motorika a fantizia, ktord zotrvava, len v priebehu
pubertdlneho vyvinu ziskava iné formy a je ovplyviiovand inymi zdujmami. V stlade s tym
treba vyucCovaci proces zamerat’ na zroka na rok sa meniace vedomie Ziaka, na jeho
skdsenosti a na neustdle sa rozSirujuci rozsah zdujmov. Preto je potrebné sustredit’ sa na
formy ucenia sa pomocou objavovania, pricom treba Ziaka vo zvySenej miere viest’ k tomu,
aby samostatne pristupoval k témam a situdcidm a kich zvlddnutiu pomocou cudzieho
jazyka.

V popredi by preto mali byt tak ako na 1. stupni zdkladnej Skoly hravé formy pracovného
postupu a vyucovacieho procesu, ktoré sa vSak Coraz viac zameriavaju na praktické tvorivé
ciele a vo vyssich roénikoch na potreby Zivotnej a profesijnej orienticie Ziaka. Ustny prejav
m4 pritom prednostné postavenie; vSetky Ciastkové oblasti procesu vyu€ovania a u€enia sa
jazyka — sprostredkovanie komunikacnych zdmerov a prejavov, slovnej zdsoby a gramatiky
atd’. — musia z neho vychddzat’ a znovu do neho vyustit. AvSak vo zvysujicej sa miere musia
do popredia vystupovat’ stratégie Citania s porozumenim a produktivne pisomné aktivity.
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Pritom treba dbat’ o to, aby v duchu vseobecnych zdsad opisanych v ucebnych osnovach
bol kazdy Ziak pripraveny na redlnu komunikidciu v nemeckom jazyku podla svojich
individudlnych predpokladov, beric podla moZnosti do uvahy rozdiely v individudlnych
schopnostiach a v spravani.

Spravanie aucenie sa Ziaka je celistvé, t.j. tvori integrdlnu jednotu afektivnych,
motorickych a kognitivnych komponentov, pricom treba zohl'adnit, Ze na tomto stupni sa
postupnym vyvinom dostdva kognitivny komponent Coraz silnejSie do popredia. Z toho
dovodu musi byt’ cely proces vyucovania cudzieho jazyka uz od zdkladov organizovany ako
celok, pricom v silade so stipajicou mierou uvedomelosti Ziaka je nutné pouZit
Specializované metodické postupy, najmé v kognitivnej oblasti.

Vyucovanie vedie Ziaka pomocou vhodnych aktivit, socidlnych foriem (napr. praca vo
dvojiciach, v skupinich a i.) a cvi¢eni na vyucovani k rasticej samostatnosti pri osvojovani si
cudzieho jazyka. Metodickd pestrost md podnietit’ zdujem Ziaka, pricom stipa aj vyznam
zaradenia modernych komunika¢nych prostriedkov.

Pomocou mnoZstva roznych, ¢o najautentickejSich situdcii a textov na vyucovani sa Ziak
uci jazykovo a socidlne primerane komunikovat’ na zdklade r6znych podnetov a s roznymi
partnermi. Ucebné aktivity a cvi¢enia maju zmysel len vtedy, ked’ podporuji komunikéciu.
Autentické komunika¢né situdcie spoc¢ivajui vo vzdjomnom posobeni reCovych zru¢nosti. Ich
sprostredkovanie a podpora aich vzdjomnd integricia sa musi uskuto¢iiovat nepretrZitym
precvicovanim na vyucovani.

Konkrétne situdcie v komunikdcii sa musia zmysluplne spojit’ s preberanymi témami.
Konfrontécia s redliami nemecky hovoriacich krajin ma podporit’ interkultirne porozumenie,
prispiet’ k interpretdcii nasho sveta v protiklade k cudziemu a nesmie viest’ len k hromadeniu
izolovanych informaécii.

Hlavnym cielom vyucovania cudzieho jazyka je komunikdcia v cudzom jazyku. Na
dosiahnutie tohto ciel’a sa nemaju jazykové chyby opravovat’ takym spdsobom, ktory nardsa
komunikdciu a zniZzuje radost Ziakov znej; treba ich odstranovat skor konStruktivnou
metodou.

Vyucovaci proces md pozostdvat zopakovania az preberania nového uciva vo
vyvdZzenom pomere, ktory zodpovedd potrebdm ziakov, ich stratégidm ucenia sa. Na
rozsiahly proces ucenia sa je potrebné primeranym spdsobom vyuZit' tvorivy potencidl
mladych l'udi.

1.3.3. Obsah u¢ebného predmetu
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Qbsah vzdelavania v 3. roéniku
Casova dotacia: 3 h/tyZden, 99 h/ rok

Rozvijajuice ciele

Obsahovy Standard

Vystupny Standard

1. Oboznamenie sa s cudzim jazykom - 11 h

Rozvoj a podpora spolocenskej, individudlnej

a profesijnej akcieschopnosti.

Rozvoj komunika¢nych schopnosti v prostredi roznych
kultdr.

Precvicovanie vyslovnosti.
Obozndmenie sa s nemecky hovoriacimi krajinami.

Ziak:
-ovlada vyslovnost’ nemeckych samohldsok
a spoluhldsok,

-poznd krajiny, v ktorych sa dorozumie nemecky,

2.Ja-11h

Rozvoj myslenia.
Tvorivé spracovanie ziskanych informécii.
Prezenticia vlastnej osoby na verejnosti.

Predstavenie sa, podanie zdkladnych informdcif o sebe,
oslovit’ a pozdravit’ niekoho, rozlicit’ sa.

Casovanie slovies v pritomnom &ase.

Osobné zdmend v nominative.

Zakladné Cislovky.

-predstavi vlastnd osobu,

-vyjadri otdzku/odpoved’, meno, vek,
-opiSe pravidelné udalosti a aktivity,
-zahr4 kratku scénku a hlaskuje,

3.Skola-11h

Rozvoj myslenia.
Tvorivé spracovanie ziskanych informacii.
Prezenticia vlastnej osoby na verejnosti.

Pomenovanie veci v triede, Skolskych pomdcok,
Skolskych predmetov.

Casovanie slovesa ,,mat’.

Cislovky od 20-100.

Pouzitie ur¢itého a neurcitého ¢lena.

Ludské vlastnosti.

Farby.

-pomentiva Skolské pomdcky, predmety, rozvrh hodin,
-vie pouZit’ sloveso ,,mat™ v rdznych osobdach,
-pozna ¢islovky od 1-100,

-rozpoznd urc€ity ¢len od neurcitého,

-pomenuje ludské vlastnosti, farby,

-rozumie kazdodennym vypovediam so zdkladnymi
komunika¢nymi potrebami, ktoré si sformulované

jednoducho, jasne a zretel'ne,

4.Rodina-11h

Rozvoj myslenia.

Tvorivé spracovanie ziskanych informacii.
Prezenticia vlastnej osoby a ¢lenov svojej rodiny na
verejnosti

Jednoduché vypovede o svojej rodine.

Pomenovanie ¢lenov rodiny, domacich zvieracich
miléacikov.

Zdovodnenie preco mame alebo nemdame radi zvierata.
Vetné modely- podmet+prisudok, menny prisudok.
Clen uréity, neuréity a zdporny.

-opise I'udi, miesta, predmety a situdcie z vlastného
Zivota jednoduchym jazykom,

-je schopny pomenovat a opisat’ zvierata,

-aktivne pouziva pravidelné slovesd v jednoduchom
pritomnom case,

-tvori zdporné vety,

5. Narodeniny - 11 h

Rozvoj emociondlneho kvocientu, vztahu k 'udom a
spolo¢nosti.

Uvedomenie si zdkladnych humanistickych principov.
Otvorenost ku kultirnej a etnickej réznorodosti

Pomenovanie ro¢nych obdobi, mesiacov, dni v tyZdni.
Podanie informacii o narodeninach, oslave.
Radové ¢islovky, predlozky.

-vie popisat’ jednotlivé ro¢né obdobia a charakterizovat
ich,

-vie podat’ informécie o svojom dni, -
-pouziva radové Cislovky a niektoré predlozky,
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6. Zaluby - 11 h

Vytvorenie zdravého Zivotného $tylu.
Budovanie pozitivneho vztahu k pohybu a ku
kreativnemu vyuzivaniu vol'ného Casu.

Aktivity a ¢innosti stvisiace s volnym ¢asom, druhy
Sportov a $portového ndradia, hudobné nastroje.

Aké su tvoje zaluby?

Rozvijanie holej vety, vety s predmetom v akuzative.
Opis aktivit a innosti.

-pomentiva a opisuje zal'uby, druhy Sportov, Sportového
ndradia a hudobnych néstrojov,

-rozprava o obl'ibenych ¢innostiach a zal'ubach,
-aktivne tvori vety s predmetom v akuzative,

7.Televizia - 11 h

Kreativne spracovanie informécii.
Budovanie vlastného ndzoru.
Podpora emociondlnej inteligencie.

Typy televiznych reldcii.

Televizna kritika- nové pridavné mend vyjadrujiice
zaujem alebo nezaujem.

Korko je hodin?- pozndvanie Casu.

Moja obl'ibend televizna alebo filmova hviezda-
charakteristika.

-vyuZiva slovnud zdsobu z oblasti televiznych rel4cif,
-vyjadruje svoj ndzor na jednotlivé typy relacii,
-vyjadruje ¢as po nemecky,

-dstne aj pisomne charakterizuje obl'ibent filmovu
hviezdu,

8. Komunikacia - 11 h

Budovanie pozitivneho vztahu k svojmu okoliu, inym
mensindm, ndrodom a narodnostiam.
Rozvoj humanistickych principov.

Druhy a spdsoby komunikécie a komunika¢nych
prostriedkov.

Prislovkové uréenie miesta.

Slusné telefonovanie.

Situaéné scénky - na poste.

Napisanie listu, e-mailu.

-ovlada druhy a sp6soby komunikacie,

-vyuZiva prislovkové ur¢enie miesta vo vetach,
-poznd slus$né zdsady telefonovania a frazy s tym
spojené,

-vie vytvorit’ scénku na dand tému,

-vie napfisat’ list a e-mail,

9. Cestovanie - 11 h

Poznévanie novych krajin, 'ud{ inych kultdr.
Budovanie tolerancie.
Podpora humanistickych principov.

Nazvoslovie kontinentov, krajin, miest sveta.
Aké bude pocasie?

Sposoby cestovania a ich opis.

Dalsie &islovky 100 a viac.

Uvod do perfekta minulého asu.

Typy ubytovania.

Charakteristika mojej dovolenky snov.

-pomentiva spravne kontinenty, krajiny, mesta po
nemecky,

-opisuje pocasie,

-charakterizuje spOsoby cestovania,

-ovlada Cislovky,

-pozné tvorenie perfekta,

-typy ubytovania,

-dokaze opisat’ svoju dovolenku snov.
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Qbsah vzdelavania v 4. roéniku
Casova dotacia: 3 h/tyzden, 99 h/rok

Rozvijajuice ciele

Obsahovy Standard

Vystupny Standard

1. Opakovanie - 12 h

Rozvoj a podpora spolocenskej, individudlnej

a profesijnej akcieschopnosti.

Rozvoj komunika¢nych schopnosti v prostredi roznych
kultdr.

PrecviCovanie vyslovnosti.
Zopakovanie si nemecky hovoriacich krajin.

Zopakovanie naucenych fraz, vyrazov, viet a spojeni.

Ziak:

-ovlada vyslovnost’ nemeckych samohldsok

a spoluhldsok,

-pozna krajiny, v ktorych sa dorozumie nemecky,
-vie odpovedat’ na jednoduché otdzky,

2. Co robim kazdy deii - 15 h

Rozvoj myslenia.
Tvorivé spracovanie ziskanych informécii.
Travenie vlastného vol'ného Casu, aktivity, hoby

Urcovanie €asu, Casti dila, dni v tyZdni, mesiace.
Casovanie d’al3ich slovies v pritomnom &ase.
Radové ¢islovky a datumy.

Predlozka ,,in“ v dative a akuzative

-vie urcit’ ¢as a rozpravat’ ¢o kedy robi,

-vie povedat’ kedy md narodeniny a kedy maji
narodeniny jeho kamaréti,

-opise pravidelné udalosti a aktivity,

-vie rozpoznat’ spojenia s dativom a akuzativom,

3. Co jem po cely deii - 20 h

Rozvoj myslenia.

Tvorivé spracovanie ziskanych informécii.
Prezenticia vlastnej osoby na verejnosti.
Stravovacie navyky, zdravd vyZiva.

Pomenovanie potravin, zaradenie do skupin,
rozliSovanie chuti.

Casovanie slovies ,,essen* a ,,trinken*.
Vedrlajsie vety s ,,weil®.

Slovné spojenia a ustalené vyrazy .

Recept

-pomentva potraviny, ich chute a farby,

-vie pouzit’ sloveso ,.essen ,, a ,trinken® v r6znych
osobdch,

-poznd vety s weil a vie usporiadat’ vetné Cleny v takejto
vete,

-pouziva jednoduché slovné spojenia a ustilené vyrazy,
-rozumie kazdodennym vypovediam so zdkladnymi
komunika¢nymi potrebami, ktoré si sformulované
jednoducho, jasne a zretel'ne,

4. Moja Skolaa ja-20h

Rozvoj myslenia.
Tvorivé spracovanie ziskanych informacii.
Prezenticia vlastnej osoby a svojej Skoly na verejnosti

Jednoduché vypovede o svojej Skole.
Pomenovanie vyucovacich predmetov a hodin.
Zdovodnenie pre¢o mame alebo nemdme radi tieto
predmety.

ZloZené podstatné mena.

Opis a orientécia v priestore.

Popis vybranych ¢innosti niektorymi slovesami

v minulom ¢ase.

-opise jednoducho svoju Skolu a situdcie zo Zivota

v Skole a triede jednoduchym jazykom,

-je schopny pomenovat a opisat’ predmety a ucitel’ov,
-aktivne pouziva pravidelné slovesd v jednoduchom
pritomnom case,

-tvori minuly ¢as vybranych slovies,
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5.Méj vol'ny ¢as, moje prazdniny, moje narodeniny - 20 h

Rozvoj emociondlneho kvocientu, vzt'ahu k l'udom

a spolo¢nosti.

Uvedomenie si zdkladnych humanistickych principov.
Otvorenost ku kultirnej a etnickej réznorodosti.
Pozitivne trdvenie vol'ného Casu

Pomenovanie obl'ibenych ¢innosti, Sportovych aktivit.
Podanie informécii o narodeninach, oslave.
Rozpravanie o dovolenke, r6znych krajinach a 'ud’och

-vie popisat’ jednotlivé Cinnosti a Sportové aktivity,
-vie podat’ informacie o svojich narodeninach, dokaze
pozvat kamaratov a zablahoZelat’ inym,

-pomentva krajiny a miesta dovolenky,

6. Zhrnutie a triedenie poznatkov, opakovanie - 12 h

Rozvoj emociondlneho kvocientu, vzt'ahu k 'udom
a spolo¢nosti.
Uvedomenie si zdkladnych humanistickych principov.

Pomenovanie prebranych predmetov a javov.
Vyjadrovanie sa a prezenticia svojich poznatkov.
PouZivanie naucenych gramatickych sekvencii a
spojeni.

-vie popisat’ jednotlivé Cinnosti a aktivity,

-vie podat’ informécie o sebe, rodine a kamaratoch,

- pouZiva jednoduché vyjadrovanie podl'a naucenych
konStrukeif.
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1.3.4. Metody, formy a postupy vyucovania

Vseobecné metodické principy

Metodické koncepty a postupy vo vyucovani jazyka sd urcené uCebnymi a vyuovacimi
ciel'mi u¢ebnych osnov.

Metodické postupy su urcované okrem toho aj predpokladmi a zdujmami cielovej skupiny
ziakov a kultdrnym prostredim, v ktorom Ziju a pre ktory ich vzdelavame.

Metddy ucenia sa jazykov sa maju vztahovat na redlny Zivot. To znamend, Ze Cinnosti
a zadania uloh, ktoré absolvuji Ziaci na vyucovani, maji ¢o mozno najviac zodpovedat’
poziadavkdm redlnej komunikécie v kazdodennom a v profesijnom Zivote. Ziaci maji ¢o
moZzno najviac rozpravat, pocuvat, c¢itat, pisat. Pritom v popredi stoji verbdlna
komunikécia, teda poCivanie a Ustny prejav.

Pri metodickom stvarneni vyucovania treba brat’ ohl'ad na dvojiti funkciu nemeckého
jazyka ako cudzieho jazyka: na jednej strane ako ucebny ciel’ (schopnost’ priamo
komunikovat’ v kazdodennych situdcidch), na druhej strane ako jazyk na vyucovani
v oblasti metakomunikdcie (pokyny a vysvetlenia na vyucovani).

Dalifm metodickym vyuovacim principom je roznorodost metéd. Takto sa maji
zohladnit’ vSetky Ciastkové oblasti procesu ucenia sa jazykov (reCové zrucnosti, slovna
zasoba, gramatika, vyslovnost’), ktoré si vyZaduju scasti odliSné metdédy prezentdcie
a sprostredkovania.

Pritom je doleZité starostlivo pldnovat’ sposob, ktorym dosiahneme u Ziakov ovlddanie
zlozitych aintegrovanych foriem komunikécie (situany ustny prejav a pocuvanie,
pocuvanie a ¢itanie textov s porozumenim, vlastna produkcia textov v dstnom a pisomnom
prejave). Malo by sa vychddzat’ najskor z precvicovania jednotlivych zrucnosti a oblasti
jazykového systému (slovnd zdsoba, gramatika, vyslovnost) a jednoduchymi
kombindciami zru€nosti (napr. Citat’ text a ostatnym sprostredkovat’ jednu informéciu
z textu) postupne viest' k zlozitejSim formdm komunikdcie (napr. hry srozdelenymi
ulohami, malé projekty).

Aj precviCovanie v oblasti jazykového systému (slovnd zasoba, gramatika, vyslovnost’) by
malo byt podl'a moznosti organizované v spojeni so zru¢nostami (napr. gramaticka
aktivita v spojeni s Ustnym prejavom a pocivanim) a tam, kde sa to pontka, by malo mat’
hravy charakter. Ma byt’ orientované na ciele komunikacie (Na ¢o to potrebujem? V akych
komunikacnych stvislostiach to méZem pouZit™?).

Pri pldanovani vyucCovania cudzieho jazyka maji byt vyuzité vSetky prostriedky
a moznosti, ktoré sui k dispozicii: socidlne formy, didaktické prostriedky, autentické
materidly (predovSetkym z masmédii), kontakty vyucujicich a zZiakov s nemecky
hovoriacimi partnermi a organiziciami vo vlastnej krajine aj inde.

Socialne formy na vyucovani jazykov

K r6znorodosti metéd patri takisto vyuzitie rdznych socidlnych foriem vo vyucovani,

prip. mimo vyucovania (napr. domdce ulohy) : praca jednotlivcov — praca v dvojiciach —
skupinovd priaca — praca v pléne — frontdlne vyucovanie. Pri organizovani vyucovania je
potrebné vziat’ do uvahy funkéné moznosti jednotlivych socidlnych foriem:

praca jednotlivcov: domdce tulohy, reCové aktivity mimo vyucovania nemciny, priprava
na pracu v inych socidlnych forméch pocas hodin cudzieho jazyka,

praca vo dvojiciach: priprava na dtstne a pisomné aktivity; ustna komunikécia
(minidial6gy, dialégy), Citanie s porozumenim, vzdjomnéd kontrola prac vytvorenych
v jazyku,
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— skupinovd préaca: pocuvanie s porozumenim, Citanie s porozumenim, jazykové Struktury
a slovnd zdsoba, praca na projektoch,

— préaca v pléne: hry, jazykové hry, spievanie piesni, hry s kartiCkami, precvicovanie tustneho
prejavu a vyslovnosti, fazy kontroly a zbierania vysledkov price jednotlivcov, dvojic
a skupin,

— frontdlne vyucovanie: informacné celky (napr. referovanie o vlastnej alebo inej krajine,
prezentacia nového jazykového materidlu, kontrola a oprava ziackych prac).

Vyuzitie didaktickych prostriedkov

Dolezitym metodickym prvkom vyucovania jazyka st didaktické prostriedky. Tvoria
predpoklady pre otvorené vyucovanie s u¢enim sa objavovanim (heuristickym u¢enim sa). Ich
rozsah siaha od tradicnych didaktickych prostriedkov az knovym technologickym
moznostiam audiovizudlnych médii. Tradi¢né média technologickym vyvojom ni¢ nestratili
na svojom vyzname. Ostdvajui aj nad’alej podstatnym zdkladom pre vyucovanie jazyka, ktory
tam, kde je to mozné, doplnime, rozsirime o nové médid, a tym umoZnime organizovat
vyucovanie efektivnejSie a zaujimavejSie. MozZnosti vyuZitia didaktickych prostriedkov je
potrebné skimat’ z hl'adiska ich zmysluplnej funkcie vo vyucovani jazyka. Okrem toho si
maji vyucujici uvedomit, Ze didaktické prostriedky mdézu kedykol'vek zostavit’ oni sami
alebo ich daji zostavit’ Ziakom.
Tradicné didaktické prostriedky: funkcia a vyuZzitie ucebnice, druh, funkcia a vyuZitie
slovnika, funkcia a vyuzitie tabule, planovanie a vedenie Ziackych zoSitov.
Didaktické prostriedky vyrobené svojpomocne: karticky a iny materidl na hry, félie na spitny
projektor, prace Ziakov ako didaktické prostriedky, ndzorné materidly, kolaze, Struktirované
zbierky materidlov (napr. jazykové portfélio).
Tlac¢: ¢asopisy pre mladez, noviny, Casopisy, magaziny, komiksy a obrazkové pribehy, texty
piesni.
Audiovizudlne didaktické prostriedky: magnetofon, radio, televizny prijimac, videorekordér,
videokamera, pocitac.

1.3.5. Kontrola a hodnotenie ziakov

Na hodnotenie predmetu vychddzame z Metodického pokynu €. 22/2011 na hodnotenie
ziakov zékladnej Skoly. Nemecky jazyk klasifikujeme. Hodnotit’ Ziaka a nésledne klasifikovat’
musime komplexne, na principe individudlneho pristupu k osobnosti a hl'adat’ u Ziaka iba
dobré veci. Snazime sa pri klasifikdcii sledovat’ a zistovat’ prirastok vedomosti. Klasifikaciu
mdZeme obohatit’ aj o slovné hodnotenie.

Hodnotenie:
znamka percenta
1 100 - 90%
2 89 -T72%
3 71 -50%
4 49 -25%
5 24 - 0%

1.3.6. Ucebné zdroje

Projekt Deutsch 1
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1.3.7. Medzipredmetové vzt'ahy

Medzipredmetové vztahy budeme rozvijat’:

formou prierezovych tém — napr. témy, ktoré st spracovavané v rdmci r6znych predmetov
(slovensky jazyk aj cudzi jazyk, vlastiveda, matematika, prirodoveda, vytvarna vychova,
hudobna vychova, etickd vychova),

prostrednictvom IKT, ktoré su aplikovatel'né v ramci predmetu — e-maily, vyuzivanie
programu Word pri tvorbe textov, prezentacie — PowerPoint, vyhl'addvanie informdcii

v elektronickych médiéch, internet a pod.,

organizovanim exkurzii a réznych sut’azi.
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2. VZDELAVACIA OBLAST:MATEMATIKA
A PRACA S INFORMA CIAMI

2.1. MATEMATIKA

2.1.1. Charakteristika uc¢ebného predmetu

Ucebny predmet matematika v 1.- 4. ro¢niku zdkladnej Skoly je zalozeny na realistickom
pristupe k ziskavaniu novych vedomosti a na vyuzivani manualnych a intelektovych ¢innosti
ziakov. Na rovnakom principe sa pristupuje k aplikdcii novych matematickych vedomosti
v redlnych situdcidch. Takymto spOsobom ziskané zakladné matematické vedomosti
umoZziuju ziskat’” matematicki gramotnost’ novej kvality, ktord by sa mala prelinat’ celym
zdkladnym matematickym vzdelanim a vytvarat’ predpoklady pre dalSie dspesné Stidium
matematiky a pre celozivotné vzdeldvanie.

Obsah vzdeldvania je spracovany na kompetenénom zdklade. VyucCovanie sa prioritne
zameriava na rozvoj Zziackych schopnosti, predovSetkym vécSou aktivizaciou Ziakov.
Obsahovy a vykonovy Standard uvedeny pre jednotlivé ro¢niky je Standard, ktory sa ma splnit’
najneskor v uvedenom ro¢niku.

2.1.2. Ciele u¢ebného predmetu

Cielom ucebného predmetu matematika na 1. stupni zdkladnej Skoly je rozvoj tych
schopnosti Ziakov, pomocou ktorych sa pripravia na samostatné ziskavanie poznatkov. Na
dosiahnutie tohto ciel'a, maji ziskat' také skusenosti, ktoré vyustia do pozndvacich metdd
zodpovedajucich veku Ziakov.

Vyucovanie matematiky ma smerovat’ k tomu, aby sa realizovali najmé tieto cielové
zédmery a vSeobecné poZiadavky na rozvoj Ziackej osobnosti :

— Veku primerane presné pouzitie materinského a odborného jazyka a spravna aplikicia
postupne sa rozSirujicej matematickej symboliky, vhodné vyuZivanie tabuliek, grafov
a diagramov, VyuZzivanie pochopenych a osvojenych pojmov, postupov a algoritmov ako
prostriedkov pri rieSeni dloh.

— Vsilade s osvojenim matematického obsahu a prostrednictvom numerickych vypoctov
spamiti, pisomne aj na kalkulacke, rozvijat’ numerické zru¢nosti Ziakov.

— Na zédklade skisenosti a ¢innosti rozvijanie orientacie Ziakov v rovine a v priestore.

— RieSenim uloh a problémov postupné budovanie vzt'ahu medzi matematikou a realitou. Na
zdklade vyuzitia induktivnych metdd ziskavania novych vedomosti, zru¢nost’ a postojov
rozvijat’ matematické nazeranie, logické a kritické myslenie.

— Systematické vedenie Ziakov k ziskavaniu skusenosti s vyznamom matematizacie redlnej
situdcie, tvorby matematickych modelov a tym k poznaniu, Ze realita je zloZitejSia ako
jeho matematicky model. Dostat’ sa k dennej praxi.

— Spolu s ostatnymi ucebnymi predmetmi sa podielat’ na primeranom rozvijani schopnosti
Ziakov pouzivat’ prostriedky IKT (kalkuldtory, pocitace) k vyhladdvaniu, spracovaniu
a uloZeniu inform4cii.
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— Viest Ziakov k ziskaniu a rozvijaniu zru¢nosti suvisiacich s procesom ucenia sa, k aktivite
na vyucovani a k raciondlnemu a samostatnému uceniu sa, k zabezpe€eniu relevantnych
zdrojov informécii a vytvoreniu si optimalnych podmienok na ucenie sa.

— Systematickym, premyslenym a diferencovanym riadenim prace Ziakov, podporit
a upevinovat kladné mordlne a vOlové vlastnosti Ziakov, ako je samostatnost’,
rozhodnost’,  vytrvalost, huiZevnatost, sebakritickost, kritickost, cielavedoma
sebavychova a sebavzdeldvanie, dovera vo vlastné schopnosti a moZnosti, systematickost’
pririeSeni dloh v osobnom aj verejnom kontexte.

— Ochrana a zvel'ad'ovanie okolitej prirody, starostlivost’ o svoje zdravie, kladny vztah ku
vSetkym humédnnym a demokratickym hodnotam.

— Vytvorenie a rozvijanie kladného vztahu Ziakov k spolo¢nym eurépskym hodnotam,

— Permanentné pozndvanie kultirnych ainych hodnét vytvorenych eurépskymi Statmi
medzi inym aj naSim Slovenskom.

Vyucovanie matematiky na 1. stupni ZS md smerovat’ k tomu, aby sa pri vzdeldvani
ziakov v jednotlivych tematickych okruhoch realizovali najmd vysSie uvedené ciele,
vyplyvajice z kliCovej kompetencie pre matematiku a celkovi vychovu a vzdeldvanie
Ziakov.

2.1.3. Obsah uc¢ebného predmetu

Ucebny predmet matematika na 1. stupni zakladnej Skoly zahrna:
— elementdrne matematické poznatky, zru€nosti a ¢innosti s matematickymi objektmi
rozvijajice kompetencie potrebné v d’alSom Zivote (osobnom, obcianskom, pracovnom

a pod.),

— vytvaranim presnych ucebnych navykov rozvoj Ziackych schopnosti, presného myslenia

a formovania argumentécie v rdznych prostrediach, rozvoj algoritmického myslenia,

— sthrn veku primeraného matematického a informatického poznania, ktoré tvoria
vychodisko k v§eobecnému vzdeldvaniu kultirneho ¢loveka,
— informdcie dokumentujiice potrebu matematiky a informatiky pre spolo¢nost’.

Vzdeldvaci obsah matematiky v 1.- 4. ro¢niku zdkladnej Skoly je rozdeleny na pat
tematickych okruhov, €o sa zachovava aj pre ostatné stupne vzdeldvania, pricom na kaZzdom
stupni explicitne nemusi byt’ zastipeny kazdy tematicky okruh :

Cisla, premenna a poétové vykony s &islami,

Postupnosti, vzt'ahy, funkcie, tabul’ky, diagramy,

Geometria a meranie,

Kombinatorika, pravdepodobnost’, Statistika,

Logika. dovodenie, dokazy

Utivo v tematickom okruhu Cisla, premenna a poétové vykony a &islami zastiva na
l.stupni ZS vyznamné miesto pri vytvdrani pojmu prirodzeného &sla v obore do 10 000,
poctovych  vykonov s tymito Cislami apri priprave zavedenia pismena (premennej) vo
vyzname Cisla.

V d’alSom tematickom okruhu Postupnosti, vzt’ahy, funkcie, tabul’ky, diagramy, Ziaci
maju v realite objavovat’ kvantitativne a priestorové vztahy a urcité typy ich systematickych
zmien. Zoznamuju sa s veli¢inami a ich prvotnou reprezentaciou vo forme tabuliek , grafov
a diagramov. V jednoduchych pripadoch tieto aj graficky zndzornu;ju.

V tematickom okruhu Geometria a meranie, Ziaci vytvaraju priestorové geometrické
utvary podla urcitych pravidiel. Zoznamuji sa z najzndmej$imi rovinnymi Utvarmi ako aj
s ich rysovanim. Objasiiuju zdkladné vlastnosti geometrickych utvarov. Ucia sa porovnavat,
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odhadovat amerat dizku, zoznimia sa s jednotlivymi diZzkovymi mierami. Riegia
primerané metrické ilohy z beznej reality.

Dal3ou sti¢astou matematického vzdeldvania Ziakov na 1. stupni ZS je Kombinatorika
pravdepodobnost’ a §tatistika. Tento tematicky okruh na 1. stupni ZS sa objavuje len
v podobe tloh. Ziaci takéto tlohy na 1. stupni ZS rie§ia manipulativnou ¢innostou
s konkrétnymi objektmi, pricom vytvaraji rozne skupiny predmetov podl'a urcitych pravidiel
(usporiadavaji, rézne zoskupuji). Pozoruji frekvenciu vyskytu urcitych javov, udalosti
a zaznamenavaju ich.

Tematicky okruh Logika, dévodenie, dokazy na 1. stupni  ZS sa objavuje v len podobe
tloh. Ziaci rieia lohy v ktorych posudzujd z hl'adiska pravdivosti a nepravdivosti primerané
vyroky z matematiky a zo Zivotnych situdcii.
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Rozvijajuice ciele

Obsahovy Standard

Vykonovy standard

Prirodzené ¢isla 1az 20-30h

Rozvijanie pozorovacich schopnosti
prostrednictvom manipulativnej ¢innosti.
Vytvaranie pojmu ¢isla na skisenostnom
zéklade.

Odhalenie elementarnych suvislosti medzi
realitou a matematikou.

Uvod do vyuéovania predmetu.

Prirodzené ¢isla 0-20. Pocitanie poctu veci,...., po jednom,
po dvoch, utvaranie skupin veci,... o danom pocte.
Porovndvanie a pisanie ¢isiel 0-20.

RieSenie dloh na porovndvanie_(viac, menej, rovnako) .

Ziak vie utvorit,, vyzna¢it, oddelit’ skupinu predmetov 1-20.
Dokaze vymenovat ¢iselny rad (stipajici a klesajuci).

Vie porovnévat ¢isla v obore do 20 podl'a velkosti.

Vyriesi dlohy typu ,,viac®, ,,menej*.

Séitanie a odé&itanie - 40 h

Odhalenie suvislosti medzi ¢islami podl'a
nazoru aj na zdklade textu.

Chépanie s¢itania a od¢itania predmetnou
¢innost'ou a na zdklade textu.

Formovanie zovSeobectiovacej schopnosti
a schopnosti rieSenia matematickych
problémov.

Rozvijat’ pamit’, hiZevnatost a vytrvalost.
Préica v dvojici a v time.

Scitanie a odc¢itanie v obore do 20 bez prechodu cez

zdklad 10.

Propedeutika vztahu medzi_s¢itanim a od¢itanim.
Slovné tlohy na scitanie a od¢itanie.

Ziak dokaZe spamiiti poéitat’ v obore do 20 bez prechodu cez
zdklad 10.

Pri scitan{ a od¢itan{ vie aplikovat’ vztah medzi s¢itanim

a odc¢itanim.

Dokéze rozlozit’ ¢islo i doplnit’ chybajticeho scitanca.

Jednoduchii slovni tlohu riesi pomocou vhodného modelu, dokaze
ju zapisat'.

Geometria -45h

Postupné budovanie priestorovej
predstavivosti a orientdcie v rovine

a v priestore.

Spoznanie vnimatel'nych vlastnosti telies,
rozliSenie odli§nych vlastnosti ukdzanim,
vyberom usporiadanim, slovne.
Ziskanie prvych zru¢nosti v nardban{

s rysovacimi potrebami.

Zoznamenie sa s niektorymi priestorovymi a rovinnymi
geometrickymi tvarmi a manipuldcia s nimi.
RozliSovanie priestorovych dtvarov o¢ami, hmatom

a na obrazku.

Kreslenie otvorenych a uzavretych krivych Ciar, rysovanie

priamych diar.

Ziak uréi polohu (nad, pod, pri, medzi,...).

Dokaze rozliSit pojmy, kreslit’ rysovat’, vie kreslit’ otvorené

a uzavreté krivé Ciary, rysuje priame ¢iary pomocou rysovacich
potrieb.

Pozn4 niektoré rovinné a priestorové ttvary, vytvori z kociek teleso
na zdklade modelu.

Riesenie aplika¢nych tloh a dloh rozvijajace Specifické matematické myslenie - 50 h

Vzbudenie zdujmu Ziakov o matematické
¢innosti prostrednictvom matematickych
hier.

Ziskavanie skusenosti s pravdivostou a nepravdivostou
vyrokov, negiciou vyrokov.

Dichotomické triedenie predmetov, veci podla jednotného
znaku (modré, nie si modré).

Tvorenie stipajicej (klesajicej) postupnosti predmetov,

Ziak vie rozliSovat’ medzi pravdivym a nepravdivym
matematickym vyrokom, ktory je primerany veku Ziaka.

Dokaze zistit’ pravidelnost’ stipajucich a klesajicich postupnosti
predmetov a ¢isel s urenim pravidelnosti v tychto postupnostiach
prostrednictvom pozorovania.
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Ukdzat’ vyznam pouZitia tabuliek,
diagramov.

Cisiel.

Pozorovanie a zistenie pravidelnosti v tychto postup-
nostiach.

Zber udajov a ich zoskupovanie.

Pozorovanie istych udalosti, ako aj moZnych ale neistych
udalosti a nemoZnych udalosti.
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Qbsah vzdelavania v 2. roéniku
Casova dotacia: 5 h/tyzden, 165 h/rok

Obsahovy Standard |

Vykonovy standard

Prierez. téma

Opakovanie - 15 h

Opakovanie uciva z 1. ro¢nika .

Prehlbovanie vedomosti.

Urcovanie poctu do 20, porovndvanie , ¢iselny rad, ¢iselnd os.

Menej, viac, rovnako, prvy, posledny, hned’ pred, hned’ za...
Prirad’ovanie predmetov, ktoré patria k sebe na zdklade ich vlastnosti.
Séitanie , od¢itanie do 20 bez prechodu cez zaklad.

RieSenie nepriamo sformulovanych dloh.

RieSenie slovnych uloh.

Tvorba slovnych tloh.

Ciselné obrazce — séitovanie.

Vediet uréit’ pocet v obore do 20, orientovat’ sa v ¢iselnom rade,
zndzornit’ ¢islo na Ciselnej osi, zapisat’ dvojciferné Cisla ako sucet
desiatok a jednotiek, porovndvat’ dve ¢isla, rieSit’ dlohy
charakterizované vztahmi viac, menej.

Vediet' spamiiti vSetky zdkladné spoje s¢itania a od¢itania v obore do
20, tvorit’ priklady k situdcii, vediet’ riesit’ jednoduchu slovni dlohu
typu: urcit’ sicet; zvacsit’, zmensit’ dané ¢islo.

ENV
Ochrana Zivotného
prostredia

Opakovanie geometria - zhrnutie u¢iva, overovanie vedomosti.
Tvorba obrdzkov z priamych, krivych, otvorenych a uzatvorenych ciar.

Vediet kreslit’ priame, krivé , uzavreté, otvorené Ciary a rozliSovat’ ich;
rozliovat rovinné dtvary (trojuholnik, kruh, Stvorec, obdlZnik);
rozliSovat’ priestorové utvary (kocka, gul’a, valec ).

Scitanie a odcitanie v obore do 20 s prechodom cez zaklad

10-25h

Scitanie a od¢itanie v obore (pomocou zndzorfiovania).
Retazové priklady na scitanie v obore do 20 bez prechodu cez zaklad.

Osvojit’ si spoje s¢itania a od¢itania s prechodom cez zdklad 10.
Vediet’ zvacsit', zmensSit’ ¢islo o dany pocet.
Pozndvat pojmy sucet, rozdiel , pouzivat’ pojmy scitanie, od¢itanie .

Séitanie a od¢itanie v obore do 20 s prechodom cez zaklad 10.
Ret'azové priklady na od¢itanie v obore do 20 bez prechodu cez zdklad.

Osvojovat’ si spoje scitania a od¢itania s prechodom cez zdklad 10.
Osvojovat’ si pamit'ové s¢itovanie, od¢itanie. Automatizacia spojov
sCitania a od¢itania

S¢itanie a od¢itanie do 20 s prechodom cez zédklad 10.
Séitanie viacerych rovnakych sc¢itancov.
Retazové priklady zmieSané v obore do 20 bez prechodu cez zdklad.

Vie spamiiti vSetky spoje s¢itania a od¢itania s prechodom cez zdklad 10
v obore do 20.
Osvojuje si s€itanie rovnakych s¢itancov.

RieSenie jednoduchych slovnych uloh.
Ret’azové priklady na scitanie v obore do 20 s prechodom cez zdklad.
Retazové priklady na od¢itanie v obore do 20 s prechodom cez zaklad.

Vyriesit' jednoduchi slovni tlohu typu : urci sucet ked’ si dané

.....

RieSenie slovnych uloh typu : uréenie jedného séitanca, ak je dany sucet
a s¢itanec porovnavanie rozdielom.
Retazové priklady zmieSané v obore do 20 s prechodom cez zdklad.

Vie riesit’ slovné tlohy typu : urcit’ jedného scitanca, ak je dany sucet
a sc¢itanec.
Zautomatizovat’ spoje sCitania a odc¢itania do 20.

RieSenie zloZenych slovnych uloh typu: a+ b+ c.
Zhrnutie u¢iva, overovanie drovne ziskanych vedomosti .

Slovné tilohy na porovnanie suctu.

Riesit’ zloZené slovné dlohy, vie riesit’ nepriamo sformulované dlohy,
vie samostatne pracovat’

Ochrana Zivota
a zdravia
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Riesenie aplika¢nych iloh a iloh rozvijajacich Specifické matematické myslenie - 20 h

Hl'adanie moZnosti.

Pravda, nepravda.

Ulohy na zbieranie a zoskupovanie tdajov.
Nepriamo sformulované dlohy.

Vyrokovd logika.

Dichotomické triedenie.

Vie vytvorit moznosti usporiadania farieb, ndjst’ jednoduché pravidlo
postupnosti, rozlisit’ isty a nemozny jav, urobit’ so ziskanych udajov,
udalosti jednoduché zavery, riesit’ nepriamo sformulované dlohy.

Triedenie predmetov, veci , prvkov podl'a jedného spolo¢ného znaku.
RieSenie nepriamo sformulovanych tdloh na s¢itania a od¢itanie v obore
do 100.

Vie triedit’ predmety podl'a jedného znaku ( farby, tvaru, vel'kost’),
vytvorit’ jednoduché zavery.

Dichotomické triedenie

Riesenie SU s neprdazdnym prienikom na + v obore do 100 a ich
znazornenie na ¢iselnej osi.

Riesenie SU s neprazdnym prienikom na - v obore do 100 a ich
znazornenie na ¢iselnej osi.

Rozlisit pravdivy a nepravdivy vyrok .
Riesit nepriamo sformulované ulohy.

Vytvaranie predstav o prirodzenych ¢islach v obore do 100 - 17 h

Prirodzené &isla 20- 30.

Predstavy o prirodzenom ¢&isle do 100.

Pocitanie do 30 s pomocou, numerécia do 30.
Slovné tilohy na porovnanie rozdielu.

Citanie a pisanie &fsel do 30.

Porovnavanie, ¢iselny rad, hned’ pred, hned’ za...

Urcit pocet predmetov do 30.

Priradit’, usporiadat’, ¢itat’ a pisat’ ¢isla do 30.

Rozlozit ¢islo v obore do 30 na desiatky jednotky, porovnavat’ ¢isla,
usporiadat’ ¢isla a orientovat’ sa v ¢iselnom rade a vediet’ pokracovat’ vo
vytvorenej postupnosti.

ENV
Starostlivost’
o zivo€ichy v zime

Prirodzené ¢isla v obore do 100

Cisla 20-100

Citanie a pisanie &isel v obore do 100
Znéazornovanie ¢isel na Ciselnej osi

Vediet pisat’ a itat’ ¢isla, urit’ pocet predmetov v danej skupine,
priradit’ pocet k danému ¢islu v obore do 100, vediet’ usporiadat’ ¢isla,
rozlozit’ ¢islo.

Ciselny rad, prvy.... posledny

hned’ pred, hned’ za,

Ciseln4 os, o kol’ko menej, o kol’ko viac
RieSenie naro¢nejsich rovnic

Porovnat’ ¢isla, riesit’ jednoduchu slovni dlohu (viac, menej rovnako),
zapisat pomocou znakov.

Sc¢itanie a od¢itanie prirodzenych ¢isel v obore do 100 - 50

h

S¢itanie a od¢itanie do 30.

S¢itanie dvojciferného a jednociferného €isla, dvoch dvojcifernych
Cisel.

Odc¢itanie jednociferného, dvojciferného bez prechodu cez zdklad.

K situdcii zndzornenej obrazkom vytvorit’ vSetky priklady na + a - .

Osvojovat’ si sc¢itovanie a od¢itanie dvojciferného a jednociferného cisla
spamiiti bez prechodu a s prechodom cez zdklad 10 v obore do 30.

Ochrana Zivota
a zdravia pocas
zimnych mesiacov
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Scitanie a od¢itanie do 30.
Scitanie a od¢itanie s prechodom cez zdklad 10 v obore do 30.
Retazové priklady v obore do 30 bez prechodu cez zdklad na s¢itanie.

Osvojovat’ si scitovanie a od¢itanie dvojciferného a jednociferného cisla
spamiti bez prechodu a s prechodom cez zdklad 10 v obore do 30.

S¢itanie a od¢itanie v obore do 30
RieSenie slovnych dloh
Retazové priklady v obore do 30 bez prechodu cez zdklad na od¢itanie.

Osvojit’ si v praktickych ¢innostiach pouZivanie pojmov: sicet,
mensenec, mensitel’.

Riesi vSetky typy prikladov na scitanie a od¢itanie.

Vie riesit’ jednoduché a zlozené tlohy vedice k zapisu: a +b + c;
a+b+c,a-b-c vobore.

RieSenie slovnych dloh
Ret’azové priklady v obore do 30 bez prechodu cez zaklad na séitanie
a od¢itanie.

Riesit’ slovné tdlohy .

ENV
Kladny vztah
k prirode

S¢itovanie, od¢itanie jednociferného ¢isla od dvojciferného bez
prechodu cez zdklad
RieSenie ndrocnejSich nerovnic

Vie scitovat’ a odcitovat’ spamaiti.
Riesi vSetky typy prikladov na ¢itanie a od¢itanie jednociferného ¢isla.

S¢itovanie , od¢itanie celych desiatok
RieSenie slovnych uloh, jednoduchych, zloZenych
RieSenie naro¢nejsich rovnic zndzornit na Ciselnej osi.

Vie scitovat’ a od¢itat’ dvojciferné Cisla bez prechodu, riesi jednoduché
a zloZené slovné dlohy vedice k zdpisua+b +c,a+b—-c, a-b-c.

Scitovanie , od¢itanie dvojcifernych ¢isel bez prechodu cez zéklad
Zavedenie pisomného s€itovania.
Riesenie rovnic v obore do 100

Vie s¢itovat’ a od¢itovat’ pomocou zndzornenia, s¢itovat’ a odc¢itovat’
rozkladom druhého scitanca, spamiti riesit’ vSetky typy prikladov na
scitanie a od¢itanie bez prechodu.

Ochrana Zivota
a zdravia

Scitovanie , od¢itanie dvojcifernych ¢isel bez prechodu cez zdklad.
Zavedenie pisomného s€itovania.

RieSenie slovnych uloh.

Rie$enie nerovnic v obore do 100.

Vie pisomne scitat’ a od¢itat’ dve Eisla .

Pozna funkcie scitania a vie ich spravne pouZit'( komutativnost’,
asociativnost)

Automatizicia pisomného + a-.

S¢itovanie dvojciferného a jednociferného ¢isla s prechodom.

Spamiiti s¢itovat’ a odc¢itovat’ dvojciferné a jednociferné ¢islo

Ochrana Zivota

s prechodom. a zdravia
Urobit’ skidsku spravnosti pri rieseni jednoduchych slovnych tdlohach
Automatizdcia pisomného s¢itovania a od¢itania .
S¢itovanie dvojciferného a jednociferného &isla s prechodom. Scitovat’ a od¢itovat’ dvojciferné cisla s prechodom ENV
S¢itovanie a od¢itanie dvojcifernych ¢isel s prechodom. Najst’ pravidlo postupnosti. Kladny vztah
Scitovat’ a odcitovat’ dvojciferné ¢isla s prechodom k prirode

Ma osvojeny algoritmus pisomného s¢itovania a od¢itania

Scitovanie a od¢itanie dvojcifernych ¢isel s prechodom.
RieSenia slovnych uloh.

Vie s¢itovat’ a od¢itat’ dvojciferné ¢isla s prechodom.

Riesit’ vSetky typy prikladov na s¢itovanie a od¢itanie dvojcifernych
Cisel spamiiti.

Vediet riesit’ jednoduché slovné dlohy ; zloZené slovné dlohy typu :
a+b+c,atb—c,a-b-c.

Multimedidlna vychova
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Geometria—-20 h

Bod, priamka, dsecka.
Zhrnutie.

Vie vyznacovat body na priamke, usecke, rovine, ozna¢ovat’ body

vel’kym tlaCenym pismenom, narysovat’ a oznacovat’ tsecku a priamku.

Jednotky diiky —cm, dm, m.
Meranie dlzky tdsecky.
Urcovanie useciek v priestore triedy .

Vediet’ narysovat’ tisecku danej dizky (v cm) a oznadovat ju.
Odmerat’ dlZku dsecky s presnostou na centimeter.

ENV
Starostlivost’
o Zivocichy v zime

Budovanie telies z kociek podla vzoru alebo podla obrazka.
Stavba z jednoduchych telies.

Rozumie a v praktickych &innostiach pouZiva pojmy : rad, stipec ,
pohlad zo strdn, z vrchu . Vie zostavit’ jednoduché stavby, vytvara
a opisuje jednoduché telesd z kociek

Multimedidlna vychova

Opakovanie: priamka, bod, dsecka , body, dizka usecky
Hradanie a vyznacovanie bodov, useciek. priamok vo Stvorcovej sieti.

Vie rysovat’ priamku, dsecku danej dlzky, urcit’ dlZku dsecky, oznacit
bod leziaci na priamke, dsecke , v rovine.
Porovnat’ dlZku dseciek.

Ochrana Zivota
a zdravia

Meranie dl7ky tse¢ky. Porovndvanie tse¢iek podl'a ich dizky.
Meranie useciek v triede.

Odmerat’ dlzku tsecky s presnostou na centimeter. Vediet' porovnat
usecky podla ich dlzky .

Opakovanie - 18 h

Vytvdaranie predstav o prirodzenych &islach.
Tvorenie a rieSenie SU na s¢itanie v obore do 100 na zdklade vzniknute;j
situdcie v triede.

Opakovat, upeviiovat’ osvojené kompetencie.
Vediet osvojené vedomosti z TC

Multimedidlna vychova

S¢itovanie, od¢itanie prirodzenych ¢isel v obore do 100.
Tvorenie a rieSenie SU na odcitanie v obore do 100 na zdklade
vzniknutej situdcie v triede.

Opakovat a upeviliovat’ osvojené kompetencie.

Opakovanie uciva 2. ro¢nika.
Tvorenie a rieSenie slovnych uloh na s¢itania a od¢itanie v obore do
100 na zédklade vzniknutej situdcie v triede.

Zhrnutie a opakovanie prebratého uciva 2. roc.
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Casovia dotacia: 5 h/tyzden, 165 h/rok

Tematicky celok

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

1. Opakovanie - 15 h

Opakovanie 2. ro€.

Orienticia v ¢iselnom rade od 0 po 100 .

Usporiadanie. S¢itanie a od¢itanie do 100, pojmy: s¢itanec
a sucet mensenec, mensitel’, rozdiel.

Porovndvanie ¢isel

Ulohy na propedeutiku kombinatoriky.

Vytvaranie skupin podla daného pravidla: predmet, skupina
predmetov, vlastnost’, dvojica, trojica, symbol, systém...
Bod, priamka, tisecka, bod v rovine, leZi/neleZi.

Meranie dizky visecky v cm, mm.

Rovné a krivé ciary, Geometrické utvary (trojuholnik, Stvorec,
obdlznik, kruh)

Geometrické titvary priestorové (kocka, gula, valec)

Ziak:

-vie spamiti s¢itavat’ a od¢itavat’ ¢isla do 100,

-vie usporiadat’ ¢isla vzostupne a zostupne,

-utvéra skupiny predmetov podl'a pravidla,

-vie vytvarat’ rozne skupiny predmetov po dvoch, troch
manipulativnou ¢innost'ou i symbolmi na zdklade spolo¢nej
(prip. rozdielnej) charakteristiky, znaku, vlastnosti...,

-vie objavit’ co mozZno najviac pravidiel na vytvaranie dvojic,
trojic predmetov zo skupiny daného poctu predmetov,

-vie si vytvorit’ systém pri vypisovani moZnosti,

-vie nakreslit krivii Ciaru, narysovat rovnii ciaru,

-poznd priestorové a rovinné geometrické ttvary,

- vie odmerat dizku isecky v mm a cm, narysovat iisecku urcitej
dfiky v cm, mm,

Nasobenie a delenie prirodzenych cisel v obore do 20 - 30 h

Zavedenie ndsobenia (obozndmenie sa s principom ndsobenia).
Stvislost’ medzi ndsobenim a s¢itanim. Nacvik ndsobenia

v obore do 20.

Pojmy: scitanie, rovnaké s¢itance, ndsobenie, znak ndsobenia,
sucin, Cinitel’, niekol’kokrat viac.

Nécvik ndsobenia, pocitanie spamiti, automatizicia spojov.
Riesenie SU na ndsobenie.

Propedeutika tloh na ndsobenie s kombinatorickou motivéiciou.

-vie pohotovo pocitat’ po2,3,4,5,...

-chdpe ndsobenie ako s¢itavanie rovnakych s¢itancov,
-vie nasobit’ do 20,

-vie spamiti v8etky spoje ndsobenia do 20,

-vie nasobit’ 1 a 0,

-chdpe princip ndsobenia v zavislosti od poradia Cinitelov,

Tvorenie slovnej ulohy k danému numerickému prikladu na
ndsobenie do 20.

Riesenie nepriamo sformulovanych SU na nésobenie
spravnost’ rieSenia, kontrola spravnosti, typy: urcit’ sicet
rovnakych s¢itancov, zvicsit’ dané ¢isla niekol’kokrét.
Slovné tlohy na priamu imernost.

-vie v obore do 20 riesit’ jednoduché SU na ndsobenie,
-vie matematizovat’ primerané reédlne situdcie,
-vie overit’ spravnost’ rieSenia a formulovat’ odpoved’,

Zavedenie delenia, celok, Cast’ celku, delenie, znak delenia,
delenec, delitel’, podiel, niekol'’kokrat menej, pocet rovnakych
Casti (delenie na), skupiny danej velkosti (delenie po).

-vie odcitat’ od daného ¢isla niekol’ko rovnakych Cisel,
-chépe stvislost’ medzi od¢itavanim a delenim rovnakych
menSencov a delenim,
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Propedeutika zlomkov (rozdel'ovanie na tretiny, polovice).
Delenie ako postupné od¢itanie rovnakého ¢isla.

Nécvik delenia v obore do 20.

Pocitanie spamiiti, automatizicia spojov.

Stuvislost’ medzi delenim a ndsobenim.

-vie nasobit’ a delit’ do 20 spamditi, vie delit’ ¢islom 1,

-vie, Ze nulou sa nedeli,

-vie zmenSit’ dané ¢islo delenim niekol’kokrat,

-vie delit’ na rovnaké Casti (na dany pocet rovnakych cCasti),
-vie delit’ podl'a obsahu (delenie po, rozdelenie skupiny danej
vel’kosti),

RieSenie slovnych uloh na delenie, slovna dloha, kontrola
spravnosti, vysledok, odpoved, typy: rozdelenie daného ¢isla na
dany pocet rovnako vel’kych Casti (delenie na), delenie podl'a
obsahu, zmensenie daného ¢isla niekol’kokrat. Tvorenie slovnych
dloh k numerickym prikladom na delenie v obore do 20.

Pojmy: Cinitel’, sicin, delenec, delitel’, podiel.

-vie riedi jednoduché SU danych typov,
-matematizuje primerané redlne situécie,

-vie overit’ spravnost’ rieSenia a formulovat’ odpoved’,
-riesi SU na ndsobenie a delenie,

Nasobenie a delenie do 20 spamiiti, automatizcia spojov.
Riesenie SU na ndsobenie a delenie.

Nepriamo sformulované SU.

Riesenie uloh na delenie s kombinatorickou motivaciou.

-vie nasobit’ a delit’ do 20 spamiiti,

-riedi jednoduché SU danych typov,

-matematizuje primerané redlne situacie,

-vie overit’ spravnost’ rieSenia a formulovat’ odpoved’,
—rie§i SU na ndsobenie a delenie,

-rie$i nepriamo sformulované slovné ilohy,

Geometria-25h

Rysovanie — zdklady rysovania, rysovanie priamok a tseciek.
Vyznacovanie tse€iek na priamke a danom geometrickom
dtvare.

-osvoji si zasady rysovania (Cistota presnost, pomdcky, hygiena,
bezpecnost),

-rysuje priamku a spradvne ju oznacuje,

-vie narysovat’ a oznacit' tise¢ku danej dizky v cm a mm,

-vie vyznacit tsecku v danom geometrickom tvare,

s

Meranie vicsich vzdialenosti priblizne (krokmi) a s presnostou
na metre, porovnanie dlzky.

-vie odmerat’ a porovnat’ dlzku vzdialenosti v triede a v teréne
krokom a odmeranim v metroch,

Odhad dizky — kratSej v cm/mm, dlhiej v m odhad - skuto&nost,
vzdialenost’, meranie vzdialenosti
Projekt: Meriame triedu/budovu skoly

-vie odhadnif dizku / vzdialenost,

Rysovanie priamok a dseciek. Vyznacovanie useciek na priamke
a danom geometrickom utvare

-vie narysovat’ a oznacit’ usecku danej dlzky v cm a mm, vie
vyznacit’ usecku v danom geometrickom tvare

Zavedenie jednotiek diiky mm, km
Jednotky dlzky mm, cm, dm, m, km a ich premienanie,
ndsobky 10,100,1000

-poznd jednotky dizky
-vie porovnavat jednotky dlzky
-vie pohotovo premienat’ jednotky dlzky

Rysovanie rovinnych tdtvarov v Stvorcovej sieti
Stvorcova siet’, rady, stlpce, rovinny utvar.

-vie narysovat’ rovinné utvary v Stvorcovej sieti,

ZvacSovanie a zmenSovanie rovinnych ttvarov v Stvorcovej sieti

.....

-vie zvidcSovat’ a zmenSovat rovinné ttvary v Stvorcovej sieti
(Stvorec, obdlZnik),
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Stavba telies z kociek na zdklade pldnu, priestor, teleso, kocka,
kvader, stavba s kociek, plan...
Kreslenie planu stavby z kociek.

-vie vytvarat’ (budovat) z kociek rdzne stavby telies podla planu
(obrazka),
-vie nakreslit’ plan stavby z kociek,

Vytvaranie prirodzenych ¢isel v obore do 10 000 - 30 h

Vytvdaranie ¢isel, rozsirenie prirodzenych ¢isel v obore do 10 000
jednotky, desiatky, stovky, tisicky, 3 a 4-ciferné ¢islo, pred, za,
rozklad ¢fsla, ¢islo-¢islica, zostupny a vzostupny Ciselny rad,
porovndvanie, viac, menej, rovnako.

Ciseln4 os.

Nerovnice (propedeutika).

Zapis rozvoja ¢isla v desiatkovej sustave.

Zaokrihlovanie ¢isel na 10.

Nerovnice.

Slovné tdlohy na porovndvanie v obore do 10 000.

Tvorenie slovnej ulohy k danému prikladu na porovnavanie

v obore do 10 000.

-vie Citat’ a pisat’ prirodzené ¢isla v danom obore

-pocitat’ po tisicoch, stovkach, desiatkach, jedn.

-vie rozloZit’ €. na tisicky, stovky, desiatky a jedn. aj opacne
- vie porovnavat’ ¢isla - aj na Ciselnej osi

-rie$i nerovnice typu x<6150, x>322

-vie zaokrihl'ovat’ ¢isla na desiatky, ovlada algoritmus
zaokridhl'ovania

- vie rozkladat’ ¢islo na tisicky, stovky, desiatky a jednotky.
- vie rozlozit’ ¢islo v desiatkovej ststave.

-vie sa pohybovat na ¢iselnej osi, vie rieit’ jednoduché
nerovnice.

-vie rieSit’ slovné dlohy na porovnavanie v obore do 10 000
(viac, menej, rovnako)

-vie tvorit’ slovni ulohu k danému prikladu na porovnavanie
v obore do 10 000.

Scitanie a odcitanie prirodzenych ¢isel v obore do 10 000 - 40 h

Pamétové s¢itavanie prirodzenych &isel sicet, rozdiel, sucin,
podiel.

Pisomné s¢itavanie prirodzenych cisel.

Algoritmus pisomného scitavania.

Riesenie jednoduchych SU na sitanie, typy: uréenie stiétu, ked’

.....

-vie s¢itat’ jednoduché priklady spamiti,

- vie s¢itavat’ pisomne ¢isla do 10 000 bez prechodu,
-riesi jednoduché SU daného typu,

-vie overit’ spravnost’ rieSenia a formulovat’ odpoved’,
-vie matematizovat’ primerané redlne situacie,

Pamit'ové odcitavanie prirodzenych cisel.

Riesenie jednoduchych SU na odéitanie: uréenie jedného
s¢itanca, ak je dany sucet a druhy scitanec, dané ¢islo zmensit
0..., porovnanie rozdielom.

-vie odcitat’ jednoduché priklady aj spamditi,

-riedi jednoduché SU daného typu,

-vie overit’ spravnost’ rieSenia a formulovat’ odpoved’,
-vie matematizovat’ primerané redlne situacie,

-vie od¢itavat’ ¢isla do 10 000 spamiiti,

Zoznamenie sa s kalkulackou a jej displejom.
Scitanie a od¢itanie s vyuZzitim kalkulacky

Prdca s kalkulackou.

Riesenie jednoduchych SU na séitanie a odéitanie.

-vie s¢itavat’ a od¢itavat’ pomocou kalkulacky,

-riesi jednoduché SU daného typu,

-vie overit’ spravnost’ rieSenia a formulovat’ odpoved’,
-vie matematizovat’ primerané redlne situdcie,
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RieSenie jednoduchych a zloZenych slovnych tdloh

Typy zloZenych SU: a+b+c, a-b-c, a-(b+c), (a+b)-c,

a+(a +b), a+(a-b).

Tvorenie textov k numerickym prikladom.

RieSenie nepriamo sformulovanych slovnych uloh, slovnych
dloh s neprdzdnym prienikom.

- vie riesit’ jednoduché a zlozené SU daného typu,

-riesi nepriamo sformulované SU na s¢itanie a odé&itanie,
-riesi SU s neprazdnym prienikom,

-vie overit’ spravnost’ rieSenia a formulovat’ odpoved’,
-vie matematizovat’ primerané reédlne situicie,

Riesenie aplika¢nych uloh a dloh rozvijajicich Specifické matematické myslenie - 15

h

Vytvaranie skupin podl'a daného i objaveného pravidla, predmet,
skupina predmetov, vlastnost’, dvojica, trojica, symbol, systém...

-vie objavit’ ¢o najviac pravidiel na vytvéaranie dvojic, trojic
predmetov zo skupiny daného poctu predmetov,
-vie si vytvorit’ systém pri vypisovani moZnosti,

Ulohy na propedeutiku pravdepodobnosti (pozorovanie istych
udalosti, moZnych ale neistych udalosti a neistych udalosti).

-rozliovat’ isté, neisté, moZné a nemozné udalosti primerané
veku,

Vytvéranie tabuliek z ddajov ziskanych Ziakmi.

-zo ziskanych udajov vie zostavit’ a precitat’ tabul’ku,

Opakovanie - 10 h

Opakovanie uciva 3. ro¢nika
Opakovanie geometrie
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Rozvijajuce ciele

Obsahovy Standard

Vystupny Standard

1. Opakovanie - 12 h

Rozvoj myslenia.
Tvorivé spracovanie ziskanych informécii.

Opakovanie uciva:

Nasobenia a delenia do 100.

Scitania a od¢itania v obore do 10000
Geometrie

Ziak:

Ovldda ndsobilku a delilku do 100.

Vie pisomne scitat’ a od¢itat’ do10000

Vie rysovat tsecky, §tvorce, obdizniky, trojuholniky, kruZnice,
zmerat' ich a premienat’ jednotky dizky.

2. Nasobenie a delenie v obore nasobilky - 55 h

Rozvoj myslenia.
Tvorivé spracovanie ziskanych informécii.
Rozvoj logiky a systematiky.

Nasobenie a delenie v obore nasobilky.

Propedeutika zlomkov (rozdel'ovanie na polovice,
tretiny, ...).

Pocitanie spamiti. Automatizdcia spojov.

Nésobenie a delenie na kalkulacke v obore ndsobilky do
100.

Komutativnost’ ndsobenia (propedeutika).

Propedeutika tloh na nasobenie s kombinatorickou
motiviciou.

Nasobenie a delenie ako vzdjomne opa¢né matematické
operécie (propedeutika).

RieSenie slovnych dloh na ndsobenie a delenie.
RieSenie jednoduchych slovnych uloh typu: porovnanie
podielom.

RieSenie slovnych uloh, ktoré vedu k zdpisu: a+a.b;
a+a:bja.b+c;a.b+c.d(ajtypy dloh z predcha-
dzajiceho ro¢nika).

Tvorenie textov k numerickym prikladom.

Slovné tlohy na priamu imernost’ (propedeutika).
Nepriamo sformulované slovné ulohy.

Tvorenie slovnej tulohy k danému prikladu na ndsobenie
a delenie v obore nasobilky do 100.

Vie spamiiti vSetky zdkladné spoje nasobenia a delenia v obore
ndsobilky do 100.
Vie urobit’ kontrolu spravnosti ndsobenia a delenia v obore
nasobilky.
Ovlédda algoritmus nisobenia.
Vie spamiiti nasobit’ a delit’ 10 a 100.
Osvojil si praktické ndsobenie a delenie na kalkulacke.
Vie rozlisit’ a pouZit’ spravnu poc¢tovi operdciu v ulohach charakte-
rizovanych pojmami kol’kokrat viac, o kol’ko viac, kol’kokrat
menej, o kol’ko mene;j.
Chépe stvislosti medzi ndsobenim a delenim.
Riesi slovné ulohy na ndsobenie a delenie.
Vie riesit’ jednoduché slovné dlohy na ndsobenie v obore
nasobilky do 100 typu: uréit sicet rovnakych s¢itancov,
Vie riesit’ jednoduché slovné dlohy na delenie v obore nédsobilky
do 100: rozdelit’ dané ¢islo na dany pocet rovnako vel’kych Casti
(delenie na), delenie podl'a obsahu, zmenSit’ dané ¢islo
niekol'kokrit.
Vie riesit’ jednoducht slovnd tlohu typu: porovnanie podielom.
Riesi zlozené slovné ulohy veduce k zapisu typu:
a+a.bja+a:bja.b+c;a.b+c.d.
Matematizuje primerané redlne situdcie.
Riesi slovné dlohy.
Riesi nepriamo sformulované slovné dlohy.
Vytvori slovni tlohu k danému prikladu na ndsobenie a delenie
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v obore nésobilky do 100.
Vie overit’ spravnost’ rieSenia (vysledku) a formulovat’ odpoved’.
Vie zostavit' zdpis k slovnej tilohe s pomocou ucitel’a.

3. S¢itanie a odéitanie v obore do 10

000-25h

Rozvoj myslenia.
Tvorivé spracovanie ziskanych informécii.
Aplikdcia v praxi.

Pisomné sc¢itanie a od¢itanie prirodzenych ¢isel do

10 000.

S¢itanie a od¢itanie prirodzenych ¢isel v obore do 10 000
spamiiti.

S¢itanie a od¢itanie prirodzenych ¢isel v obore do 10 000
s vyuzitim kalkulacky.

S¢itanie a od¢itanie ako vzdjomne opacné matematické
operécie.

Pocitanie so zaokrihl'ovanymi ¢islami.

RieSenie slovnych uloh.

RieSenie vSetkych typov jednoduchych a zloZenych
slovnych tloh v ¢iselnom obore do 10 000.

Riesenie slovnych tloh za pomoci zaokrihl'ovania ¢isel.
RieSenie jednoduchych nerovnic

Poznd algoritmus pisomného scitania a od¢itania a vediet’ ho
pohotovo vyuzivat' pri vypoctoch.

Pisomne, spamiiti a na kalkulacke s¢ita a od¢ita prirodzené ¢isla
v obore do 10 000.

Sc¢ita a odcitat’ primerané troj- a Stvorciferné ¢isla spamaiti.
Scitat’ a odéitat’ troj- a Stvorciferné ¢isla pomocou kalkulacky.
Chépe stvislost’ medzi s¢itanim a od¢itanim.

Chépe scitanie a odc¢itanie ako vzdjomne opacné matematické
operacie.

Vie priblizne pocitat’ so zaokrihl'ovanymi ¢islami na desiatky

a stovky.

Riesi vSetky typy jednoduchych a zloZenych slovnych dloh na
scitanie a od¢itanie v obore do 10 000.

Riesi slovné dlohy za pomoci zaokrihl'ovania.

Samostatne zapiSe postup rieSenia slovnej tilohy.

Vie overit’ spravnost’ rieSenia (vysledku) a formulovat’ odpoved..
Vie zostavit’ zapis k slovnej tlohe.

Matematizovat’ a zndzornit’ primerané redlne situacie.

Riesi jednoduché slovné tlohy na scitanie typu:

1. Urcenie suctu, ked’ sd dané dva séitance,

2. Dané ¢islo zvacsit o... (o niekol’ko viac).

Riesi jednoduché slovné ulohy na od¢itanie typu:

1. Urc€enie jedného scitanca, ak je dany sucet a druhy scitanec.
2. Dané ¢islo zmensit o.... (o niekol’ko menej).

3. Porovnévanie rozdielom.

Riesi zloZené slovné dlohy typu: a+b+c,a—-b-c,a—(b+c),
(a+b)—c,a+(a+b),a+(a-b),

4. Geometria a meranie - 15 h

Rozvoj myslenia.

Tvorivé spracovanie ziskanych informécii.
Zruénost’ a presnost’.

Konstruovanie.

Rysovanie — zdkladné zdsady rysovania.

Rysovanie $tvorca a obdiZnika v §tvorcovej sieti,
pomenovanie vrcholov a strdn, dvojic susednych stran.
Obvod 3tvorca (obdiZnika) - (len ako sticet velkosti
strdn, propedeutika).

Stcet a rozdiel diZok dseciek.

Osvojil si a pouZzivat’ pri rysovani zdkladné zdsady (Cistota,
presnost’, vhodné rysovacie pomdcky, hygiena a bezpecnost’ pri
rysovani).

Vyznacuje body na priamke (tisecke) a v rovine (na udtvare).
Vie narysovat’ tise¢ku danej dizky na priamke (v mm; v cm)

a oznacovat’ ju.
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Niésobok dizky tsecky

Rysovanie trojuholnika (Pubovolného a ak sii dané dizky
stran), pomenovanie jeho vrcholov a stran.
Meranie diZok stran trojuholnika s presnostou na
centimetre, na milimetre.

Obvod trojuholnika - (len ako stucet velkosti stran,
propedeutika).

Rysovanie 'ubovol'nej kruznice a kruhu s danym
stredom, kruZnice a kruhu s danym stredom a
polomerom.

Vlastnosti kruhu a kruZnice.

Premiefanie jednotiek dizky.

Premiefianie zmieSanych jednotiek dizky.

Stavba telies z kociek podl'a vzoru a podl'a planu
(obrazka).

Kreslenie planov stavieb z kociek.

Oznacuje strany a vrcholy velkym tlacenym pismom (pismenom
A, B, C, atd’.).

Narysuje 'ubovol'ny trojuholnik a pomenovat’ jeho vrcholy

a strany.

Pozna vlastnosti trojuholnika (pocet vrcholov, stran)

Odmeria velkosti (dizku tse&ky) strén trojuholnika

s presnostou na cm (na mm).

Poznd zékladny rozdiel medzi kruhom a kruZnicou.

Narysuje l'ubovol'nd kruznicu (kruh) s danym stredom

a polomerom.

Vie premienat’ jednotky dizky.

Vie premiefiat’ zmie$ané jednotky dizky /napr. 4 dm 13 cm na mm/
Vytvdra (budovat) z kociek rozne stavby telies podl'a vzoru

a podl'a obrazka.

Vytvdra a opisuje vlastné jednoduché telesa z kociek.

Nakresli plan stavby z kociek.

5. Riesenie aplika¢nych iloh a viloh rozvijajucich Specifické matematické myslenie -

15h

Rozvoj myslenia.
Tvorivé spracovanie ziskanych informécii.
Logické myslenie, kombindcie.

Vytviéranie stipcovych diagramov z tidajov ziskanych
Ziakmi.

Vypocet aritmetického priemeru pre mensi pocet dat
(propedeutika).

RieSenie nepriamo sformulovanych dloh.

Slovné tlohy s kombinatorickou motivaciou.

Cita a nakresli stlpcovy diagram zo ziskanych ddajov.
Vypocita aritmeticky priemer pre mensi pocet primeranych dat.
Vie riesit’ primerané nepriamo sformulované tdlohy.

Vie ziskavat’ a zhromazd'ovat’ potrebné idaje

Cita a vytvarat stipcovy diagram zo ziskanych tdajov.

Opakovanie - 10 h

Rozvoj myslenia.
Tvorivé spracovanie ziskanych informécii.

Nésobenie a delenie v obore ndsobilky. RieSenie
slovnych tdloh na ndsobenie a delenie.

Pisomné sc¢itanie a od¢itanie prirodzenych ¢isel do 10
000. RieSenie vSetkych typov jednoduchych a zloZenych
slovnych tloh v ¢iselnom obore do 10 000.

Zakladné zasady rysovania.

Rysovanie Stvorca a obdiznika, trojuholnika, kruznice

a kruhu.

Ovldda ndsobilku a delilku do 100.

Vie pisomne sc¢itat’ a od¢itat’ do10000

Vie rysovat tsecky, §tvorce, obdizniky, trojuholniky, kruZnice,
zmerat’ ich a premienat’ jednotky dizky.
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2.1.4. Metody, formy a postupy vyucovania

Na splnenie vytycenych cielov vyuc€ovania matematiky budeme pouZivat’ aktivizujiice
vyucovacie metody, a to predovSetkym samostatnii prdcu Ziakov, prdcu vo dvojiciach
a skupinovi prdcu. PouZitie aktivizujicich metdd prace sa musi zabezpeCovat vyuZivanim
vhodnych demonstraénych pomocok a didaktickej techniky. Pri vyucovani budeme dbat’ na
priebezné opakovanie a precviCovanie uciva, rieSenie primeranych uloh so stdle rasticou
naro¢nostou vo vztahu k individudlnemu rozvoju Ziakov.

Neoddelite'nou sucast'ou individudlneho pristupu vyucujiceho k Ziakom je starostlivost’
0 zaostavajucich ziakov a Ziakov s hlbSim zdujmom o matematiku. ObtaZnost’ matematiky
pre zaostavajucich Ziakov spociva v tom, Ze neosvojenie jedného pojmu nedéava predpoklad
na zvladnutie dalSieho wuciva. Preto je u tychto Ziakov nevyhnutné individudlnou
starostlivostou doplnit’ osvojenie si vSetkych zakladnych pojmov a vedomosti. RieSenim tloh
na rozvoj logického myslenia, problémovych tloh a kombinatorickych dloh sa budeme snazit’
prehibit’ zdujem Ziakov o matematiku. K rozvoju Ziakov s hlb$im ziujmom o matematiku
prispievaju aj matematické sitaze (matematickd olympidda, Pytagoridada).

Pri vyucbe matematiky vyuZivame najma:

— riadeny rozhovor (aktivizovanie poznatkov a skisenosti zZiakov),

— vyklad ucitel’a,

— problémova metdda (uputanie pozornosti prostrednictvom nastoleného problému),

— rozpravanie (vyjadrovanie skusenosti a aktivne pocivanie),

— demonsStra¢na metoda,

— prezentacnd metdda,

— kooperativne vyucovanie (forma skupinového vyucovania — napr. vo dvojiciach),

— heuristickd metdda (ucenie sa rieSenim problémov),

— samostatnd prica Ziakov (s pracovnym listom, s pocitaCom, s internetom),

— projektové, zazitkové vyucovanie,

— didakticka hra.

2.1.5. Kontrola a hodnotenie ziakov

Pri hodnoteni pristupujeme ku kazdému ziakovi individudlne. Neporovnavame vysledky
deti medzi sebou, ale hodnotime kazdého podl'a jeho moZnosti a schopnosti. Snaha kazdého
uéitel’a je pozitivne hodnotenie. V danom predmete su Ziaci priebezne klasifikovani. Ziakov
postupne vedieme, aby sa vedeli ohodnotit’ sami, ale aj svojho spoluziaka. Na konci kazdého
klasifikaéného obdobia st Ziaci na vysvedceni hodnoteni zndmkami podl'a Metodického
pokynu €. 22/2011 na hodnotenie Ziakov zakladnej Skoly.

Skolské pisomné préce, testy a previerky budid hodnotené v percentich podl'a uvedenej

tabul’ky:

zndmka percentd
1 100 - 90%
2 89 -T72%
3 71 -50%
4 49 -25%
5 24 -0%

2.1.6. Ucebné zdroje
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— UCcebnice pre dany ro¢nik

— Pracovny zosit pre dany ro¢nik

— Zbierka tloh z matematiky pre 2. — 4. ro¢nik

— Metodické prirucky

— ,,Hravd matematika“ pre 2. — 4. rocnik

— Subory prikladov z Pytagoriddy a Matematickej olympiady
— Didaktick4 technika

— internet

2.1.7. Medzipredmetové vzt'ahy

Matematika Cerpd poznatky z nasledujicich predmetov: slovensky jazyk a literatira,
prirodoveda, vlastiveda, vytvarnd vychova. Nadobudnuté vedomosti a zru¢nosti z matematiky
vyuZiju Ziaci v predmetoch informaticka vychova, prirodoveda, vlastiveda.
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2.2. INFORMATICKA VYCHOVA

2.2.1. Charakteristika u¢ebného predmetu

Informatickd vychova mé dolezZité postavenie vo vzdeldvani, pretoZe podobne ako
matematika rozvija myslenie ziakov, ich schopnost analyzovat a syntetizovat,
zovSeobeciiovat’, h'adat’” vhodné stratégie rieSenia problémov a overovat’ ich v praxi. Vedie
k presnému vyjadrovaniu myslienok a postupov a ich zaznamenaniu vo formdlnych zapisoch,
ktoré slizia ako vSeobecny prostriedok komunikdcie. PocitaCova gramotnost je jednou
z najdolezitejSich kompetencii, vedie k presnému vyjadrovaniu postupov a myslienok a ich
zaznamenaniu vo formdalnych zapisoch.

Poslanim vyucovania informatickej vychovy je viest' Ziakov k pochopeniu zdkladnych
pojmov, postupov a technik pouZzivanych pri préci s idajmi a toku informécii v pocitacovych
systémoch. Buduje tak informatickd kultiru, t.j. vychovdva k efektivnemu vyuZzivaniu
prostriedkov informacnej civilizacie s reSpektovanim pravnych a etickych zdsad pouZivania
informacnych technolégii a produktov. Toto poslanie je potrebné dosiahnut’ spolocnym
posobenim predmetu informatika/informatickd vychova a aplikovanim informac¢nych
technolégii vo vyucovani inych predmetov, medzipredmetovych projektov, celoSkolskych
programov a pri riadeni Skoly.

Systematické zakladné vzdelanie v oblasti informatiky a vyuzitia jej ndstrojov zabezpeci
rovnakd prileZitost pre produktivny a plnohodnotny Zivot obyvatelov SR v informacnej
a znalostnej spolocnosti, ktord budujeme. Oblast’ informatiky zaznamendva mimoriadny
rozvoj, preto v predmete informatickd vychova je potrebné dokladnejSie sa zamerat’ na
Stidium zdkladnych univerzdlnych pojmov, ktoré prekracuji sucasné technoldgie. Dostupné
technoldgie maju poskytnit’ vyucovaniu informatiky/informatickej vychovy Siroky priestor na
motivaciu a praktické projekty.

2.2.2. Ciele u¢ebného predmetu

Cielom informatickej vychovy na 1. stupni ZS je zoznimenie sa s poditatom
a moZznostami jeho vyuzitia v kazdodennom Zivote. Prostrednictvom aplikdcii obsahom aj
ovlddanim primeranych veku Ziakov ziskat’ zdkladné zruénosti v pouZivani poéitada. Ziaci si
pomocou roéznych aplikdcii precvicuju zakladné ucivo, ziskavaji vedomosti za podpory
eduka¢nych programov, rozvijaji svoju tvorivost’ a estetické citenia v rdznych grafickych
editoroch. Doraz klast’ pri tom nie na zvladnutie ovlddania aplikdcie, ale na pochopenie
moznosti, ktoré mézeme vyuzit’ pri kazdodennych Cinnostiach. NajvhodnejSie sa javi vyuzitie
programov uréenych Specidlne pre Ziakov, prostrednictvom ktorych by sa zozndmili
s najbeznej$imi ¢innostami vykondvanymi na pocitaci (aplikdcie ur¢ené pre dospelych nie su
vhodné kvdli ich priliSnej komplexnosti).

2.2.3. Obsah uc¢ebného predmetu

V predmete informatickd vychova sa Ziaci pripravuji na pochopenie zdkladnych pojmov
a mechanizmov pri rieSeni najrdznejSich problémov pomocou, resp. prostrednictvom IKT.
Ziaci sa naudia vyuZivat' néstroje internetu na komunikéciu, na vlastné uenie sa a aj na
rieSenie Skolskych problémov, na ziskavanie a sprostredkovanie informadcii. Ziskajui zaklady
algoritmického myslenia a schopnost’ uvazovat’ nad rieSenim problémov pomocou IKT.
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Vzdeldvaci obsah je rozdeleny na pit’ tematickych okruhov:

1. Informacie okolo nas

2. Komunikacia prostrednictvom IKT

3. Postupy, rieSenie problémov, algoritmické myslenie

4. Principy fungovania IKT

5. Informacna spolo¢nost’

Ucivo v tematickom okruhu Informaécie okolo nas je kI'icové uZ aj pre nizSie stupne
vzdeldvania. Pojem informécia, typy informdcii (textova, multimediélna, atd’.), aplikdcie na
spracovdvanie Specifickych informdcii si vel'mi ddlezité pre pochopenie mechanizmov pri
rieSeni najréznejsich problémov pomocou, resp. prostrednictvom IKT. Ziaci sa uz od prvej
triedy ucia pracovat so zdkladnymi pocitacovymi aplikdciami, aby:

— vedeli zdkladné postupy pri praci s textom a jednoduchou prezentaciou,

— ziskali prvé zruCnosti pri kresleni v grafickom prostredi a spracovdavani grafickych
informacii,

— porozumeli nahravaniu a prehrdvaniu zvukov a videf,

— pochopili sposoby reprezentdcie zdkladnych typov informécii (reprezentovanie farieb

a obrazkov),

— pomocou IKT dokazali realizovat’ ¢iastkové dlohy a vystupy z projektového vyucovania.

Dal3f tematicky okruh Komunikacia prostrednictvom IKT sa venuje vyuZitiu nastrojov
internetu na komunikdciu, na vlastné ucenie sa a aj na rieSenie Skolskych problémov, na
ziskavanie a sprostredkovanie informacif. Ziaci:

— by sa mali naucit’ pracovat’ s elektronickou postou,

— by mali pochopit’ sposob a mechanizmy vyhladdvania inform4cii na internete,

— by si mali uvedomovat’ bezpec¢nostné rizika pri praci s internetom,

— by mali pochopit’ spdsob definovania klIi¢ového slova, vyhl'addvanie podla klIi¢ového
slova,

— by mali zvlddnut’ vyber potrebnych informdcii.

V tematickom okruhu Postupy, rieSenie problémov, algoritmické myslenie sa Ziaci
zoznamia so Specifickymi postupmi rieSenia problémov prostrednictvom IKT. Zozndmia sa
s pojmami ako algoritmus, program, programovanie. Najva¢$im prinosom tohto okruhu bude
to, Ze ziaci ziskaju zdklady algoritmického myslenia a schopnost’ uvazovat’ nad rieSenim
problémov pomocou IKT. Naucia sa uvaZzovat’ nad rdznymi parametrami efektivnosti roznych
rieSeni problémov, naucia sa r6zne postupy a mechanizmy pri rieSeni tloh z r6znych oblasti.

Tematicky okruh Principy fungovania IKT sa venuje popisu a pochopeniu
mechanizmov informa&nych a komunikaénych technolégii. Ziaci by sa mali zozndmit*

— s moZnostami vstupnych a vystupnych zariadent,

— r1dznych oblasti urCenia softvéru,

— so ziskavanim zdkladnych zru¢nosti pri praci so sibormi a prieCinkami,
— s elementarnymi funkciami lokélnej siete a internetu.

Tematicky okruh Informacéna spolofnost’ sa zaoberd sa etickymi, mordlnymi
a spolocenskymi aspektmi informatiky. Oboznamuje s moZznymi rizikami a metédami na
rieSenie tychto rizik. Ziaci by mali:

— saobozndmit’ s ukdzkami vyuZitia IKT v beZnom Zivote,

— pochopit, Ze pouzivanie IKT si vyZzaduje kriticky a zvaZujici postoj k dostupnym
informaciam,

— viest’ k zodpovednému pouzivaniu interaktivnych médii — rozumiet’ rizikdm, ktoré sa tu
nachddzaju.
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Informacie okolo nas

Pojmy:

— textovy dokument, Cisla a znaky, slov4, vety, jednoduché formatovanie, textové efekt,

— obrézok, nastroje pero, Ciara, Stetec, vypiflanie farbou, paleta,

— zvuk, zvukovy stbor, prehrdvac, nahravanie, efekty,

— animdcia.

Vlastnosti a vzt’ahy, postupy a metody:

— ukladanie rd6znych informécii do stiborov (text, obrazok, zvuk),

— jednoduché néstroje na upravu textovych dokumentov (zmena velkosti pisma, hribka
a kurziva),

— dodrZiavanie zdkladnych zdsad pisania textu,

— kombinéacia textu a obrazka,

— zéklady kreslenia v grafickom prostredi (farby a hribky ciar, jednoduché néstroje), iprava
obrazkov (kopirovanie, otacanie),

— tvorba jednoduchych animécii,

— pocitacové didaktické hry, ktoré obsahujui rozne typy informacii (matematické hlavolamy
s ¢islami, hadanie slov, dopiflanie pismen, dokresl'ovanie do obrazkov do mapy),

— prezentovanie vysledkov vlastnej prace.

Komunikacia prostrednictvom IKT

Pojmy:

— e-mail, poStovy program, e-mailova adresa, adresar,

— www, webovy prehliada¢, webova stranka, odkaz, vyhl'addvanie na webe,

— bezpecnost, zdsady spravania sa v prostredi internetu.

Vlastnosti a vztahy, postupy a metody:

— spravne posielanie a prijimanie jednoduchych listov (rodi¢om, ucitel’ke, spoluziakom... ),

— bezpecné a etické spravanie v e-mailovej komunikdcii (ochrana osobnych tudajov),

— Ziaci zistia e-mailové adresy rodicov a kamaratov (vyuZitie adresara),

— detské webové stranky (rozpravky, obrazky), on-line hry, zdsady spravania sa na
portaloch,

— vyhladédvanie informécii a obrdzkov na internete a ich spravne pouZitie,

— préca s kI'icovym slovom,

— vyber vhodnej informécie.

Postupy, rieSenie problémov, algoritmické myslenie

Pojmy:

— postup, navod, recept,

— riadenie robota, obrdzkova stavebnica, postupnost’ krokov,

— detsky programovaci jazyk, elementarne prikazy, program,

— robotickd stavebnica.

Vlastnosti a vztahy, postupy a metody:

— skladanie podl'a ndvodov (stavebnice, hlavolamy),

— zépis/vytvorenie postupu, receptu, ndvodu a praca podl'a ndvodu,

— v pocitaovom prostredi rieSenie uloh pomocou robota, skladanie obrazkov z menSich
obrazcov, okamzité vykondvanie prikazov, vykonanie pripravenej postupnosti prikazov,

— rieSenie jednoduchych algoritmov v detskom programovacom prostredi (kreslenie
obrazkov, pohyb animovanych obrazkov).
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Principy fungovania IKT

Pojmy:

— zékladné periférie na ovlddanie pocitaca, mys, kldvesnica,

— tlaciaren, skener,

— (D, USB - pamitovy klI'i¢, CD mechanika,

— ukladanie informacii, sibor, meno stiboru,

— vytvéranie prieCinkov, ukladanie do prieCinkov,

— digitdlny fotoaparat, mikrofén, slichadla.

Vlastnosti a vztahy, postupy a metody:

— funkcie vybranych klavesov,

— préca s tlaCiarnou, skenerom,

— préaca s roznymi médiami — ¢itanie CD, Citanie a zapisovanie na USB kI'G¢,
— uloZenie informdcii do stuboru, otvorenie, premenovanie, zrusenie,

— vytvéranie a pomenovanie priecinkov, ukladanie do priecinkov,

— zéklady ovladania digitdlneho fotoaparétu, presun fotografie z fotoaparatu do pocitaca.

Informacna spolo¢nost’

Pojmy:

— informacné technoldgie v Skole (edukacné programy, komunikécia),

— volny ¢as a IKT (pocitacové hry, hudba, filmy),

— bezpecnost’ pocitaca, spravne pouZivanie hesiel.

Vlastnosti a vztahy, postupy a metody:

— objavovanie a vyuZivanie roznych typov edukacnych programov pre rozne predmety

— vyuzitie komunika¢nych moznosti IKT v $kole,

— aké rozne profesie su pri tvorbe edukacnych programov a pocitacovych hier (vytvarnik,
skladatel’, animétor, scendrista, rozpravac, ...),

— preco a pred kym treba chranit’ pocitac.

Obsahovy standard

Obozndamenie sa s pocitatom, ovlddanie klavesnice, mysi, tlaciarne, skenera.
Obozndmenie s prostredim jednoduchého grafického editora — kreslenie obrdzka volnou
rukou, s pouzitim néstrojov, efektivne vyuZivanie ndstrojov grafického editora pri kresleni
obrazkov (kreslenie pomocou geometrickych tvarov, priamok, vyberu, kopirovania,
presuvania...). Vytvdranie jednoduchych animadcii. Praca s textovym editorom, jednoduché
formatovanie textu, vkladanie obrdzkov do textu, kopirovanie, mazanie, presivanie.
Vytvéaranie, ukladanie, mazanie dokumentu, vytvdranie prie¢inkov. Obozndmenie sa
s nastrojmi a prezeranie a vyhladdvanie, vyuZivanie internetu ako zdroj zdbavy, ale aj
informdcii v textovej i obrazovej podobe, vyuzivanie e-mailovej poSty, bezpe¢né spravanie na
internete, zdklady sluSného sprdvania na internete. Spustanie hry a hudby z CD a internetu,
ovladanie jednoduchych hier. Praca s multimédiami, nahravanie zvukov. Ziskanie zdkladov
algoritmického myslenia. VyuZivanie moznosti IKT pri rieSeni uloh v ramci projektového
vyucovania, prezentovani projektov.

Vykonovy Standard

Ziak je schopny:
— vymenovat' z akych zdkladnych Casti sa sklada pocitac,
— samostatne zapnut’ a vypnut pocitac,
— pracovat’ s mysou, kldvesnicou,
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— za pomoci ulitel'a skenovat,

— spravnym sposobom uchopit’ a spustit’ CD, DVD,

— minimalizovat’ a maximalizovat’ pracovné okno, zatvorit’ ho,

— pracovat’ s jednoduchymi hrami ovladateInymi mysou a kldvesnicou,

— chapat’ rozdiel medzi tahanim a klikanim mySou, rozdiel medzi dvojklikom a jednym
kliknutim, stli¢anim pravého a l'avého tlacidla,

— digitdlnym fotoaparatom odfotit’ spoluZiaka a fotku uloZit’ za pomoci ucitel'a do
priecinku,

— dokument (fotografiu, obrazok) vytlacit’ na tlaciarni,

— ovlddat’ samostatne vyucbovy SW,

— spustit’ CD, DVD cez tento pocitac,

— pracovat’ s USB kl'icom (vytvorit’ prieCinok, kopirovat’ dokumenty, obrazky),

— sa orientovat’ v prostredi jednoduchého grafického editora,

— samostatne pracovat’ s jednotlivymi néstrojmi v grafickom editore,

— samostatne, ale i podl'a ndvodu, nakreslit’ obrazok, vytvorit’ ndvod a vyuZit jednotlivé
ndstroje,

— samostatne s obrdzkom pracovat’ a pouzivat’ operacie (kopirovanie, prilepenie,
otdcanie, prevratenie),

— nakreslit’ efektivne obrdzok pomocou geometrickych tvarov,

— obrazok uloZit’ a otvorit’,

— upravit’ alebo dotvorit’ obrazok a fotografiu v jednoduchom grafickom editore,

— vlozit’ obrazok cez schranku,

— vytvorit jednoduchd animdciu v grafickom editore,

— sa orientovat’ v jednoduchych hrach a hypertextoch na internete,

— si samostatne ndjst’ a precitat’ informdciu na internete,

— s pomocou ucitela si zalozit’ vlastni e-mailovi schranku,

— e-maily posielat’ a prijat’,

— pouzivat’ jednoduché zasady pisania e-mailov, pozna nebezpecenstvo zverejiiovania
vlastnych udajov,

— rozpoznat’ vhodné detské webové stranky — vzdeldvacie, zdbavné, nducné. Je
obozndmeny s neblahym vplyvom stranok, propagujucich nasilie a s erotickym
zameranim,

— napisat’ v sprdvnom tvare internetovu adresu webovej stranky,

— si samostatne spustit’ hru z internetu,

— na internete vyhl'addvat’ obrazky, ukladat ich, kopirovat’ do prieCinka a upravovat’ ich
vo vhodnom prostredsi,

— pochopit’ zdkladné autorské prava pri kopirovani textu, obrazkov, hier, CD...,

— ziskat’ zédklady algoritmického myslenia — prikazy v priamom rezime,

— rieSit’ jednoduché algoritmy v detskom programovacom prostredi,

— vytvorit’ jednoduchy multimedidlny projekt,

— pracovat v prostredi jednoduchého textového editora,

— samostatne napisat’, prepisat’ jednoduchy text,

— samostatne text uloZzit’ a otvorit’,

— upravovat text — kopirovanie, mazanie, presivanie,

— vysvetlit' zdsady spradvneho pisania kldvesnicou — medzera za slovami, vel’ké pismena,
malé pismena, diZne, mikéene,

— upravit’ vel'kost’ pisma, typ pisma, farbu pisma, farba, efekty,
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pouZzivat’ néstroje na tpravu textov,

vkladat’ obrazky do textu cez schranku,

vytvorit’ pozvanku, oznam, plagit, pribeh, reklamu,

pracovat’ s dvoma oknami — kopirovanie z jedného do druhého,

nardbat’ s multimedidlnou informéciou — prehrat’ video, zvuk, spustit’, zastavit’,
zvuk nahrat’ prostrednictvom mikrofénu, ktory vie zapojit,

pracovat’ so slichadlami — zapojenie, hlasitost,

zvukovy zdznam prehrat’, uloZit’ a vyuzit’ efekty,

ovladat’ zdsady spravneho sedenia pri pocitaci, psychohygienu,

samostatne o svojom konani a spravani sa rozpravat’ a odpovedat’ na kladené otazky,
pracovat’ samostatne a v skupine na projekte,

samostatne prezentovat’ pred spoluziakmi svoju pracu — projekt,

dokoncit’ zacatd pracu.
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Qbsah vzdelavania v 2. roéniku
Casova dotacia : 1 h/tyzden, 33 h/rok

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

| Prierezové témy a medzipredmetové vzt'ahy

Informacie okolo nas - 10 h

Zaklady prace s grafickym editorom.
Nastroje grafického editora (vypli, paleta
farieb), kreslenie Ciar, farba a hriibka ciary,
kreslenie geometrickych dtvarov, presivanie
a usporiadanie utvarov.

Ziak vie samostatne pracovat’ s jednotlivymi nastrojmi v grafickom
editore (vypln, paleta farieb), samostatne aj podl'a ndvodu nakreslit’
obrazok. Vie nakreslit’ ¢iaru réznymi smermi, spdjat’ Ciary. Vie zmenit’
farbu a hribku Ciary. Vie nakreslit’ rovnu ¢iaru. DokdZze pomocou Ciar
nakreslit’ geometrické ttvary (ovél, kruh, obdiZnik, §tvorec) a vyplnit’
ich. Vie presuvat’ a usporiadat’ obrazky podl'a zadania.

Obrazok vie ulozit’ a otvorit.

OSR

cvicenie zrucnosti pri rieSeni problému
rozvoj schopnosti pozndvania

TPZ

Vytvorit projekt a prezentovat’ ho
MEV

prispevky do Skolského Casopisu

Zaklady prace s textovym editorom.
Klavesnica, Casti klavesnice (numericka
klavesnica, kldvesy ENTER, MEDZERN fK,
SHIFT, DELETE)

Pisanie textu, textovy kurzor, farba pisma, tvar
pisma. Pisanie ¢isel.

Ziak vie, na ¢o slazi kldvesnica, vie sa na nej orientovat. Vie, kde sa
nachadzaji pismend a Cislice. DokaZe napisat’ malé pismend, slova

a vety. Vie urobit’ zmeny a Upravy v texte — vymazat’ text alebo Cast’
textu, zmenit’ farbu a tvar pisma. Pozna funkciu klaves: ENTER,
MEDZERNIK, SHIFT, DELETE. Vie pisat’ &isla pomocou numericke;j
klavesnice a j pomocou klavesy SHIFT. Vie napisat’ pomocou znakov
a ¢isel priklad na s¢itanie a od¢itanie.

Vie vytvorit napr. pozvanku, oznam.

vyuZitie internetu vo vyucovani

PPZ + MEV

prezenticia svojej prace na verejnosti
RV a TEK

naucit’ sa vazit’ si l'udovu kultiru.

Zaklady prace s multimédiami — zvuk.
Reproduktor, slichadla.

Ziak vie narabat’ s multimedidlnou informéciou, prehrava zvuk, spusti
a zastavi zvuk.

Komunikacia prostrednictvom IKT - 8 h

Internet — celosvetova siet’ pocitacov.
Internetové ( webové) stranky, adresa stranky,
prehliada¢ webovych strdnok, odkazy na webové
stranky.

Zasady bezpeénosti na internete.

Ziak pozna pojmy: internet, webové stranky, webovy prehliadac, linka,
odkaz. Vie zapisat’ v spravnom tvare adresu webovej stranky.

Vie porozumiet’ odkazom, pohybovat sa po strankach, vyhl'adavat
obrazky na internete, ndjst’ a precitat’ informaciu.

Pozna zékladné pravidld bezpecnosti na internete.

077

vychova k bezpe€nému spravaniu sa
MEV

vyuZitie internetu vo vyucovani

Postupy, rieSenie problémov, algoritmické myslenie - 8 h

Detsky programovaci jazyk.

Skladanie, premiestiiovanie a zoskupovanie
objektov podl'a urcitych kritérii.

Navod na rieSenie problému

Riesit’ jednoduché algoritmy v detskom programovacom prostredi,
skladat’ scény pomocou malych obrazkov (ikon) — prilepenie,
odstrafiovanie, kopirovanie obrazkov.

Pracovat’ s ndvodmi, popisovat’ rozne navody z praktického Zivota
pomocou obmedzenej mnoZiny slov, zostavovat’ zrozumitel'né navody.

OSR
kamardatstvo a vzdjomnd pomoc, organizcia
vlastného ¢asu

Principy fungovania IKT -5 h

Zakladné pravidla spravania sa v poéitatovej | DodrZiava zisady spravneho sedenia pri PC a sprivania sa
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ucebni.

Ovladanie pocitaca. Zapnit' a vypnit’ pocitac,
vytvorit’ stbor alebo priecinok, minimalizovat’
a maximalizovat’ pracovné okno. Vyhl'addvat’
dokumenty a otvorit’ i ch.

Pocita¢ (klavesnica, myS$, monitor, pocitacova
skrina). Pocitacova mys, kurzor mysi, klikanie
mySou.

v pocitacovej ucebni.

Vie zapnit’ a vypnut’ pocita¢. Dokumenty vie vyhl'adat’, ulozit

a otvorit’. Vie minimalizovat’, maximalizovat’ a zatvorit’ pracovné okno.
Vie vymenovat’ zakladné Casti PC, vie, na ¢o sliZia. Pozna Casti
pocitacovej mysi, vie ju spravne drzat’ a urobit’ klik a dvojklik.

Vie pohybovat’ mySou, poznd kurzor mysi. Chépe rozdiel medzi
tahanim a klikanim mySou, rozdiel medzi dvojklikom a jednym
kliknutim, stlai¢anim pravého a 'avého tlacidla.

Y77

bezpecnost’ pri pouZivani elektrospotrebicov
OSR

rozvoj schopnosti pozndvania

MEV

Spozndvanie novych programov

Informacna spolo¢nost’ - 2 h

Zasady bezpeénosti na internete.
MozZnosti uplatnenia pocitaca v Zivote.

Poznat’ zakladné pravidla prace s internetom, pochopit’ zdkladné
autorské prava pri kopirovani textu, obrazkov, hier, CD...
Spoznat’ moZnosti uplatnenia pocitaca v beZznom Zivote.

OSR

rozvoj schopnosti pozndvania
MEV

autorské pravo
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Obsah vzdelavania v 3. roéniku

Casova dotacia : 1 h/tyzdeti, 33 h/rok

Obsahovy standard)

Vykonovy Standard

Prierezové témy a medzipredmetové vzt’ahy

Informacie okolo nas - 10 h

Zaklady prace s grafickym editorom

Ziak vie samostatne pracovat’ s jednotlivymi nastrojmi v grafickom
editore, samostatne, ale i podl'a ndvodu nakreslit’ obrazok.

Vie nakreslit’ obrazok pomocou geometrickych tvarov.

Obrazok vie upravit,, ulozit’, kopirovat’.

Vie upravit a dotvorit’ obrazky a fotografie v grafickom editore.

Zaklady prace s textovym editorom

Vie napisat’ alebo prepisat’ kratky text, uloZit’ a otvorit’, kopirovat,
zmazat’, presivat’ a upravovat’ text (farba pisma, typ pisma, zarovnanie
textu).

Vie vlozit’ obrazok alebo fotografiu do textu.

Vie vytvorit napr. plagat.

OSR

cvicenie zrucnosti pri rieSeni problému
rozvoj schopnosti pozndvania

TPZ

Vytvorit projekt a prezentovat’ ho
MEV

prispevky do Skolského Casopisu
vyuZitie internetu vo vyucovani

PPZ + MEV

prezenticia svojej prace na verejnosti
RV a TCK

naucit’ sa vazit si ludovi kultdru.

Komunikéacia prostrednictvom IKT - 8 h

Internet
Hradanie informacii na internete.

Ziak rozumie odkazom, vie sa pohybovat po webovych strankach,
vyhl'addvat’ obrdzky, kopirovat’ ich a upravit’.

Vie ndjst’ potrebnud informéciu na internete, precitat’ informaciu,
kopirovat’ do textového dokumentu.

§Y77

vychova k bezpe¢nému spravaniu sa
MEV

vyuZitie internetu vo vyucovani

Postupy, rieSenie problémov, algoritmické myslenie - 8 h

Detsky programovaci jazyk.
Algoritmus, elementarny prikaz.

Riesi jednoduché algoritmy v detskom programovacom prostredi.
Pozna zékladné prikazy detského programovacieho jazyka (dopredu,
vzad, vpravo, vlavo, farba pera, hribka pera, ...), vie vytvorit
jednoduchy algoritmus.

OSR
kamardatstvo a vzdjomnd pomoc, organizcia
vlastného ¢asu

Principy fungovania IKT -5 h

Zakladné pravidla spravania sa v u¢ebni
Poc¢itaé, pridavné zariadenia pocitaca.
Siubor, prie¢inok. Ndzov siboru a prie¢inku.

Ziak dodrZiava zdsady spravneho sedenia pri pocitaci.
Pozna zdkladné Casti pocitaca a niektoré pridavné zariadenia a ich
vyuZitie.
Vie vyhl'adat’ dokumenty, otvorit’ ich a ulozit’.
Vie vytvorit novy stbor a prie¢inok, vie ho pomenovat’ alebo
premenovat’.

i v v i — kopirovanie z jedné uhého.
Vie pracovat’ s dvoma oknami — kopirovanie z jedného do druhého

077

bezpecnost pri pouzivani elektrospotrebicov
OSR

rozvoj schopnosti pozndvania

MEV

spozndvanie novych programov
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Informac¢na spolo¢nost’ - 2 h

Bezpecnost’ na internete

Rozpozndva vhodné a nevhodné webové stranky.

MEV
autorské pravo
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Qbsah vzdelavania v 4. roéniku
Casova dotacia : 1 h/tyzden, 33 h/rok

Obsahovy standard)

Vykonovy Standard

| Prierezové témy a medzipredmetové vzt'ahy

Informacie okolo nas - 18 h

Internet - edukaéné prostredia

Ziak vie vyuZivat’ internet na vlastné ucenie (mapy, historické
pamiatky, mestd Slovenska,...).

Graficky editor.
Animdcia, faza - zaber, postupnost’ faz -
zaberov, prehrdvanie animdécie, rychlost.

Vie vytvorit jednoduchid animéciu v grafickom editore (pohyb postavy,
rast kvetu, ...), dokaze spustit’ prehrdvanie, vie nastavit’ rychlost
prehrdvania animécie.

Textovy editor.

Vie pracovat’ s textom - napisat’ text, formatovat’ text (odstavce,
riadkovanie, typ pisma, stipce), kopirovat, mazat, presdvat’, upravovat’
text. Pozna zasady spravneho pisania kldvesnicou — medzera za
slovami, vel’ké pismend, malé pismena, dizne, mik&ene.

Vie na zéklade ziskanych vedomosti a zrucnosti samostatne vytvorit
napr. ¢ldnok do Skolského ¢asopisu na dani tému, pribeh, reklamu.

Prezentacia - PowerPoint.
Snimka, rozloZenie snimky. Vytvorenie
jednoduchej prezenticie, uloZenie prezenticie.

Vie vytvorit jednoduchu prezenticiu a prezentovat’ ju pred
spoluZiakmi. Poznd zdkladné pravidla pri tvorbe prezenticii.
Projekt: Moja rodina, Moje obl'ibené zviera,...

Zaklady prace s mutimédiami — zvuk, video.

Mikrofén, reproduktory, slichadld, prehravac,
nahrdvac, efekty.

Vie nahravat’ zvuky pomocou mikrofénu a vhodného programu
a ukladat’ ich do pocitaca. Dokdze zvuky prehravat’, menit’ hlasitost’
a efekty. Vie prehrat’ video.

Digitalny fotoaparat. Digitdlna fotografia.
Skener.

Vie digitdlnym fotoaparatom odfotit’ spoluziaka a fotografiu uloZit’ za
pomoci ucitel'a do prieCinku.
Vie pomocou ucitel’a skenovat’.

OSR

cvicenie zrucnosti pri rieSeni problému
rozvoj schopnosti pozndvania

TPZ

Vytvorit projekt a prezentovat’ ho
MEV

prispevky do Skolského Casopisu
vyuZitie internetu vo vyucovani

PPZ + MEV

prezenticia svojej prace na verejnosti
RV a TCK

naucit’ sa vazit si l'udovi kultdru.

Komunikacia prostrednictvom IKT - 5 h

Internet.
Komunikdcia pouZitim internetu.

Ziak si vie vytvorit’ e-mailovi schranku.

Vie spravne posielat’ a prijimat’ jednoduché spravy (rodicom, ucitel’ke,
spoluZziakom...). Pozn4 spravnu formu spravy. Poznd nebezpecenstvo
zverejiiovania vlastnych tdajov.

077

vychova k bezpe€nému spravaniu sa
OSR

pravidla spravnej komunikécie

Postupy, rieSenie problémov, algoritmické myslenie - 4 h

Detsky programovaci jazyk.

Ziak vie postupovat’ podl'a ndvodu, dokdZe ndjst a opravit’ chybu
v navode, vytvorit’ jednoduchy navod.
Vie zoradit’ kroky ndvodu podl'a spravneho poradia.

OSR
organizdcia vlastného €asu
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Vie spravne pouZivat elementarny prikaz pri zdpise zloZitejSieho
postupu rieSenia.

Principy fungovania IKT -4 h

Pocita¢, pracovna plocha, nastavenie Ziak vie nastavit' vzhl'ad pracovnej plochy. Vie manipulovat’ s ikonami | OZZ

pracovnej plochy (pozadie, vzhl'ad). na pracovnej ploche, usporiadat’ ich. vychova k bezpe€nému spravaniu sa
Manipulédcia s ikonami na pracovnej ploche.

VonkajSie paméit'ové zariadenia - CD, USB- Pozn4 vonkajsie pamétové zariadenia a vie prendSat’ informdcie OSR

pamétovy kI'ic. pomocou vonkajsich pamétovych zariadeni, napr. svoju pracu si vie rozvoj schopnosti pozndvania
Vyucbové programy. ulozit’ na USB kI'G¢. MEV

Tlac¢iaren, nastavenie tlace, tla¢ dokumentu. Vie pouzivat’ vyuc¢bové programy na CD/DVD, spustit’ CD, DVD cez spozndvanie novych programov

tento pocitac.
Vie vytlacit dokument alebo jeho Cast’.

Informa¢na spolo¢nost’ - 2 h

Bezpecnost’ na internete Ziak pozna nebezpecenstvo zverejiiovanie vlastnych tdajov, vie sa OSR
bezpecne spravat’ na internete. rozvoj schopnosti pozndvania
MEV

autorské pravo

Prierezové témy:

Medialna vychova (MEV) - vediet’ vyuZivat’ médid , prakticky aplikovat’ poznatky z médif a vediet’ rozIiSit’ aj negativne vplyvy na rozvoj osobnosti.

Environmentalna vychova (EV) - doraz kladie na vztah medzi ¢lovekom a Zivotnym prostredim.

Ochrana Zivota a zdravia (OZZ) - ciefom je rozvoj telesnej zdatnosti, vediet’ poskytnit’ prvii pomoc, zdravotna priprava.

Dopravna vychova (DV) - cielom je ziskat’ vedomosti, ndvyky a zru¢nosti v dopravnych situdciach.

Multikultiirna vychova (MUYV) - akceptovat’ a rozvijat medziludské vztahy , toleranciu, poznat’ iné kultdry.

Osobnostny a socialny rozvoj (OSR) - cielom je rozvijat’ sebareflexiu, sebapoznavanie, sebadoveru, ,zodpovednost’ za svoje konanie a spravanie, vediet’ spravne pochopit’
prevenciu.

Tvorba projektu a prezenta¢nych zruénosti (TPPZ) - vediet’ pouZivat’ informécie, spravne argumentovat, rieit’ problémy, vediet’ spoznat’ sim seba, pracovat’ v skupine
a samostatne.

Regionalna vychova a tradi¢na Pudova kultira (RV a TEK) - cielom je vytvdrat u Ziakov predpoklady na pestovanie a rozvijanie citu ku krasam svojho regiénu prirody,
stavitel'stva, lTudového umenia a spoznavanie kultirneho dedi¢stva nasich predkov.
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2.2.4. Metody, formy a postupy vyucovania

Informatika je ako predmet zaradeny vo vybranych ro¢nikoch, ale v obsahu kazdého
predmetu je zaradené vyuzitie informa¢no — komunikacnych technoldgii ako ndstroja na
dosiahnutie cielov v danom predmete. Stcastou vyuc€ovania je aj prierezovd téma - tvorba
projektov a prezenénych zrucnosti. Na hodindch predmetu sa trieda deli na skupiny, ktoré sa
napliiajii do poétu najviac 12 Ziakov, pri jednom poéita¢i sedi jeden Ziak.

Vychovné a vzdelavacie stratégie predstavujui spolo¢ne uplatiiované zasady a pravidla pri
vybranych postupoch, metédach a formach prace. Mali by rozvijat’ najmi aktivitu, tvorivost’,
zrucénost,, uCenie sa zZiaka. Ich prostrednictvom by mali ucitelia doviest’ Ziakov k vytvaraniu
a d’alSiemu rozvoju kl'i¢ovych kompetencii.

Pri volbe vyuCovacich metdd a foriem prihliadame na obsah vyucovania, na indivi-
dualitu Ziakov a klimu triedy tak, aby boli splnené stanovené ciele a rozvijali sa kli¢ové
kompetencie Ziakov pre dany predmet.

Pri vyucbe informatickej vychovy vyuzivame najmi:

— riadeny rozhovor (aktivizovanie poznatkov a skiisenosti zZiakov),

— vyklad ucitel’a,

— problémova metdda (uputanie pozornosti prostrednictvom nastoleného problému),
— rozpravanie (vyjadrovanie skusenosti a aktivne pocuvanie),

— demonStra¢nd metdda (demonStracia s vyuZzitim dataprojektoru),

— prezentacnd metdda (prezentdcia s vyuZitim dataprojektoru),

—  kooperativne vyu€ovanie (forma skupinového vyucovania — napr. vo dvojiciach),
—  heuristickd metdda (u€enie sa rieSenim problémov),

— samostatnd praca Ziakov (s pracovnym listom, s pocitatom, s internetom),

— projektové, zazitkové vyucovanie,

— didakticka hra.

2.2.5. Kontrola a hodnotenie ziakov

Ziak je v priebehu $kolského roka hodnoteny v zmysle metodickych pokynov pre
hodnotenie a klasifikdciu Ziaka schvdlenych MS SR. Hodnotit sa budd dstne odpovede,
praktické zadania uloh, referdty a projekty. Pri praktickych aktivitich je vhodné tieZ slovné
hodnotenie praktickych zruc¢nosti s dérazom na samostatnost a spravnost vypracovanych
praktickych zadani. Na zdklade rozhodnutia pedagogickej rady zo ditia 21.09 2010 predmet
Informatickd vychova klasifikujeme.

Pri hodnoteni pristupujeme ku kazdému Ziakovi individudlne. Neporovndvame vysledky
deti medzi sebou, ale hodnotime kazdého podl'a jeho moZnosti a schopnosti. Snaha kazdého
ucitela je pozitivne hodnotenie. V danom predmete si Ziaci priebezne hodnoteni podla
svojich vysledkov a snahy. Ziakov postupne vedieme, aby sa vedeli ohodnotit’ sami, ale aj
svojho spoluZziaka. V kazdom polroku su Ziaci na vysvedceni hodnoteni slovne. Vychddzame
z Metodického pokynu €. 22/ 201 1na hodnotenie Ziakov zdkladnej Skoly.

2.2.6. Ucebné zdroje

Pre vyulovanie informatickej vychovy na prvom stupni ZS budd pouZivané udebnice
aucebné pomoOcky schvilené aodporic¢ané MS SR, prezentované a odporicané
v pedagogicko — organizacnych pokynoch MS SR na prislusny Skolsky rok.

131



Skolsky vzdeldvaci program ISCED 1
Zakladna skola, Robotnicka 25, 953 01 Zlaté Moravce

Demonstracné pomodcky a IKT budd vyuZzivané podla moznosti Skoly. Ucebné zdroje
predstavuji informécie pre Zziakov, ich motivacie, ziskavanie, upevilovanie vedomosti,
zruénosti a postojov. MOZu nimi byt rdzne ucebnice, odborné Casopisy, nducné slovniky,
materidlno — technické a didaktické prostriedky, internet, ...

Webové stranky:

Text'acik, www.Kerpoof.com, www.rexik.zozmam.sk, www.infovekacik.sk,
www.bublina.sk, www.alik.cz, www.fifik.sk, www.onlinehry.sk, www.smejo.info.sk,
www.bezpecnenainternete.sk, www.ovce.sk, www.ovecky.sk, www.zodpovedne.sk,
www.zachranari.sk, www.autoskolak.sk, www.duplo.lego.com

2.2.7. Medzipredmetové vzt'ahy

V ramci medzipredmetovych vztahov si Ziaci pomocou réznych aplikécii precvicuju
zékladné ucivo z matematiky, slovenského a cudzieho jazyka, ziskavaji vedomosti za
podpory edukacnych programov z prirodovedy a vlastivedy a rozvijaji svoju tvorivost
a estetické citenia v roznych grafickych editoroch.
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3. VZDELAVACIA OBLAST:
PRIRODA A SPOLOCNOST

3.1. PRIRODOVEDA

3.1.1. Charakteristika uc¢ebného predmetu

Predmet Prirodoveda predstavuje tvod do systematizdcie a objektivizdcie spontdnne
nadobudnutych prirodovednych poznatkov dietata. Predmet integruje viaceré prirodovedné
oblasti ako je bioldgia, fyzika, chémia a zdravoveda. Oblasti st integrované predovsetkym
preto, lebo cielom predmetu nie je rozvijanie obsahu samostatnych vednych disciplin, ale
postupné oboznamovanie sa s prirodnymi javmi a zakonitostami tak, aby sa u dietat’a zaroven
s prirodovednym poznanim rozvijala aj procesudlna strdnka samotného pozndvacieho
procesu.

Vyucovanie je postavené na pozorovacich a vyskumnych aktivitich, ktorych cielom je
rieSenie Ciastkovych problémov, pricom vychodiskom k stanovovaniu vyucovacich
problémov su aktudlne detské vedomosti, ich minuld skdsenost’ a uroven ich kognitivnych
schopnosti. Samotné edukacné Cinnosti si zamerané na inicidciu skimania javov a udalosti,
ktoré st spojené s bezprostrednym zZivotnym prostredim dietata as dietatom samym.
Prostrednictvom experimentdlne zameraného vyucCovania si deti rozvijaju pozitivny vztah
k prirode, ale aj k samotnej vede.

3.1.2. Ciele ucebného predmetu

Hlavnym cielom predmetu je rozvijat poznanie dietat’a v oblasti spozndvania prirodného
prostredia ajavov snim sudvisiacim tak, aby bolo samotne schopné orientovat sa
v informéciach a vediet’ ich spracovavat’ objektivne do takej miery, do akej mu to povoluje
jeho kognitivna trovei. Ciel’ je mozné blizSie Specifikovat’; prirodoveda mé deti viest k:

— spozndavaniu zZivotného prostredia, k pozorovaniu zmien, ktoré sa v iom deju, k vnimaniu
pozorovanych javov ako ¢asti komplexného celku prirody,

— rozvoju schopnosti ziskavat’ informdcie o prirode pozorovanim, skimanim a hl'adanim
v r6znych informacnych zdrojoch,

— rozvoju schopnosti pozorovat’ s porozumenim prostrednictvom vyuzivania vSetkych
zmyslov a jednoduchych néstrojov, interpretovat’ ziskané informécie objektivne,

— opisovaniu, porovndvaniu a klasifikacii informacii ziskanych pozorovanim,

— rozvoju schopnosti realizovat’ jednoduché prirodovedné experimenty,

— nazeraniu na problémy a ich rieSenia z r6znych uhlov pohl'adu,

— tvorbe a modifikacii pojmov a predstdv, ktoré opisuju a vysvetl'uji zdkladné prirodné javy
a existencie,

— uvedomeniu si potreby prirodu chranit’ a k aktivnemu zapojeniu sa do efektivnejSieho
vyuZivania latok, ktoré priroda poskytuje,

— poznaniu fungovania l'udského tela, k reSpektovaniu vlastného zdravia a k jeho aktivne;j
ochrane prostrednictvom zdravého Zivotného Stylu.
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Ciastkové ciele predmetu
Jednym z parcidlnych cielov predmetu je efektivny a postupny rozvoj myslenia diet’ata.

Diet’a, ktoré nie je schopné abstraktne mysliet’ a jeho logické myslenie je zatial’ nasmerované
na konkrétnu realitu (empiriu) je systematicky vedené tak, aby ziskalo ¢o najviac
empirického materidlu o vSeobecnych prirodnych javoch aaby sa na tychto konkrétnych
javoch postupne ucilo zdkladnym logickym operacidam. Prvy rocnik Prirodovedy je preto
zamerany najmi na aktivnu manipuldciu s materidlmi, s ktorymi sa deti bezne stretavaju. Deti
st vyu¢ovanim usmernované k skiimaniu ciastkovych aspektov beznych situdcii tak, aby:

— sarozvijala ich schopnost’ pozorovat’ detaily vzhl'adom na celok ,

— sanaucili porovnévat’,

— sanaucili identifikovat’ premenné skiimanej situdcie,

— vedeli identifikovat’ podstatné znaky objektov a ich premenlivé znaky,

— saucili zovSeobeciiovat’ vyslovovanim zaveru z niekol’kondsobnych pozorovani,

— sanaucili vyjadrovat svoje predstavy o javoch slovom a obrazom,

— sirozvijali schopnost’ argumentécie s vyuzivanim kauzality,

— dokazali podelit’ svoje predstavy s vrstovnikmi v pracovnej skupine.

Rozvoj kognitivnych schopnosti dietat’a je prvoradym ciel'om, s ktorym sa neoddelite'ne
spdja rozvoj poznatkového systému dietata v oblasti prirodnych vied. Deti si vedené vo
vzdeldvacom procese tak, aby:

— st spravne naplnili a vzdjomne poprepdjali zdkladné prirodovedné pojmy ktoré
charakterizuji bezne pozorované skutocnosti pochopitelné v ich veku — napriklad ¢o je
koren, stonka, list, kvet — ako spolu stvisia a preco,

— si osvojili vybrané vedecké pojmy, na ktorych je mozné rozvijat’ prirodovedné schopnosti,

— si osvojili zdklady vedeckej terminoldgie a vedeli ju odliSit od beznej, nevedeckej
komunikécie, napriklad ndzvy r6znych druhov rastlin a Zivoc¢ichov,...

— si osvojili vedomosti o vzt'ahoch Zivej a nezivej prirody.

Spolu s rozvojom poznatkového systému a sposobov jeho obohacovania a modifikicie
suvisi aj rozvoj Specifickych postojov, ktoré vedi dieta k uvedomelejSiemu vyuzivaniu
svojich vedomosti. Ucitel’ svojim spravanim a najméd sposobom myslenia vplyva na postoje
dietat’a. U diet’ata sa tak v postojovej oblasti rozvijaji nasledovné charakteristiky:

— dokdze vnimat’ spojitost’ jeho prirodovednych poznatkov a vedy ako takej (prejavi sa
najmi motivaciou k poznavaniu),

— chdpe vyznam vedy pre kazdodenny Zivot a objektivne posudzuje pozitivne a negativne
vplyvy vedy a jej produktov na prirodu a celkové Zivotné prostredie,

— citlivo pristupuje k Zivej prirode,

— vie, Ze kazd4 skutoc¢nost’ je vysvetliteIna,

— dokdaZe menit’ svoje predstavy o skutocnosti, ak je ovplyvitované logickou argumenticiou.
Rozvoj poznatkového systému, rozvoj spdsobov nadobudania a modifikdcie poznatkov

arozvoj Specifickych postojov maji v edukaénom posobeni ucitela vzdjomne ekvivalentni

hodnotu a postavenie. Dieta neziskava len poznatky, ale postupne sa stiva prirodovedne
gramotnym.

3.1.3. Obsah uc¢ebného predmetu
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Qbsah vzdelavania v 1. roéniku
Casova dotacia : 2 h/tyzden, 66 h/rok

Tematicky celok | Obsahovy Standard

Vystupny Standard

1.Uvod -1h

Uvodna hodina Pojmy- prirodoveda, u€ebnica, zosit, projekt

Ziak sa oboznami s u¢ebnicou a systémom price na
hodinich s vyuZitim roznej doplnkovej literatiry a IKT
zdrojov

2.Moja rodina -6h

Predstavim vam svojich najblizsich Clenovia rodiny, rodina

KaZzdy ma svojich najblizsich Krajina, obydlie zvyky

Vymenovat' ¢lenov rodiny, poznat’, dodrZiavat’ pravidla
fungovania vo svojej rodine, rozliSit’ kultirnu
a jazykovi inakost rodin v r6znych kultirach

3. Moj cas- 8h

Co mi vravia ruéi¢ky Hodiny, cifernik, ¢asti dia
MJj Skolsky den

Porovnat’ a identifikovat’ rozdiely medzi diom
a nocou. Urcovat celé hodiny. Vnimat’ casti dia ako
Casové celky

4. Ja a moje zdravie — 11h

Pozndm svoje telo Casti tela, zdravé a nezdravé jedl4, jedalny listok,
Co a kedy jeddvam pocity, Stastie, smutok, viano¢né tradicie

Co je pre mia $tastie
Vianoce u nds doma

Vymenovat jednotlivé vonkajSie organy l'udského tela.
Rozlisit doleZitost’ pravidelného stravovania. Striedania
prace a odpocinku. Hl'adat’ a popisovat’ situacie
vyvolavajice pocit $t’astia. Popisovat’ a poznavat’
viano¢né zvyky a tradicie typické pre naSu kultiru.

5. Ja a veci okolo mna - 6h

Aké druhy hmoty pozndm Ro6zne druhy hmoty, vnimanie zmyslami

Prostrednictvom zmyslov opisovat’ a hl'adat’ spolocné
znaky plynného, kvapalného a pevného skupenstva
hmoty. Na zdklade aktivnej manipuldcie s predmetmi
vie urCovat’ vlastnosti hmoty.

6. Ja a priroda — 8h

Ako sa priroda pocas roka meni? Rok, ro¢né obdobia, mesiace v roku, kalendar ,pocasie
Moj kalendér prirody
Skola v prirode

Porovnédvat’ a popisovat’ znaky v prirode, ktoré sa deju
pocas jednotlivych ro¢nych obdobi. Porovndva zmeny
listnatého stromu pocas roka. Sledovat’ a popisovat’
prirodné javy. Vymenovat ro¢né obdobia, mesiace

v roku, charakteristiky pocasia.

7. Zvierata a ¢lovek — 8h

Viem rozoznat’ zvierata Skupiny zvierat, domace a vol'ne Zijice zvieratd
Uc¢ime sa pozorovat zvierata

Identifikovat’ spolo¢né a rozdielne znaky zvierat.
Vytvérat skupiny zvierat na zaklade spolo¢nych
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znakov. Volne Zijice zvierata, domace zvierata,
doméce vtaky. Pozorovani, porovnadvanim

a zovSeobecnenim vie Ziak hl'adat’ zakladné
charakteristické vlastnosti skupin zvierat — nizsie
ZivoCichy, vyssie Zivocichy.

8. Rastliny okolo nas — 6h

Ucime sa pozorovat rastliny
Od kvetu k plodu

Casti rastliny, puk, kvet, zrely a nezrely plod

Pozorovanim, porovndvanim a zovSeobecnenim vie
Ziak hladat’ zakladné charakteristické vlastnosti skupin
rastlin — nahosemenné a krytosemenné rastliny.
Uvedomuje si , na zdklade pozorovania zmien kondra
ovocného stromu , ako z kvetu vznikne plod.

9. Voda v prirode — 7h

Zivot rastlin a zvierat s vodou
Potrebujeme cistti vodu

Potok, more, vodné zdroje, zneCistovanie a ochrana
vodnych zdrojov

Pozorovanim detailov vie Ziak hl'adat’ spoloc¢né

a rozdielne znaky vodnych rastlin a zvierat. Uvedomuje
si potrebu chranit’ a rozumne vyuZivat’ vodné zdroje.
Vie sa aktivne zapojit' do ochrany vodnych zdrojov.

10. Zaver — 1h

| Zhodnotenie ¢innosti

Zhodnotenie ¢innosti Ziakov z pohladu ucitela a Ziaka.

Uplatnenie prierezovych tém v 1. ro¢niku.

Prierezové témy su zakomponované do predmetu a napoméhaji k vSestrannému rozvoju diet’at’a.
Environmentdlna vychova — u¢i sa zZit’ v stlade s prirodou a chranit’ ju.

Ochrana Zivota a zdravia — za kazdych okolnosti vie chranit’ svoje zdravie, a predchddzat’ tirazom a chorobam.
Dopravné vychova - dbd na zakladné pravidla cestnej premdvky pocas vychadzky.

Tvorba projektu a prezentacné zru€nosti — vytvdra a prezentuje projekty k vybranym témam.

Osobnostny a socidlny rozvoj — chdpe vyznam spoluprice v skupinich, toleruje nazory inych.

Mediélna vychova — poznatky a vedomosti moze ziskat' prostrednictvom médii.
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Qbsah vzdelavania v 2. roéniku
Casova dotacia : 2 h/tyzden, 66 h/rok

Tematicky celok

Obsahovy Standard

Vystupny Standard

1.Uvod - 1h

Uvodna hodina

Prirodoveda, ucebnica, zosit, projekt

Ziak sa obozndmi s u¢ebnicou a systémom prace na
hodindch s vyuZitim rdznej doplnkove;j literatiry a IKT
zdrojov.

2.Ja a veci okolo mia - 26h

Vzduch

Preco vzduch nevidime? Preco sa vzduch hybe?
Preco sa vietor meni? Prec¢o potrebujeme vzduch?
Prec¢o médme domy? PreCo mdme rozne domy?
Preco je na stavbe domu rusno? Preco sa domy 1iSia?
Preco vlk nezozral prasiatka?

Voda

Preco je voda doblezita? PreCo mdme vodu? Preco sa
voda meni? Preco sa vodou umyvame? Preco
potrebujem zdravi vodu?

Vzduch, vlastnosti vzduchu, plynnd latka, merac vetra,
Cistota ovzdusia, teplota, vietor, hmota, zvierat4,

v prirode a ich obydlia, prispdsobenie sa ¢loveka Zivotu
v prirode

Voda v prirode, na zemskom povrchu, v ovzdusi,
riekach, oblaky, ddZd’, rosa, sneh.

Ziak na zdklade experimentovania ziska dokazy, Ze
vzduch je hmota, urobit’ zdznam teploty vzduchu, Ziak
vie, Ze vzduch ma vplyv na l'udské obydlia, uviest’
priklady ako ¢lovek nevhodne vyuZiva prirodu,
pozorovat’ Zivoc¢ichy v blizkom okoli a vie uvazit, kde
Ziju.

Ziak vie opisat’, v akych formach sa mdZe voda

v prirode vyskytovat, vysvetlit’ rozdiel medzi riekou,
jazerom, morom, ocednom, vysvetlit viznam vody

a navrhnit’ spésoby ochrany.

3. Ja a priroda — 28h

Preco sa priroda meni? Pre¢o pozorujeme pocasie?
Preco predpoveddme pocasie? Preo je niekedy teplo
a niekedy zima? Pre¢o meriame teplotu? Preco

s rastlina meni? Preco sa listy na stromoch menia?
Preco niektoré listy zo stromov opaddvaju? Preco je
rozdiel medzi lesom a parkom? Pre¢o niektoré stromy
voldme ovocné? Preco existuje ovocie a zelenina?
Preco pouzivame niekedy koren, plod, ¢i list? Pre¢o
majui kvety rozne farby? Preco potrebujeme vcely?

Ro¢né obdobia a ich zmeny, po€asie, zmeny teploty.
Priroda, stromy v prirode, druhy stromov — listnaté,
ihli¢naté, rastliny v lese a v parku, okolie $koly,
ochrana prirody, ovocné stromy, druhy ovocia,
zelenina, druhy zeleniny, pestovanie zeleniny, rastliny,
kvet, koren, stonka

Ziak vie opisat’ zmeny pocas roka, orientovat’ sa

v kalenddri, vie porovnat’ ro¢né obdobia, odmerat’
teplotu vzduchu a vie vyhodnotit zmeny pocasia,
pozorovat’ stromy listnaté aj ihli¢naté podla zakladnych
charakteristik, navrhnit’ moznosti ochrany lesov

a parkov a vysvetlit nevhodné vyuZivanie prirody,
rozlisit ovocné stromy os inych stromov, pozna
zédkladné druhy plodov, vie akym spdsobom sa pestuje
zelenina, pozna zdkladné druhy zeleniny, rozoznat’
zékladné druhy kvetov kvitniicich v okol{

4. Ja a moje zdravie — 10h

Preco chceme byt’ zdravi? PreCo sa stardme o svoje
zdravie? Preco navstevujeme lekdra? Preco sa u¢ime
poskytovat’ pomoc?

Zdravy Clovek, spravna Zivotosprava, Urazy,
nebezpecné miesta, oSetrenie, lekdr, prva pomoc

Ziak vie navrhnit spdsoby ako viest’ zdravy spdsob
Zivota, ovlada nadvyky spravnej Zivotospravy, ma
osvojené hygienické navyky, opisat’ nebezpecné miesta,
vie akd je praca lekdrov, poskytnut’ prvi pomoc.

5. Zaver - 1h

137




Skolsky vzdeldvaci program ISCED 1
Zakladna skola, Robotnicka 25, 953 01 Zlaté Moravce

| Zhodnotenie Sinnosti | Zhodnotenie Sinnosti Ziakov z pohladu ugitel'a a Ziaka.

Uplatnenie prierezovych tém v 2. ro¢niku:

Prierezové témy su zakomponované do predmetu a napoméhaji k vSestrannému rozvoju diet’at’a.
Environmentalna vychova — u¢i sa zZit’ v stlade s prirodou a chranit’ ju.

Ochrana Zivota a zdravia — za kazdych okolnosti vie chranit’ svoje zdravie, a predchddzat’ tirazom a chorobam.
Dopravna vychova - dba na zakladné pravidla cestnej premdvky pocas vychadzky.

Tvorba projektu a prezentacné zru€nosti — vytvéra a prezentuje projekty k vybranym témam.

Osobnostny a socidlny rozvoj — chdpe vyznam spoluprice v skupindch, toleruje nazory inych.

Mediélna vychova — poznatky a vedomosti moze ziskat' prostrednictvom médii.
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Casovia dotacia : 2 h/tyzden, 66 h/rok
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Tematicky celok

Obsahovy Standard

Vystupny Standard

1. Veci okolo nas - 32 h

Veci okolo nas
Triedenie

Druhy l4tok.

Vediet z coho si vyrobené veci okolo nds, pomenovat’
niektoré druhy latok (papier, drevo, kov, sklo, guma, koZa).

Vlastnosti latok

Vlastnosti latok podl'a zmyslovych vnemov.

Urcit vlastnosti latok podl'a zmyslovych vnemoyv .

Zmeny vlastnosti latok topenie, tuhnutie
Vyparovanie, kondenzéicia

Topenie, tuhnutie, pevna latka, kvapalnd 1atka.
Topenie a tuhnutie.
Vyparovanie, kondenzicia, plyn, kvapalina.

Vediet zddvodnit’ zmeny vlastnosti ldtok — topenie, tuhnutie,
vyparovanie, kondenzicia.

Voda a vlastnosti vody

Vlastnosti vody.

Poznat’ vlastnosti a podoby vody.

Obeh vody v prirode Podoby vody . Upozornit’ na vyznam vody pre Zivi prirodu, ¢loveka.
Projekty a pokusy o vode Kolobeh vody v prirode. Vediet’ zdkonitosti obehu vody v prirode.
Vzduch Vlastnosti vzduchu. Vediet charakterizovat’ vzduch, zlozZky vzduchu .

Zlozenie vzduchu

ZlozZenie vzduchu.
Pohyb vzduchu v prirode.
Vietor.

Upozornit’ na vyznam vzduchu pre Zivu prirodu, ¢loveka.
Vediet, ako vyuZivame pohyb vzduchu v prirode (i Skodlivé
pdsobenie vetra).

Porovndvanie a meranie
Fyzikdlne veli¢iny — objem, hmotnost’,
teplota, sila, Cas

Porovnavanie, meranie.

Vediet, Ze meranie sa uskuto¢fiuje prostrednictvom rdéznych
meradiel (teplomer, meter, silomer, odmerny valec, hodiny).

Objem

Meranie objemu vlastnym meradlom
Meranie objemu odmernym valcom
Pokusy a projekty na meranie objemu

Meranie kvapalin, objem.
Odmerny valec.
Jednotky objemu.

Filter na vodu.

Odmerat’ objem kvapalin pomocou vlastného meradla.
Poznat’ jednotky objemu.

Odmerat’ objem kvapalin podl'a odmerného valca.
Samostatne merat’ objem.

Vediet zostrojit’ filter na Cistenie vody.

Hmotnost
Jednotky hmotnosti, meranie
a porovnavanie

Hmotnost’ .
Jednotky hmotnosti.

Poznat’ jednotky hmotnosti.
Vediet odmerat’ a porovnavat’ hmotnost’ veci, Ziakov, ...

Teplota Odmerat’ teplotu vody a vzduchu laboratérnym teplomerom,
Jednotka teploty jej meranie a druhy odmerat’ teplotu I'udského tela lekarskym teplomerom.
teplomerov

Sila Sila, u¢inky sily v naSom Zivote, v prirode. Uviest’ tri priklady pdsobenia sily v naSom Zivote.

Meranie sily

Silomer, jednotka sily a jej znacka.

Poznat’ meradlo sily, jej jednotku a znacku.
Vediet odmerat’ silu silomerom.

2.Technika, technické objavy - 12 h

Technika okolo nas

Technika, technické stroje.

Zdovodnit’ vyznam techniky v naSom Zivote.

139




Skolsky vzdeldvaci program ISCED 1
Zakladna skola, Robotnicka 25, 953 01 Zlaté Moravce

Jednoduché stroje. Pdka. Kladka

Poznat’ princip fungovania paky, kladky.

Naklonena rovina
Ako Egyptania stavali pyramidy
Ozubené kolesa v domacnosti

Rovina, naklonena rovina.
Vedomosti o naklonenej rovine, pake, kladke.
Ozubené koleso.

Poznat’ princip naklonenej roviny.
Experimentalne dokdzat’ vyznam naklonenej roviny, paky
a kladky na ulahcenie I'udskej préce.

Prevody ozubenych kolies v domacnosti

Prevody ozubenych kolies.

Poznat’ vyznam ozubenych kolies v domécnosti.
Poznat’ techniku v domécnosti, ktord vyuziva prevody
ozubenych kolies.

Elektricka energia
Jednoduchy elektricky obvod
Projekty na elektrickd energiu

Elektricka energia.
Elektricky obvod, batéria, spinac, spojovaci drot.

Vediet vysvetlit vyznam elektrickej energie pre

¢loveka, urcit’ kde sa vyraba.

Zostavit’ jednoduchy elektricky obvod z batérie, spojovacich
dr6tov, dvoch Ziaroviek a spinaca.

3. Zivé organizmy - 22 h

Clovek

Hlavné vonkajsie Casti l'udského tela
Ludské telo

Odlisnost’ I'ud{

Projekty, didaktické hry na 'udské telo

Ludské telo, hlavné vonkajsie Casti l'udského tela.
Farba pleti (vlasov, o¢i, vyska, ...).
Informacie o I'udskom tele.

Poznat’ pojmy tvér, temeno, zdhlavie, hrudnik, chrbat,
brucho, predlaktie, rameno, laket’, ruka, stehno, koleno,
predkolenie, lytko, noha, schematicky tieto pojmy znazornit'.
Ziskat pocit spolupatri¢nosti a rovnosti vSetkych l'udi bez
ohl'adu na farbu pleti a na telesné znaky.

Vediet vyhl'addvat’ a vyuzit’ ziskané poznatky na tvorbu
projektov.

Poznédvame Zivocichy
Macka

Kura

Chrust

Ropucha

Projekty o Zivo¢ichoch

Hlavné vonkajSie Casti zvieracieho tela, stopa.
Informécie o Zivoc¢ichoch.

Vediet opisat’ podl'a obrazkov vonkajsiu stavbu tela
Zivocichov

Chépat’ spravny vzt'ah cloveka k zvieratdm a potrebu ich
ochrany.

Vediet vyhl'addvat’ a vyuzit' ziskané poznatky na tvorbu
projektov.

Pohyb Zivocichov
Podmienky Zivota Zivo¢ichov

Zikladné typy pohybu Zivocichov.

Teplota prostredia, dychanie.

Vyziva, bylinoZravec, midsozravec, vSezravec.

Samec, samica, mlad’a, rozmnozovanie rodenim mlad’at,
liahnutie z vajec.

Poznat’ spdsob pohybu rdznych Zivocichov.
Poznat’ Zivotné podmienky Zivocichov.

Vysvetlit' viznam dychania a teploty prostredia.
Vysvetlit’ viznam vody a potravy pre Zivoc¢ichov
Pochopit’ vyznam rozmnoZovania, vyvinu a rastu.

Uplatnenie prierezovych tém v 3. ro¢niku:
Prierezové témy su zakomponované do predmetu a napoméhaji k vSestrannému rozvoju diet’at’a.
Environmentdlna vychova — u¢f sa zit’ v stlade s prirodou a chranit’ ju.

Ochrana Zivota a zdravia — za kazdych okolnosti vie chranit’ svoje zdravie, a predchadzat’ drazom a chorobam.

Dopravné vychova - dbd na zdkladné pravidla cestnej premdvky pocas vychadzky.

Tvorba projektu a prezentacné zru€nosti — vytvdra a prezentuje projekty k vybranym témam.
Osobnostny a socidlny rozvoj — chdpe vyznam spoluprice v skupindch, toleruje nazory inych.
Mediélna vychova — poznatky a vedomosti moze ziskat' prostrednictvom médii.
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Qbsah vzdelavania v 4. roéniku
Casova dotacia : 1,5 h/tyZden, 49,5 h/rok

Tematicky celok | Obsahovy Standard | Vystupny Standard
SInko, Zem, planéty obiehajiice okolo Slnka -8 h
TiaZ Graviticia Vie vysvetlit', ¢o je gravitatné pole Zeme a aky je rozdiel medzi
Vyroky o gravitacii magnetickou a gravitacnou silou.
Vie vysvetlit, Ze gravitdcia posobi iba do urcitej vzdialenosti od
vesmirnych telies.
Otacanie Zeme okolo svojej osi Deri a noc Vie vysvetlit, Ze rotdcia Zeme okolo svojej osi spdsobuje
Zdanlivy pohyb Slnka striedanie dila a noci a Ze zemska os je naklonend a roticia Zeme
Zdanlivy pohyb hviezd okolo Slnka spdsobuje striedanie ro¢nych obdobi.

ObeZna draha Zeme
Roc¢né obdobia
Pohyb Zeme

Slnko a slne¢na sustava

Slne¢nd sustava

Planéty a iné vesmirné telesa
Osem planét nasej slnecnej ststavy
ObeZné drahy a graviticia

Za slne¢nou sustavou

Slne¢nd sustava

Vie vysvetlit' rozdiel medzi Slnecnou ststavou, galaxiou

a stihvezdim.

Vie, Ze Slne¢nu ststavu tvori osem planét, ktoré obiehaju okolo
Slnka v r6znej vzdialenosti , vie planéty vymenovat.

Slnko a zivot na Zemi

Slnko jako zdroj svetla
Ako odrédzaju planéty svetlo
Slnko

Mesiace

Komunikdécia a navigécia
Pozorovanie Zeme

Satelity

Vie, Ze Zem je planéta a Slnko je hviezda.

Mesiac je prirodzenou druZicou Zeme a aj iné planéty maju svoje
prirodzené druZice.

Vie, ako ¢lovek skiima vesmir zo Zeme a ako skima Zem

z vesmiru.

Vie, ¢o je to umeld druZica a ¢o je vesmirna stanica a aké maju
dané zariadenia funkcie.

Pocasie

VyuZivanie satelitov pri predpovediach pocasia.

Podmienky Zivota na Zemi— 18 h

Podmienky Zivota na Zemi

Ako sa biotopy liSia. Biotopy.
Chladné biotopy. Morské biotopy. Typy biotopov.
Teplé a suché biotopy. Lesné biotopy. P6dne biotopy.

Chépe biotop ako najmensi prirodny Zivotny priestor
charakterizovany ur¢itymi vonkajS$imi podmienkami a siborom
v flom Zijucich rastlin a Zivo¢ichov.

Slne¢né Ziarenie a Zivé organizmy

Vie preco je slne¢né Ziarenie nevyhnutné pre vSetky zivé
organizmy.
Ziva priroda Cerpd energiu z potravy a slnecnej energie.

Voda,vzduch a pdda

Vie, Ze voda, vzduch a p6da si nevyhnutné pre Zivot na Zemi.
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Rozmanitost’ podmienok Zivota na Zemi

Premenlivost’ u ¢loveka. Rozmanitost’. Populacia.

Konkurencia. Prezitie. Clovek a Zivotné prostredie.

Predacia. Vztahy medzi preddtorom a koristou.

Ako funguji potravové retazce. Potravové ret’azce.

Obmedzenia v prispdsobeni ¢loveka Zivotnému
prostrediu.

Vie, ¢o ma vplyv na rozmanitost’ podmienok Zivota na Zemi, na
populdciu organizmov.

Chépe vzt'ahy medzi predatorom a koristou.

Vie vymenovat’ niekol’ko potravovych retazcov.

Adapticia Zivych organizmov na Zivotné
podmienky

Premenlivost’ medzi druhmi.
Adapticia na prostredie. Adaptdcia Zivocichov.

Adaptacia rastlin. Predatori a korist. Denné zmeny.

Sezénne zmeny. Prispdsobenie. PreZitie.
Rozmanitost. Populdcia. Konkurencia.

Chépe adaptaciu ako proces pomalej premeny v stavbe a vo
funkcii orgdnov Zivocichov a rastlin po vplyvom meniacich sa
vonkajsich Zivotnych podmienok.

Chépe biotop ako najmensi prirodny Zivotny priestor
charakterizovany ur¢itymi vonkaj$imi podmienkami a siborom
v lom Zijuicich rastlin a Zivo¢ichov.

Vie vymenovat’ priklady dennych a sezénnych zmien Zivych
organizmov.

EKkosystém - prirodné spolo¢enstvo — 18 h

Ekosystém

Ohrozené druhy.
Typy udrzateI'ného rozvoja. Udrzatel'ny rozvoj.

Ako funguji potravové retazce. Potravové ret’azce.

Vie, Ze Zivé organizmy Zijui v ekosystémoch.

Vie, ¢o mdZe spdsobovat’ ohrozenie niektorych rastlin
a Zivocichov.

Chépe potrebu ochrany ohrozenych druhov.

Ekosystém - lesov

Lesné biotopy.

Vnima les ako priestor, na ktorom rastie mnoZstvo rozmanitych

Biotopy. rastlin a Zivo¢ichov.

Ekosystém - mori Morské biotopy. Vnima more ako priestor, na ktorom rastie mnoZzstvo rozmanitych
Biotopy. rastlin a Zivo¢ichov.

Ekosystém -lik P&dne biotopy. Vnima liku ako priestor, na ktorom rastie mnoZstvo rozmanitych
Biotopy. rastlin a Zivoc¢ichov.

Ekosystém - rybnikov

Ekosystém - rybnikov.

Vnima rybnik ako priestor, na ktorom rastie mnoZstvo
rozmanitych rastlin a Zivocichov.

Zmeny ekosystému

Udrzatel'ny rozvoj.
Ochrana Zivotného prostredia.

Chéape moznosti udrZania rozvoja ekosystémov.
Vypracuje projekt: Ochrana Zivotného prostredia v najblizSom
okoli.

Pdda - zvetrdvanie, druhy pod

Biologické zvetravanie.
Poda.
Geologické zmeny.

Vie, ¢o spdsobuje zvetravanie hornin. Pozna zloZenie pddy,
zédkladné druhy pdd a ich vplyv na drodnost’ rastlin.

Prirodniny a 'udské vytvory

Vie triedit’ prirodniny a I'udské vytvory.

Zivé organizmy — 5,5 h

Clovek — vyvin plodu

Vie jednoducho vysvetlit’ vyvin plodu.

Traviaca sustava

Travenie. Nevyhnutnost prijimania potravy.

Osvojuje si zdklady sprdvnej Zivotospravy.
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Usta a paZerdk. Zalidok. Tenké &revo. Pedeit. Hrubé Vie ako a kde sa v organizme spracovéva.
Crevo.

Dychacia sustava Uloha plic. Vie jednoducho vysvetlit, ¢o sa deje so vzduchom, ktory
Stavba plic. vdychneme.
Mechanizmus dychania. Uvedomuje si, Ze vydychovany vzduch je iny ako vdychovany.
Dychanie. Vie, Ze zo vzduchu ¢lovek vyuziva len jednu jeho €ast’ — kyslik.

Vie aké zdkladné sucasti ma dychacia sistava a vie, kde sa v tele
nachddza hlavna Cast’ dychacej ststavy — pliica.

Opornd ststava Kostra. Vie vymenovat’ najzdkladnejSie kosti v 'udskom tele.
Ochrana tela. Vie, Ze kostra je oporou pre svaly a chrini vnidtorné orgdny.
Opora tela. Vie, Ze pohyb je jeden zo zdkladnych prejavov organizmov.
Kostra a pohyb. Zabezpecuju ho svaly upnuté na kostru.

Vie, Ze kosti obsahuju vela vapnika, ktory potrebuje clovek
prijimat’ v potrave.

Uplatnenie prierezovych tém vo 4. ro¢niku.

Prierezové témy su zakomponované do predmetu a napoméhaji k vSestrannému rozvoju diet’at’a.
Environmentalna vychova — u¢i sa zZit’ v stlade s prirodou a chranit’ ju.

Ochrana Zivota a zdravia — za kazdych okolnosti vie chranit’ svoje zdravie, a predchddzat’ tirazom a chorobam.
Dopravna vychova - dba na zakladné pravidla cestnej premdvky pocas vychadzky.

Tvorba projektu a prezentacné zru€nosti — vytvéra a prezentuje projekty k vybranym témam.

Osobnostny a socidlny rozvoj — chdpe vyznam spoluprace v skupindch, toleruje ndzory inych.

Mediélna vychova — poznatky a vedomosti moze ziskat' prostrednictvom médii.
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3.1.4. Metody, formy a postupy vyucovania

Pri volbe vyucovacich metéd a foriem prihliada ucitel na usporiadanie obsahu
vyucovania, vlastné Cinnosti a ¢innosti Ziakov zacielené na dosiahnutie stanovenych cielov
a kli¢ovych kompetencii Ziakov. Volba metéd zavisi od obsahu uciva, cielov vyucovacej
hodiny, vekovych a inych osobitosti Ziakov a materidlneho vybavenia.

Na vzbudenie zdujmu Ziakov o u¢ebnd ¢innost’ mozno vyuzit' motiva¢né metédy, ako je
motivaéné rozpravanie (citové pribliZovanie obsahu ucenia), motivaény rozhovor
(aktivizovanie poznatkov a skisenosti Ziakov), motivaény problém (upitanie pozornosti
prostrednictvom nastoleného problému), motiva¢ni demonstraciu ( vzbudenie zdujmu
pomocou, ukazky).

Expozi¢né metody je potrebné vyuzivat pri vytvarani novych poznatkov a zruc¢nosti.
Odporica sa rozpravanie (vyjadrovanie skisenosti a aktivne pocivanie), vysvetl’ovanie
(logické systematické sprostredkovanie uciva), rozhovor (verbdlna komunikdcia formou
otazok a odpovedi na vyjadrenie faktov, konvergentnych a divergentnych otdzok, otdzok na
pozorovanie, posudenie situdcie, hodnotenie javov, rozhodovanie), beseda (rieSenie
aktudlnych otdzok celym kolektivom), demonstraéna metéda (demonstricia obrazov,
modelov, prirodnin), pozorovanie (cielené systematické vnimanie objektov a procesov),
manipuldcia s predmetmi (praktické Cinnosti, experimentovanie, pokusy, didakticka hra),
inStruktaz (vizudlne a auditivne podnety k praktickej ¢innosti, vedenie Ziakov k chdpaniu
slovnému a pisomnému ndvodu).

Vyznamné miesto maji problémové metédy, ku ktorym patri heuristickd metéda
(ucenie sa rieSenim problémov zaloZenom na vymedzeni a rozbore problému, tvorbe a vyberu
moznych rieSeni a vlastnom rieSeni) a projektova metéda (rieSenie projektu, komplexna
praktickd tdloha, problém, téma, ktorej rieSenie teoretickou aj praktickou Cinnostou vedie
k vytvoreniu urcitého produktu).

Pre realiziciu cielov si dolezité praktické aktivity (samostatnd ¢innost’ na zédklade
inStruktaze) — pozorovanie dostupnych prirodnych procesov na podporu chdpania vzdjomnych
vztahov a ich vyznamu. Pri pozorovaniach treba uprednostnit’ Zivé biologické objekty, klast’
doraz na poznavanie a rozliSovanie organizmov podl'a podstatnych vonkajSich znakov.

Odporica sa zvysit doraz na pracu s knihou a textom (Citanie s porozumenim,
spracovanie textovych informdcii, ufenie sa z textu, orientdcia v Struktire textu,
vyhladdvanie, triedenie, vyuZivanie podstatnych informacii), samostatné ucenie
prostrednictvom informac¢nej a komunikacnej techniky a experimentovanie (samostatné
hl'adanie, skidSanie, objavovanie).

Z aktivizujucich metéd je vhodnd diskusia (vzdjomnd vymena nazorov, uvadzanie
argumentov, zdovodnovani za tcelom rieSenia daného problému), situaéna metdda (rieSenie
problémového pripadu redlnej situdcie so stretom zaujmov), inscenaéna metoéda (socidlne
ucenie v modelove] predvadzanej situdcii, pri ktorej su Ziaci aktérmi danej situdcie),
didaktické hry (sebarealizatné aktivity na uplatnenie zdujmov, a spontannosti),
kooperativne vyucovanie (forma skupinového vyucovania zaloZend na vzajomnej zavislosti
¢lenov heterogénnej skupiny).

Fixa¢né metédy si neoddelitelnou stcastou vyucovania, napr. metédy opakovania
a precvifovania, (listne a pisomné opakovanie, opakovanie s vyuZitim ucebnice a inej
literatdry).

Z organizac¢nych foriem sa uplatiuje vyucovacia hodina (zdkladného, motivacného,
expozi¢ného, fixa¢ného,fixacného, aplikacného, diagnostického typu). Terénne pozorovania,
praktické aktivity a exkurziu voli ucitel' podl'a podmienok skoly a regiondlnych moZznosti,
pricom dba na dodrZiavanie zdsad bezpecnosti a ochrany zdravia Ziakov.
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3.1.5. Kontrola a hodnotenie ziakov

Predmet prirodoveda je klasifikovany na vysved¢eni zndmkami. Hodnotime podla
Metodického pokynu €. 22/2011na hodnotenie Ziakov zdkladnej Skoly. Pri hodnoteni uplatni
ucitel’ voci Ziakom primerand ndro¢nost’, pricom zohladni ich individudlne osobitosti. Testy
a previerky budd hodnotené v percentach podl'a uvedenej tabul’ky:
zndmka percentd

1 100 - 90%
2 89 -T72%
3 71 -50%
4 49 -25%
5 24 - 0%

Uroven kombinovanych verbalnych, pisomnych, grafickych prejavov a komunikativnych
zru¢nosti budeme kontrolovat’ a hodnotit’ prostrednictvom prezentacie projektov.

3.1.6. Ucebné zdroje

Na podporu a aktiviciu vyuCovania a ulenia Ziakov sa vyuZivaju: ucebnice,
encyklopédie, odbornd literatura, Casopisy, obrdzkovy materidl, nistenné obrazy, odborné
publikécie k danym témam prirodovedy, webové stranky s témami prirodovedy, materidlno-
technické a didaktické prostriedky, ktoré ma skola k dispozicii, modely, kalendér, prirodniny,
vychdazky.

3.1.7. Medzipredmetové vzt’ahy

Vo vyucovani prirodovedy sa vyuZzivaju vztahy s tymito predmetmi: slovensky jazyk
a literatura, vlastiveda, vytvarnd vychova, telesna vychova.
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3.2. VLASTIVEDA

3.2.1. Charakteristika uc¢ebného predmetu

Vlastiveda je predmet, ktory zahffia oblast’ vzdelania venovanu pozndvaniu svojej vlasti,
svojho kraja, regiénu a samotnej obci.

Vlastivedné — motivacné pozndvanie zacina uz v detstve, priestor okolo dietat’a je plny
zaujimavych veci a potrebuji na ne odpoved’. Vlastiveda na 1.stupni ZS je obsahovo naplnend
emotivnym (dobrodruznym) pozndvanim, pozorovanim a hodnotenim javov a celkovo
dojmov z rodnej krajiny (okolie Skoly a bydliska). S tym suvisi aj poznanie seba samého,
svojho miesta v rodine a v komunite, ¢i uz Skoly alebo partie kamaritov. Poznanie svojej
krajiny v Casovych premendch jednotlivych ro¢nych obdobi s dérazom na starostlivost
o bezpecnost a zdravie vytvara predpoklady pre vnimanie vzdjomného vztahu c¢loveka
a prirody. Clovek aj priroda sa meni v ¢ase a prave preto vnimanie svojej obce, regiénu ale aj
celej republiky musi byt’ spojené s poznanim historie. Vlastiveda by ma la byt ¢innostnym
obsahom. Preto st vhodné aj vychddzky s vlastivednym ndmetom, ktorda md motivacny
charakter pre vyuCovanie vlastivedy, ale tieto vychddzky alebo vylety st narocné z hl'adiska
bezpecnosti. Idedlne je prepojenie vychddzok s prirodovednym, kultirnym, historickym
prepojenim. Vlastiveda Objavujeme Slovensko je rozdelend na dve velké casti: Priroda
Slovenska a Slovensko v minulosti a dnes. V casti Priroda Slovenska je zdkladom spoznanie
vybratych prirodnych krds (napr. pohoria, jaskyne) najmé prostrednictvom povesti, rozpravani
na zéklade obrdzkov a i. Slovensko v minulosti a dnes su pribehy historického rdzu. Zaklada
sa na spoznani vyznamnych udalosti v histérii Slovdkov, o ich zaradeni v sprdvnom ¢asovom
slede. Cestujeme po Slovensku Ziaci spoznaji najvyznamnejSie a najatraktivnejSie prvky,
Casti regionov. Realizdcia je prostrednictvom ,vyletov®, jeden vylet po Slovensku je
zamerany na jeden vybraty region. Doraz je na praci s pribehmi a obrazkami, kazdy z nich
zndzoriuje jeden vyznamny prvok regiénu a na Citani zjednodusenej mapy.

Vlastiveda je predmetom, ktory skiima redlny svet, v ktorom sa Ziak bezprostredne
pohybuje. Urcité vlastivedné pozndvanie zacina uz v detstve, v priestore a okoli dietat’a, ktory
sa vyznacuje mnozstvom zaujimavych veci, kde dieta ziskava odpoved’ na mnoZstvo otazok.
Obsah vlastivedy v primarnom vzdeldvani je naplneny emotivhym (dobrodruZznym)
poznavanim, pozorovanim a hodnotenim javov a dojmov z krajiny, v ktorej Zije. S tym tzko
suvisi aj pozndvanie seba samého, svojho miesta v rodine a v komunite, v ktorej Zije.

3.2.2. Ciele u¢ebného predmetu

Ucebny predmet vedie Ziakov k rozvijaniu:

— komunikativnej kompetencie tym, Ze umoZiuje prezenticiu slovnd alebo pisomnu
navstivenej oblasti na Slovensku alebo interpretdcii precitanej alebo vypocutej povesti,
piesne, basne viazucej sa k regionu alebo ku Slovensku,

— rozvija Citatel'ski gramotnost’ tym, Ze jednak Ziaci maji moznost’ interpretovat’ umelecké
texty z literatiry alebo odborného textu ale taktieZ maji moznost’ rozvijat’ si schopnost’
opisu obrazkov, diagramov, kresieb apod.

DalSou déleZitou kompetenciou je:

— rozvijanie kultirnej kompetencie, persondlnej a interpersondlnej, pretoZe ucebny predmet
dava predpoklad i pre tvorbu projektov a timovej price.

Cielom vyucovania vlastivedy je:
— podporovat’ chut’ ucit’ sa,
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— rozvijat’ schopnost’ objavovat’ a snahu vysvetl'ovat,

— vS8imat’ si priestor, v ktorom Zijeme a jeho zmeny,

— prejavovat’ zdujem o spOsob Zivota 'udi v blizkom okoli, v triede, §kole, obci,

— vediet’ pracovat’ s nacrtmi napr. triedy, Skoly, blizkeho okolia , ktoré vedd k zru€nosti
pracovat’ s planom obce, orientovat’ sa na nej a podl'a nej v praxi — plany miest,

— vnimat’ jedinecnost’ prirodnych vytvorov v okoli a rozvijat’ zdujem objavovat’

— avysvetlovat,

— rozumiet’ znakom, ikonam,

— hladat rieSenia na otdzky, hl'adat’ informdcie, svoje navrhy interpretovat’,

— diskutovat’ o navrhoch,

— vnimat’ krdsu kultirnych pamiatok, naucit’ sa vaZit’ si ich a chranit’.
PoZzadovany vystup ziakov z vlastivedy je zamerany na rozvijanie funkcnej gramotnosti

v oblastiach: Citatel'skej gramotnosti — ¢itat’ s porozumenim odborny text, vyberat’ z neho

informdcie, triedit, ich, vyuZivat’, prezentovat’. Ziskavat tidaje z nesuvislych textov — planov,

obrazkov, fotografii. DoleZitou sucastou je aj Citanie obrdzkov - vizudlna gramotnost. Pri

rozvijani prirodovednej gramotnosti v témach, ktoré st zamerané na prirodnu Cast’ prostredia,

pdjde najmi o objavovanie, pozorovanie a vysvetlovanie prirodnych dejov. Vlastiveda rozvija

aj kultdrnu gramotnost’, rozvija zaujem o kultirne tradicie svojho regiénu a Slovenska.
Vyucba vlastivedy v 4. roéniku ZS je zamerand na zaZitkové pozndvanie oblasti

Slovenska. Pre Ziakov je pri tom doleZité orientovat sa na mape, vediet cCitat mapu

s porozumenim a rozprdvat o obrdzkoch, fotografidch, porovndvat jednotlivé oblasti

s krajom, v ktorom Ziak Zije. Jej hlavnym cielom je podporovat chut’ ucit’ sa, ziskavat

zaujimavé informadcie, triedit’ ich, vyZivat v kontextovych situdcidch. Rozvijat' schopnost’

objavovat’ a snahu vysvetlovat, vS§imat’ si priestor, v ktorom Zijeme a jeho premeny,

prejavovat’ zaujem o spdsob Zivota I'udi v blizkom okoli (v triede, Skole, obci) a vediet

spolupracovat. Akceptovat’ l'udi, ktori prisli na Slovensko z inych Stitov a naucit’ sa ich

tolerovat’.

Sthrn cielov:

— poznat priestor, v ktorom Ziak Zije,

— orientovat’ sa v priestore a Case,

— orientovat’ sa v mape, nardbat’ s veku primeranymi historickymi prameiimi,

— rozvijat’ si vztah ku krajine a spolo¢nosti prostrednictvom pribehov, rozpravok,

— rozvijat’ schopnost’ vyuZivat’ poznatky a zistenia zo svojich skdsenosti, pozorovani,
objavovani,

— vnimat vztah prirody a ¢loveka, vzdjomné ovplyviiovanie sa,

— vyuzivat zdroje informdcii na opisovanie charakteristik prostredia, ich porovnédvanie,

— vnimat’ I'udf aj z inych kultdrnych oblasti.

Kompetencie

Prostrednictvom ucenia sa a cCinnosti si Ziaci rozvijaji jednotlivé druhy funkénej
gramotnosti a komunikativne kompetencie tym, Ze maji moZnost slovne alebo pisomne
prezentovat svoje skdsenosti z navStivenej oblasti na Slovensku alebo interpretovat’
precitani alebo vypocutd povest, pieseni, bdsenn viaZzucu sa k regionu alebo k vlasti.
Vlastivedné ucivo o Slovensku rozvija aj ¢itatePskii gramotnost’. Ziaci maju
moznost’ interpretovat’ umelecké texty z literatiry alebo odborné texty, prostrednictvom opisu
obréazkov, diagramov, kresieb a pod.

Dalsou ddlezitou kompetenciou je rozvijanie kultirnej kompetencie, pretoZe
spozndvanie vlasti sa rozvija nielen priamym pozorovanim alebo ziskavanim informdcii
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z textu, ale aj vyuZitim ludovej slovesnosti vytvarného, hudobného, dramatického, alebo
filmového umenia.

Vztah k prirode a k ludom rozvija zdklady personialnej a interpersonilnej
kompetencie, podporuje motiviciu a rozne stratégie ,ucit sa“, hl'add moZnosti a limity
k samostatnému, sebavedomému vystupovaniu a konaniu, k efektivnej bezproblémove;]
(nekonfrontacnej) komunikdcii, schopnosti objavovat’ a poznavat vSetko, ¢o ho zaujima,
k comu md pozitivny vzt'ah, pripadne v ¢om by mohol v budicnosti uspiet. Schopnost’
pracovat’ samostatne i timovo.

3.2.3. Obsah uc¢ebného predmetu

Hlavné témy:

M0oj rodny kraj — kraj, kde Zijem

Skola a jej okolie. Moja trieda. Obec, v ktorej Zijem. Spozndvanie, opis, charakteristika
a rozprdvanie o rodnom kraji, o kraji v ktorom Ziaci Ziji. Premeny prirody rodného kraja
pocas roka. Priroda, l'udia, kultira, doprava, pamétihodnosti a zaujimavosti z okolia. Hodnota
prace a penazi. Starostlivost’ o svoje prostredie Nacrt cesty do Skoly.

Objavujeme Slovensko

Objavovanie a spozndvanie prirodnych krds a zaujimavosti Slovenska. NaSe starobylé
a svetozndme pamiatky a ich krdsa. Kratka cesta do minulosti, spozndvanie sveta naSich
predkov.

Cestujeme po Slovensku

Obozndmenie sa s Castami Slovenska formou vyletu. Vyzdvihnd a odliSia sa vlastivedné
osobitosti kazdého uzemia. Spozndvanie naSej vlasti prostrednictvom povesti, rozpravok
a hier (aj s vyuZzitim mapy).

Obsah vzdelavania v 2. ro¢niku:

1. Madj rodny kraj — kraj, kde Zijem

Skola a jej okolie. Moja trieda. Zaginame s vlastivedou . Prva vlastivednd vychadzka.

2. Objavujeme premeny okolo nas

Co vytvorila priroda a &o ¢lovek. Cim je zaujimavy kalendarny rok a &im $kolsky rok.

3. Cesta do Skoly a domov

Poznéavanie cesty do Skoly Moj tien smeruje na sever (svetové strany). Okolie Skoly
a bydliska (orientacia v okol{). Nakreslim si cestu do Skoly povrch, lesy, liky, polia, zdhrady
a parky okolia. Co rastie v nafom okoli). rieka, potok. Pozorujeme oblohu (pranostiky,
pocasie a predpoved’ pocasia). Pozorujeme oblohu (slnko, Mesiac a hviezdy st na oblohe).
Ako sa stardme o naSe okolie (a o Zivotné prostredie).

4. Co a ako sa deje v naSom okoli

Kalendér — jesen, zima, jar, leto Moje mesto alebo moja dedinka (miesto, kde Zijem). Cudia
v mojom okolf (aj o tcte k star§im obyvatelom) . Pripominame si nasich predkov. Cim sa pysi
naSa obec (pribehy o roddkoch, pamitné miesta, sochy a i.) histdria, povesti, piesne, Sport
a kultira) Kam volat’ o pomoc a kto ndm pomadha (tiesiiové linky).

5. Zvyky a tradicie

Vianocny Cas (Aké su tajomstva Vianoc, Silvestra, Nového roka a Troch kral'ov). TeSime sa
na prazdniny.

6. Co sa mi v naSom kraji najviac paci
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Vlastivedou sa mdzu Ziaci naucit’ deti v§imat’ si svoje okolie, obdivovat’ kvety, stromy,
parky, prirodne krasy, budovy, sochy, ndmestia, v§Simat’ si, ¢o je nové v obci, pripadne, €o sa
stratilo alebo zmenilo a ako sa meni svet okolo nas.

Vlastiveda v druhom roc¢niku je ucenie sa o priestore, v ktorom Zijeme a chceme, aby
Ziaci odmalicka sa ucili pozndvat, objavovat, pytat’ sa a h'adat’ odpovede na otazky.

Témami vlastivedy sa ziaci pripravuju aj na vyuCovanie geografie, tak sa postupne
oboznamuju s pldnom. V 2. ro¢niku precviCujeme orientdciu na nécrte alebo plane obce,
umiestnenie jednotlivych objektov.

Obsah vzdelavania v 3. ro¢niku:

Vlastiveda v 3. ro¢niku (Objavujeme Slovensko) je rozdelend na dve vel'ké Casti:

1. Priroda Slovenska

2. Slovensko v minulosti a dnes

V Casti Priroda Slovenska je zdkladom spoznanie vybratych prirodnych krds (napr.
pohoria, jaskyne) najmé prostrednictvom povesti, rozpradvani na zdklade obrazkov a i.

V druhej Casti Slovensko v minulosti a dnes su pribehy historického razu. Zaklad4 sa na
spoznani vyznamnych udalosti v historii Slovédkov, o ich zaradeni v sprdvnom ¢asovom slede.
Okrem dvoch udalosti — rokov (vznik CSR 1918 avznik SR 1993) sa nesmu Ziaci uéit
spamiiti Ziadny datum.

Obsah vzdelavania vo 4. ro¢niku:

1. Krajina, v ktorej zZijeme

Citanie mapy Slovenska, Gasové priamka, Gizemné ¢lenenie kraja.

2. Mesta a dediny

Charakteristika mesta a dediny. Krajské mesta.

3. Cestujeme z Bratislavy do KoSic

Cestujeme po Bratislave. Cestujeme po KoSiciach. Hl'adanie cesty z miesta nasho bydliska do
Kosic alebo Bratislavy, Dém sv. AlZzbety, Gejzir v Herl'anoch. Moje obl'ibené miesto na
cestovanie — ako by sme tam cestovali v minulosti a dnes.

4. Zaujimavosti zo Slovenska

Banictvo na Slovensku v minulosti a zaujimavosti s nim spojené.

5. Tradicie a zvyky

Historické regiény na Slovensku. Zvyky a tradicie podla historickych regiénov. Zivot
v stredovekom meste. Skanzeny.

6. V silade s prirodou

Ideme do hor — pripravy, horska sluzba. Pravidla bezpecného spravania sa v horach. Ako sa
oddychovalo v hordch v minulosti a ako dnes. Prirodné zaujimavosti vytvorené prirodou.
Prirodné zaujimavosti vytvorené ¢lovekom.
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Casovia dotacia: 1 h/tyzden, 33 h/rok

Tematicky celok

Obsahovy Standard

Vykonovy standard

Prierezové témy
a medzipredm. vzt'ahy

1. M6j rodny kraj — kraj, kde Zijem - 6 h

Moja trieda, Skola, okolie skoly.
Spravanie sa v Skole, bezpe¢nost’
v triede, v Skole

Trieda, Skola, rozmiestnenie veci v triede,
plan triedy, nebezpecné miesta, rozmiestne-
nie miestnosti v §kole, chodby, vchod, moja
trieda.

Opisat’ prostredie prostredia triedy, Skoly.
Zakreslit’ na planik rozloZenie tried na chodbe,

v triede rozloZenie stolov, tabule a pod.
Vyhodnotit' miesta nebezpecné v triede a v Skole
a urCit’ pravidld spravania sa pre vlastni
bezpecnost’ aj bezpecnost’ spoluziakov.

Ochrana Zivota a zdravia

Cesta do Skoly a domov
Pozndvanie cesty do Skoly

Svetové strany, poludiiajsi tien, krajina,
orientacia podl'a svetovych stran, trieda,
$kola, dopravné znacky.

Nakreslit' schému cesty do $koly, vyznacit na nej
objekty, zaujimavé miesta, vyhodnotit’ nebezpecné
miesta, zakreslit’ na ceste priechody, krizovatky,
dopravné znacky, semafory.

Dopravnd vychova
Vytvarnd vychova

Okolie skoly

Skola. Skolsky dvor, objekty v okoli §koly,
pred skolou, za Skolou.
Prostredie v okoli Skoly —stromy, budovy.

Opisat’ prostredie $koly, urcit’ ¢o sa nachdadza pred
Skolou, za skolou — budovy, stromy...
Okolie skoly a bydliska.

2. Objavujeme premeny okolo nas - 5 h

Okolie $koly a bydliska (orienticia

v okoli).

Povrch, lesy, liky, polia, zdhrady

a parky okolia.

Co rastie v nasom okoli, rieka, potok
ako sa meni okolie §koly poc¢as roka

Les, lika, park, rieka, jazero, ro¢né obdobia,
kalendarny rok, mesiace, sviatocné dni, ako
prieskum.

Opfsat’ podl'a vlastnych zdznamov z prieskumu, ¢o
rastie v okoli $koly, v obci, aké rastliny stromy,
vediet ich porovnat’, v ¢om sa liSia, podla
obrazkov popisat’ rastliny.

Urobit’ si atlas z fotografii alebo kresieb alebo
listov stromov.

Tvorit' zbierku, analyzovat’, triedit’.

Environmentédlna vychova
Vytvarnd vychova

Ako sa starame o nasSe okolie
(a o zivotné prostredie).

Krajina, Zivotné prostredie, znecistené
prostredie, zni¢ené prostredie ochrana
Zivotného prostredia.

Vyhodnotit’ miesta v obci alebo v $kole, ktoré su
znecistené a navrhnit’ vylepSenie stavu v skole.
Na zdklade vlastného prieskumu zistit’, v ktorych
Castiach obce su zdevastované lavicky, cesty,
zni¢ené a pokreslené budovy, vyriibané stromy.

Ochrana Zivota a zdravia

Priroda

Prvky okolia, ktoré vytvorila priroda a prvky
prostredia, ktoré vytvoril ¢lovek, opisat’
krajinu okolo §koly.

Rozpoznat’, ktoré Casti krajiny tvorila priroda, ktoré
Clovek.

Environmentédlna vychova
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3. Cesta do Skoly a domov - 8 h

Orientdcia v nacrte alebo plane mesta

Cesta, nacrt, plan, nakres.

Zakreslit’ do nacrtu alebo planu obce budovy.
Orientovat’ sa na nacrte alebo plane obce, mesta,
ktoré domy su na akej ulici, ktord cesta vedie

k vybranej lokalite, cez aké ulice a okolo ktorych
budov prechidza.

Dopravna vychova
Vytvarna vychova

4. Co a ako sa deje v naSom okol

i-8h

Nasa obec, jej histéria a sicasnost’, Co a
ako sa deje v naSom okoli obec
(pribehy o roddkoch, pamitné miesta,
sochy a i.) histéria, povesti, piesne,
Sport a kultiira)

Pribeh, povest’, pamitné budovy, sochy,

vyznamné osobnosti histérie, vedy, kultury,

$portu, umenia.

Vytvorit’ zbierku informdcif o vyznamnych 'ud’och
obce, vytvorit’ portfélio viznamnych miest alebo
zaujimavych miest — nakreslenych alebo
odfotografovanych.

Medidlna vychova
Tvorba projektu
a prezenta¢nych zru¢nosti

Obec.
Ludia v mojom okoli, spravanie sa k
I'ud’om, ticta k starSim.

Obec, ulice, domy, vyznamné budovy —
posta, policia, Skola, miestny trad.

Opfsat’ spdsob Zivota obyvatel'ov obce, povedat’
nazov svojej obce i presni adresu, vysvetlit’ zdsady
slusného spravania sa na ulici a k obyvatel'om
obce.

Osobny a socidlny rozvoj

Ochrana miesta pred nebezpecenstvom
(poziar Kam volat’ o pomoc a kto ndm
pomdha (tiesiiové linky).

Tiesnova linka, postup pri volani hasicov.

Poznat’ ¢isla pre zachranu (112).

Vypracovat’ zoznam nebezpecenstiev a ako sa pred
nimi chranit’ — nezndmi l'udia, prirodné
nebezpecenstva — blesk, burka, silné slnecné
Ziarenie.

Ochrana Zivota a zdravia

5. ZvyKky a tradicie -4 h

Tradicie. Zvyky a tradicie.

Viano¢ny ¢as (Aké su tajomstva
Vianoc, Silvestra, Nového roka a Troch
kralov).

Velkono¢né sviatky

Sviato¢né dni, tradicie.

Vymenovat’ zname sviatocné dni na rozhran{
kalendarnych rokov opisat’, aké tradicie sa k nim
viazu v ich rodine, v ich obci.

Osobny a socidlny rozvoj

6. Co sa mi v naSom Kkraji najvia

cpati-2h

Co sa mi v naSom kraji najviac paci

Napisat’, nakreslit’ pribeh na tému ¢o sa mi v nasej
obci paci a o sa mi nepéci.

Tvorba projektu
a prezenta¢né zrucnosti
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Qbsah vzdelavania v 3. roéniku
Casova dotacia: 1 h/tyZden, 33 h/rok

Obsahovy standard

Vykonovy Standard

Prierezové témy
a_medzipredmetové vzt'ahy

AKko sa vyznat’ vo svojom okoli - 7 h

Krajina

Ako sa orientovat’ podl’a svetovych stran
Ako vyzeraju veci pri pohl'ade zhora
Vyznam planu

Ako vznikd mapa I

Ako vznikd mapa II

Obraz okolitej krajiny

Charakterizovat’ typy krajiny, vytvorit’ si vlastny obraz krajiny
Poznat’ hlavné a vedl'ajsie svetové strany a urCovat’ ich.

Vediet’ sa orientovat’ podl'a poludiiajSieho tiefia a kompasu.
Pozorovat’ okolitd krajinu, ovladat’ pojem obzor.

Ziskat predstavu o pldne — triedy, Skoly.

Definovat’ pojem mapa, pomocou mierky urcit’ vzdialenost’ miest.
Spoznat’ druhy map.

Vediet sprevadzat’ po okoli podla vopred vypracovaného planu,
urcCit’ trasu prehliadky a miesta obhliadok podl'a planu obce.

Environmentalna vychova
Multikultirna vychova

Tvorba projektu a prezentacné zrucnosti
Medidlna vychova

Objavujeme Slovensko - 7 h

Kde sa nachadza Slovensko

Krasy naSich hor, chranené uzemia
Rieky — dar Zivota

Lesy — nase plica

Slovensko plné zdhad

Po turistickych chodnic¢koch

Ziskat predstavu o zemeguli — glébus alebo Google Earth.
Spoznat’ pohoria a chrdnené dzemia na Slovensku.
Spoznat’ rieky, priehrady, jazerd a plesa.

Rozdelenie a charakteristika lesov.

Prirodné vytvory na Slovensku, jaskyne a kipelné mesta.
Ovladat’ jednoduché znacky turistickych mép.

Multikultirna vychova
Environmentalna vychova
Tvorba projektu a prezentacné zrucnosti

Spoznavame dejiny Slovenska - 10 h

Ako chapat’ casové stvislosti

Preco sa l'udia usadili na naSom tizemi{
Predmety, ako svedkovia doby
Svitopluk a jeho sldva

Preco chodime do Skoly

Ako vznikol slovensky jazyk

Ako vznikla slovenskd hymna

Preco M. R. Stefénik vela cestoval
Slovensko v sti¢asnosti

Vediet’ vytvorit’ ¢asovi priamku.Pomenovat’ zakladné znaky
osidl'ovania a Zivot I'udi v krajine.

Spoznat’ pojmy — archeoldgia, mizeum a vyznam historickych
predmetov.Ziskat’ predstavu o historicky podloZenych pribehoch —
Svitopluk, Velkomoravska risa.

Ovladat’ vyznamné zmeny pocas panovania M. Terézie.
Postupnost’ vyvinu jazyka.

Vzbudenie zdujmu o vlastenecké citenie.

Spoznat’ osobnost’ ¢loveka a obozndmit sa s faktami o jeho Zivote.
Ovladat’ §titne symboly a uvedomit’ si vyznam &lenstva v EU.

Multikultirna vychova

Medidlna vychova

Osobnostny a socidlny rozvoj Ziaka
Tvorba projektu a prezentacné zru¢nosti

Nase starobylé pamiatky a ich krasa - 9 h

Ako vznikali mesta
Slavne mesta I

Vyznam vzniku miest a spozndvanie Zivota l'udi v meste.
Ziskat’ zakladnu predstavu o Trnave, Bratislave, Kezmarku

Multikultdrna vychova
Medidlna vychova
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Slavne mesta II

Povesti o mestach
Hrady a zdmky

Povesti o hradoch
Svetozndme pamiatky I
Svetozndme pamiatky II

a Kosiciach .

Ziskat' zdkladnu predstavu o Trencine, Nitra, Martin a Banska
Bystrica.

Spoznat’ povesti — LevoCska biela pani a JaStericky.
Obozndmit sa s hradmi a zimkami na Slovensku.

Porovnat’ vyznam hradov v minulosti a dnes.

Spoznat’ povesti — Stol¢ek a Studiia lasky.

Vediet vymenovat’ a porozpravat’ o pamiatkach zapisanych do
UNESCA.

Tvorba projektu a prezentacné zru€nosti
Medidlna vychova
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Qbsah vzdelavania vo 4. roélgiku 5
Casova dotacia: 2 h/tyzden, (SVP — 1 h, SkKVP — 1 h),66 h/rok

Tematicky celok/ Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

1. Krajina, v ktorej Zijeme - 8§ h

Citanie mapy Slovenska.

Casové priamka.

Uzemné ¢lenenie — kraje.
Charakteristika kraja, v ktorom Zijem.

Opifsat’ a rozliSit povrch krajiny podla ¢lenitosti.

Opisat’ polohu pohorf a niZin.

Vymenovat’ a ukdzat’ na mape nase najvacsie rieky.

Porovnat’ udalosti podla ¢asovej priamky, urcit’, ktora udalost’ sa stala skor a ktord neskor.
Usporiadat’ udalosti svojho Zivota a udalosti v roku na ¢asovej priamke.

Vymenovat’ podl'a mapy kraje SR a ukdzat’ krajské mestd. Vyhl'adat’ regiondlne osobitosti
vlastného kraja.

2. Mesta a dediny - 4 h

Charakteristika mesta, dediny.
Krajské mesta.

Z fotografii, kratkych textov a svojich skusenosti opisat’ charakteristiku mesta, resp. dediny
a porovnat’ ich vyhody a nevyhody.
Vediet spravne priradit’ krajské mestd ku krajom.

3. Cestujeme z Bratislavy do KosSic - 14 h

Vlakové, autobusové a letecké spojenie.

Cestujeme po Bratislave.

Cestujeme po Kosiciach.

Hradanie cesty z miesta nasho bydliska do Kosic alebo Bratislavy, Dém sv.
Alzbety, Gejzir v Herl'anoch.

Moje oblibené miesto na cestovanie — ako by sme tam cestovali v minulosti
a dnes.

Vyhladat’ r6zne spoje z cestovnych poriadkov (z internetu), orientovat’ sa v cestovnych
poriadkoch, vediet sa spytat’, hl'adat” alternativne rieSenia.

Poznat’ pravidla slusného spravania sa v dopravnom prostriedku.

Z mapy Bratislavy a dostupnych materidlov (sprievodca po Bratislave, po KoSiciach,

z internetu...), vyhl'adat’ vyznamné pamiatky Bratislavy a Kosic, pripravit si kratky itinerar
sprevddzania ndvstevy po tychto mestach.

Pripravit’ plan cesty zo svojej obce do Bratislavy a do Kosic.

Vyuzit’ dostupné cestovné poriadky (IKT).

Sprostredkovat’ ostatnym skusenosti, zaZitky a zaujimavosti z vlastnych ciest.

Vediet ich prezentovat’ r6znymi spdsobmi.

4. Zaujimavosti zo Slovenska, banictvo na Slovensku - 10 h

Kedy a preco sa zacalo banictvo rozv{jat’' — tazba zlata, striebra, rudy, uhlia,
soli, travertinu

Préica banikov v minulosti a dnes.

Spomienky na banictvo.

Co nam z banictva zostalo.

Porozpravat’ ako sa rozvinulo banictvo na Slovensku a aku ulohu zohralo v nasich dejinach,
¢im bolo vyznamné.

Odraz minulosti v sticasnosti.

Opfsat’ pracu banika, aké nastroje pouZival a porovnat’ ako sa zmenila praca banikov

v priebehu dejin.

Aké pozostatky z minulosti banictva zostali na Slovensku.

Tazba nerastov, zlata, striebra, opélu. Ich vyuZivanie pri tvorbe $perkov.

Banicke mizeum.
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5. Tradicie a zvyky. Skanzeny - 10 h

Historické regiény na Slovensku (Orava, Liptov, Sarig, Spis...).
Zvyky a tradicie podla historickych regiénov.

Zivot v stredovekom meste.

Préce na vidieku v minulosti pocas leta a pocas zimy.
Skanzeny na Slovensku — ¢o vSetko v skanzene ndjdeme.

Poznat’ historické regidony Slovenska, vediet zaradit’ zvyky a tradicie do prisluSnych regiénov,
na zdklade poznatkov zo skanzenov a inych zdrojov.

Opifsat’ charakteristické znaky Zivota l'udi v minulosti a porovnat so Zivotom v stcasnosti.
Pouzit k tomu obrazky, informacie z knih, ¢asopisov, filmov, 'udovii slovesnost’.

6. V silade s prirodou - 18 h

Ideme do hor — pripravy, horska sluzba.

Pravidla bezpe¢ného spravania sa v horach.

Ako sa oddychovalo v hordch v minulosti a ako dnes.

Plavime sa po Dunaji a Dunajci.

Dunaj pod Devinom, Dunaj v Bratislave, Dunaj v Gab¢ikove, Dunaj
v Stirove.

Prirodné zaujimavosti vytvorené prirodou.

Vyber.

Prirodné zaujimavosti vytvorené clovekom.

Poznat’ zaklady ochrany prirody a ochrany zdravia.

Zasady bezpecného pohybu v horskom prostredi.

Porovnat’ na zdklade informdcii z rdznych zdrojov (fotografie, rozpravanie, text), ako l'udia
travili vol'ny ¢as v prirode v minulosti a dnes.

Zaujat’ vlastny postoj k dnesnému traveniu vol'ného ¢asu — ako turizmus ovplyviiuje prirodu.
Reprodukovat’ obsah povesti vlastnymi slovami a na jej zaklade vytvorit’ kratku dramatizaciu.
Opfsat’ rozne podoby, ktoré moze mat’ rieka.

Postdit” ako clovek technolégiami ovplyviiuje tok riek.

Podl'a mapy ukazat oblasti jazier.

Opisat’ v ¢om je vynimo¢ny gejzir

Opisat’ vybrané dseky Dunaja, ¢im st zaujimavé.

Opisat’ vybrané dseky Dunajca, porovnat’ ich s dsekmi Dunaja.

Vysvetlit rozdiel medzi prirodnou zaujimavost'ou a zaujimavost’ou vytvorenou ¢lovekom,
uviest’ priklady a vediet povedat’ svoj ndzor na fiu, v ¢om sa paci, resp. nepaci

7. Mini projekt o vlastnom kraji - 2 h

Stcasnost’ a minulost’ v naSom kraji.

Poznat’ vyznamné udalosti a osobnosti spité s jeho krajom, uviest zmeny, ktoré nastali v jeho
kraji a systematicky to spracovat’ vo forme miniprojektu.

Prierezové témy sa budu uplatiiovat’ pouzivanim aktivizujicich, interaktivnych uéebnych met6d pocas celého vyucovacieho procesu.
Dopravna vychova — tlohou $kolskej vychovy k bezpe¢nosti v cestnej premévke je postupne pripravit’ deti na samostatny pohyb v cestnej premévke.
Environmentélna vychova — prispeje k rozvoju osobnosti Ziaka, nadobudne v oblasti vedomosti, zruénosti a schopnosti vnimanie vzt'ahov medzi ¢lovekom a jeho Zivotnym

prostredim a jeho ohrozeni.

Osobnostny a socialny rozvoj — rozvija l'udsky potencidl Ziakov, poskytuje im zdklady na plnohodnotny a zodpovedny Zivot.

Ochrana Zivota a zdravia — realizuje sa prostrednictvom didaktickych hier. Je zaclenena ako povinné u¢ivo ochrany ¢loveka a prirody.

Tvorba projektov a prezentaéné zruénosti — spija jednotlivé kompetencie, ktoré chceme rozvijat’ u Ziakov, ako je komunikovanie, argumentovanie, pouzivanie informacif
a praca s nimi, rieSenie problémov, poznat’ sim seba a svoje schopnosti, spoluprica v skupine, prezentdcia samého seba.

Medialna vychova — umozni Ziakom osvojit’ si stratégie kompetentného zaobchddzania s roznymi druhmi médif, kriticky a selektivne vyuZivat’ média a ich produkty. Deti
ziskavaji schopnost’ posudzovat’ medidlne $irené posolstva, aby objavovali v nich to hodnotné a pozitivne, ale tieZ si uvedomovali negativne medidlne vplyvy na ich

osobnost’, eliminovali ich.

Multikultiirna vychova — zarad’uje sa do vzdeldvania preto, lebo sa Ziaci v $kole stretdvaji v stivislosti s globalizdciou sveta, so Ziakmi roznych kultir. Vychovné pdsobenie
je zamerané na rozvoj chapania, akceptacie, medzil'udskej tolerancie a emociondlne pochopenie inej kultiry. Predpokladom je aj schopnost’ deti s nimi spolupracovat’.

155




Skolsky vzdeldvaci program ISCED 1

Zakladna skola, Robotnicka 25, 953 01 Zlaté Moravce
3.2.4. Metody, formy a postupy vyucovania

Pri vyucovani vlastivedy ako nového predmetu v 2. ro¢niku sa budeme snaZzit’ vyuZit

nielen metédy a formy prace, ktoré su klasické, ale aj metédy a formy prace, ktoré su nové,
moderné a samozrejme motivujuce.
Nové moderné metody:

vyucovanie hrou cez didaktické hry,

dramatizicia,

motivovanie pomocou Uloh (otdzok ucitela, problémy, cvicenia, vychovné situdcie, ktoré
si vyzaduju aktivitu a rieSenie zo strany Ziaka),

motivovanie pomocou hodnotenia (vytvorenie prilezitosti, aby sa mohlo dieta pochvalit,
hodnotit’ najmid vyznamné veci, viac odmenovat’ ako kritizovat, pouZivanie sposobov
hodnotenia cez body, pochvaly, tlieskanie, slovné a inidividudlne hodnotenia),

metdda kauzdlnych atribicii (ucitel’ sa pyta na mozné priciny nedspechu alebo dspechu
Ziaka),

metéda vztahovych rdmcov (porovndvanie ziakov s ostatnymi ziakmi, porovndvanie
vykonu Ziaka v urcitych ¢asovych obdobiach).

Pri vyuCovani vlastivedy v 3.a 4. rocniku sa budeme snaZzit’ vyuZzit’ nielen metédy a formy

prace, ktoré su klasické, ale aj metddy a formy préce, ktoré st nové, moderné a samozrejme
motivujice pri prezentovani vlastivedného uciva. Zameriame sa najmid na tieto metody
a postupy prace:

tvorby vlastivednej kroniky,
vyhladdvania informécii,
prace s internetom,
demonstrécie,
pozorovania,

pocuvania,

opisu udalosti, javov a veci
rozhovoru,

¢itania,

brainstormingu,
porovndvania,

pokusov a experimentov,
alternativnych uloh,
pléanovania,

didaktické hry

metddy hodnotenia,
dramatizacie na vyucovani,
diskusie,

a metddy prace s mapou.

Formy vyucovania:

skupinové vyucovanie,
problémové vyucovanie,
projektové vyucovanie,
programové ucenie,
blokové vyucovanie,
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— integrované tematické vyucovanie,
— heuristické vyuc¢ovanie (DITOR),
— tvorivé vyucovanie,

— objavujuce vyucovanie.

3.2.5. Kontrola a hodnotenie ziakov

Pri hodnoteni vlastivedy vychddzame z Metodického pokynu ¢. 22/2011 na hodnotenie
ziakov zédkladnej Skoly. Vlastivedu klasifikujeme.

Pri hodnoteni pristupujeme ku kazdému ziakovi individudlne. Neporovnavame vysledky
deti medzi sebou, ale hodnotime kazdého podl'a jeho moZnosti a schopnosti. Snaha kazdého
uéitel'a je pozitivne hodnotenie. V danom predmete su Ziaci priebezne klasifikovani. Ziakov
postupne vedieme, aby sa vedeli ohodnotit’ sami, ale aj svojho spoluziaka. Znamkou sa
hodnoti ustny prejav, pisomny prejav, projekty ainé formy samostatnej prace Ziakov
a schopnosti Ziakov. Pri hodnoteni ugebnych vysledkov so SVVP sa bude brat’ do tvahy
mozny vplyv zdravotného znevyhodnenia Ziaka na jeho Skolsky vykon.

Pri hodnoteni Ziaka budud prevaZovat’ ustne odpovede nad pisomnymi previerkami.
Hodnotenie tematickych previerok:

100 —90% 1
89 - 72% 2
71 -50% 3
49 —25% 4
24 - 0% 5

Pri kontrole a hodnoteni Ziakov vyuzivame formy:
— verbalna forma — prezentovanie poznatkov so spravnym vyuZivanim predpisane;j
terminolégie, praca s mapou,
— pisomna forma — Ziaci odpovedaju na otazky v teste, krizkuju spravnu odpoved’
z viacerych moZznosti, dopliiuji logické slova vo vete alebo znaky v obrazkoch, a pod.,
— praktické aktivity — projekty.

3.2.6. Ucebné zdroje

Na podporu a aktivaciu vyucovania a ucenia Ziakov sa vyuziju nasledovné ucebné zdroje:
Viastiveda pre 2. rocnik zdkladnych skél (M. Kozuchova — M. Simunkové — R. Matigkova)
Viastiveda pre 3. rocnik zdkladnych $kol (M. Kozuchova — M. Simunkovd — R. Matiskova)
Viastiveda pre 4. rocnik zdkladnych $kol (M. KoZuchovd — M. Simunkovd — R. Mattskova)
— odborné Casopisy a literatdra, publikédcie k danym témam vlastivedy, encyklopédie, mapa

Slovenskej republiky, atlas, nduc¢né slovniky, praca sedukaénymi programami

v rdmci IKT, webové stranky s témami vlastivedy , materidlno-technické a didaktické
prostriedky, ktoré ma Skola k dispozicii, exkurzie, vychddzky s pozorovanim ap.)

3.2.7. Medzipredmetové vzt'ahy

Na hodindch vlastivedy Ziaci budd vyuZivat ziskané vedomosti z jednotlivych
predmetov: slovenského jazyka a literatiry, prirodovedy, matematiky, vytvarnej vychovy,
informatickej vychovy.

157



Skolsky vzdeldvaci program ISCED 1
Zakladna skola, Robotnicka 25, 953 01 Zlaté Moravce

4. VZDELAVACIA OBLAST:
CLOVEK A HODNOTY

4.1. ETICKA VYCHOVA

4.1.1. Charakteristika u¢ebného predmetu

Poslanim povinne volitelného predmetu etickd vychova je vychovdvat osobnost
s vlastnou identitou a hodnotovou orientdciou , v ktorej ucta k Cloveku a k prirode,
spolupréca, prosocidlnost’ a ndrodné hodnoty zaujimaji vyznamné miesto. Pri plneni tohto
ciela sa neuspokojuje iba s poskytovanim informécii o mordlnych zdsadach, ale zazitkovym
ucenim uc¢inne podporuje pochopenie a interiorizdciu mravnych noriem a napomdha
osvojeniu spravania sa, ktoré je s nimi v sulade. Pripravuje mladych l'udi pre Zivot v tom
zmysle, aby raz ako dospeli prispeli k vytvdraniu harmonickych a stabilnych vztahov
v rodine, na pracovisku, medzi spolo¢enskymi skupinami, v ndrode a medzi narodmi.

Etickd vychova sa v prvom rade zameriava na vychovu k prosocidlnosti, ktord sa odrdza
v jeho spravani. Jej sucastou je aj rozvoj socidlnych zrucnosti /otvorend komunikicia,
empatia, pozitivne hodnotenie inych.../ ako aj podpora mentdlnej hygieny, podiela sa na
primdrnej prevenciu porich spravania a ucenia

Etickd vychova nepouZiva ucebnicu. Podnety na ¢innost’ nachddza ucitel' v metodickych
priru¢kach a v inych materidloch, ako aj v obsahu vyucovacich predmetov prvého stupna.
Aktualizuje ich podl'a podmienok skupiny, cielov a obsahu etickej vychovy.

Na hodine etickej vychovy Ziakov nehodnotime zndmkou. Je vhodné a ziaduce
jednotlivcov slovne ocenit’ pocas hodiny a skupinu Ziakov priebeZne i na konci hodiny. Ziaci
by mali tieZ mat’ priestor na vyjadrenie, ako sa citili, ako sa im hodina pacila, v com by
privitali zmenu.

4.1.2. Ciele uc¢ebného predmetu

Ciel'om etickej vychovy je vychovavat’ osobnost’, ktora:

— mda svoju vlastni identitu, je sama sebou a pritom tdto identita zahfnia v sebe aj
prosocidlnost’,

— md pozitivny vzt'ah k Zivotu a 'ud'om spojeny so zdravou kritickostou,

— jej spravanie je urCované osobnym presvedCenim a interiorizovnanymi etickymi normami,
vyplyvajicimi z univerzélnej solidarity a spravodlivosti, a preto je do istej miery nezavisla
od tlaku spolo¢nosti,

— ma zrely morélny tsudok opierajuci sa o zovSeobecnené zasady, preto je schopna spravne
reagovat’ aj v neocakdvanych a a zlozitych situéciéch,

— charakterizuje ju spojenie spravneho myslenia a spravneho konania,

— kond v sulade so svojimi zdsadami, ale aj s citovou zaangaZovanostou - stlad medzi
emdciami a chcenim, nekond len z povinnosti a bez nadSenia pocitom sebal’itosti,

— prijima inych vich rozdielnosti, akceptuje ich ndzory aje ochotnd na prijatelny
kompromis , ktory ale nie je v rozpore so vSeludskymi hodnotami, je ochotnd a schopna
spolupracovat’ a iniciovat’ spolupricu.

Cielom etickej vychovy ako povinne volitePného predmetu na 1. stupni ZS je:

— viest’ Ziakov k sebadcte, k autonémnemu citeniu a mysleniu,
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— naucit’ Ziakov hodnotit’, zaujimat’ stanoviskd, rozliSovat’ dobro od zla,

— naucit’ ich spoznat’ prvky efektivnej komunikdcie, dovody a prvky prosocidlneho
spravania primerané veku,

— umoZnit’ Ziakom spoznat’ zdsady dobrych medzil'udskych vztahov,

— umoZnit’ Ziakom, aby sa v nich zvnitornovali prosocidlne hodnoty, postoje a socidlne
normy,

— podporovat’ u ziakov rozvoj socidlnych zruc¢nosti, formovat’ spolupracujice spolocenstvo
Ziakov.

Dosahovanie tychto cielov rita s aktivizdciou a rozvojom nonkognitivnych funkcii osobnosti,
ktoré uvadza profesor M. Zelina v systéme KEMSAK: K — kognitivizacia, ktorej cielom je naucit’
Cloveka pozndvat, mysliet, riesit’ problémy E — emocionalizdcia, cielom je naucit’ ¢loveka citit
a rozvijat’ jeho kompetencie pre citenie, preZivanie, rozvijat’ jeho city M — motivdcia, cielom je
rozvinit' zdujmy, potreby, tiZby, chcenia osobnosti, jej aktivity S — socializdcia, jej cielom je
naucit’ ¢loveka Zzit' s druhymi 'ud’'mi, naucit’ ich komunikovat’, tvorit’ progresivne medziludské
vztahy A — axiologizicia , ktorej cielom je rozvijat’ progresivnu hodnotovi orientdciu osobnosti,

ucit’ hodnotit’ K — kreativizdcia, ciel'om tejto funkcie je rozvijat’ v osobnosti tvorivy Styl Zivota.

4.1.3. Obsah uc¢ebného predmetu

V 1. rocniku ma4 etickd vychova tieto tematické okruhy:

Postoje a zrucnosti v medzil’'udskych vzt’ahoch

— ponuknut’ Ziakom viziu spolupracujiceho spolocenstva ako zdkladu pre dobré spoluzitie
(jeho jednoduché a viditeI'né komponenty — sedenie v kruhu, formulovanie pravidiel typu
mat’ pravo byt vypocuty, prdvo nevyjadrit sa, mat vzdjomnd tdctu adoéveru —
nevysmievat sa, hovorit’ pravdu, chranit’ veci svoje i inych...),

— prvé kontakty v triede a v Skole (zoznamovanie, oslovovanie, pozdrav),

— komunikdcia zamerand na sebaprezentéciu a socidlne vzt'ahy,

— pravidld podporujice spoluzitie v skupine (po istom ¢ase mozno pravidld prehodnocovat’,
dopinat’).

Prvky prosocialneho spravania v ziackom kolektive

— vzdjomnd dcta pri komunikdcii (pekne sa oslovovat, pozdravit’ sa, po¢tivat’ sa
navzijom...),

— Ucta k vzdjomnym poZiadavkdm, vd’a¢nost’ za vykonané dobro (prosim, d’akujem),

— vzajomna pomoc medzi spoluziakmi i ¢lenmi rodiny.

Pudska dostojnost’ a sebaticta

— uvedomovanie si vlastnej hodnoty (rozdiel medzi mnou a ostatnym svetom),

— poznanie a postupné zvnutornovanie povedomia jedine¢nosti a nedotknutel'nosti,

— vedenie k sebaovlddaniu a zndSaniu ndmahy pri prekondvani prekazok.

Pozitivne hodnotenie inych

— Clovek a jeho hodnota - spozndvanie pozitivnych vlastnosti svojich najblizSich v rodine,
v triede, v $kole, v rovesnickych vztahoch... (Co sa mi najviac pa¢i na mojej mamicke,
ockovi, starkych...),

— verbélne vyjadrovanie pozitivneho hodnotenia druhych,

— prehodnocovanie negativnych skuto¢nosti (dobro — zlo, napr. branie si veci navzdjom,
posudzovanie a poniZovanie, urdZanie menej zdatnych deti v oblasti intelektu a prejavov -
spevu, kreslenia, pohybu, oble€enia, rodinnej situicie..., klamanie a Zalovanie...),

— postoj k 'ud'om, ktori st ndim nesympaticki, sposobuji ndm alebo druhym zlo (imyselne,
neumyselne).
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Nasa rodina

— uvedomovanie si hodnoty rodiny pre jednotlivca i pre spolo¢nost’ (Co sa mi na nasej
rodine najviac paci?)

— pribuzenské vztahy (S kym z rodiny si najviac rozumiem...? Co by som mohol urobit’ pre
lepsie vztahy v nasej rodine, ktoré z rodinnych pravidiel sa mi najtazsie dodrziavaju...),
rodicovska laska a jej vyznam v Zivote dietata (konkrétne emociondlne prejavy, prejavy
starostlivosti, pomoci...),

— lcta, komunikdcia a pomoc medzi ¢lenmi rodiny (Koho rdd pozorujem pri praci? Co by
som rad vedel ako moji blizki...),

— vyznam blizkeho ¢loveka pre Zivot jednotlivca.

Vykonovy Standard predmetu

Ziak po absolvovani prvého ro¢nika:

— chépe vyznam komunikdcie pre dobré spoluZitie v spolocCenstve,

— uvedomuje si potrebu vzdjomnej tcty a ddlezitost’ vd’acnosti,

— vie sa predstavit’ a u¢i sa prezentovat’ sdm seba, hovorit’ pravdu,

— preziva vd’acnost’ voci tym, ¢o mu robia dobre,

— vnima viziu spolupracujiiceho spolocenstva,

— chdpe potrebu vytvdrat’ a dodrziavat’ pravidla spoluZitia v skupine,

— vie vhodne pouZit pozdrav, prosbu a vyjadrit’ vd’acnost’,

— k spoluziakom je ustretovy,

— pozndva sdm seba, uvedomuje si vlastni hodnotu,

— citi potrebu potvrdzovania vlastnej hodnoty inymi,

— sebatcta mu prindsa pokoj (nepotrebuje zalovat’, vyvySovat’ sa nad inych, poniZovat’
ich...)

— badatel'nd snaha o sebaovlddanie a zndSanie ndmahy pri prekondvani prekdzok,

— te$i sa z dobra a odmieta zlo vo svojom okoli (na svojich najblizsich v rodine, v triede,
v Skole, v rovesnickych vzt'ahoch),

— je schopny ocenit’ dobro na inych, vie aj prijat’ ocenenie,

— rozvijat’ postoj k 'ud’om, ktori si mu nesympaticki,

— osobnd aktivita pri vytvarani pozitivnych vztahov a klimy v spolocenstve,

— reflektuje dobro plynice z rodiny, vie vyjadrit’, ¢o ho na rodinnych vztahoch tesi, ¢o je
v rodine najddlezitejSie,

— vie zo svojho pohl'adu ohodnotit’ dobro ochrany a lasky, ktoré mu rodina poskytuje,

— dobro zazité v rodine prendsa do Ziackeho kolektivu,

— rad hovori o peknych veciach v rodine,

— vie ¢lenom rodiny opétovat’ dobro v rdznych situdcidch (priprava daréeka, slovné
vyjadrenie...).

Obsah vzdelavania v 1. ro¢niku:
Tematické casti:

1. Postoje a zru¢nosti v medzil’udskych vzt'ahoch

2. Prvky prosocialneho spravania v detskom kolektive
3. DLudska dostojnost’ a sebaiicta
4. Pozitivne hodnotenie inych
5. NaSa rodina

Obsah vzdelavania v 2. ro¢niku:
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Tematické ¢asti:

1.
2. Tvorivost’
3.
4
5

Postoje a sposobilosti medzil’udskych vzt’ahov

Iniciativa

. Vyjadrovanie citov
. Nasa trieda — spoloc¢enstvo deti

Obsah vzdelavania v 3. ro¢niku:
Tematické Casti:
1. Postoje a sposobilosti medzil'udskych vzt’ahov
2. Vcitenie sa do prezivania inych — empatia
3. RieSenie konfliktov - vychova k zmierlivosti
4. Pomoc, darovanie, delenie sa
5. Nasa Skola

Obsah vzdelavania vo 4. ro¢niku:
Tematické Casti:
1. Socialne postoje a zru¢nosti v medzil’udskych vzt'ahoch
2. Redlne a zobrazené vzory
3. Rozvoj tvorivosti a iniciativy
4. Napiiianie obsahu Dohovoru o pravach dietata
5. Nas region - vlast’
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()bsah vzdelavania v 1. roéniku
Casové dotdcia: 1 h/tyzden, 33 h/rok

Téma:

| Obsahovy Standard

Vykonovy standard

Postoje a zru¢nosti v medzil’'udskych vzt’ahoch - 7 h

Ponuknut’ Ziakom viziu spolupracujiceho
spolo¢enstva ako zdklad pre dobré spoluZzitie
(sedenie v kruhu, pravidla typu mat’ pravo byt
vypocuty, pravo nevyjadrit’ sa, mat’ vzdjomnd tctu

a doveru — nevysmievat sa, hovorit’ pravdu, chranit’

veci svoje 1 inych).

Prvé kontakty v triede a v Skole (zoznamovanie,
oslovovanie, pozdrav).

Komunikdcia zamerand na sebaprezentaciu

a socidlne vztahy.

-pozné spoluZiakov po mene
-pozna pravidla skupiny a vie ich vysvetlit
-pozna spdsob ako vyjadrit’ pozdrav, vd’acnost’ a prosbu

Socio-afektivny

-vnima viziu spolupracujiceho spolocenstva

-chdpe potrebu vytvarat’ a dodrziavat’ pravidla spoluZitia
v skupine

Konativny

-vie sa predstavit’ a u¢f sa prezentovat’ sim seba, hovorit’
pravdu

Prvky prosocialneho spravania v detskom

kolektive - 6 h

Vzdjomna tcta pri komunikécii (pekne sa
oslovovat, pozdravit’ sa, po¢ivat’ sa navzdjom)
ucta k vzdjomnym poZziadavkam, vd’acnost’ za
vykonané dobro (prosim, d’akujem).
Vzijomna pomoc medzi spoluziakmi i ¢lenmi
rodiny.

-vie vysvetlit,, ¢o je to tcta k l'ud’om
-vie, aké md prvky tcta k vlastnym rodi¢om, uc¢itelom
a spoluziakom

Socio-afektivny

-chdpe vyznam komunikécie pre dobré spoluzitie

v spoloCenstve

-uvedomuje si potrebu vzdjomnej dcty a doleZitost
vd’aénosti

-preziva vd’anost’ voci tym, ¢o mu robiadobre
Konativny

-vie vhodne pouZit’ pozdrav, prosbu a vyjadrit' vd’a¢nost’
-k spoluZiakom je ustretovy

Ludska dostojnost’ a sebaticta - 6 h

Uvedomovanie si vlastnej hodnoty (rozdiel medzi
mnou a ostatnym svetom).

Poznanie vlastnej jedinecnosti a nedotknutelnosti
vedenie k sebaovlddaniu a zndSaniu ndmahy pri
prekondvani prekazok.

-ma slovnu zdsobu, ktord vyjadruje zdkladné I'udské
vlastnosti (dobry, zly, vesely, smutny, nahnevany,
radostny, vd’a¢ny, nev§imavy...)

-vie pomenovat’ svoje dobré vlastnosti

Socio-afektivny

-pozndva sam seba, uvedomuje si vlastni hodnotu
-citi potrebu potvrdzovania vlastnej hodnoty inymi
Konativny

-sebaticta mu prinasa pokoj (nepotre-buje Zalovat’,
vyvySovat’ sa nad inych)

-snaha o sebaovlddanie a zndSanie ndmahy pri prekondvani
prekdzok

Pozitivne hodnotenie inych - 7 h

Clovek a jeho hodnota - spozndvanie pozitivnych

-vie slovne vyjadrit rozdiel medzi dobrom a zlom na

Socio-afektivny
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Vs

vlastnosti svojich najbliZsich v rodine, v triede,
v Skole, (o sa mi najviac paci na mojej mamicke,
ockovi, starkych...).

Pud’och zo svojho okolia

-teSi sa z dobra a odmieta zlo vo svojom okoli (na svojich
najblizsich v rodine, v triede, v $kole, v rovesnickych
vztahoch)

Verbdlne vyjadrovanie pozitivneho hodnotenia
druhych, prehodnocovanie negativnych skuto¢nosti
(dobro-zlo, napr. branie si veci navzajom,
posudzovanie a ponizovanie, urdZanie menej
zdatnych deti v oblasti intelektu a prejavov - spevu,
pohybu, oblecenia, rodinnej situdcie. .., klamanie

a zalovanie...).

Postoj k 'ud’om, ktorf st ndm nesympaticki,
spdsobuji ndm alebo druhym zlo (imyselne,
netimyselne).

Konativny

-je schopny ocenit’ dobro na inych, vie aj prijat’ ocenenie
-rozvija postoj k 'ud’om, ktori si mu nesympaticki
-osobnd aktivita pri vytvarani pozitivnych vztahov a klimy
v spolocenstve

Nasa rodina - 7 h

Uvedomovanie si hodnoty rodiny pre jednotlivca

i pre spolo¢nost’ (o sa mi na nasej rodine najviac
paci).

Pribuzenské vztahy (s kym z rodiny si najviac
rozumiem, ¢o by som mohol urobit pre lepSie
vztahy v naSej rodine, ktoré z rodinnych pravidiel sa
mi najt'azsie dodrZiavajd).

Rodicovska laska a jej vyznam v Zivote dietat’a
(konkrétne emociondlne prejavy, prejavy
starostlivosti, pomoci).

Ucta, komunikécia a pomoc medzi ¢lenmi rodiny
(koho rad pozorujem pri praci, ¢o by som rad vedel
ako moji blizki), vyznam blizkeho cloveka pre Zivot
jednotlivca.

-vie identifikovat’ a slovne vyjadrit’ rodinné vztahy
(mama, otec, brat, sestra, surodenec, stari rodicia, teta,
stryko, ujo, bratranec,sesternica)

Socio-afektivny

-reflektuje dobro plyniice z rodiny, vie vyjadrit, ¢o ho na
rodinnych vztahoch

tesi, €o je v rodine najddleZzitejSie

-vie zo svojho pohl'adu ohodnotit’ dobro ochrany a lasky,
ktoré mu rodina poskytuje

Konativny

-dobro zazité v rodine prendsa do Ziackeho kolektivu
-rad hovori o peknych veciach v rodine

-vie ¢lenom rodiny opétovat’ dobro v réznych situdcidch

Prierezové témy:

OSR - Osobnostny a socidlny rozvoj
ENYV - Environmentilna vychova
MEYV - Medidlna vychova

MUYV — Multikultirna vychova
DOYV - Dopravna vychova

OZ7Z — Ochrana Zivota a zdravia
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()bsah vzdelavania v 2. roéniku
Casové dotdacia: 1 h/tyzden, 33 h/rok

Rozvijajuice ciele | Obsahovy Standard

Vystupny Standard

1. Postoje a sposobilosti medziludskych vzt’ahov - 3 h

Osvojit’ si zakladné socialno-komunikacné zrucnosti - poznd svoje prava a povinnosti v rdmci $kolske;j
triedy

- pripomenutie si tém a z nich vyplyvajice spravanie
z prvého roc¢nika,

-pocuvanie inych ako prvy predpoklad dspesne;j
spolupréce,

-sebaovladanie pri prijimani informdcii o sebe od
inych,

-zdklady spoluprdce v skupindch (uvedomovanie si
prav a povinnost{)

- vie vysvetlit’ doleZitost’ poctivania pre spolupracu

- chdpe a vnutorne akceptuje vyznam pocivania pre
spolupracu a dobré vztahy

- uvedomuje si spojitost’ prav a povinnost{

- badat’ pokroky v pocivani vykladu na hodine, ale aj
v pocuvani spoluziakov pri diskusii

Prierezova téma

Osobnostny a socialny rozvoj — spoznavanie sa a spoluzitie v triednom kolektive, medzil'udské vzt'ahy,
pravidla spravnej komunikécie

Medialna vychova — hra na redaktora

2. Tvorivost’ - 7 h

Osvojit’ si tvorivé rieSenia kaZdodennych situdcii v
medzil'udskych vztahoch

-objavovanie vlastnych danosti - talentu - pozitivnych
stranok (V ¢om som vynimo¢ny, ¢o viem dobre robit’,
¢o mi ide dobre...),

-rozvoj fantdzie a pozorovacich schopnosti, tvorivost,
ktord od nds prijimaju, o¢akdvaju ini (Vymysliet’
darcek pre strodencov, rodi€ov, starych rodicov...),
tvorivost’ inych, ktora nds obohacuje (Ako dobre ndm
padne, ked’ nds ini prekvapia nie¢im novym,
zaujimavym — napr. mama novym jedlom...),
-vyuZitie tvorivosti v Zivote triedy (tvorba pravidiel
sprdvania sa v triede, ak si ich pamédtdme z minulého
ro¢nika, treba ich v§ak prehodnotit)

- vie vysvetlit’, €o je tvorivost’
- vie vysvetlit’ suvislosti medzi fantdziou, dsilim
a tvorivost'ou

- vie vymenovat’ konkrétne produkty (ovocie) tvorivosti

v ramci rodiny a Skoly

- je si vedomy, Ze ma ¢o ponuknut’ zo svojich darov
v prospech spolocenstva

-zapéja sa do tvorivych uloh prostrednictvom
pozorovacich schopnosti a fantdzie

- badat’ podporu sebaovladania a trpezlivosti pri
spolo¢nom rieSeni tloh

Prierezova téma

Osobnostny a socialny rozvoj — spoznavanie seba samého, poznavanie svojich silnych stranok, rodinne vztahy
Tvorba projektu a prezenta¢né zruénosti — pouzivat’ informécie a pracovat’ s nimi, vytvorit’ origindlny produkt
Dopravna vychova — spravne odhadnit’ situdciu

3. Iniciativa-6 h
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Osvojit’ si tvorivé rieSenia kaZzdodennych situdcii v
medzil'udskych vztahoch

-iniciativa v sebapoznani (Kto som? Aky vplyv ma
fungovanie mojho tela na moje prezivanie, pohodu, ¢i
nepohodu? Preco reagujem tak, ako reagujem?),
-iniciativa vo vzt'ahu k inym, hl'adanie moznosti ako
vychddzat’ v dstrety inym I'ud’om (v rodine, v triede,

v kruhu kamaratov...) a ich realizacia,

-iniciativa, ktord nie je prijatd inymi, a iniciativa inych,
ktora je pre mna neprijatel'na (rieSenie problémov —
navéadzanie na klamstvo, podvadzanie, kradnutie,
ohovdranie...), iniciativa, ktord ohrozuje moje zdravie
a osobnu bezpecnost’ (fajcenie, alkohol, drogy,
sexudlne zneuzivanie deti)

- vie vysvetlit, ¢o je iniciativa

- vie uviest priklady prospesnej a Skodlivej iniciativy

- uvedomuje si rozdiel medzi pozitivnou iniciativou

a tou, ktord ohrozuje jeho zdravie a osobnu bezpecnost’
- prejavuje aktivnejSiu ti¢ast’ na rieSeni problémov

v triede

Prierezova téma

Osobnostny a socialny rozvoj — prevencia socidlno — patologickych javov, zodpovednost za vlastné konanie, sebaovladanie, sebakontrola, uplatiiovanie svojich prav, vztahy

v rodine, vyznam dobrych skutkov

4. Vyjadrovanie citov - 6 h

Rozvijat’ a posiliiovat’ komunikacné zrucnosti — ucit’ sa
vyjadrovat’ city. Prezivat radosti z napliania potreby byt
akceptovany inymi a mat’ rad inych.

-vyjadrenie vd’acnosti, ochoty, laskavosti, obdivu
verbdlne aj neverbdlne (Ako si vzdjomne vyjadrujeme
city v rodine, vo vztahoch s priate'mi, spoluZiakmi?),
-Ucta k Zene — matke, sestre, spoluZiacke... (Co sa mi
paci a ¢o sa mi nepaci na Zendch a diev€atich?),

-tcta k muZovi — otcovi, bratovi, spoluziakovi.. .(Co sa
mi paci, a ¢o sa mi nepaci na muzoch a chlapcoch?),
-kultivované vyjadrovanie negativnych citov (hnev,
vzdor, smutok...),

-akceptovanie citov inych

- vie vysvetlit’ spojenie ,,vyjadrovanie citov*

- vie vysvetlit’ vyznam citov v Zivote ¢loveka

- pozna vyznam slov radost’, smiitok, hnev,
lahostajnost’, veselost’, vd’a¢nost’, ochota, ldskavost’,
obdiv, odpor

- chape dolezitost’ kultivovaného vyjadrovania
negativneho preZivania citov u seba i inych

- vie verbdlne i neverbalne identifikovat’ a vyjadrit’ city
vd’acnosti, ochoty, laskavosti a obdivu, hnevu, smitku,
odporu, prekvapenia

- prejavuje snahu kultivovane vyjadrovat’ hnev, vzdor,
odpor, smutok

- ucit’ sa akceptovat’ preZivanie citov u druhych

Prierezova téma

Osobnostny a socialny rozvoj — vediet’ povedat’ svoj vlastny nazor, empatia, sebaddvera
Tvorba projektu a prezenta¢né zruénosti — spolupraca v skupine

Dopravna vychova — bezpecnost’ v cestnej premédvke
Yy p ] P

5. NasSa trieda — spolocenstvo deti - 11 h

Poznévat’ svoje prava a povinnosti

-spravanie sa medzi sebou, vztahy medzi chlapcami
a dievCencami — slu$nost,, ohl'aduplnost’, Cestnost’,
pomoc slabiim, respektovanie inakosti. (Co sa mi
v nasej triede najviac pa¢i? Som tu spokojny? St ini

- vie vysvetlit' ,¢o je spolocenstvo deti

- vie, ¢o podporuje vzdjomnu doveru, priatel'stvo a o
ich narisa

- uvedomuje si potrebu reSpektovania odliSnosti inych
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spokojni so mnou?), - chape tizbu n4jst’ dobrého priatel'a a byt’ dobrym
-kamaratstvo a priatel'stvo - Uprimné a falosné priatelom

priatel’stvo. (Co je dblezité pre priatel'stvo? -vie rozliSit’ dobru a zId klimu v rdmci triedy
Maiam v nasej triede priatel'ov? ), - rdznymi spdsobmi prispieva k vytvaraniu dobrej
-dodrZiavanie pravidiel spravania v triede — podpora nalady a pohody v triede

vzajomnosti, spokojnosti, tolerancie a spoluprace.
(Mo6Zem nieco zmenit na sebe, aby sa so mnou v nasej
triede lepSie Zilo? Mam dajaky ndvrh na vylepSenie
naSich vztahov?)

Prierezova téma

Ochrana Zivota a zdravia — ochrana zdravia

Osobnostny a socialny rozvoj — sebareflexia, uplatiovanie osobnych prav a reSpektovanie prav inych,
pestovat’ kvalitné medzil'udské vzt'ahy, kamaratstvo a priatel'stvo

Medialna vychova — hra na moderatora a redaktora

Tvorba projektu a prezentaéné zruénosti — ziskavanie a vyuzivanie informacii.
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Rozvijajuce ciele |

Obsahovy Standard

Vystupny Standard

1. Postoje a sposobilosti medziludskych vzt’ahov - 5 h

-dodrZiavanie dohodnutych pravidiel
sprivania,

-kvalita otvorenej komunikacie, pravdivost,
objektivnost’, prijimanie pravdy o sebe aj

o inych,

-asertivne spravanie ako sicast’ efektivnej
komunikécie, nacvik bezpecného spravania
sa v rizikovych situdcidch (odmietnutie zla,
postavenie sa proti Sikanovaniu, vediet’
povedat’ nie na negativne ponuky)

- vie vysvetlit’ pojem komunikécia

- vie, ¢o znamend slovo pravda a ako vplyva na kvalitu

komunikacie
- vie ktor€ su rizikové situdcie v Zivote diet’at’a

- chiape zmysel a podstatu otvorenej komunikécie

- rozumie dovodom ako sa spravat’ v rizikovych situdciach

- v komunikacii badat’ snahu o objektivnost’ a pravdivost’

- vie sa postavit’ voci negativnym javom (Sikanovanie..)

- odolava prijemnym zvodom na zI¢, badat’ snahu povedat’ nie

2. Vcitenie sa do preZivania inych — empatia - 5 h

-hl'adanie d6vodov na radost’ a smutok

u seba a u inych,

-pochopenie situdcie inych l'udi
prostrednictvom vlastnych zdzitkov

(u spoluziakov, a ¢lenov rodiny...),
-odovzdavanie radosti a zmierniovanie
smutku najblizsich,

-zdujem o zdravotne postihnutych, starych

a chorych l'udi

- rozumie pojmom ,, stcit, spolucitenie, vcitenie sa do

iného

- vie, ¢o je to omyl v Zivote ¢loveka a poznd moZnosti

reagovania svoj omyl i na omyl inych
- vie vysvetlit’ pojem ,,odpustanie*

- uvedomuje si vyznam vlastnych zaZitkov ako prostriedku pre
pochopenie situdcii druhych

-u¢i sa vnimat’ situdciu chorych, starych a zdravotne postihnutych
-chdpe stvislosti medzi sutaZivost'ou a kooperaciou

- chape skuto¢nost’ viny a odpustenia

-rozumie vyznamu odpustania a prava na omyl

-pri konflikte je ochotny diskutovat’, vaimat’ dévody druhej strany
- vie poziadat’ o odpustenie a vie odpustit’

3. RieSenie konfliktov: vychova k zmierlivosti - 5 h

-pravo na omyl a moznost’ ndpravy,
-vyznam odpustania v medzil'udskych
vzt'ahoch,

-rozvijanie sebaovlddania a jeho
upevilovanie

-prehlbovanie vzdjomnosti i sebaticty,
sitaZivost’ a kooperacia

- vie vysvetlit’ slovo ,,pomoc* a pozna rozdiel medzi
psychickou a materidlnou pomocou, vie uviest’ ich

priklady

- poznd moZné reakcie na pomoc (prijatie, odmietnutie)

-vie ohodnotit’ situdcie, kedy prijal r6zne druhy pomoci a je
ochotny pomdhat’, badat’ jasnd snahu k spolupraci, vidi problémy
druhych, vie pomdhat’ a podelit’ sa o dobro, je pripraveny
reagovat’ na neprijatie pomoci

4. Pomoc, darovanie, delenie sa -6 h

-vnimanie a preZivanie prosocidlosti
(zéklady starostlivosti o prirodu, ochrana
zvierat),
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-zdmerné robenie dobra inym, rozdiel medzi
psychickou a materidlnou pomocou,
podelenie sa a darovanie v rdmci rodiny

a ziackeho kolektivu, priprava Ziakov na
moZné neprijatie dobra inymi

5.Nasaskola-12h

-poznévanie kvalit a prednosti $koly ( Co by
som porozpraval o nasej $kole priatel'ovi

7o zahranicia?)

-rozvijanie povedomia a prislu$nosti

k svojej skole

-osobnosti, prostredie, atmosféra, u¢ebné
predmety (Co sa mi na nasej §kole najviac
paci? ),

-Ucast’ zZiakov na Zivote a uspechoch skoly
(Podiel’'am sa na vytvarani dobrej atmosféry
na na$ej Skole? Ktoré problémy na nasej
$kole ma znepokojuji? Co mdZem urobit’ ja
pre vylepSenie Zivota na naSej Skole?).

-vie hovorit’ o kvalitich svojej Skoly

-poznéva kvality a prednosti Skoly a tesi sa z nich
- vie prispiet’ k prezentacii Skoly
- mé zaujem o akt{vnu tcast na Zivote Skoly

Prierezova téma

Ochrana zivota a zdravia — ochrana zdravia

Osobnostny a socialny rozvoj — sebareflexia, uplatiovanie osobnych prav a reSpektovanie prav inych,
pestovat’ kvalitné medzil'udské vzt'ahy, kamaratstvo a priatel'stvo

Medialna vychova — hra na moderatora a redaktora

Tvorba projektu a prezentaéné zruénosti — ziskavanie a vyuzivanie informacii.
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()bsah vzdelavania v 4. roéniku
Casové dotdcia: 1,5 h/tyzden, 49,5 h/rok

Rozvijajuice ciele

Obsahovy Standard

Vystupny Standard

1. Socialne postoje a zru¢nosti v medziPudskych vztahoch — 10 h

Osvojovanie si socidlnych postojov a zru¢nosti

v medzil'udskych vztahoch.

Tolerancia vo vzt'ahoch (Co nechces, aby l'udia robili
tebe, nerob ty inym.).

Respekt a tcta voci vSetkym 'ud’om (rovnopravnost’
pohlavi, rés...).

Délezitost” komunika¢nych interpersondlnych zru¢nosti
v medzil'udskych vzt'ahoch.

Kultivované spravanie k osobdm iného pohlavia
(vnimanie rozdielov nielen v stavbe tela a jeho
fungovani, ale aj v mysleni, preZivani, spravani,
zaujmoch a nisledné empatické spravanie voci osobdm
iného pohlavia).

-vie ako znie Zlaté pravidlo 'udskosti
-vie vysvetlit’ pojmy rovnopravnost’ pohlavi, rés...
-vie vysvetlit’ zdkladné rozdiely medzi pohlaviami

-chédpe vyznam zlatého pravidla mravnosti v
medzil'udskych vztahoch -uvedomuje si vyznam
rovnopravnosti I'udi bez ohl'adu na rasu, pohlavia -vie
pochopit’ spravanie iného pohlavia -badat’ rozvijanie
autonémneho citenia a myslenia

-v komunikécii so spoluziakmi prejavuje prvky
tolerancie -kultivovane prijima a reSpektuje opacné
pohlavie -v spravani badat’ prijimanie zodpovednost’ za
svoje rozhodnutia

2. Redlne a zobrazené vzory — 10 h

Prezentovanie prosocidlnych vzorov.

Sloboda a zodpovednost’ (kazdé rozhodnutie nesie so
sebou ddsledok).

Pozitivne a negativne vplyvy TV, filmu, pocitatovych
hier...(reklama, akéné filmy, ¢as strdveny pred TV).
Prezenticia prosocidlnych vzorov v bezprostrednom
okoli dietat’a (rodiCia, priatelia rodi¢ov, ucitelia,
spoluZiaci, kamaréti).

Citatel'sky navyk ako moZny zdroj objavovania
prosocidlnych vzorov (vyhlasenie stitaze o najlepSieho
Citatel’'a — Co a kol’ko ¢itas?).

-poznd pojmy vzor, vplyv vzoru, pozitivne a negativne
vzory spravania

-vie verbdlne prezentovat’ aspoii jeden pozitivny

a negativny literdrny a medidlny vzor

-na vlastnej skusenosti reflektuje pozitivne i negativne
-je schopny postrehnit’ nevhodnost’ vplyvu TV a badat’
snahu o reguléciu jej sledovania -vie si volit' medzi
vplyvy jednotlivych médii

-vie rozoznat’ prosocidlne vzory vo svojom okoli
prosocidlnym vzorom a negativnym vzorom -badat’ na
jeho spravani prosocidlne prvky

3. Rozvoj tvorivosti a inictiativy — 10 h

Podporovanie zadujmov, ktoré rozvijaji osobnostné
kvality (Sport, umelecké aktivity, socidlna ¢innost,
¢innost’ na ochranu prirody...).

Osobnostné kvality vyuZivané pre dobro jednotlivca
i pre celé spolocenstvo.

Tvorivost), iniciativnost a vytrvalost’ pri rieSeni

-vie vymenovat’ iniciativy, kde by mohol preukazat’
svoj vztah k ochrane prirody a Zivotného prostredia

-md ochrarujuci a obdivujici vzt'ah k prirode a chce
chrénit’ Zivotné prostredie

-je iniciativny vo vztahu k ochrane prirody a Zivotného
prostredia
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kaZdodennych problémov.

4. Napiianie obsahu Dohovoru o pravach diet'ata — 10 h

Osvojovanie si socidlnych noriem.

Rozvijanie mravného usudku.

Stvislosti prv deti, ddvody, pre€o vznikli a ich
akceptdcia v demokratickych krajinich, podiel
UNESCO na ochrane dietata (Co znamena mam pravo?
Co znamend mam zodpovednost’?).

Op¢ny protokol k pravam dietata (medzindrodné
spolo€enstvo pritvrdilo). Prava dietata v slovenskom
pravnom poriadku (Ako je to u nds? Ako sa to tyka
mia?. Solidarita a prijatie odliSnosti (uvedomenie si
svojich prav a ich akceptacia v naSom prostredi vedie

k solidarite s det'mi, ktoré si vykoristované, zatahované
do vojnovych konfliktov, zneuzivané na tazku pracu,
alebo sexualne...).

-pozna pojmy ,,ludské prava a prava dietata“

- vie vymenovat aspon 5 prav dietata

-pozna rozdiel a podstatu pojmov pravo a povinnost’
-vie vymenovat’ aspon tri situdcie nereSpektovania prav
deti doma i vo svete

-poznd pojmy ,,ludské prava a prava dietata“

- vie vymenovat’ aspon 5 prav diet'ata

-pozna rozdiel a podstatu pojmov pravo a povinnost’
-vie vymenovat’ aspon tri situdcie nereSpektovania prav
deti doma i vo svete

- osvojuje si socidlne normy

- doZaduje sa svojich prav

- reSpektuje prava inych

5. Nas region - vlast —9,5h

Spoznévanie a budovanie hrdosti na rodisko, regién

a vlast. Rozvijanie povedomia a prislusnosti k svojmu
regiénu — k svojej vlasti (Co sa mi najviac pa¢i na
nasom regiéne, na nasom Slovensku? Co z neho by mi
najviac chybalo?).

Iniciativa pri pozndvani a ovplyviiovani vlastného
regiénu — dobre poznat’ svoje bydlisko a jeho okolie -
geografiu, kultdru, osobnosti, ale aj vediet’, ¢o ndSmu
regionu chyba, co by bolo treba v iom vylepsit’
(objavovanie tradicif, ochrana a ich rozvoj).

Ekologické spravanie, vztah k faune a flére regiénu (Co
sa mi nepaéi alebo ¢o ma trépi na nasom regiéne? Co by
som mohol urobit’ v jeho prospech ja alebo my
spoloc¢ne).

-vie zaradit’ svoje bydlisko do lokality okresu

-vie vymenovat’ aspon jednu pozitivnu skutocnost,
ktora sa viaZe na jeho region, rovnako aj jednu zndmu
osobnost’, na ktord mdze byt’ hrdy

- pozndva a je hrdy na Specifikd, krdsy i moZnosti
vlastného regiénu

- uci sa vidiet’ problémy regidnu, je na ne citlivy a hl'ada
i moznosti vlastného zaangaZovania sa pri ich rieSen{

- je iniciativny pri objavovani kras a Specifik regiénu,
prejavuje ochotu pomdct’ zvel'adit’ ho (pripadnd tvorba
socidlnych a kultirnych projektov v danom regiéne a
ucast’ na nich)

Prierezova téma
Ochrana Zivota a zdravia — ochrana zdravia

Osobnostny a socialny rozvej — sebareflexia, uplatiiovanie osobnych prav a reSpektovanie prav inych, pestovat’ kvalitné medziludské vztahy, kamaratstvo a priatel’stvo,

vediet’ povedat’ svoj vlastny ndzor, empatia, sebaddvera
Medialna vychova — hra na moderatora a redaktora

Tvorba projektu a prezentané zruénosti — ziskavanie a vyuzivanie informdcii, spolupraca v skupine

Dopravna vychova — bezpecnost’ v cestnej premavke.
Yy p 1P
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4.1.4. Metody, formy a postupy vyucovania

Dosahovanie cielov sa realizuje najmid prostrednictvom zdzitkovych metdd, ktoré
vytvaraji optimdlne podmienky pre budovanie mravného usudku a zvnitorfiovanie
pontikanych hodnoét. Postup prijatia hodnét do Zivota Ziakov je dany skutocnostou, Ze
kazdému rozhodnutiu Cloveka predchddza poznanie (reflexia) a kazdé poznanie sa zacina
zmyslovym vnimanim. V etickej vychove je odporti¢and schéma vyjadrend v pojmoch:

1. senzibilizacia — scitlivenie (emociondlne i kognitivne) na problém, na tému, na hodnotu
2. nécvik v podmienkach triedy,
3. realna skusenost’ - transfer (v rodine, na ulici, medzi kamaratmi...).

Ucitel’ pritom pouziva r6zne metddy a techniky (hru, hranie roli, hranie scénok, anketové
metddy, metddu posiliiovania, problémové vyucovanie, dramatizicia ...). V etickej vychove
im hovorime zjednodusene — cvicenia, aktivity. Je doleZité si uvedomit’, Ze aktivity sd len
prostriedkom, ktory umozni hodnotoviu reflexiu, ta je sicastou kazdého kroku. Bez reflexie
by ostal Ziakovi iba pekny zaZitok, ktory sotva ovplyvni jeho postoje a spravanie.

Zéakladom vychovno-vzdeldvacieho procesu etickej vychovy je zazitkové ucenie, ktoré
ucitel v jeho technikdch, cviceniach a aktivitich prisposobuje veku Ziakov a situdcii
v ziackom kolektive. Aktivity pomadhaji precitit’ etické hodnoty, ulahcuji porozumiet
normam, ktoré suvisia s o€akdvanym sprdvanim, umoZziuji ndcvik zodpovedajiceho
spravania a prenos ziskanych skisenosti do spravania sa v redlnom svete.

Vyucovaciu hodinu najmid na prvom stupni treba clenit' tak, aby sa reSpektovali
zvlastnosti tohto vyvinového obdobia (napr. sedenie v kruhu treba striedat’ s pohybovymi
cviceniami na uvolnenie i aktivizdciu dietata). Treba mat’ pripravenych viac aktivit k danej
téme. Prostriedkom, ktory ucitel’ Casto vyuZiva, je Citanie rozpravok, pribehov. Vhodné
obrazky, audio i videonahravky moZu poslizit ako motiva¢ny materidl. Deti v mladSom
Skolskom veku radi kreslia a robia pohybové aktivity. Toto vSetko sa d4 zapojit’ do vytvarania
situdcii, v ktorych sa uplatiuju formy zazitkového ucenia.

Ucitel' je na hodine moderator aktivit. Jasne vysvetluje inStrukciu. Svojou autoritou
napomaha zdarnému priebehu aktivity (z ¢asu na €as zasiahne, aby veci usmernil ¢i objasnil).
Po kazdej aktivite ucitel’ vedie Ziakov k reflexii — uvaZovaniu a komunikovaniu poznanej
skuto€nosti s odkazom na prepojenie so Zivotom. Domdce ulohy (transfer) sa netykaju
pisomného vypracovdvania, ale konkrétnych jednoduchych cvi¢eni ¢i predsavzati
orientovanych na poZadované spravanie. Ddlezitou sicastou kazdej hodiny je podelenie sa
s niekym so ziskanou skisenost'ou v beznom Zivote.

4.1.5. Kontrola a hodnotenie ziakov

Pri hodnoteni pristupujeme ku kazdému ziakovi individudlne. Neporovnavame vysledky
deti medzi sebou, ale hodnotime kazdého podl'a jeho moZnosti a schopnosti. Snaha kazdého
uéitel’a je pozitivne hodnotenie . V danom predmete sd Ziaci priebezne klasifikovani. Ziakov
postupne vedieme, aby sa vedeli ohodnotit’ sami, ale aj svojho spoluziaka. Na konci kazdého
klasifikaéného obdobia st Ziaci na vysvedceni hodnoteni zndmkami podl'a Metodického
pokynu €. 22/2011 na hodnotenie Ziakov zdkladnej Skoly. Je vhodné jednotlivcov aj slovne
ocenit’ podas hodiny a skupinu Ziakov priebeZne i na konci hodiny. Ziaci by mali tieZ mat’
priestor na vyjadrenie, ako sa citili, ako sa im hodina pécila, v ¢om by privitali zmenu.

4.1.6. Ucebné zdroje
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Podnety na ¢innost’ nachadza ucitel’ v metodickych priruc¢kach a v inych materidloch, ako
aj v obsahu vyucCovacich predmetov prvého stupna. Aktualizuje ich podla podmienok
skupiny, cielov a obsahu etickej vychovy. Na hodinach etickej vychovy budeme pouzivat’:

— pracovné listy etickej vychovy pre 1. — 4. roénik ZS,

— E.Ivanovd, L. Kopinova: Etickd vychova pre 1. — 4. roénik ZS,
— metodické prirucky etickej vychovy pre 1. — 4. roénik ZS,

— doplnkova ucebnica: Ako pozndm sam seba (KaSparova a kol.),
— dostupné informdcie z masmédii,

— detské Casopisy.

4.1.7. Medzipredmetové vzt'ahy

Na hodinich etickej vychovy budeme vyuzivat’ poznatky najmi z predmetov: slovensky
jazyk a literatira, vlastiveda, prirodoveda, vytvarnd vychova, ndboZenska vychova a iné.
Zrucnosti ziskané na hodinach etickej vychovy Ziaci mézu vyuZzivat' na inych predmetoch
a v redlnom Zivote.
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4.2. NABOZENSKA VYCHOVA

4.2.1. Charakteristika uc¢ebného predmetu

Ked'Ze clovek je z psychologického a sociologického hladiska prirodzene bytost
naboZenskd, ma potrebu smerovat’ k tomu, ¢o ho presahuje. Vyucovaci predmet ndbozenska
vychova md preto opodstatnenu tulohu v celistvom ponimani vychovy na Skole. Predmet
umoziuje ziakom formulovat’ otdzky tykajice sa zdkladnych Zivotnych hodndt, postojov
a konania, konfrontovat’ ich s vedecky a ndboZensky (krest'ansky) formulovanymi pohl'admi
na svet, hladat’ svoju vlastni Zivotni hodnotovi orienticiu, v ktorej tucta k ¢loveku
a k prirode, spoluprica, prosocidlnost’ a ndrodné hodnoty zaujimaji vyznamné miesto. Pri
plneni tohto ciela sa neuspokojuje iba s poskytovanim informdcii o moralnych zasadach, ale
zézitkovym wucenim 1cCinne podporuje pochopenie a zvnutornenie mravnych noriem
a napomdha osvojeniu spravania sa, ktoré je s nimi v sulade. Pripravuje Ziakov pre Zivot
v tom zmysle, aby raz ako dospeli prispeli k vytvaraniu harmonickych a stabilnych vztahov
vrodine, na pracovisku, medzi spolofenskymi skupinami, v ndrode a medzi narodmi.
Vzdelavacia oblast sa zameriava na budovanie a kultiviciu duSevného, duchovného
a socidlneho rozmeru mladych l'udi. Napomédha im k postupnému vytvaraniu ich hodnotove;j
orienticie tak, aby raz ako dospeli jedinci boli prinosom pre ludské spolocenstvo.
NébozZenskd vychova formuje v cloveku nédboZenské myslenie, svedomie, ndbozenské
vyznanie a osobnu vieru ako osobny prejav ndbozenského myslenia a integrdlnej sucasti
identity Cloveka. Ponuka pristup k biblickému posolstvu, k u€eniu Cirkvi a k jej tradicii,
otvara pre neho moznost’ Zivota s Cirkvou.

1. roénik ZS je zamerany na radost’ zo Zivota. Prvdk cez radost’ a nad$enie zo vietkého
stvoreného spozndava toho, kto ho nekone¢ne miluje. Len ten, kto si je vedomy, Ze je
milovany, u¢i sa doverovat’

4.2.2. Ciele uc¢ebného predmetu

Predmet ndboZenskd vychova umoziuje Ziakom:

— formulovat otazky tykajice sa zdkladnych Zivotnych hodndt, postojov a konania,

— konfrontovat’ ich s vedecky a ndbozensky (krestansky) formulovanymi pohl'admi na svet,

— hladat’ svoju vlastni Zivotni hodnotovu orientéciu,

— formovat’ svedomie,

— prehlbovat’ medziludské vztahy cez skvalitnenie komunikécie,

— spozndvat sposoby komunikécie ¢loveka s Bohom,

— ocenit komunikdciu s Bohom prostrednictvom sviatosti, liturgického sldvenia Citania
Bozieho slova,

— rozvijat’ kritické myslenie hodnotenim pozitivnych aj negativnych javov v spolo¢nosti
a v cirkvi.
Napliianie ciel'ov jednotlivych vzdeldvacich oblasti a vyu¢ovacich predmetov sa realizuje

v Skolskom prostredi prostrednictvom kl'i¢ovych a predmetovych kompetencii Ziakov, ktoré

zaroven rozvija. Vyucovaci predmet ndbozenskd vychova sa podiela na rozvoji klicovych

kompetencii najmi rozvijanim tychto predmetovych kompetencii:

Profil absolventa primarneho stupia

Komunika¢né kompetencie —Ziak:

— rozumie neverbdlnej komunikacii a objavuje zmysel symbolického spdsobu komunikécie,

— vlastnymi slovami vie vyjadrit’ svoje vnuitorné pocity, myslienky,
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— zvlada komunikac¢né zru€nosti, zapdja sa do diskusie, neskdce do reci, je schopny stiSit’ sa.
Kompetencie k u¢eniu sa Ziak:
— je otvoreny pre tvorivé myslenie,
— objavuje potrebu ucenia sa.
Kompetencie k rieSeniu problémov Ziak:
— planuje a podiel’a sa na rieSeni dloh s druhymi,
— primerane svojej detskej skisenosti vie formulovat’ problém,
— hl’ada spdsoby rieSenia vzniknutého problému.
Obcianske kompetencie Ziak:
— véazi si ludsky Zivot,
— udi sa tolerantnosti,
— vnima ddlezitost’ 'udskej ¢innosti pre svet,
— objavuje krédsu stvorenia, prirody a ¢loveka.
Socidlne a interpersondlne kompetencie Ziak:
— uci sa dovere, formuje zdravé sebavedomie,
— uvedomuje si hodnotu seba samého a kazdého ¢loveka uz od jeho pocatia, prijima sdm
seba,
— konkrétnymi skutkami prejavuje tctu ku chorym a star§im 'ud’om,
— je schopny ocenit’ hodnotu rodiny,
— na zdaklade urcitej ulohy spolupracuje v skupine, vytvara pozitivny postoj k stvorenym
veciam,
— identifikuje sa s pozitivnymi predstavenymi postavami,
— je zodpovedny k druhym, berie do tivahy ich potreby.
Existencidlne kompetencie Ziak:
— disponuje zdkladnymi vedomost'ami biblického posolstva a krest'anského ucenia,
— je otvoreny pre vnimanie pozitivnych hodnot na zdklade predstavenych osobnosti,
— rozumie zdkladnym krest'anskym Zivotnym postojom viery, nddeje a lasky, je pripraveny
angazovat’ sa pre ich rozvoj,
— rozumie zdkladnym druhom krest'anskej modlitby a zdkladnému spravaniu spojenému
s modlitbou,
— odhaduje dosledky vlastného sprévania a konania,
— rozvija duchovné hodnoty a vlastné svedomie,
— objavuje duchovny rozmer ¢loveka,
— spoznavanim seba samého hodnoti svoje ¢iny, dokédze si priznat’ vinu a viest’ k ndprave,
— rozvija kritické myslenie, je schopny jednoducho obh4jit’ svoj ndzor,
— spravne posudzuje svoje konanie,
— osvojuje si zdravy Zivotny Styl.

4.2.3. Obsah ucebného predmetu

1.roénik
Charakteristika predmetu

Diet’a charakterizuje tiZba po prijati, ktord je umocnend vstupom do nového prostredia
Skoly. Zakladnd potreba byt prijimany a milovany ho stimuluje k spozndvaniu okolitého
sveta, nad ktorym dieta dokdze Zasnut. Dieta v tiZase objavuje krisu a jedineCnost’ seba
a sveta. Uzas vedie dieta k vnitornej radosti. Vychovavat k GZasu, k schopnosti ¢udovat’ sa
nad vecami, prebidza v dietati schopnost’ transcendentovat’ viditelny svet do duchovnej
sféry.
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Roc¢nikovd téma zamerand na cestu lasky umoZiuje dietatu spozndvat starostlivého
Boha, ktory miluje I'udi. Pre jeho spravnu predstavu Boha ako aj vztah k nemu sd dolezité
vSetky l'udské vztahy. Prave cez ne sa diet’a uc¢i prijimat’ BoZiu ldsku a odpovedat’ na fu.

Ciel predmetu

Spoznavat’ 1dsku milujiceho Boha Otca k svetu a ¢loveku. Vytvdrat’ si pozitivny vztah
k Bohu, 'ud’om a svetu. Osvojit’ si vonkajSie prejavy lasky.

Ro¢nikova téma: Cesta lasky
1. Som na svete lasky
2. Rodina - ohnisko lasky
3. Dar lasky
4. Moc zivota a lasky
5. Spolo¢enstvo lasky

2. ro¢nik
Charakteristika predmetu

Diet’a si v Skole vytvara zdzemie v spolo¢nosti rovesnikov, ¢o mu doddva pocit istoty.
Istota v seba, v milujtcich l'udi je potrebnd na jeho d’alSie rozvijanie.

Schopnost’ otvarat’ sa Bohu a 'ud’'om sa prejavuje pozitivnym vnimanim seba. Naucit’ sa
doverovat’ je predpoklad viery. Schopnost’ prejavovat ddveru Bohu, ktory ho miluje sa
zakladd na osobnej skusenosti dovery v Cloveka, ktory stelesiiuje pocit bezpecia. Jadrom
vyvoja viery st pribehy, pomocou nich dieta Boha spoznédva a zaZiva. Nachddza bezpecnost’
v koncepte Boha, ktorému
mozno uplne doverovat’ a ktory je ochotny odpustit’.

Ciel predmetu

Spoznavat' zdkladné pravidld komunikdcie s Bohom a vzdjomného spolunaZivania
s Tud'mi, vyplyvajice z BoZieho zdkona. Rozvijat’" schopnost’ Zivota v spoloCenstve na
zdklade vzdjomnej dovery. Budovat postoj dovery k Bohu. Pestovat’ ndvyk postojov
otvorenosti pre doverny vzt'ah s Bohom.

Ro¢nikova téma: Cesta dovery

1. Boh mi doveruje

2. Doverujem Bohu

3. Dovera v rodine

4. Déverujeme si navzajom

5. Desatoro — pozvanie k slobode a k dovere
6. Pozvanie na hostinu - obnovenie dovery

3. ro¢nik
Charakteristika predmetu

Roc¢nikové téma Cesta viery vystihuje sled postupnosti duchovného dozrievania dietat’a.
Diet’a, ktoré si je vedomé, Ze je milované, je schopné doverovat a verit’ tomu, kto ho miluje.
V pritomnosti milujicej osoby si diet'a dokdze uvedomit’ (uznat’) aj svoje nedostatky a chyby
a pracovat’ na ich odstranovani. V duchovnom rozmere sa tato schopnost’ prejavuje zdkladmi
viery v Boha, v ktorej nachddza odpovede na otazky, ktoré presahuju rozumové poznavanie
cloveka.

Tento neviditel'ny Boh sa stal pre nds viditelnym v JeZiSovi Kristovi. V rdmci pripravy
na sviatost zmierenia vedieme dieta k posudzovaniu vlastnych c¢inov. Porovnavanim
vlastného Zivota dietat’a a jeho vlastnych reakcif s reakciami JeZiSa voci 'ud'om a udalostiam
si prehlbuje vztah kJeZiSovi, ktorého moZe s vierou aldskou prijat do svojho Zivota
v Eucharistii.

Ciel’ predmetu
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Spozndvat’ cestu viery v trojjediného Boha. Vnimat' BoZiu blizkost” prostrednictvom
budovania osobného vztahu k JeZiSovi Kristovi. Vnimat® sviatost’ zmierenia a Eucharistie ako
dar aposilu pre kazdodenny Zivot. Rozvijat’ postoj viery v trojjediného Boha prijatim
pozvania k spolocnému Zivotu v spolo¢enstve veriacich.

Ro¢nikova téma: Cesta viery
1. Verit’ Bohu

2. JeziS uzdravuje

3. JeziS odpust’a

4. JeziS oslobodzuje

5. JeziS nas pozyva na hostinu

4. ro¢nik
Charakteristika predmetu

Diet'a objavuje prostrednictvom viery rozmer nadeje. Tato v niom prehlbuje a rozvija
doveru, ktord mu umoznuje doverovat’ sebe, ludom a Bohu. Nadej otvara dietatu dvere do
sveta. Na jednej strane sa stdva nezdvislé a na druhej pocituje potrebu spoloCenstva. Svoj
spolocensky rozmer rozvija v upeviiovani vzt'ahov medzi jednotlivcami ale aj spolo¢enstvom.
Potreba spoloCenstva je vel'mi silnd, prejavuje sa tizbou zaclenit’ sa. Uvedomuje si potrebu
spoloCenstva s 'ud'mi a s Bohom. U¢{ sa pocivat’ druhych, uci sa zriekat’ pre inych. Dokdze
vnimat’ dobro, ktoré ho presahuje, ¢im rozvija pozitivny postoj k Zivotu.
Ciel’ predmetu

Spoznavat’ dovody krestanskej nadeje. Ocenit’ potrebu nadeje pre osobny Zivot.
Formovat postoj nddeje ako zdkladny predpoklad zmysluplného Zivota.
Rocénikova téma: Pozndvanie nadeje
1. Cesta nadeje
2. Biblia - Slovo o nadeji
3. Nadej presahujica smrt’
4. Svedectvo nadeje
5. Pramen nadeje
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Qbsah vzdelavania v 1. roéniku
Casova dotacia: 1 h/tyZden, 33 h/rok

Rozvijajuce ciele

Obsahovy Standard

Vystupny Standard

1. Som na svete lasky — 6 h

Kognitivny ciel:

Popisat’ a zhodnotit’ vlastnosti, ktorymi sa 1i8i od
ostatnych. Na zdklade pozorovania vztahov v okoli
uviest priklad potreby lasky. Na priklade rozliSit’
vyuZzivanie svojich schopnosti na konanie dobra alebo
zla.

Afektivny ciel’ :

Uvedomit’ si vlastni jedine¢nost’. Ocenit’ lasku rodi¢ov
k detom. Uvedomit’ si prejav lasky Boha k ¢loveku

v jeho stvorenstve.

Psychomotoricky ciel’:

Osvojit si ndvyk verbalneho pod’akovania za prejavy
lasky. Identifikovat’ sa s ¢lovekom (vzorom), ktory
kond dobro. Formovat’ navyk rozliSovania dobra a zla
v konkrétnych situdciach. Prakticky uplatnit’ navyky
starostlivosti o prirodu.

Meno a jedine¢nost’

Co dokédzem? (ruky, nohy, zrak, sluch, ...)
Patrim do rodiny

Svet v ktorom Zijem

Ziak vie:

-uvedomovat si vlastni jedine¢nost’

-vyjadrit radost’ zo Zivota

-rozliSovat prejavy lasky na zaklade pozorovania

sa spravne prezehnat’

-slovne vyjadrit’ pod’akovanie (vo¢i rodi¢om, ucitel'om, kamaratom)
-formulovat’ spontdnnu modlitbu pod’akovania

-z konkrétneho pribehu vymenovat’ postavy, ktoré konaji dobro
-na priklade rozliSit’ dobro od zla

-odpovedat’ na otazku z pribehu

-vymenovat’ najmenej tri dobré a tri zI€ ¢innosti, ktoré moze clovek
-vykonat’ rukami, nohami, dstami, o¢ami, uSami (opozitd)
-formulovat’ odprosenie

-citlivo vnimat’ krasu prirody, jej ¢aro a jedinecnost’, byt pozorny

k svetu, ktory Boh daroval ¢loveku sa starat’ o prirodu (starat’ sa o
zahradku, nezahadzovat’ odpadky, hrabat’ listie, atd’.),

2. Rodina — ohnisko lasky — 3 h

Kognitivny ciel:

Jednoduchym spésobom vysvetlit' potrebu
komunikacie. S pomocou ucitel’a reprodukovat’
modlitbu Otce n4s.

Afektivny ciel :

Uvedomit’ si déleZitost’ komunikacie medzi Bohom

a 'ud'mi a medzi l'ud’'mi navzdjom. Vnimat’ svoje
miesto v l'udskej rodine.

Psychomotoricky ciel’ :

Osvojit’ si v praxi spravny sposob komunikacie s 'ud’'mi
(pozdravit’ pri stretnuti alebo liceni, poprosit,
pod’akovat’, ospravedlnit’ sa). S pomocou ucitel'a
pisomne sformulovat’ d’akovni modlitbu (za rodicov, za
rodinu).

Komunikdcia v rodine
Modlitba v rodine — rozhovor rodiny
s Bohom (modlitba Otce nas)

-jednoduchym sposobom vysvetlit’ potrebu komunikacie
-vymenovat aspon tri vlastnosti rodiny

-s pomocou ucitel’a reprodukovat’ modlitbu Otce nas

-definovat’ modlitbu ako rozhovor s Bohom

-pisomne vyjadrit’ modlitbu vd’aky (za rodicov, rodinu), modlitbu
prosby
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3. Dar lasky — 12 h

Kognitivny ciel’

Pocivat’ s porozumenim legendu o sv. Mikuldsovi,
biblicky pribeh zvestovania a narodenia JeZiSa

a prepojit’ texty so svojim Zivotom. S pomocou ucitel’a
reprodukovat’ modlitbu Zdravas Maria.

Afektivny ciel:

Intuitivne vnimat’ v legende symbol srdce. Rozvijat’ vo
svojom Zivote postoj prijimania a ddvania. Vnimat’
atmosféru adventného a viano¢ného casu.
Psychomotoricky ciel’

Prejavit’ radost’ a vd’acnost’ z daru. Pripravit’ darcek pre
obdarovanie.

Legenda o kamennom srdci (sv. Mikul4s)
Zvestovanie. Navsteva Alzbety.

Zmysel a hodnota daru. Narodenie JeZiSa
Krista.

-opisat’ dobrotu sv. Mikuldsa

-intuitivne vnimat v legende symbol srdce ako obraz vnttornej
skuto€nosti cloveka

-s pomocou ucitela reprodukovat’ biblické udalosti zvestovania
a narodenia JeZiSa

-podl'a obrazkov opisat’ udalosti Zvestovania

-reprodukovat’ s pomocou ucitel'a modlitbu Zdravas Mdria
-opisat’ narodenie JeZiSa ako dar Boha ¢loveku

-nakreslit’ aspoil dva symboly Vianoc

-vyjadrit’ vonkaj$im postojom tctu k Bohu (poklona)
-pripravit’ darcek pre obdarovanie

4. Moc zivota a lasky — 7 h

Kognitivny ciel:

Pocuvat’ text rozpravky s porozumenim a pokusit’ sa ho
prepojit’ so svojim Zivotom. Opisat’ biblicky pribeh

o vzkrieseni Jairovej dcéry a konanie Jezisa ako vyzvu
k ddvere. Opisat’ JeziSovo zmitvychvstanie ako
vitazstvo Zivota nad smrtou.

Afektivny ciel’

Intuitivne vnimat’ metaforicki re¢ rozpravky.
Pozorovat’ zmeny v prirode v jarnom obdobi a pokusit’
sa ich prepojit so sldvenim vel'kono¢nych sviatkov.
Déverovat JeziSovi, ktory premohol smrt’.
Psychomotoricky ciel’:

Prejavit’ vzt'ah a tctu k Zivotu v prirode. Dostojnym
preZehnanim prejavit’ tdctu ku kriZzu. Rozvijat’ postoj
empatie k trpiacim.

Sipkova RuZenka (uvddzanie do
metaforického sposobu vyjadrovania:
metafora spdnku a prebudenia v rozpravke)
Vzkriesenie Jairovej dcéry

Vel’ka noc — smrt’ a zmftvychvstanie JeZisa.

Nedel'a — deni oslavy JeZiSovho
zmitvychvstania

-intuitivne vnimat’ metaforicky sp6sob vyjadrovania symbolickej
reci

-vnimat’ metaforicki re¢ rozpravky o Sipkovej RuZenke a pokdsit’ sa
ju prepojit’ s vlastnym Zivotom

-opisat’ biblicky pribeh o vzkrieseni Jairovej dcéry

-vnimat’ premeny v prirode v jarnom obdobf a pokdsit’ sa ich
prepojit’ so sldvenim velkono¢nych sviatkov

-jednoduchym sposobom vysvetlit’ vel'kono¢né sviatky ako
slavnost’, v ktorej krest’ania sldvia JeZiSovo vitazstvo Zivota nad
smrtou

-s pomocou ucitel'a a obrazov vymenovat’ a vysvetlit’ vel’konocné
symboly

-nakreslit’ vel’kono¢ny symbol vyjadrujici vitazstvo Zivota nad
smrtou

-jednoducho vysvetlit' zmysel sldvenia nedele ako dia JeZiSovho
zmitvychvstania

5. Spolocenstvo lasky — 5 h

Kognitivny ciel:

Opisat’ udalost’ zoslania Ducha Svitého. Jednoduchym
sposobom vysvetlit’ zmysel cirkvi ako BoZej rodiny.
Opisat’ vitazstvo dobra nad zlom v legende o sv.
Jurajovi.
Afektivny ciel:

Prostrednictvom biblickej udalosti vnimat’ pomoc,

Zoslanie Ducha Svitého. Cirkev.
Legenda o sv. Jurajovi.

-na zdklade prerozpravania ucitel'a reprodukovat udalosti zoslania
Ducha Svitého

-vysvetlit jednoduchym spdsobom zmysel cirkvi ako BoZej rodiny
-reprodukovat’ modlitbu Slava Otcu

-opisat’ vitazstvo dobra nad zlom v legende o sv. Jurajovi a pokusit’
sa ho prepojit’ so svojim Zivotom

-osvojovat’ si socidlne zru€nosti potrebné v socidlnych kontaktoch
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ktord Boh posiela 'ud'om. Pozorovat prejavy Zivota vo s inymi l'ud’'mi.
farnosti. Intuitivne vnimat’ boj dobra a zla v
symbolickej reci legendy o sv. Jurajovi. Rozvijat’ vo
svojom Zivote postoj prehodnocovania pozitivnych a
negativnych skuto¢nosti.

Psychomotoricky ciel’

Praktizovat’ oslavu Trojjediného Boha prostrednictvom
modlitby Slava Otcu. Formovat’ ndvyk pozornosti voci
druhym l'ud’om. Formovat’ navyk bezpe¢ného spravania
sa v rizikovych situdcidch (odmietnutie zla, postavenie
sa proti Sikanovaniu, vediet’ povedat’ nie na negativne
ponuky).

Prierezové témy:

Osobnostny a socialny rozvoj

Ziak: rozvija intuiciu pre obrazné vyrazy a otviranie schopnosti vidiet' za to, &o je viditelné, voli primerany, kreativny spdsob komunikécie vzhl'adom na situdciu, pouZiva
,ja~ odkaz, dokaze kultivovane poprosit’, slovne prejavi radost’ a vd’a¢nost’ z obdarovania, objavuje hranice dobra a zla.

Environmentalna vychova

Ziak: prejavuje tctu k Zivym aj k neZivym st¢astiam prirody, aktivne ich, poznéva a ochraiiuje svoje najblizsie Ziv. prostredie, prejavuje tictu k Zivym aj k neZivym sicastiam
prirody, aktivne ich pozndva a ochranuje, stard sa o prirodu, pozndva a ochraiiuje svoje najblizsie Zivotné prostredie.

Vychova k manzelstvu a rodi¢ovstvu:

Ziak: vnima o&akédvanie dietat’a v rodine.

Medialna vychova:

Ziak: vnima ddleZitost’ spravy ako pozdrav a posolstvo.
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Qbsah vzdelavania v 2. roéniku
Casova dotacia: 1 h/tyZden, 33 h/rok

Rozvijajuce ciele

Obsahovy Standard

Vystupny Standard

1. Boh mi doveruje — 6 h

Kognitivny ciel:

Porovnat’ ¢loveka s d’al§imi BoZimi dielami, zd6raznit’
jeho jedinecnost’ a zodpovednost’ za svet.
Reprodukovat’ biblicky pribeh o rajskej zahrade.
Prostrednictvom symbolickej reci o rajskej zahrade
spoznat’ §t’astie cloveka spocivajice v blizkosti Boha

a v konanf{ dobra.

Afektivny ciel’

Stvoreny svet vnimat ako prejav Bozej lasky

a starostlivosti. Rozvijat’ schopnost’ rozliSovania medzi
dobrom a zlom. Na modelove;j situacii vnimat’ krivdu
spdsobenu nespravnym rozhodnutim.
Psychomotoricky ciel’:

Prejavit’ radost’ a vd’acnost’ zo stvoritel'ského diela.

S pomocou ucitel'a navrhnit’ a realizovat’ triedny
environprojekt (ndvrhy: triedenie odpadu, zber surovin,
upratanie Skolského dvora, vytvorit' v triede Zivy kutik
a pod.)

Krasa, tcelnost’ a velkolepost’ prirody
Svet — prejav dovery Boha voci ¢loveku
Obraz rajskej zahrady

Vychova k ucte k Zivotu a zodpovednosti
za Zivotné prostredie

Ziak vie

-porovnat’ ¢loveka s d’alsimi Bozimi dielami

-uviest’ priklady odlisnosti ¢loveka od ostatnych Zivo¢ichov
-zdoraznit jedineCnost’ cloveka a jeho zodpovednost’ za svet
-vnimat’ stvoreny svet ako prejav BoZej lasky a starostlivosti
-prejavit’ radost’ a vd’acnost’ za Bozie dielo stvorenia s pomocou
ucitel'a navrhnit’ a realizovat’ triedny environprojekt (navrhy:
triedenie odpadu, zber surovin, upratanie Skolského dvora, vytvorit’
v triede zivy kutik a pod.)

-reprodukovat’ biblicky pribeh o rajskej zdhrade a prostrednictvom
symbolickej reci o rajskej zahrade spoznat Stastie cloveka
spocivajice v blizkosti Boha a v konani dobra

na prikladoch rozlisit’ dobro od zla

-na modelovej situdcii vnimat’ krivdu spdsobenu nespravnym
rozhodnutim

2. Doverujem Bohu — 6 h

Kognitivny ciel:

Na konkrétnom priklade opisat’ hlavné znaky a prejavy
dovery l'udskej dovery. Reprodukovat biblicky pribeh
0 Abrahdmovi a jednoduchym sp6sobom ho prepojit’ so
svojim Zivotom. Na priklade rozhovoru opisat’ potrebu
medzil'udského dialégu a potrebu modlitby. Vysvetlit
vyznam pouzivania mena v Zivote ¢loveka ako prejavu
dcty a pouzivania BozZieho mena ako vyjadrenie BoZej
blizkosti. Jednoduchym spdsobom opisat’ nedel’'n ako
Bozi dar pre ¢loveka.

Afektivny ciel’

Vnimat’ potrebu ¢loveka niekomu verit. Objavovat’
nacuvanie ticha. Vnimat’ Boha, ktorému mdzZe verit’ a o

Abraham (povolanie Abrahdma, odpoved’
na BoZiu vyzvu)

Modlitba cvicenie ticha, modlitba ako
posvicovanie Zivota

Boh a jeho meno

Oslavujem Boha

Sviato¢ny deii s TV abez TV

-na konkrétnom priklade opisat’ hlavné znaky a prejavy dovery
Pudskej dovery

-reprodukovat’ biblicky pribeh o Abrahdmovi a jednoduchym
spdsobom ho prepojit’ so svojim Zivotom

-vnimat’ potrebu ¢loveka niekomu verit’

-vnimat’ BoZiu ldsku prostrednictvom sveta okolo nds

-na priklade rozhovoru opisat’ potrebu medzil'udského dialégu
a potrebu modlitby

-stiSit’ sa a nacdvat’

-vnimat’ Boha ako toho, ktorému moéze verit’ a o vSetkom mu
povedat’

-jednoduchym sposobom formulovat’ modlitbu vlastnymi slovami
-vysvetlit’ potrebu pravidelnosti v modlitbe
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vSetkom mu povedat’. Pozorovat’ Zivotny rytmus
striedania prace a odpocinku.

Psychomotoricky ciel’

Precvicit’ zdklady ststredenia a stiSenia. Jednoduchym
sposobom formulovat’ modlitbu vlastnymi slovami.
Rozvijat dctu k BoZiemu menu a k predmetom
pripominajicim Boha (kriZe pri ceste, sochy svitych
a pod.). Formovat a rozvijat' navyk slavenia.

-vysvetlit’ vyznam pouZivania mena v Zivote ¢loveka ako prejavu
dcty

-s tctou volat’ spoluziakov po mene

-vysvetlit vyznam pouZzivania BoZieho mena ako vyjadrenia BoZej
blizkosti

-prejavit’ uctu k Boziemu menu a k predmetom pripominajicim
Boha (kriZe pri ceste, sochy svitych a pod.).

-pozorovat’ Zivotny rytmus striedania prace a odpocinku
-jednoduchym spdsobom opisat’ nedel'u ako BozZi dar pre ¢loveka
objavit zmysel sldvenia nedele a zapojit’ sa do jej sldvenia

3. Dovera v rodine — 6 h

Kognitivny ciel’

Prostrednictvom pribehu o sv. Lucii opisat’ rodinu ako
miesto istoty, lasky a dovery. Nakreslit’ krstné symboly
(vodu, sviecu, krstné richo). Opisat’ vyznam krstnych
symbolov a krstného mena. Reprodukovat’ biblicky
pribeh o Jakubovi a Ezauovi a prepojit’ ho so svojim
Zivotom.

Afektivny ciel:

Objavovat v sebe tizbu po laske, ktort v sebe nosi
kazdy clovek. Vnimat’ svoje jedine¢né miesto v 'udske;j
a Bozej rodine. Na biblickom pribehu vnimat’ dosledky
narusenia dovery.

Psychomotoricky ciel’

Pestovat’ navyk spolupatri¢nosti s rodinou a farnostou
(ndvyk prejavov tcty a dovery k rodi¢om, sirodencom
a inym l'ud’om). Osvojit’ pre zachovanie vzdjomnej
dbvery.

BoZie pozvanie do 'udskej rodiny -
Legenda o Lucii

Pozvanie do Bozej rodiny (krst)

Clovek ako neopakovatel'né Bozie dielo
Rodina ako spoloc¢enstvo,

Ulohy a role v rodine

Jakub a Ezau (vzt'ah medzi pravdou

a doverou)

-prostrednictvom legendy opisat’ rodinu ako miesto istoty, lasky
a dovery

-jednoducho nakreslit’ symboly krstu

-s pomocou ucitel’a vysvetlit’ jednotlivé krstné symboly
-naformulovat’ vzt'ah medzi krstnym menom a krstnym patrénom
-reprodukovat pribeh o Jakubovi a Ezauovi

-pomocou biblického pribehu najst’ sivis medzi pravdou

a vzajomnou ddverou v medzil'udskych vztahoch

-pouzivat’ zdvorilé oslovenie ako prejav tcty voci rodicom a inym
lud’om

-formulovat’ modlitbu za rodi¢ov

-konkrétnymi skutkami sldzit’ rodine

4. Doverujeme si navzajom — 6 h

Kognitivny ciel’

Vyjadrit’ vyznam slova pre budovanie medzil'udskych
vztahov. Na modelove;j situdcii opisat’ potrebu Cistého
srdca. RozliSit’ osobny majetok od spolo¢ného. Na
konkrétnom priklade navrhnit’ spdsoby ochrany
majetku. Jednoduchym spdsobom prepojit’ biblicky
pribeh o bohdcovi a Lazérovi so svojim Zivotom

a spravnym vztahom k majetku.

Afektivny ciel:

Schopnost” hovorit” ako Bozi dar (vychova
k citlivosti voci vyslovenému slovu)

Cisté srdce

Osobny majetok

Bohdac a Lazér

-na modelovej situdcii zddévodnit’ vyznam slova pre budovanie
medzil'udskych vztahov

-posolstvo biblického pribehu o bohacovi a Lazarovi prepojit’ so
svojim Zivotom

-na modelovej situdcii vyjadrit’ potrebu €istého srdca

-uviest’ priklady osobného a spolo¢ného majetku

-navrhnit rézne sposoby ochrany majetku

-v skupine realizovat’ jednoduchy triedny projekt pomoci inym
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Ocenit silu slova pri budovani vztahov. Na modelovej
situdcii vnimat’, ¢o buduje a ¢o ni¢i vzdjomné vztahy.
Prostrednictvom pribehu objavovat’ hodnotu ¢istého
srdca. Objavovat’ svoj vnitorny svet. Objavit’ potrebu
prijimania a ddvania.

Psychomotoricky ciel’

Rozvijat’ verbalne a neverbalne prejavy pozornosti voci
P'ud’om (slovom a skutkom). Formovanie vedomia
vlastnej jedine€nosti a tcty k jedine¢nosti kazdého
¢loveka. Formovat’ navyk ¢estného postoja k osobnému
majetku a k majetku inych. S pomocou ucitel’a
navrhnut’ a realizovat’ triedny projekt (pomoci 'ud'om
v nddzi, Setrenia osobného aj spolo¢ného majetku pod.)

5. Desatoro — pozvanie k slobode a k dovere — 5 h

Kognitivny ciel:

Reprodukovat’ biblicky pribeh o MojZiSovi. Spoznédvat
obsah pojmu zmluva. Opisat’ udalost’ uzatvorenia
zmluvy Boha s 'ud'mi. S pomocou ucitel’a
reprodukovat’ obsah jednotlivych prikdzani Desatora.
Zosumarizovat’ a aplikovat’ ziskané poznatky uciva
ro¢nika a jednoduchym spdsobom ho aplikovat’ na
jednotlivé prikdzania. Jednoduchymi spdsobom
hodnotit’ svoje konanie v stlade so svojim svedomim.
Afektivny ciel’

Objavit’ pravdu Desatora na modelovych pribehoch

v ro¢niku. StotoZnit’ sa s etickymi principmi BozZieho
zakona vzt'ahujicimi sa na konkrétne Zivotné situdcie.
Vnima

a nacdva vnitornému hlasu svedomia.
Psychomotoricky ciel’:

Formovat postoj dovery k Bohu dodrziavanim BozZieho
zdkona

Uzatvorenie zmluvy na Sinaji
Desatoro ako pravidla

-reprodukovat’ pribeh o MojZiSovi

-chronologicky usporiadat’ podl’a obrazov dej pribehu

-urcit’ kI'iCovy moment a pointu pribehu

-opisat’ udalost’ uzatvorenia zmluvy Boha s 'ud’mi na zaklade -
porozumenia biblického textu

-reprodukovat’ Desatoro s pomocou ucitel'a

-sumarizovat’, aplikovat’ nadobudnuté poznatky uciva ro¢nika
a jednotlivé prikdzania na konkrétnych modelovych situicidch
-vnimat’ a nac¢dvat’ hlasu svedomia

-hodnotit’ jednoduchym spdsobom svoje konanie v stlade so
svedomim

6. Pozvanie na hostinu - obnovenie dovery — 4 h

Kognitivny ciel: Reprodukovat’ biblickd udalost’ o
milosrdnom otcovi. Na sprdvani marnotratného syna
opisat, ¢o strdcam odchodom z domu dobrého Boha.
Vlastnymi slovami vyjadrit’ Iitost’ nad vykonanym

Milosrdny otec/marnotratny syn
Umenie povedat’ zlu ,,nie”, obratit’
sa, zmierit’ sa s 'ud'mi a s Bohom
Hostina lasky - sviatost’ zmierenia

-intuitivne vnimat’ obrazny spdsob vyjadrovania symbolickej reci
-otvorit’ sa pre dobrého Boha

-reprodukovat’ biblicky pribeh milosrdného otca a marnotratného
syna
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zlom. -jednoduchym sposobom vysvetlit’ sivis medzi spravanim sa
Afektivny ciel’ marnotratného syna a vlastnym rozhodovanim sa

Otvorit sa pre obraz dobrého a milosrdného Boha. aktualizovat’ posolstvo biblického pribehu na svoj osobny Zivot
V evanjeliovom pribehu objavit’ moZnost’ navratu, -reprodukovat’ I'itost’ marnotratného syna na zdklade porozumenia
odpustenia, zmierenia a obnovenia dovery pribehu

s milosrdnym Bohom. Vnimat’ sviatost’ zmierenia ako -objavit’ rozmer I'itosti a odpustenia pre budovanie dobrych
hostinu lasky ¢akajiceho Otca. vztahov

Psychomotoricky ciel’: -vyjadrit radost’ z odpustenia vyjadrit’ verbédlne aj neverbalne
Rozvijat’ postoj nadeje v BoZiu dobrotu ospravedlnenie sa, priznanie si chyby

a milosrdenstvo. Formovat’ navyk ospravedlnenia sa, -formulovat’ nasledky konania zla na Zivot ¢loveka

priznania si chyby, vyjadrenia Iitosti. -formulovat’ vlastnymi slovami litost’

Prierezové témy:

Environmentalna vychova

Ziak: ma zakladné zruénosti pre hodnotenie vztahu medzi ¢lovekom a jeho Zivotnym prostredim vo svojom okoli,

pri¢om zdroven chdpe potrebu ochrany zivotného prostredia na celom svete, oceniuje postavenie ¢loveka v poriadku stvorenia a citlivo pristupuje k Zivej prirode, vyjadri
radost’ zo Zivota, je pozorny k svetu ako k miestu, ktoré ma svoj pévod a zmysel v Bohu.

Tvorba projektu a prezenta¢né zrucénosti

Ziak: je ochotny a schopny spolupracovat’ a iniciovat spoluprécu, dokdZe prezentovat’ svoj produkt, ale aj pracu v skupine.

Osobnostny a socialny rozvoj

Ziak: rozvija sebareflexiu, spozniva sim seba, svoje dobré a slabé stranky, je pripraveny pre rozvoj a vychovu svedomia, re§pektuje potreby a prava ostatnych, rozvija
socidlne spdsobilosti pre osobny Zivot a spolupracu, rozvija socidlne spdsobilosti pre osobny Zivot a budovanie medzil'udskych vztahov postavenych na dovere.
Medialna vychova

Ziak: za¢ina chapat’ pravidld fungovania medidlneho sveta a primerane veku sa v fiom orientuje, rozli§uje medzi fikciou a skuto¢nostou.
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Qbsah vzdelavania v 3. roéniku
Casova dotacia: 1 h/tyZden, 33 h/rok

Rozvijajuce ciele

Obsahovy Standard

Vystupny Standard

1. Veri Bohu-4h

Kognitivny ciel:

Jednoduchym spésobom vysvetlit, ¢o znamena verit
Bohu. Jednoduchym spdsobom vysvetlit’ niektoré
biblické obrazy Boha, dbleZité pre osobnu predstavu
Boha. Reprodukovat’ podobenstvo o hor¢i¢énom
semienku. Na obraze hor¢i¢ného semienka spoznavat’
JeziSovo ucenie o Bozom kral'ovstve. Opisat’ obsah
krstnych sl'ubov.

Afektivny ciel’

Byt disponovany pre Zivot krest’anskej viery.

V biblickych obrazoch vnimat hlboki vypoved’ o Bohu.
Na raste horc¢i¢ného semienka intuitivne vnimat’
paradox vzniku vel'kej veci z niec¢oho nepatrného. Na
priklade podobenstva o horé¢i¢nom semienku prijimat’
krst ako vyznamnu udalost’ v Zivote viery.
Psychomotoricky ciel’

Formovat’ osobny Zivot viery. Vyrazovo vyjadrit
vlastny obraz o Bohu.

Viera v Boha

Biblické obrazy Boha

Podobenstvo o hor¢i¢énom semienku
Krst (krstné sl'uby)

Ziak vie:

-jednoduchym spdsobom vysvetlit', ¢o znamena verit
Bohu,

-porozumiet’ symbolickému vyznamu reci,
-reprodukovat’ podobenstvo o hor¢icnom semienku,
-na obraze hor¢i¢ného semienka spozndvat’ JeZiSovo
ucenie o Bozom kral'ovstve,

-na raste hor¢icného semienka intuitivne vnimat’
paradox vzniku velkej veci z niecoho nepatrného,
-na priklade podobenstva o hor¢i¢nom semienku
prijimat’ krst ako vyznamnu udalost’ v Zivote viery,
-opisat’ obsah krstnych sl'ubov,

-otvorit’ sa pre formovanie osobného Zivota viery.

2. JeziS uzdravuje — 4 h

Kognitivny ciel:

Reprodukovat’ biblické pribehy o uzdraveni slepého,
hluchonemého, ¢loveka s ,,vyschnutou rukou* a
ochrnutého. Na modelove;j situdcii reflektovat’ vlastni
schopnost’ pocut’, konat’, vidiet’ podstatu veci.
Afektivny ciel’

Identifikovat sa s biblickymi postavami potrebujicimi
uzdravenie.

Psychomotoricky ciel: Rozvijat’ mravny tsudok.

JeZiSove uzdravenia (uzdravenie slepého,
hluchonemého, s ,,vyschnutou rukou®, ochrnutého)
rozvoj mravného citenia

Ziak vie:

-reprodukovat’ biblické pribehy o uzdraveni slepého,
hluchonemého, ¢loveka s ,,vyschnutou rukou‘

a ochrnutého,

-na modelovej situdcii reflektovat’ vlastni schopnost’
pocut’, konat’, vidiet to, Co je v Zivote podstatné,
identifikovat’ sa s biblickymi postavami potrebujicimi
uzdravenie,

-byt’ disponovany na rozvoj mravného usudku.

3. JeziS odpusta— 6 h

Kognitivny ciel:
Jednoduchym spésobom vysvetlit mozné reakcie
¢loveka na vinu a previnenie. Pochopit’ krestansky

Vina, hriech
JeZzi§ v dome hrieSnika (zachej)
Jezi§ odovzddva moc odpustat

Ziak vie:
-jednoduchym sposobom vysvetlit’ moZné reakcie
¢loveka na vinu,
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pohl'ad na uznanie viny a odpustenie na podklade
podobenstva o marnotratnom synovi. Reprodukovat’
biblicky pribeh o hostine v dome Zacheja. Osvojit’ si
priebeh sviatosti zmierenia.

Afektivny ciel’

Vnimat’ vinu ako sucast’ Zivota kazdého ¢loveka.
Prijimat sviatost’ zmierenia ako dar. Ocenit’ sviatostny
a mimosviatostny vyznam pokénia.

Psychomotoricky ciel’:

Reflektovat’ vlastné zaobchadzanie s vinou. Pravidelnou
osobnou reflexiou formovat’ svoje mravné citenie.

Sviatost’ zmierenia

-jednoduchym sposobom vysvetlit’ krestansky pohlad
na vinu ako uznanie viny a odpustenie,

-vnimat’ vinu ako sucast’ zivota kazdého ¢loveka,
-reflektovat’ vlastné zaobchadzanie s vinou,
-reprodukovat’ biblicky pribeh o hostine v dome
Zacheja,

-0svojit’ si priebeh sviatosti zmierenia,

-prijimat’ sviatost’ zmierenia ako dar, formy pokania,
-ocenit’ sviatostni formu pokania,

-pravidelnou osobnou reflexiou formovat’ svoje mravné
citenie,

-zhodnotit’ sviatost’ zmierenia ako pomoc pre ¢loveka
v situdcii mravného zlyhania,

-podiel’at’ sa na sviatosti zmierenia.

4. JeziS oslobodzuje — 9 h

Kognitivny ciel:

Na obraznej reci biblického pribehu vediet’ vysvetlit’
hriech a jeho ddsledky. Vysvetlit’ pojem hriech.
Reprodukovat’ Desatoro a jednoducho vysvetlit’ vyznam
jednotlivych prikdzani. Najst’ analégiu medzi
podobenstvom o pSeni¢nom zrne a JeZiSovou smrtou
a zmftvychvstanim.

Afektivny ciel’

Akceptovat’ Desatoro ako pravidla pre dobry Zivot.
Vnimat hriech a jeho nédsledky ako ubliZenie sebe
ainym.

Psychomotoricky ciel’

Osvojovat’ si postoj zodpovednosti za svoje
rozhodnutia. Formovat’ navyk konania dobra

a vyhybania sa zlu.

Hriech a désledky hriechu

Vel’ka noc (pascha)

Desatoro (pravidld pre Zivot v slobode)
JeziSova smrt’ a zmitvychvstanie (podobenstvo
o pSeni¢nom zrne)

Ziak vie:

-na obraznej reci biblického pribehu vysvetlit' hriech

a jeho dosledky,

-vysvetlit pojem hriech,

-reprodukovat’ Desatoro a jednoducho vysvetlit’ vyznam
jednotlivych prikdzani,

-akceptovat’ Desatoro ako pravidla pre dobry Zivot,
-stotoZnit’ sa s etickymi principmi Desatora vztahu-
jucimi sa na konkrétne situdcie v jeho Zivote,

-ndjst’ analégiu medzi podobenstvom o pSeni¢nom zrne
a JeziSovou smrtou a zmrtvychvstanim,

-posudit’ hriech ako stratu BoZej blizkosti,

-posudit’ hriech a jeho nésledky ako ubliZenie sebe
iinym,

-jednoduchym sposobom zhodnotit’ svoje spravanie,
konanie v zhode so svojim svedomim,

-posudit’ rozdiel medzi porusenim zdkona a zanedbanim
dobra (prechod od heterondmneho svedomia

k autondmnemu),

-otvorit’ sa pre posolstvo prislubu nddeje.

5. JeziS nas pozyva na hostinu — 10 h

Kognitivny ciel:
Najst’ stivislost medzi poslednou vecerou a svitou

Nasytenie (zdzrak rozmnoZenia chlebov — Jn 6, 1-13)
Posledna vecera (Eucharistia)

Ziak vie:
-ndjst’ stvislost medzi poslednou vecerou a svitou
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omsSou. Odlisit chlieb od eucharistického chleba.
Objavit’ suvislost’ medzi 'udskou skiisenostou

s chlebom, biblickym textom o rozmnozZeni chleba

a sviatost'ou Eucharistie.

Afektivny ciel’

Ocenit’ potrebu sldvenia pre Zivot ¢loveka.

Rozvijat’ schopnost’ Zivota v spoloCenstve.

Uvedomit’ si doleZitost’ ¢astého prijimania Eucharistie.
Psychomotoricky ciel’:

Formovat’ navyk aktivnej komunikacie s Bohom pocas
liturgického sldvenia (odpovede, gestd, symboly).

Svitd omSa ako hostina (hostina spolo¢enstva, hostina
slova, chleba)

omsou,

-odliSit’ chlieb od eucharistického chleba,

-objavit’ sivislost’ medzi I'udskou skisenost’ou

s chlebom, biblickym textom o rozmnoZeni chlebov

a sviatost'ou Eucharistie,

-ocenit’ potrebu sldvenia pre Zivot ¢loveka,

-rozvijat’ schopnost’ Zivota v spolocCenstve,

-uvedomit’ si ddleZitost’ Castého prijimania Eucharistie
pre svoj duchovny rast.

Prierezové témy:
Environmentalna vychova
Ziak: prejavuje tctu k Zivotu.
Osobnostny a socialny rozvoj

Ziak: je vnimavy pre rozvoj svojho vlastného svedomia, vie jednoduchym spésobom zhodnotit’ svoje konanie v zhode so svojim svedomim, vie napravit spdsobent Skodu,

je schopny vnimat’ potrebu sldvenia.
Environmentalna vychova

Ziak: vnima starostlivost’ Boha o svet a ¢loveka prostrednictvom poznavania Desatora.

Medialna vychova

Ziak: vnima sposoby Sirenia sprav na modelovej ukazke biblickej udalosti o JeZiSovej smrti a zmftvychvstan.
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Qbsah vzdelavania v 4. roéniku
Casova dotacia: 1,5 h/tyzden, 49,5 h/rok

Rozvijajuice ciele

Obsahovy Standard

Vystupny Standard

1. Cesta nadeje - 8 h

Kognitivny:

Objavit’ rozmer nddeje na ceste k sebe, k druhym,

k svetu a k Bohu.

Afektivny:

Vnimat’ potrebu sebariadenia. Akceptovat’ vzajomnu
spétost’ s celym stvorenstvom.

Psychomotoricky:

Formovat postoj nadeje prostrednictvom biblickych
obrazov BozZej blizkosti.

Cesta k sebe — som jedine¢ny

Cesta k druhym (kamaréatstvo, priatel'stvo)

Cesta do sveta, v ktorom Zijem (Noemova archa (Gn
6,18-20: zo vsetkého Zivého, vezmi do archy....)
Cesta k Bohu (biblické obrazy Bozej blizkosti)

Ziak vie:

-vysvetlit’ ¢im je clovek jedine¢ny

-reprodukovat’ biblicky pribeh o Noemovej arche
-ndjst’ sivis medzi biblickym pribehom o Noemovej
arche a zodpovednym pristupom k prirode

-vnimat’ Boha ako toho, ktory zachranuje

-objavit’ rozmer nddeje na ceste k sebe, k druhym,

k svetu a k Bohu

-objavovat’ zodpovednost’ za prirodu a za rozvijanie
dostojnosti 'udského Zivota

-vnimat’ potrebu sebariadenia

-akceptovat’ vzdjomnu spitost’ s celym stvorenstvom
-formovat postoj nadeje prostrednictvom biblickych
obrazov BozZej blizkosti.

2. Biblia - Slovo o nadeji - 15 h

Kognitivny:

Porozumiet’ zdkladnému deleniu krest'anskej Biblie.
Identifikovat’ sa s postojmi nadeje v Zivote

biblickych postdv.

Na priklade biblickych postav objavovat’ prastard
Pudski skdsenost’ ,,mat’ smer* ako zakladny
predpoklad pre zmysel.

Vysvetlit podobenstvd o BoZom kral'ovstve ako obrazné
pribehy pribliZzujice Bozie kral'ovstvo a cestu k nemu.
Interpretovat’ biblické pribehy o JeZiSovych
uzdraveniach ako znaky BozZieho kral'ovstva

a zachranujiceho Bozieho konania.

Afektivny:

Vnimat Bibliu ako slovo nadeje v Zivote ¢loveka

a l'udstva.

Psychomotoricky:

Formovat postoj nadeje prostrednictvom biblickych

Biblia kniha knih

Stary zdkon a novy zdkon

Zem biblie

Odkryvanie nddeje v Zivote biblickych postdv (sudca
Gedeon, proroci Miched$ a 1zai4S — kmeil Jesseho
Advent

Biblické posolstvo nddeje — prichod MesidSa (Jan
Krstitel’, Panna Maria)

Jezi$ ohlasuje Bozie kral'ovstvo (podobenstvd o Bozom
kralovstve)

Jezi§ vladca v Bozom kralovstve

Jezi$ spritomiiuje Bozie kral'ovstvo (JeziSove zazraky)
Opakovanie

-vymenovat’ zdkladné delenie krest'anskej Biblie
-reprodukovat’ biblicky pribeh o povolani Gedeona
-jednoduchym sposobom interpretovat’ biblické texty
proroctiev prorokov MichedSa (a ty Betlehem...)

a IzaidSa — kmen Jesseho, ako posolstvo nddeje
-interpretovat’ biblické pribehy o Janovi Krstitel'ovi

a Panne Mdrii ako naplnenie o¢akdvanej nddeje na
prichod Vykupitel'a

-identifikovat’ sa s postojmi nadeje v Zivote biblickych
postav

-na priklade biblickych postdv objavovat prastari
Pudskd skdsenost’ ,,mat’ smer* ako zakladny predpoklad
pre zmysel

-vnimat’ Bibliu ako slovo nadeje v Zivote ¢loveka

a l'udstva.

-formovat postoj nadeje prostrednictvom biblickych
postav

187




Skolsky vzdeldvaci program ISCED 1
Zakladna skola, Robotnicka 25, 953 01 Zlaté Moravce

postav.

-vysvetlit’ podobenstva o BoZom kralovstve ako
obrazné pribehy pribliZzujtice Bozie kral'ovstvo a cestu
k nemu

-interpretovat’ biblické pribehy o JezZiSovych
uzdraveniach ako znaky BoZieho kral'ovstva a znaky
Bozieho

zachranného konania.

3. Nadej presahujica smrt’ - 9 h

Kognitivny:

Objavit’ suvislost’ medzi JeZiSovou skiisenost'ou

s utrpenim, smrt'ou, zmftvychvstanim a krestanskou
nadejou presahujicou smrt’.

Objavit’ posolstvo vel'’kono¢ného tajomstva

v krestanskej viere, ktord dava nadej presahujiicu smrt’.
Afektivny:

Vnimat’ skdsenost’ s utrpenim a bolest'ou ako sicast
Pudského Zivota.

Vnimat sviatost’ zmierenia

a Eucharistie ako cestu od smrti k nddeji na ve¢ny Zivot.

Psychomotoricky:
Refl ektovat’ vlastni skiisenost’ s bolest’ou.
Rozvijat’ postoj empatie k 'udskému utrpeniu.

Skusenost’ strachu, dovery a nadeje

Zivot musf po smrti pokratovat

Boze, kde si? (J6b)

Smrt’ a nddej (vzkriesenie Lazara)

Jezi§ — silnejsi ako smrt’

Sviatost’ pomazania chorych ako priestor nadeje
v situdcii, kde pozemska nadej uz konci

Elizeus a Ndman Syrsky

Opakovanie

-reflektovat’ svoj pohl'ad na l'udské utrpenie

-vnimat’ skdsenost’ s utrpenim a bolestou ako stucast’
Pudského Zivota

-vie dat’ svoj pohl'ad na 'udské utrpenie do suvisu

s biblickymi textami o Jébovi a krestanskym pohl'adom
na zmysel 'udského utrpenia v kontexte vel’kono¢nych
udalost{

-reprodukovat’ biblicky pribeh o vzkrieseni Lazéara
-objavit’ suvislost’ medzi JeZiSovou skiisenostou

s utrpenim, smrt’'ou, zmftvychvstanim a krest’anskou
nadejou presahujicou smrt’

-objavit’ posolstvo vel'kono¢ného tajomstva

v krestanskej viere, ktord ddva nadej presahujicu smrt
-objavit’ vo sviatosti zmierenia a Eucharistie posolstvo
vel’kono¢ného tajomstva v krestanskej viere, ktord
ddva nadej presahujicu smrt’

-z pohl'adu krestanskej nadeje vysvetlit’ vetu, Ze Zivot
je silnejsi ako smrt’

-rozvijat’ postoj empatie k I'udskému utrpeniu

-je vaimavy pre existencidlnu skisenost’ so Zivotom

a smrtou a ndboZenski hibku ktord spozndva v Zivote
druhych l'udi a v liturgii

4. Svedectvo nadeje - 10 h

Kognitivny:

Prostrednictvom modelovych situdcii zo zivota deti

z r6znych cirkvi, hl'adat’ spolo¢né a rozdielne znaky

s Rimskokatolickou cirkvou.

Afektivny:

Vnimat’ svedectvo nadeje v Zivote krest'anov z ré6znych
cirkvi.

Rdzne veze v jednom meste

Krestanské cirkvi posobiace v nasej krajine (regiéne)
Miesta pre spolo¢né sldvenie, pracu, a nasadzovanie za
I'udské prava a pokoj s krestanmi inych cirkvi
Katolicke veZe — symboly nddeje

Krestan — nositel’ Krista

Krestania — nadej pre svet

-prostrednictvom modelovych situdcii zo Zivota deti

z roznych cirkvi hl'adat’ spolo¢né a rozdielne znaky

s Rimskokatolickou cirkvou

-vnimat’ svedectvo nddeje v Zivote krestanov

z rdznych cirkvi

-vytvorit’ projekt so struénym prehl'adom krest'anskych
cirkvi pdsobiacich v nasej krajine (regiéne) a navrhnit
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Psychomotoricky: Jan Pavol II — svedok nddeje spolo¢nil angaZovanost’ pre dobro (socidlna oblast)
Vytvorit projekt so struénym prehl'adom krestanskych Ja — svedok nadeje -osvojovat’ si postoj tolerancie, porozumenia a
cirkvi pdsobiacich v naSej krajine (regidne) a navrhnut’ Opakovanie vzajomnej dovery k l'udom inych denominécii

spolo¢nud angaZovanost’ pre dobro(socidlna oblast).
Osvojovat’ si postoj tolerancie, porozumenia
a vzajomnej dovery k 'ud’om inych denomindcii.

5. Prameii nadeje — 7,5 h

Kognitivny: Modlitba — Zivot v BoZej pritomnosti -jednoduchym sposobom zd6évodnit’ potrebu modlitby
Jednoduchym spésobom zddvodnit’ potrebu modlitby Boze, si pri mne (Zalm 139) pre duchovny rozmer ¢loveka

pre duchovny rozmer ¢loveka. Boh — stred krestanského spolocenstva -na modelovych situdcidch objavit’ nadej zo Zivota
Na modelovych situdciich objavit nddej zo Zivota viery. | Osobnd modlitba viery

Afektivny: Cirkev — prameii nadeje -vnimat’ potrebu stiSenia

Vnimat’ potrebu stiSenia. Modlitba svétého ruZenca -cvi¢enim stiSenia a meditdcie vytvarat priestor pre
Psychomotoricky: stretnutie s Bohom v modlitbe

Cvicenim stiSenia a mediticie vytvdrat priestor pre
stretnutie s Bohom v modlitbe.

Prierezové témy:

Osobnostny a socialny rozvoj

Ziak: ocefiuje jedineénost’ Eloveka a re$pektuje ju v Zivotnych situdciach, je schopny vnimat’ smrt’ ako stiéast’ Zivota a je otvoreny pre krestanské posolstvo nadeje, vnima svoj
duchovny rozmer, je vnimavy pre sustredenie, stiSenie a naCivanie.

Environmentalna vychova

Ziak: je schopny ekologického postoja — ochrany prirody, vie vyjadrit radost’ zo Zivota a osvojuje si pozitivny postoj k Zivotu.

Multikultirna vychova

Ziak: je schopny vnimat’ vo svojom okoli inakost’ inych denomincif a je schopny prijat’ tiito skutoénost’.
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4.2.4. Metody, formy a postupy vyucovania

Pri volbe vyucovacich metéd a foriem budeme prihliadat na usporiadanie obsahu
vyucovania, vlastné Cinnosti a ¢innosti Ziakov zacielené na dosiahnutie stanovenych cielov
a kl'i¢ovych kompetencii Ziakov.

Na vzbudenie zdujmu ziakov o ucebnu cinnost budeme vyuZivat rbézne motivacné
metody, ako je motivacné rozprdvanie (priblizovanie obsahu ucenia), motivacny rozhovor
(aktivizovanie poznatkov a skdsenosti Ziakov), motivacny problém (uputanie pozornosti
prostrednictvom nastoleného problému), motivacnii demonstrdciu (vzbudenie zaujmu
pomocou umeleckého diela).

Expozicné metody sa budeme usilovat’ vyuZzivat pri vytvdrani novych poznatkov
a zruCnosti. Rozprdvanie (vyjadrovanie skusenosti a aktivne pocuvanie), vysvetlovanie
(logické systematické sprostredkovanie uliva), rozhovor (verbdlna komunikécia formou
otdzok a odpovedi na vyjadrenie faktov, konvergentnych a divergentnych otdzok, otdzok na
pozorovanie, posudenie situdcie, hodnotenie javov, rozhodovanie), demonstracnd metoda
(demonstracia obrazov), pozorovanie (cielené systematické vnimanie objektov a procesov),
manipuldcia s predmetmi (praca so symbolom, didaktick4 hra).

Vyznamné miesto chceme zvolit’ problémovym metodam, ku ktorym patri heuristickd
metdda (uCenie sa rieSenim problémov zaloZenom na vymedzeni a rozbore problému, tvorbe
avyberu moZnych rieSeni a vlastnom rieSeni) a projektovd metdda (rieSenie projektu,
komplexna praktickd tloha, problém, téma, ktorej rieSenie teoretickou aj praktickou
¢innost'ou vedie k vytvoreniu urc¢itého produktu).

Pre realizdciu cielov sd dolezité aktivizujiice metédy, z nich je vhodnd diskusia
(vzdjomna vymena ndzorov, uvadzanie argumentov, zdovodinovanie za ucelom rieSenia
daného problému), filozofickd diskusia je efektivnym prostriedkom, ako vytvédrat’ rovnovahu
medzi vyuCovanim zameranym na preZivanie a vyucovanim zameranym na rozumové
zdovodiovanie viery, situacnd metoda (rieSenie problémového pripadu redlnej situicie so
stretom zdujmov), inscenacnd metoda (socidlne ucenie v modelovej predvadzanej situdcii, pri
ktorej su ziaci aktérmi danej situdcie), didaktické hry (sebarealizacné aktivity na uplatnenie
zaujmov, a spontannosti), kooperativne vyucovanie (forma skupinového vyucovania zalozena
na vzajomnej zdavislosti cClenov heterogénnej skupiny), dramatizdcia (planovany
dramatizovany prednes hry, pribehu a pod.) simuldcia (simulovanie, napodobifiovanie
zivotnych  situécii, aktivity, ktoré vyzaduju interakciu medzi skupinou Ziakov
a jednotlivcami), kompozicia (vypracovanie osnovy referdtu, pisomné rozvijanie témy,
pribehu a pod.), konverzdcia alebo ind spoloCensky orientovand interakcia, podla
rozpravania ucitel’a, Ziakov, navStevnika o najdoleZitejSich a najaktudlnejSich témach zo
Zivota, typické autentické rozhovory.

Fixacné metody sui neoddelitelnou sucastou vyucCovania, napr. metédy opakovania
a precvi¢ovania, (Ustne a pisomné opakovanie, opakovanie s vyuzitim hry AZ kviz, domace
ulohy). Doméce tlohy (transfer) sa netykaji pisomného vypracovdvania, ale konkrétnych
jednoduchych cvifeni ¢i predsavzati orientovanych na poZadované spravanie. DoleZitou
sucastou kazdej hodiny je podelenie sa s niekym so ziskanou skisenostou v beZznom Zivote.

4.2.5. Kontrola a hodnotenie ziakov

V predmete nédbozenskd vychova na 1. stupni budud Ziaci hodnoteni podl'a Metodického
pokynu €. 22/2011 na hodnotenie Ziakov zakladnej Skoly zndmkou.
Pri sihrnnej klasifikacii budeme hodnotit”:
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— ucebné vysledky Ziaka, ktoré dosiahol vo vyu€ovacom predmete v silade s poZiadavkami
vymedzenymi v u¢ebnych osnovach,

— osvojené kl'i¢ové kompetencie,

— stupen tvorivosti a samostatnosti prejavu,

— osvojenie potrebnych vedomosti, skiisenosti, zru¢nosti a ich tvorivu aplikaciu,

— usilovnost’ a vztah Ziaka k ¢innostiam v edukacnom procese ,

— snahu o rozvoj svojich kompetencii.

V Skolskom vyucovani predmetu ndboZenskd vychova sa nebudeme hodnotit’ Gcast’ na
liturgickom sldveni v Cirkvi, nakol'ko Skolské vyucovanie ndbozenskej vychovy je ponuka
pre Zivot s Cirkvou anie kontrola Zivota s Cirkvou. Nehodnoti sa postoj k Bohu, ale
k eduka¢nému procesu v predmete.

Kritérid hodnotenia:

— préaca s pracovnym zoSitom — priebezne,
— ustne odpovede — priebezne,

— aktivita na hodine.

4.2.6. Ucebné zdroje

Metodické prirucky a pracovné listy katolickeho nédboZenstva pre prvy, druhy, treti
astvrty roénik zakladnych skol: ,,Cesta lasky*, ,,Cesta dovery*, ,,Cesta viery*,
»Poznavanie nadeje** vydané Katolickym pedagogickym a katechetickym centrom, n.o.
v Spisskej Novej Vsi.

Metodické prirucky obsahuji metodicky spracované témy, farebné obrazové prilohy
a pracovné listy. Metodické materidly pre ndbozenskd vychovu obsahuji ku kazdej téme
bohatd ponuku aktivit.

K neodmyslitelnym zdrojom patri: Svité pismo, Katechizmus Katolickej -cirkvi,
Dokumenty Katolickej cirkvi, biblické mapy, internet, prezentécie.

4.2.7. Medzipredmetové vzt’ahy

Prirodoveda:

Priroda a Zivot.

Vlastiveda:

Priestor a Cas, sviatky.

Casov4 priamka, obdobie pred Kr. po Kr.

Pamit 'udstva — pismo, knihtla¢, ndboZenstvo, legendy, myty.
Objavovanie Zeme a vesmiru.

NajkrajSie miesta na Zemi, ktoré vytvoril ¢lovek - kultirne stavby, chramy.
Literatura:

Rozpréavka.

Vytvarnd vychova:

Podnety vytvarného umenia - ranokrest’anské a byzantské umenie /mozaika.
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5. VZDELAVACIA OBLAST:
CLOVEK A SVET PRACE

5.1. PRACOVNE VYUCOVANIE

5.1.1. Charakteristika u¢ebného predmetu

Vzdeldvacia oblast Clovek a svet price zahriiuje Siroké spektrum pracovnych &innosti
a technoldgii, vedie ziakov k ziskaniu zdkladnych uZzivatel'skych zruc¢nosti v ré6znych oblastiach
I'udskej ¢innosti a prispieva k vytvaraniu Zivotnej a profesijnej orientacie Ziakov.

Koncepcia vzdeldvacej oblasti Clovek a svet prace vychddza z konkrétnych Zivotnych
situdcii, v ktorych Ziaci prichddzaji do priameho kontaktu s I'udskou ¢innost'ou a technikou v jej
rozmanitych podobdch a SirSich stvislostiach.

Vzdeldvacia oblast’ Clovek a svet price sa zameriava na praktické pracovné navyky
a dopliluje celé zakladné vzdelavanie o dolezitou zloZku nevyhnutnu pre uplatnenie ¢loveka
v d’alSom Zivote a v spolo¢nosti. Tym sa odliSuje od ostatnych vzdeldvacich oblasti a je ich
urcitou protivahou. Je zaloZena na tvorivej spoluprdci Ziakov.

5.1.2. Ciele u¢ebného predmetu

Zikladny vztahovy rdmec pre uréenie cielov elementdrneho vzdeldvania oblasti Clovek
a svet prace vychddza z uvedenych komponentov:
V rovine hodnét a postojov smeruje k:
— ponatiu ulohy techniky v spoloc¢nosti,
— uvedomenia si toho, ako technika ovplyviiuje nas Zivot v roznych Zivotnych situdcidch
(doma, v Skole, pri cestovani, pri hre, Sporte atd.),
bipolarnemu vnimanie techniky (technika mdze pomahat’, ale aj ohrozovat zdravie Zivot),
— rozvijaniu mravného vedomia a konania v stvislosti s vyuzitim techniky,
— rozvijaniu osobnostnych vlastnosti,
— uplatiovaniu tvorivosti a vlastnych ndpadov,
— vytvdraniu postojov k hodnotdm vo vzt'ahu k prici ¢loveka,
— zodpovednost’ za kvalitu svojich i spolocnych vysledkov préce,
— rozvoju moralnych a volovych vlastnosti (vytrvalost’ a sdstavnost’ pri plneni zadanych
uloh, vynakladanie tsilia na dosiahnutie kvalitného vysledku),
— rozvoju asertivity pri presadzovani vlastnych nazorov, postojov a citov,
— rozvoju autondmnej pozicie ¢loveka (sebarealizacie, sebaddvery, sebavzdeldvania atd.).
V rovine vedomosti smeruje k:
— porozumeniu zdkladnym technickym problémom v klI'i¢ovych oblastiach techniky
(materidly a technoldgie, komunikacné systémy, doprava a konstruovanie) na
veku primeranej urovni,
— poznaniu zdkladnych Zivotnych potrieb rastlin v ramci pestovatel’skych préc,
— poznaniu zékladnej techniky v domdcnosti a bezpe¢nej manipulécii s fiou.
V rovine pracovnych ¢innosti a zru¢nosti smeruje k:
— ziskavaniu pracovnych skisenosti a zru¢nosti v kIicovych oblastiach techniky,
— sposobilosti kriticky pouZzivat’ informa¢né a komunikacné technické prostriedky,
— ziskaniu pracovnych zrucnosti pri opracovani technickych materidlov,
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sposobilosti v oblasti konStruovania po¢nic planovanim aZ po prezentdciu produktu,
osvojenia si bezpe¢ného vyuZivanie techniky v domécnosti,

pestovaniu a oSetrovaniu zdkladnych druhov rastlin,

ziskavaniu vSeobecne vyuZivate'nych pracovnych skisenosti,

vyuZzivaniu vhodnych pracovnych prostriedkov v beznom Zivote,

nauceniu sa pracovat’ v time,

poznaniu pravidiel bezpec¢nosti prace a k schopnosti poskytnit’ pomoc pri traze.

v

Vzdeldvanie v tejto oblasti smeruje k vytvdraniu a rozvijaniu kI'icovych kompetencii

ziakov tym, ze vede Ziakov k:

pozitivnemu vztahu k praci a k zodpovednosti za kvalitu svojich i spolo¢nych vysledkov
préce,

osvojeni zdkladnych pracovnych zru¢nosti a ndvykov z r6znych pracovnych oblastiach,
k organizdcii a planovaniu price a k pouzivaniu vhodnych néstrojov, naradia a pomocok
pri prici i v beZnom Zivote,

vytrvalosti a sustavnosti pri plneni zadanych tloh, k uplatiiovaniu tvorivosti a vlastnych
napadov pri pracovnej Cinnosti a k vynakladaniu usilia na dosiahnutie kvalitného
vysledku,

autentickému a objektivnemu pozndvaniu okolitého sveta, k potrebnej sebadodvere,
k novému postoju a hodnotdm vo vztahu k praci ¢loveka, technike a Zivotnému
prostrediu

chdpaniu price a pracovnej Cinnosti ako prileZitosti k sebarealizicii, sebavzdeldvania
a k rozvijaniu podnikateI'ského myslenia,

orientacii v rdéznych oboroch Tudskej cinnosti, formach fyzickej a duSevnej prace
a osvojeniu potrebnych poznatkov a zru¢nosti vyznamnych pre moznost’ uplatnenie, pre
vol'bu vlastného profesijného zamerania a pre d’alSiu Zivotnu a profesijnu orientéciu,

k schopnosti bezpe¢ne sa spravat’ v doprave a na komunikaciach,

k reSpektovaniu  environmentdlnych hodndt achdpaniu recykldcie materidlov
a produktov.

5.1.3. Obsah uc¢ebného predmetu

Névrh tematickych celkov v predmete pracovné vyu¢ovanie pre 4. roénik ZS:

Nk W=

Tvorivé vyuzitie technickych materialov
Zaklady konsStruovania

Stravovanie a priprava jedal
Starostlivost’ o Zivotné prostredie
Ludové tradicie a remesla
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Qbsah vzdelavania v 4. roéniku
Casova dotacia: 1 h/tyZden, 33 h/rok

Rozvijajuice ciele | Obsahovy Standard

Vykonovy standard

1. Tvorivé vyuzitie technickych materialov - 6 h

Vediet hodnotit’ vysledok svojej prace.
Interpersondlne sposobilosti
prostrednictvom technickych ¢innosti
realizovanych samostatne i v kolektive
(efektivnost’ innosti, pldnovanie,
organizovanie, kontrolovanie a hodnotenie
vystupov ¢innosti, empatia, rieSenie
konfliktnych situdcii, reSpektovanie

a tolerovanie odli$nosti, zodpovednost,
ucta, zodpovednost za vysledky prace vo
vztahu k rozvoju spolocnosti a Zivotnému
prostrediu),

Schopnost’ chdpat’ vyznam technickej
zaujmovej ¢innosti a do tejto sa zapajat’.

Poznavanie vlastnosti materialov

Pomocou porovndvacieho pozorovania, badania a experimento-
vania nadobudnut’ poznatky o technickych materidloch,

s ktorymi sa beZne Ziaci stretdvajui. Poznat), rozlisit’ a popisat’
Struktdru a vlastnosti technickych materidlov. Ziskat’ odborno-
Specifické poznatky o materidloch (papier, textil, drevo)

a procesoch tvorby produktov.

1. Papier a kartén

Praktické ¢innosti: strihanie, lepenie, skladanie, oblepovanie.
Namety na skiimanie: skimat’ vlastnosti papiera podl'a toho,
ako sa strihd, trhd, sklad4, ktory papier je najvhodnejsi na
skladanie (balenie), z akého papiera st listy uc¢ebnic, detskych
knih...).

Pracovné namety: priestorové a kruhové vystrihovacky,
skladanie origami podla nac¢rtu, balenie knih a daréekov, kolaz
z karténu.

2. Textil

Praktické ¢innosti: navliekanie nite do ihly, robenie uzlika,
osvojenie zdkladnych stehov, zhotovenie vyrobku podla strihu.
Namety na skiimanie: skimat’ vlastnosti textilif podl'a toho,
ako udrZiavaju teplo, podl'a kr¢ivosti, podla vizby,
nasiakavosti. Skimat’ stehy na vysivkach.

Pracovné namety: vyrobok s prvymi stehmi, ndmety na
vySivanie s detskymi prvkami, resp. nametmi l'udovej kultdry,
gombikovy panacik, tvorba vyrobku podrla strihu.

3. Drevo

Praktické ¢innosti: skimanie vlastnosti drevin, kombinovanie
drevin, oddelovanie, spajanie, malovavanie.

Namety na skiimanie: skimat’ drevené predmety v triede
(byte), skiimat’ dreviny v okoli, skimat’, kde su poskodené
dreviny a akym spdsobom.

Pracovné namety: zvieratkd, postavy, pribytky.

Poznévat’ vlastnosti materidlov porovnavanim, triedenim,
experimentovanim.

Ziskat pracovné zru¢nosti s nimi.

Vediet vytvorit’ jednoduchy predmet rieSenim problémove;j
ulohy s uplatnenim vlastnej predstavivosti a fantazie.
DodrzZiavat’ zasady bezpecnej prace s materidlom

a pracovnymi ndstrojmi.

Vytvarat’ pracovné prostredie s akcentom na estetiku
prostredia.

Vazit si hodnoty vytvorené ¢lovekom a prirodou.
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2. Zaklady konStruovania - 11 h

Efektivne zit’ a pracovat’ s inymi I'ud’mi,
ucit’ sa s nimi a od nich.

Planovat, organizovat’, kontrolovat’

a hodnotit’ aktivity timu I'udi, preberat’
spoluzodpovednost’ za pracu timu.

Vazit si, reSpektovat’, akceptovat’ a tolero-
vat’ odli$nosti inych l'udi, pomahat’ im

v pripade potreby, dobre s nimi vychadzat,

udrziavat’ harmonické medzil'udské vztahy.

Motivécia a odhodlanie k tvorbe osobne

a spoloc¢ensky prospesnych technickych
produktov.

Rozvijanie poznania, Ze produktivna praca
(aj v oblasti techniky) je zdkladnou
podmienkou rozvoja ¢loveka a spolo¢nosti.
Poznanie a bezpe¢né ovlddanie techniky —
zéruka efektivneho vyuZivania techniky vo
svoj prospech i prospech inych.

Orientdcia v r6znych odboroch l'udske;j
¢innosti, osvojenie potrebnych poznatkov
a zruénosti vyznamnych pre moznost’
spolocenského uplatnenia sa, pre volbu
vlastného profesijného zamerania a pre
dalSiu profesijnd orientdciu, moZnosti
uplatnenia sa na trhu prace (aj napr.

v medzindrodnom kontexte).

Konstrukcie okolo nés

Skidmanie konstrukcif okolo nds a ich spolocensky vyznam
(mosty, budovy, zariadenia). pre ¢loveka VSimanie si celku

i detailov. Pokus o ndvrh technického objektu na zhotovenie.
Technické objekty zhotovujeme zo stavebnic alebo z r6znych
technickych materidlov (papier, kartén, lepenka, koZenka,
plasty, drdtiky, drevo) za pouZitia dostupnych ndstrojov

a $katule rdznych velkosti a tvarov. Ulohy maji mat’ charakter
hry.

Namety: obydlia, mosty, pohyblivé detaily strojov (vrtul’ka),
Sarkan.

Elektricky obvod, zdroje elektrickej energie

Uvedeny tematicky okruh odporic¢ame zaradit’ aZ po prebrati
uciva z prirodovedy o elektrickom obvode a elektrickej
vodivosti. Na zostavovanie jednoduchych elektrickych obvodov
pri nedostatku pomdcok, modulov alebo stavebnic chceme
upozornit’ na vytvaranie jednoduchych spojeni (ocko - skrutka)
na objimkach Ziaroviek E 10 za pomoci tenkého vodica

a batérie 4,5. Mozné je paralelné a sériové zapojenie
spotrebicov. Zdroje elektrickej energie (obnoviteI'né a neobno-
viteI'né) a ich vplyv na Zivotné prostredie. Vyznam Setrenia
elektrickou energiou.

Technické komunikacné prostriedky

Ziaci sa oboznamuju s historickymi i modernymi komuni-
ka¢nymi prostriedkami (telefén, fax, PC). Skimaju, ako
technické prostriedky umoziuji komunikaciu medzi l'ud’'mi.
Skimaju, kde sa tieto komunikacné prostriedky vyuZivaji, samé
sa ucia sa vyuzivat’ komunikacné prostriedky simulovanim
roznych situdcii.

Technika v doprave

Obozndmenie sa s dopravou, dopravnymi prostriedkami,
rozvijanie cestovatel'skej mobility. Rozvi{janie konstruktérskych
schopnosti, konstrukcia bicykla, jeho technické vybavenie

a bezpecnost’ jazdy na bicykli.

Poznat’ zdkladné symboly pri technickom nécrte (o
znamend plnd a prerusovand Ciara...).

Vediet urobit’ technicky nacrt.

Poznat’ zdkladné druhy a hlavné znaky I'udskych obydli.
Poznat’ vyznam mostov a vediet’ konstruovat’ mosty podl'a
urcitych poziadaviek (Elenitost terénu, vel’kost rieky,
zat'aZenie mosta a pod.).

Vediet’ vybrat’ vhodny material na konstrukciu uréeného
modelu.

Vediet’ navrhovat’ optimdlne modely z hl'adiska
konstrukéného, technologického, ekonomického

a estetického.

Poznat’ pojmy: elektricky prid, elektricky obvod, zdroj,
spotrebic.

RozliSovat’ vodivé a nevodivé materidly.

Poznat’ spdsob ochrany pred zasahom silného elektrického
pradu.

Vediet zostavit' vybrané funkéné elektrické obvody podl'a
navodu.

Poznat’ zdsady bezpecnej mobility.

Poznat’ pravidld bezpecnej jazdy na bicykli.

Vediet zistit’ technicky stav vlastného bicykla.

Vediet urobit’ jednoduchu udrzbu bicykla.

3. Starostlivost’ o Zivotné prostredie - 10 h

Vyznam Erepnikovych rastlin pre

| Crepnikové rastliny a Zivotné prostredie

| Zalozit kiitik Zivej prirody a vyuZivat ho na pestovatel'ské
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skrasl'ovanie a zlepSovanie Zivotného
prostredia.

Ciel'avedome pristupovat’ k tvorbe krajSieho
Zivotného prostredia.

Vyznam zeleniny pre zdravi vyZivu.
(zelenina - zdroj vitaminov, minerdlnych
l1atok, ochrannych a lieCivych latok,
vldkniny.

Pestrost’ a a rovnomernost’ spotreby
zeleniny pocas roka

Hygienické zdsady konzumadcie Cerstvej
zeleniny.

Vyznam pokusy a pozorovani z hl'adiska

a pochopenia novych poznatkov,

z hl'adiska objavovania suvislosti,

z hl'adiska vyuZivania novych informa¢nych
zdrojov pre d’alSiu badatel'sku ¢innost’.
Vyznam pestovania vonkajsich okrasnych
rastlin pre skraSl'ovanie $irSieho okolia
(Skola, bydlisko).

Ocenovat’ hodnoty vytvorené vlastnou
pestovatel'skou ¢innostou.

VyuZivanie okrasnych rastlin k estetickému
skrasl'ovaniu prostredia.

Zvysenie hodnoty okrasnych rastlin
aranZovanim.

Dosiahnutymi vysledkami prejavit’
pozornost’ a Uctu svojim najblizsim.

Poznévanie a odborné pomenovanie ¢repnikovych rastlin,
pozndvanie

ich narokov na Zivotné podmienky

aich vyznam pre tvorbu Zivotného prostredia.

Osetrovanie ¢repnikovych rastlin (umiestnenie podla narokov
na svetlo a teplo, polievanie, oCistovanie rastlin, kyprenie,
rosenie, prihnojovanie, presadzovanie).

RozmnoZovanie rastlin (semenami, vegetativne — odrezkami,
delenim trsu, cibulami, hl'uzami...).

Hydroponické pestovanie rastlin ( postup celoro¢ného
oSetrovania rastlin).

Poznavanie uZitkovych rastlin

Poznévanie uzitkovych rastlin — ich konzumnych casti, plodov,
semien (hlavne zeleninu). Robit’ vystavky pozndvanych druhov
priebezne (semend, rastliny, konzumné Casti, plody), aby Ziaci
poznali uzitkové rastliny v réznych vyvinovych fazach.
Zatriedenie pozndvanych druhov zelenin do pestovatel'skych
skupin. Poznat’ vyznam zeleniny pre zdravie a vyzivu.
Pestovanie zeleniny z priamej sejby a z priesad.

Pokusy a pozorovania

Podmienky kli¢enia semien ( vhodné napr. hrach, fazul’a).
Vyznam vody, tepla a svetla pre rastliny (napr. fazula krickova,
hrach). Rychlenie rastu rastlin teplotou. Vyznam
pestovatel'skych podmienok na zakorenenie stonkovych

a korenovych odrezkov ( teplo, vlhkost’ substratu a vzduchu

v mnoziarnicke). Vplyv oSetrovania rezanych kvetov na dobu
ich kvitnutia (dprava stonky, vymena vody, vyZivno —
dezinfek&né pripravky).

Pestovanie vonkajSich okrasnych rastlin

Poznévanie vonkajsich okrasnych rastlin (letni¢ky, dvojrocné
okrasné rastliny, trvalky). Pestovanie letni¢iek

z predpestovanych priesad ( napr. aksamietnica), ich
vysadzovanie do ¢repnikov, na zdhony, oSetrovanie.

Rez a dprava kvetin do vaz

Pozndvanie okrasnych rastlin vhodnych na aranZovanie
(pestované druhy, li¢ne druhy). Vystavky okrasnych rastlin.
Zasady zberu, rezu, prendsania, Upravy, susenia a uskladnenia
rastlinného materidlu. Zakladné pravidld vyberu a aranZovania

¢innosti, vystavky a pokusy.

Poznat’ a pomenovat’ viac druhov ¢repnikovych rastlin (10
druhov).

Poznat’ ich ndroky na zdkladné Zivotné podmienky

a pestované druhy spravne oSetrovat’.

Vediet zaloZit’ jednoduchi mnoZiarni¢ku, poznat’ jej
vyznam a vyuZitie.

Vediet regulovat’ podmienky pre zakorenenie odrezkov.
Poznat’ spdsoby vegetativneho rozmnoZovania rastlin
pestovanych v KZP.

Vediet odoberat’ a upravovat’ stonkové odrezky a listové
odrezky.

Vediet zasadit’ do ¢repnikov (¢repnikovat’) rozmnoZené
rastliny.

Osvojit’ si zdklady hydroponického pestovania rastlin.
Poznat’ 10 druhov uZitkovych rastlin, rozliSovat’ ich
konzumné Casti a plody.

Spracovat’ vzorkovnicu semien a poznat’ ich na zdklade
vonkajsich vlastnosti.

Poznat’ pestovanie zeleniny z priamej sejby (mrkva,
red’kovka, hrach).

Poznat’ vyznam predpestovania rastlin.

Vediet zalozit’ jednoduché pokusy na overenie zdkladnych
Zivotnych podmienok rastlin.

V pravidelnych intervaloch sledovat’ pokusné a kontrolné
rastliny, zaznamendvat’ objektivne vysledky pozorovania.
Vysledky pozorovani a pokusov vyhodnotit’.

Poznat’ 5 druhov novych vonkajsich okrasnych rastlin.
Vediet ich zatriedit’ do pestovatel'skych skupin (letnicky,
dvojro¢né okrasné rastliny, trvalky).

Dopestovanie okrasnych rastlin.

Vediet pomenovat’ a vyuZzivat’ naradie a pomdcky,
osvojovat’ si postupy bezpecnej prace.

Poznat’ vybrané druhy rastlin vhodnych na aranZovanie.
Poznat’ zasady rezu, prenasania a dpravy rastlinného
materidlu.

Osvojit’ zdkladné pravidld aranZovania a pouZitia
pomocného materidlu.
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okrasnych rastlin. AranZovanie kvetov a doplnkovej zelene do
vaz a plochych misiek. Viazanie kytic, vencov. Zasady
osetrovania rezanych kvetov. Vystavky vysledkov aranZovania.

AranZovanie kvetin a okrasnych rastlin pri vyznamnych
prilezitostiach (viano¢né, velkono¢né, rodinné
a spolocenské udalosti).

4. Stravovanie a priprava jedal - 3 h

Vie sa vhodne spravat’ pocas stolovania.
Dodrziava pravidla stolovania

a spolo¢enského sprévania.

Vie poskytnit’ (zabezpecit) pomoc pri
draze.

Technika v kuchyni — vyznam. Ziakladné bezpecnostné
pravidla v kuchyni pre deti. Vyber, ndkup a skladovanie
potravin .Z hl'adiska zdravej vyZzivy akcent v tematickom celku
je na: potraviny rastlinného pdvodu, potraviny Zivo¢isneho
povodu,typické potraviny v inych krajindch, potraviny v super-
marketoch, obalové materidly a identifika¢né idaje na nich pre
spotrebitel’a, priprava jednoduchého jedla,

priprava narodeninovej torty, stolovanie.

Ziak vie pripravit stdl pre jednoduché stolovanie.
Vie samostatne pripravit’ jednoduchy pokrm.

Vie udrZovat poriadok a Cistotu pracovnych ploch,
dodrziava zdklady hygieny a bezpecnosti préce.
Vie poskytnit’ pomoc pri trazoch v kuchyni.

5. Pudové tradicie a remesla - 3 h

Poznanie vlastnych kultirnych zvykov
a tradicii.

Poznanie a dcta ku kultiram inych
ndrodov/ndrodnostnych skupin.
Rozvoj kreativity pri zhotovovani
produktov.

Tvoriva praca v rozli¢nych socidlnych
forméch (samostatnd praca, praca vo
dvojiciach, timova praca).

Skdmanie vlastnej kultiry

Skumat a objavovat’ vlastnud kultiru a spoznavat’ iné kultiry

v oblasti 'udovych tradicii

Tradicie spojené s vianoénymi a vePkono¢nymi sviatkami
Skidmanie vlastnych tradicii spojenymi s viano¢nymi

a velkono¢nymi sviatkami. Navrhnutie, vytvorenie viano¢nych
(velkono¢nych) 0zddb a doplnkov. Uvazovanie (premyslanie)
o nich vyzname a vyuZiti.

Spoznavanie Pudovych remesiel

Ziaci posnévaji zdkladné Pudové remesld, ktoré sa v minulosti
vyskytovali v ich regiéne (napr. drotarstvo, hrnéiarstvo,
tkdcstvo ...) Skimaju histériu tychto remesiel. Zhotovuji
produkty starych l'udovych remesiel.

Ziak uZ v mlad$om 8kolskom veku by mal poznat zvyky

a tradicie svojej rodiny, okolia a krajiny, v ktorej Zije. Pri
poznavani 'udovych tradicif Ziak pouZiva rozne druhy
technickych a prirodnych materidlov. Patri k nim drevo, drot,
plech, $isky ihli¢natych drevin, Supolie, slama, r6zne druhy
papiera. Cudové remesld su pre niektoré lokality Slovenska
charakteristické remeslami. Tie sa mdZu poznavat’ v rdmci
exkurzii, besied s 'ud’mi, ktorf sa $pecidlne venuju remeslam,
navStevou muzef a vlastnou aktivitou t. j., zhotovenim
predmetu, ktory tzko suivisi s l'udovym remeslom.

Ziak poznd vyznam hlavnych sviatkov vlastnej kultiry
(Vianoc a Velkej noci a dalsich zvykov).

Vie zhotovit’ produkt symbolizujici tiito tradiciu.
Poznd minimélne jedno remeslo v regiéne s bohatou
histériou.
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5.1.4. Metody, formy a postupy vyucovania

V tomto predmete budeme volit’ také metédy a formy prace, aby sme detom ponechali
dostatok priestoru na hravost’, ndpaditost’ a podnietili v nich zvedavost’. V predmete sa budi
vyuzivat metédy samostatnej a skupinovej prace. V organizovani vyucovacieho procesu
navrhujeme viac vyuzivat' timovud pracu pred frontdlnou pracou Ziakov. Prave timova praca
sa vyuziva pri rieSeni technickych problémov v beZnom Zivote. Ziaci sa maji naudit
vzdjomne komunikovat’ v time, planovat’, organizovat’ a delit’ pracu, vediet uplatnit’ svoj
nazor pri rieSeni technického problému, ucit’ sa od ostatnych a niest’ zodpovednost’ za pracu
celého timu.

Pri praci by mali pouZivat' metddy na rozvoj tvorivosti, rdzne manipulacné metddy ako
didaktickd montdZ a demontdz (stavebnice, konStrukcie), manipuldcia s predmetmi, hra ako
metdda, problémové metddy, rozne tvorivé Cinnosti, projektovd metdéda. VyuZivat’ budeme
monologické (rozpravanie, opis, vysvetlovanie) aj dialogické metdédy (rozhovor, beseda).
Z organizaCnych foriem vyuZijeme vyucCovaciu hodinu ale aj vychadzku, ktora Ziakom
umoZziluje bezprostredné pozorovanie a pozndvanie a prispieva Kk vytvaraniu spravnych
predstdv a vedomosti.

Stratégiou vyucCovania pracovného vyucovania bude pouZivanie metéd a foriem
vyucovania, ktoré podporuji a vytvdraju badatel'sky pristup k ziskavaniu novych poznatkov.
Poznatky si budd Ziaci osvojovat’ z praktickych c¢innosti, cez priame pozorovanie,
experimenty, kontaktmi s lud’'mi, ktori sa venuju tradicnym remesldm a prostrednictvom
vlastnej skisenosti z bezného Zivota. Pri vyuCovani sa bude akceptovat’ tvorivy a origindlny
pristup pri tvorbe konkrétnych predmetov.

Metody:

— motivacné rozpravanie a rozhovor (aktivizovanie poznatkov a skusenosti Ziakov),

— problémova metéda (upitanie pozornosti prostrednictvom nastoleného problému),

— rozpravanie (vyjadrovanie skisenosti a aktivne poctivanie),

— vyklad, beseda, opis, pozorovanie, praca s informdciami,

— demonsStracnd metdda (demonstracia predmetov, javov a ¢innosti),

— heuristickd metdda (ucenie sa rieSenim problémov),

— prezentacnd metdda (prezentdcia s vyuzitim dataprojektoru),

— samostatnd praca Zziakov (s encyklopédiou, sodbornym casopisom, s pocitatom,

s internetom),

— zazitkové metddy.

Formy prace:

— 1individualna,

— samostatnd préca,

— préca vo dvojiciach,

— skupinovad praca (v trojiciach, Stvoriciach ¢i viacSich skupinkach),
— hromadnd préca.

5.1.5. Kontrola a hodnotenie Ziakov
Pri praktickych ulohdch je vhodné slovné hodnotenie praktickych zru¢nosti s dorazom
na samostatnost’ a spravnost’ vykonania ulohy. Pri hodnoteni Ziakov budeme brat’ do dvahy

zaujmy Ziakov, postoj k uceniu, urovenn myslenia a celkovej vyspelosti Ziaka, droven seba-
hodnotenia. Budeme vyuZivat' praktické skuSanie, kde Zziak musi aplikovat’ teoretické
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vedomosti a spdjat’ ich so ziskanymi zru¢nostami. Doraz budeme kldst’ na samostatnost
a spravnost’ rieSenia uloh.

Ziaci budi hodnoteni podla Metodického pokynu & 22/2011 na hodnotenie Ziakov
zékladnej Skoly zndmkou.

5.1.6. Ucebné zdroje

Na hodinach pracovného vyucovania budeme pouzivat’:
— ucebnice pre prislusné rocniky,

— odborny metodicky casopis,

— encyklopédie a Casopisy,

— internet,

— metodické priruc¢ky k ucebniciam,

— webové stranky (www.zborovna.sk).

5.1.7. Medzipredmetové vzt'ahy

Na hodindch pracovného vyu€ovania vyuZijeme poznatky z vytvarnej vychovy,
prirodovedy, vlastivedy, matematiky a informatiky.
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6. VZDELAVACIA OBLAST:
UMENIE A KULTURA

6.1. HUDOBNA VYCHOVA

6.1.1. Charakteristika u¢ebného predmetu

Hudobna vychova v zdkladnej Skole je predmetom ¢innostnym a z4Zitkovym, kde na baze
hudobnych hravych ¢innosti sa Ziaci ucia orientovat’ vo svete hudby, prebuidza sa v nich
zaujem o elementdrne muzicirovanie a postupne aj zdujem o hlbsie vzdelanie z oblasti hudby
a umenia.

Na primdrnom stupni vzdeldvania sa prirodzene a plynule nadvédzuje na posililovanie
vrodenych a prirodzenych predpokladov deti aich sklonov k hravosti, spontdnnosti, na ich
schopnost’ celostného vnimania obrazov a modelov okolitého sveta.

Hudba ma byt pre Ziakov suiCasne hrou apredmetom detského experimentovania,
zdrojom objavitel'skych pristupov k hudobnému poznévaniu, a to s realizovanim komplexne
chapanych hudobnych ¢innosti, so zdmerom vSestranne zapojit Ziakov do hudobno-
vychovného procesu.

Dobre zndma sustava hudobnych ¢innosti je rozsirend o hudobno-dramatické Cinnosti,
ktoré maju integrujici charakter, spdjaji v sebe hudobné ¢innosti, ako aj skiisenosti, zru¢nosti
a vedomosti z literarnej, dramatickej, etickej, vytvarnej atelesnej vychovy na baze
zazitkového ucenia. Hudobné c¢innosti predstavuji najrozmanitejSie formy styku Ziaka
s hudbou, ddvaji moznost’ spdjat’ hudbu so slovom, pohybom, hrou na detskych hudobnych
nastrojoch. Tvoria zdkladny prostriedok na rozvijanie vSeobecnych a hudobnych schopnosti
Ziakov. Hudobné ¢&innosti nemdZu byt izolované, ale sa maji vzdjomne dopliiiat
a podporovat.

V prvych ro¢nikoch primarneho vzdeldvania majui prevahu hudobné prejavy: vokalno-
intona¢né, hudobno-pohybové, inStrumentdlne (interpretacné atvorivé), podporené
percepénymi a hudobno-dramatickymi ¢innost’ami.

Hudobna vychova pomdha rozvijat' citovy svet Ziakov v otvorenej atmosfére radosti
a lasky, formou partnerského dialégu ucitel'a so ziakmi — bez mentorovania, autoritarstva
a tlaku na hromadené vedomosti.

6.1.2. Ciele ucebného predmetu

Cielom hudobnej vychovy v 1. roéniku ZS je nadviazat' na zruénosti, vedomosti ziskané

v materskej Skole, pokraCovat’ v nich a nad’alej vyuzivat hudobné experimentovanie ako

prileZitost’ na uplatiiovanie pozndvania zdkonitosti hudby. Nad’alej pokracovat’ v budovani

kompetencii prostrednictvom:

— poznania a precitenej interpretdcie slovenskych l'udovych piesni, pochopenim tulohy
Pudovej piesne v Zivote ¢loveka, poznania a interpreticie detskych riekaniek, I'udovych
piesni a pocivanim ich dprav pre detsky zbor a klavir postupne si nadalej osvojovat
hudobny materinsky jazyk, vstepovat Ziakom elementdrne zdklady hudobnych vedomosti.

— poznania slovenského zvykoslovia, vlasteneckych piesni, umeleckého spracovania
Pudovych piesni hudobnymi skladate'mi, minulej a sicasnej podoby l'udovych piesni
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ziskat’ zdklady ndrodnej identity a vlastenectva a takto prispiet’ k formovaniu kultirnych

kompetencii Ziakov,

— hier s hudbou a jej prvkami, ktord nadobuda Crty tvorivej pridce a vedomej zameranosti
na jednotlivé hudobné javy, prehlbovat’ po¢iatocny spontdnny zdujem o hudbu,

— postupného pozndvania umeleckych artefaktov ich chdpat’ ako prirodzend sucast’ svojho
Zivota.

Cielom hudobnej vychovy v 2. roéniku ZS je nadviazat’ na zruénosti, vedomosti ziskané
v 1. ro¢niku, pokracovat’ v nich a nad’alej vyuZzivat’ hudobné experimentovanie ako prilezitost’
na uplatiiovanie pozndvania zakonitosti hudby. Nad’alej pokracovat’ v budovani kompetencii.

V 3. ro¢niku su na dolezitom mieste hudobno-pohybové a instrumentdlne cinnosti, ktoré
vhodne aktivizuji Ziakov a zdroven by mali plnit’ aj relaxacni a regeneracnd funkciu pri
uvolfiovani napitia, ktoré vznikd u Ziakov pocas narocného a pomerne dlhého pobytu v skole,
kde musia Casto nepohnute sediet. Velkym pozitivom tychto hudobnych cinnosti je, Ze
umoZziuju detom experimentovanie s hudbou. Hudobno-pohybova vychova v 3. ro¢niku popri
tane¢no-pohybovych hrich a jednoduchych I'udovych tancoch pocita aj s pohybovou reakciou
na pocivand hudbu, ¢o ,,odl'ahcuje* a zefektiviiuje rozvijanie hudobného myslenia. Detské
hudobné néstroje poskytuji detom radost’ zo sebarealizicie, z individudlneho a kolektivneho
elementirneho muzicirovania. Utvdraji atmosféru pesnicky, st vhodne vyuzité na
elementdrnu tvorivost aj ako prostriedok vychovy k uvedomenému pocivaniu hudby.

Prostrednictvom percepcnych cinnosti ziaci 3. ro¢nika pri tvorivo zameranom pocuvani
hlbsie prenikaji do Struktiry veku primeranych hudobnych diel. Toto prdve optimalizuje
zapojenie pohybu a detskych hudobnych ndstrojov do pocivania (napr. ,,podporenie‘ dolezitej
hudobnej myslienky prostrednictvom detského hudobného nastroja).

V Stvrtom roc¢niku sa postupne prehlbuje a dovrsuje splnenie hlavnych cielov predmetu:

— prostrednictvom poznania a interpreticie slovenskych ludovych piesni roznych
folklérnych oblasti Slovenska si osvojit hudobny materinsky jazyk, ¢o znamend aj
prispevok HV k rozvijaniu kultirnych kompetencii Ziakov,

— poznat slovenské zvykoslovie, jeho umelecké spracovanie hudobnymi skladatel'mi
rdznych dob a takto ziskat’ pevny zdklad narodnej identity a vlastenectva.

Ulohou HV je maximélne vyuZit' $pecificki moznost’ predmetu: aktivizovat' tvorivé sily,
formovat’ emociondlnu a rozumovu stranku Ziakov, ziskat’ zdklady hudobného myslenia,
elementarne zdklady hudobno-estetického vedomia v sudstave hudobnych vedomosti
a vkusovych postojov. Hudobné ¢innosti nad’alej davaji mozZnost’ Ziakom aktivne sa stretdvat
s hudbou, si rozhodujicimi prostriedkami rozvijania hudobnosti Ziakov. Maju nezastupitel'ni
funkciu aj preto, lebo zdsluhou ich rozmanitosti dostdvajui Ziaci moZnost' sebarealizécie,
experimentovania, spdjaju hudbu so slovom, pohybom, s hrou na detskych hudobnych
nastrojoch. Hudobné Cinnosti nesmu byt izolované a musia mat’ v rdmci jednej vyucovacej
hodiny spolo¢ny edukaény ciel. Ziaci na zdklade ziskanych zruénosti dokdZu na primeranej
urovni realizovat’ svoje hudobné predstavy v sudcinnosti s vytvarnymi, pohybovymi
a literarnymi a integrovat’ ich v individudlnych alebo skupinovych projektoch.

Nad’alej plati aj vo 4. ro¢niku, Ze cely hudobno-vychovny proces musi vychadzat
z hudby a smerovat’ spat’ k nej. Zadmerom je, aby Ziaci vo vzdjomnej tvorivej interakcii
s ulitelom prijimali hudbu, spozndvali ju a snaZili sa odokryvat, objavovat jej obsah.
Hudobno-vychovny proces aj nad’alej pomédha rozvijat’ citovy svet Ziakov, ich hudobnost
v atmosfére radosti, porozumenia, zdzZitkov, UspesSnej sebarealizdcie v rdmci elementdrnych
hudobnych prejavov. Ziaci v tomto veku esteticky preZivaji, chdpu a hodnotia menej
rozsiahle hudobné skladby na zdklade uvedomeného vnimania a preZivania primeranej hudby
ur¢enej na hudobné prejavy, ako aj na percepciu hudby. V rdmci posilnenia mediélne;j
vychovy na podporu vkusovej orientdcie sa dd napr. vyuZit porovnanie a hodnotenie
televiznych programov (Senzisenzus, Super Star, Minitalent schow) a umelecky vykon
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Spickovych folklérnych siborov a folkovych skupin. Je potrebné viest’ Ziakov k tomu, aby si
uvedomovali a rozliSovali mravné a estetické hodnoty, otvorenost’ a tvorivost’, aby postupne
chépali umenie v jeho mnohorakych podobach a v stivislostiach, nielen ako usl'achtily spdsob
vyuzitia vol'ného Casu, ale aj ako prostriedok skvalitnenia a skultirnenia svojho Zivota.

6.1.3. Obsah uc¢ebného predmetu
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Qbsah vzdelavania v 1. roéniku
Casova dotacia: 1 h/tyZden, 33 h/rok

Rozvijajuice ciele

Obsahovy Standard

Vystupny Standard

Vokalno-intona¢né ¢innosti - 21 h

Ziskavat’ zakladné spevacke zrucnosti a navyky.
Chépat’ poslanie l'udovej piesne. Detské T'udové
piesne a riekanky poznat’ a spravne rytmicky spievat’.
Rozoznat silu a intenzitu ténu. Poznat svet zvukov

a hudby na baze a principoch detskej hry. Osvojit’ si
detsky hudobny jazyk.

Hry so spevom, jednoduché slovenské 'udové piesne,
detské piesne v rozsahu cl — al, umelecké tpravy
Pudovych piesni, kratke skladbicky pre deti.

Sluchové priprava intonécie 5., 6., 3. stupfia v durovej
ténine, rytmizacia slov a riekaniek, rytmické a melodické
hry, realizdcia rytmu pozostdvajiceho zo Stvrtovych

a osminovych hodnot, vyjadrenie obsahu piesni

a skladbiciek pohybom. Zvuk, tén, rec, spev.

Vediet’ Cisto a so spravnym vyrazom primeranym
piesni zaspievat’ minimdlne 12 detskych a l'udovych
piesni, hier so spevom.

InStrumentalne ¢innosti - 2 h

Poznat’ jednoduché rytmické nastroje a ovladat’
techniku hrania na nich, sluchom ich rozpoznat'.
Vediet tvorit’ jednoduché hudobné sprievody

k piesfiam.

Zéklady techniky hry na detskych hudobnych néstrojoch.
Stylizdcia charakteristickych zvukov z prirody, okolitého
prostredia a sveta rozpravok na detskych hudobnych
nastrojoch.

Vediet hrat’ jednoduché rytmické motivy pozostavajiice
z hodnét Stvrt'ovych, osminovych not a pomlciek.
Pouzit’ ich pri tvorbe sprievodu k piestiam.

Hudobno-pohybové ¢innosti - 6 h

Vediet spravne chodit’ a pochodovat’ podla hudby,
reagovat’ na zmeny tempa a dynamiky.
Pohybom vyjadrit’ ndladu hudby.

Vyjadrenie obsahu piesni a skladbi¢iek pohybom.

Pohybom spravne reagovat’ na zmeny tempa
a dynamiky.

Percep¢né ¢innosti - 2 h

Poznat’ kratke veku primerané hudobné skladby
a verbalizovat’ hudobny zaZzitok, vediet’ ho
vizualizovat’ a vyjadrit pohybom.

Poznat’ hudbu rézneho typu, Zanru a stylu.
Vazit’ si hudobnd kultdru svojho naroda.
Verbalizovat’ svoj ndzor aj na iné formy umenia.

Poznat’ minimélne 4 hudobné skladby a ich autorov,
dokazat’ vystihmit’ naladu hudby.

Hudobno-dramatické éinnosti - 2 h

Vytvarat’ vlastnd hudobnu krajinu v danom
ténovo priestore. Hudobné néstroje chapat’ ako
prostriedok na vykreslenie prostredia, postdv a ndlad.

Vychovévat’ Ziakov k hrdosti na vlastné slovenské
kultdrne dedi¢stvo a histdriu.

Uskuto¢nit’ minimélne 1 hudobno-dramatické
vystipenie.

Prierezové témy:
Osobnostny a socidlny rozvoj.

Mediélna vychova — hudba prezentovana rozhlasom, televiziou, internetom...

Regiondlna vychova — hudba regiénov na Slovensku.
Ochrana Zivota a zdravia.
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Qbsah vzdelavania v 2. roéniku
Casova dotacia: 1 h/tyZden, 33 h/rok

Rozvijajuce ciele

Obsahovy Standard

Vystupny Standard

Vokalno-intona¢né ¢innosti - 20 h

Rozvijat’ zdkladné spevacke zrucnosti a navyky.

Detské a I'udové piesne spievat’ Cisto a rytmicky presne,
adekvatne nélade.

Poznat’ a spravne realizovat’ hodnoty not, (Stvrtova,
osminovéa, polovéd + pomlcky).

Vediet zaspievat’ dvojhlasny kdnon.

Podrla fonogestiky vediet’ zaspievat’ jednoduché durové
melddie.

Jednoduché slovenské 'udové piesne, detské piesne

v rozsahu ¢! — ¢, umelecké dpravy Fudovych piesni,
kratke skladbicky pre deti.

Vyvodenie a intonécia v priestore 1. - 6. stupfia na
solmiza¢né slabiky, tvoriva praca s nimi.

Sluchov4 identifikacia réznych ténin.

Verbalizicia nédlady piesni a skladbiciek.

Rytmizicia slov a riekaniek, rytmické a melodické hry,
realizdcia rytmu pozostavajiceho zo Stvrtovych,
osminovych a polovych hodnot v 2/4 a % takte.

Vediet’ Cisto a so spravnym vyrazom primeranym
piesni zaspievat’ minimdlne 15 detskych a 'udovych
piesni, podl'a taktovania ucitel’a a hier so spevom.

InStrumentalne ¢innosti - 3 h

Poznat’ jednoduché rytmické nastroje a ovladat techniku
hrania na nich.

Pomocou detskych hudobnych ndstrojov podporit’
ndladu piesne.

Rytmické ndstroje, technika hrania.

Vediet hrat’ jednoduché rytmické motivy pozostavajiice
z hodnot Stvrtovych, osminovych, polovych not
a pomlciek, pouzit’ ich pri tvorbe sprievodu k piesiiam.

Hudobno-pohybové ¢innosti - 5 h

Vediet spravne chodit’ a pochodovat’ podla hudby,
reagovat’ na zmeny tempa a dynamiky.

Taktovat' v 2/4 a 3% takte. Pohybom vyjadrit’ ndladu
hudby

Vyjadrenie obsahu piesni a skladbi¢iek pohybom.

Pohybom spravne reagovat’ na hudbu.

Percep¢né Cinnosti - 3 h

Poznat’ kratke veku primerané hudobné skladby

a verbalizovat hudobny zaZzitok, vediet’ ho vizualizovat’
a vyjadrit’ pohybom.

Sluchom rozoznat’ kontrast v hudbe, predohru, medzi-
hru, dohru, ukoncenu a neukonc¢enu melddiu, zakladné
slac¢ikové a dychové ndstroje, klavir.

Verbalizovat’ svoj nazor.

Hudobné skladby, kontrast v hudbe, predohra,
medzihra, dohra, ukoncena a neukonc¢ena melddia.

Poznat’ minimélne 6 hudobnych skladieb a ich autorov,
dokézat’ vystihnat’ ndladu hudby.

Hudobno-dramatické ¢éinnosti - 2 h

Vytvdrat’ vlastnd hudobnu krajinu v danom ténovom
priestore.

Hudobno-dramatické vystipenie.

Uskuto¢nit’ minimélne jedno hudobno-dramatické
vystipenie
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Hudobné néstroje chapat’ ako prostriedok na vykreslenie
prostredia, postav a ndlad.

Hudobné vyjadrenie kontrastu v pribehu.

Vytvorenie jednoduchého pribehu s integraciou vokalnej
a ndstrojovej improvizacie.

Pripravit’ si jednoduché hudobno-dramatické
vystipenie.

Prierezové témy

Osobnostny a socidlny rozvoj.

Multikultirna vychova — zvyky a tradicie inych krajin.

Medidlna vychova — hudba prezentovand rozhlasom, televiziou, internetom...
Regiondlna vychova — hudba regiénov na Slovensku.

Environmentélna vychova.

Ochrana Zivota a zdravia.

Protidrogova vychova a prevencia.

Tvorba projektov a prezenta¢nych zru€nosti.
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Qbsah vzdelavania v 3. roéniku
Casova dotacia: 1 h/tyZden, 33 h/rok

Rozvijajuce ciele

Obsahovy Standard

Vystupny Standard

Vokalno-intona¢né ¢innosti - 15 h

Zvladnut zaklady spevackeho dychania, spravne
nasadenie ténu, artikuldciu spoluhldsok a koncoviek.
Vediet zaspievat’ dvojhlasny kdnon a jednoduchy
ostindtny dvojhlas.

Poznat’ a spravne realizovat’ hodnoty not vyskytujicich
sa v piesiiach, realizovat’ rytmické tvorenie.

Dokazat ur€it’ ndladu a hlavnd mySlienku piesni,
vyvodit’ charakteristické vyrazové prostriedky.
Intondcia v priestore 1. — 8. (bez 7. stupiia) a dolného 5.
stupna podl'a fonogestiky a pismenkovych not,
elementdrne tvorenie v tomto priestore.

Slovenské I'udové piesne (najmi detské, tanecné,
Zartovné), piesne susednych ndrodov, detské tanecné
piesne sucasnych autorov v rozsahu c! — d2.

Krétke hlasové, intona¢no-rytmické a sluchové
cviCenia, hudobné hry (hra na ozvenu, otazka —
odpoved’, retazova hra, rytmické a melodické
dopliovacky).

Vediet Cisto a so spravnym vyrazom zaspievat
minimdlne 15 piesni, ktoré si zdkladom ovlddania
hudobného materinského jazyka.

Intonovat’ podl'a ruky diatonické durové postupy.

InStrumentalne ¢innosti -3 h

Uvedomene rozliSovat’ rytmické hodnoty a ich vztahy

v takte.

Vediet’ tvorit’ ostindtne sprievody zodpovedajice
charakteru piesni.

Zdokonal'ovat’ sa v technike hry na detskych hudobnych
ndstrojoch.

Sprievody k piesniam, jednoduché rytmické hry
a cvicenia.

Vediet’ zahrat’ jednoduché sprievody k piesiiam, spravne
zvolenym detskym hudobnym néstrojom zdoraznit’
dolezité hudobné myslienky v pocivanej skladbe.

Hudobno-pohybové ¢innosti - 7 h

Vediet zatancovat’ jednokrocku, dvojkrocku, mazirku,
zakladny polkovy krok, zostavit’ z krokov jednoduchy
tanec, reSpektujic formu piesne a kultivované telesné
pohyby.

Dokazat’ vyjadrit’ obsah piesni a skladieb pohybom.
Elementdrna pohybova improvizacia na hudbu.
Taktovat’ 2- a 3-doby takt.

Jednoduché tance.

Vediet zatancovat’ jednoduchy ¢ardas, mazirku.
Pohybom spravne reagovat’ na hudbu.

Percep¢né Cinnosti - 6 h

Poznat’ kontrast, ndvrat, totoZnost’, podobnost’

a odlisnost’ hudobnych myslienok v hudobnej skladbe.
Dokazat verbalizovat, vytvarne vyjadrit hudobné
zazitky.

Instruktivne skladby skladatel'ov 20. a 21. storocia

Podl’a sluchu poznat’ minimalne 6 hudobnych skladieb,
dokézat’ vystihnit ich ndladu a odhalit’ dominujiice
vyrazové prostriedky.
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Hudobno-dramatické ¢éinnosti - 2 h

Prezivanim modelovych situdcii pocitovat’ spojenie Hudobno-dramatické etudy, hry, jeden hudobno- Realizovat’ minimélne 1 hudobno-dramatickd etudu
hudobno-dramatického prejavu s redlnymi Zivotnymi dramaticky celok. (celok).

situdciami.

Respektovat’ nazory inych a stat’ si za svojimi

rieSeniami.

Vediet transformovat’ v hudobnych ¢innostiach ziskané
vedomosti a skiisenosti pri realizcii improvizicie
v hudobno-dramatickych etudédch a celkoch..

Prierezové témy:

Osobnostny a socidlny rozvoj.

Multikultirna vychova — zvyky a tradicie inych krajin.

Mediélna vychova — hudba prezentovana rozhlasom, televiziou, internetom...
Regiondlna vychova — hudba regiénov na Slovensku.

Environmentalna vychova.

Ochrana Zivota a zdravia.

Protidrogovd vychova a prevencia.

Dopravné vychova — spravanie sa v dopravnych prostriedkoch.

Tvorba projektov a prezenta¢nych zru¢nosti.
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Qbsah vzdelavania v 4. roéniku
Casova dotacia: 1 h/tyZden, 33 h/rok

Rozvijajuice ciele

Obsahovy Standard

Vystupny Standard

1. Pudova piesen v Zivote ¢loveka a spolo¢nosti

Vokalno-intona¢né ¢innosti - 12 h

Ovladat’ zdkladné hlasové zrucnosti: spravne drZanie
tela, spevacke dychanie, otvdranie ust, makké nasadenie
ténu, artikuldcia, spev hlavovym ténom.

Piesne spievat’ intona¢no-rytmicky spravne a precitene.
Podra fonogestiky a pismenkovych nét intonovat’

v durovej diatonike + molovy 5-akord, tvorit’ v tomto
ténovom priestore.

Rozlisovat’ durové a molové téniny (trojzvuky, stupnice,
piesne). Vediet zaspievat’ dvojhlasny kdnon

a jednoduchy dvojhlas.

Poznat’ a spravne realizovat’ hodnoty not vyskytujicich
sa v notovych zapisoch.

Bezpecne ovladat’ ¢itanie ndt od h po d2

Slovenské I'udové piesne a ich dne$nd podoba v rozsahu
h-d2

Krétke hlasové, intona¢no-rytmické a sluchové
cvicenia, rytmické a melodické dopliiovacky.

Spravne zaspievat’ 15 piesni, intonovat’ v durovej
diatonike.

Poznat’ a vediet’ spravne zaspievat piesne aspon z 3
oblasti Slovenska.

InStrumentalne ¢innosti - 3 h

Vediet’ tvorit’ ostinatne sprievody zodpovedajiice
charakteru piesni.

Zdokonal'ovat sa v technike hry na detskych hudobnych
ndstrojoch.

Tvorba vlastnych hudobnych néstrojov a ich tvorivé
vyuZivanie.

Sprievody k piesfiam, jednoduché rytmické hry a jedno-
a viachlasné rytmické cvicenia.

Vediet zahrat’ jednoduché sprievody k piesinam spravne
zvolenym detskym hudobnym ndstrojom, zddraznit’
dolezité hudobné myslienky v pocivanej skladbe.

Hudobno-pohybové ¢innosti - 5 h

Vediet zatancovat’ valassky krok, ¢ardas, mazirku,
valéik, polku, zostavit’ z krokov jednoduchy tanec,
reSpektujic formu piesne a kultivované telesné pohyby.
Dokazat’ vyjadrit’ obsah piesni a skladieb pohybom.
Elementdrna pohybova improvizacia na hudbu.
Taktovat’ 2- a 3- doby takt.

Jednoduché 'udové tance, hudobno-pohybové tanecné
hry.

Vediet zatancovat’ jednoduchy ¢ardas, pomaly valcik.
Pohybom spravne reagovat’ na hudbu

2. Poslanie hudby v naSom Zivote

Percep¢né Cinnosti - 8 h

Poznat kontrast, ndvrat, totoznost’, podobnost’ (varidcie) | Umelecké spracovanie slovenskych l'udovych piesni od

Podl’a sluchu poznat’ minimdlne 6 hudobnych skladieb,
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a odli$nost’ hudobnych myslienok v hudobne;j skladbe. 19. storocia podnes. dokdzat’ vystihnut’ zamer skladatel’a a odhalit’ vyrazové
Expresivnu reakciu na hudbu umocniovat’ pohybom, prostriedky, ktorymi ich realizoval

vizualizdciou a verbaliziciou.

Podra sluchu rozoznat’ slacikové, dychové nastroje,
fujaru, gajdy.

Vediet sa orientovat’ v rdznych typoch néstrojového

obsadenia.

Hudobno-dramatické ¢innosti - S h

Prezivanim modelovych situacii pocitovat’ spojenie Hudobno-dramatické etudy, hry, jeden hudobno- Realizovat’ minimélne 1 hudobno-dramatickd etudu
hudobno-dramatického prejavu s redlnymi Zivotnymi dramaticky celok. (celok).

situdciami.

Respektovat’ nazory inych a stat’ si za svojimi

rieSeniami.

Vediet transformovat’ v hudobnych ¢innostiach ziskané
vedomosti a skusenosti pri realizacii improvizacie
v hudobno-dramatickych etudich a celkoch

Prierezové témy:

Osobnostny a socidlny rozvoj.

Multikultirna vychova — zvyky a tradicie inych krajin.
Medidlna vychova — hudba prezentovand rozhlasom, televiziou, internetom...
Regiondlna vychova — hudba regiénov na Slovensku.
Environmentélna vychova.

Ochrana Zivota a zdravia.

Protidrogova vychova a prevencia.

Ochrana ¢loveka a prirody.

Rozvoj tvorivého myslenia.

Vlasteneckd vychova.

Tvorba projektov a prezenta¢nych zru¢nosti.
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6.1.4. Metody, formy a postupy vyucovania

Hlavnou zédsadou vyucCovania bude znejuca inStrumentdlna hudba a predlohy piesni.
Budeme uprednostiiovat’ progresivne a insSpirativne uplatiiovanie centrdlneho metodického
podnetu (hudby) smerujiceho k zaZitku:

— skupinové, projektové, diferencované vyucovanie, navsteva hudobnych podujati, besedy,
— zazitkové, kognitivne, skisenostné metddy, dialég a diskusia, metédy hrania rol;
— Specifické metddy: intona¢nd metdda s pouZitim relativnej solmizicie, imitacnd

a kombinovand metéda osvojovania piesni, riadené objavovanie hudby.

6.1.5. Kontrola a hodnotenie zZiakov

Predmet hudobnd vychova je klasifikovany na vysvedceni znamkami. Hodnotime podl'a
Metodického pokynu ¢. 22/2011 na hodnotenie Ziakov zdkladnej Skoly. Pri hodnoteni uplatni
ucitel’ voci Ziakom primerant naro¢nost’, pricom zohl'adni ich individudlne osobitosti.
Hodnotenie:

Charakter hudobnej vychovy vyZaduje hodnotit’ postoj Ziaka k hudbe, jeho formujiice
ndzory na svet, ktory ho obklopuje, jeho estetické usudky snahu vzdeldvat’ sa v hudbe
a zlepSovat' svoje hudobné prejavy. Ziaci st klasifikovani zndmkou. Pri hodnoteni sa
uplatiiuje primerand ndarocnost, vykony Ziaka sa hodnotia komplexne, berie sa do uvahy
vynaloZené usilie a v plnej miere sa reSpektuju jeho l'udské prava.

Stupeni hodnotenia:

Vyborny - Ziak je usilovny, dokdZe vyjadrit veku primerané postoje, ndzory na hudobné
umenie, individudlny spev nie je podmienkou, pokial’ sa tuspeSne a aktivne realizuje
v ostatnych hudobnych ¢innostiach.

Chvdlitebny - Ziak je menej samostatny, menej vyuZiva svoje schopnosti.

Dobry - Ziak realizuje ulohy priemerne, chyba mu iniciativnost’ a tvorivost’, je malo aktivny

a snazivy.

Dostatocny - 7iak realizuje tlohy na nizkej drovni, bez vlastného vkladu.

Nedostatocny - Ziak nespina kritérid.

6.1.6. U¢ebné zdroje

Pri vyucovani budeme pouZivat’
— ucebnice hudobnej vychovy pre 1., 2., 3., 4. ro¢nik, metodické priruc¢ky k ucebniciam
— Zbornik slovenskych piesni
— piesne regionov, spevnicky: Slavik Slovenska
— sprievody piesni pre jednotlivé ro¢niky (CD), nahravky l'udovych skladieb (CD)
— videozdznamy relécii s hudobnym poslanim
— didakticku techniku (hudobné nastroje, magnetofén, CD prehravac, internet a iné
pomdcky — obrazy hudobnych skladatel'ov a hudobnych néstrojov, ...)

6.1.7. Medzipredmetové vzt'ahy

Na hodindch hudobnej vychovy budu Ziaci prepdjat vedomosti ziskané na hodinich:
slovenského jazyka a literatdry, vlastivedy, prirodovedy, etickej vychovy, telesnej a vytvarnej
vychovy.
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6.2. VYTVARNA VYCHOVA

6.2.1. Charakteristika uc¢ebného predmetu

Vytvarna vychova /d’alej VV/primarneho vzdeldvania, je predmet, ktory prostrednictvom
svojich vlastnych skuisenosti ziskanych vytvarnou Cinnostou rozvija osobnost’ Ziaka, jeho
citenie, vnimanie, fantdziu i analytické citenie.

Vytvarné aktivity predstavuju Sirokud Skdlu Cinnosti. Predmet VV v sebe zahriiuje okrem
tradiénych anovych vytvarnych disciplin aj d’alSie druhy vizudlnych umeni — dizajn
(vyrobkovy, odevny, vizudlnu reklamu), fotografiu, architektiru, elektronické média
a multimédia (video a film).Na primarnom stupni VV nadvézuje na prirodzeny zdujem
dietata o vytvarné vyjadrovanie svojich predstdv, na bohatost detskej fantazie
a obrazotvornosti, zvedavost’ a pritazlivost’ objavovania novych moZznosti. Eduka¢ny proces
zvySuje ndarok na pouZivanie jazyka v priebehu dospievania Ziaka: vedie ho od detskej
spontdannosti k sebavyjadrovaniu (Stylu) a vlastnym postojom. Edukacny proces pozostava zo
zlozky vyjadrovacej a interpretacne, vychovnej a vzdeldvacej, ktoré sa navzajom prelinaju.

Metodické vychodiska predmetu su:

V zazitkoch procesov vytvarnych a vizudlnych umeni. Ziak spracovdva symboly, ktoré
vizudlne vyjadruji jeho predstavy a fantazijné koncepty alebo sa odvoldvaji na realitu.
Spracovdava ich mentdlne (predstavuje si moZny spdsob ich vyjadrenia) iformélne
(pokusa sa svoj koncept realizovat’ prostrednictvom nastrojov a technik).
V témach/nametoch zobrazovania, ktoré ponimame z hladiska:
— osobnosti a veku zZiaka,
— edukacnych cielov,
— kultdrno - spolo¢enskej reality.
V reflexii diel vytvarného umenia, dizajnu, architektiry, filmu a videa.
Vytvarné vychova predstavuje moznost’ tematizovat’ zdkladné antropologické koncepty:
— koncepty ¢asopriestoru (&as, priestor, pohyb, hibka, vyika,...),
— kultirne archeotypy vyjadrovania prirody (Zivly, procesy...),
— kategérie estetického preZivania (krasa, Skaredost, drsnost’...),
— kategérie uvedomovania si osobnej a kultdirne identity (ja, iny, cudzinec, priatel...),
— kategérie afektivity (radost’, bolest’, smutok, ndladu...).

6.2.2. Ciele ucebného predmetu

Ciele na drovni primédrneho vzdeldvania su:

Kognitivne — poznavat jazyk vizudlnych médii, zakladné kompozi¢né principy, vybrané

techniky. Pozndvat’ a vediet’ pomenovat’ posobenie umeleckych diel, svoj zaZitok z nich.

Senzomotorické — rozvijaji tvorivost, rozvijaji vnimanie, predstavivost’ a fantaziu.

Socioafektivne — formujui kultdrne postoje, viest k vytvdraniu si nazorov cez zazitok

aktivneho vnimania umeleckych diel.
Ziak sa naucil:

— zékladné vedomosti o farbach, charakteroch tvarov, textir, zdkladnych priestorovych
vzt'ahoch,

— vedomosti o vlastnostiach a moZnostiach pouzivania vytvarnych néstrojov a materialov
(ceruzky, fixy, Stetce, noZnice, pastdézne a vodové farby, suché a voskové/olejové pastely,
mikké modelovacie hmoty, podkladové materidly, jednoduchsie tikony vo vytvarnych
programoch pocitaca ...),
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zékladné vedomosti o vybranych artefaktoch predhistorického umenia, umenia
starovekych kultdr, antického umenia,

zékladné vedomosti o vyvoji a hlavnych kultirnych typoch pisma,

zékladné poznatky o principoch impresionistickej, surrealistickej a akcnej

mal’by, paketdZe, land artu a niektorych formach body artu vyplyvajice z vytvarnej
skisenosti — znalost’ vybranych charakteristickych diel tychto smerov,

znalost’ zdkladnych maliarskych a socharskych Zanrov: krajinomal’by, zétiSia, portrétu,
sochy, reliéfu,

prvé vedomosti o vzniku filmu — o pohybe obrazu, akcii, filmovej postave,

prvé vedomosti o architektonickom priestore a tvare,

vedomosti o krajine svojho okolia, obci, regidne a ich vizudlnych a estetickych kvalitich
(typy, tvary, kolorit, usporiadanie, prirodniny, prirodné a kultirne redlie, remeselné
tradicie).

Ziak dokdze:

zvladnut’ zdkladné motorické tikony (nardbanie) s rdznymi néstrojmi (ceruza, Stetec, pero,
fixy, uhlik, drievko, rydlo, noZnice, Sablona, Spachtla, valcek a pod.),
vytvérat stopy alebo tvary priamym telesnym dotykom (rukou, prstami)
kreslit’ prostrednictvom linky a jednoduchého Srafovania,
zvladnut technické zdklady usporiadania a mieSania farieb na palete i na obraze;
vyfarbovat’ tvar, plochu viacerymi spdsobmi prostrednictvom Stetcového rukopisu (napr.
Sraftira, pointilizmus, roztieranie, zapustanie),
zvladnut’ jednoduché konstrukéno - technické ikony s materidlmi (krcenie, zohybanie,
trhanie, strihanie, skladanie, vrstvenie a pod.), spdjanie materidlov v koldZi a v asamblézi
(vkladanie, lepenie, spinanie, viazanie, drotovanie a pod.),
zvladnut’ jednoduché techniky otla¢ania (frotdz, dekalk, monotypia, papierorez, sadrorez
linorez a pod.),
zvladnut’ zdklady modelovania predmetnych tvarov, otli¢ania do modelovacej hmoty
a jednoduchého odlievanie reliéfu do sadry,
zvladnut techniku skladania a spdjania priestorovych tvarov (architektir) z modulov
(skladacka, stavebnica) a improvizovanych materiélov,
zvladnut’ zdkladné operacie na pocitaci: typograficko - textové, s kresliacimi néstrojmi
(ceruza, guma, Stetec, peCiatka, oznaCenie vyberu, zdkladné filtre).

U Ziaka sa sformovali tieto postoje:
otvorenost’ vo€i experimentovaniu s farbou, hmotou, tvarom, technikou, postupom,
motivom a témou,
otvorenost’ vo¢i hl'adaniu analégii (tvarovych, materidlovych, vyrazovych),
v niz§ich rocnikoch spontdnne vytvarné rieSenia,
ndklonnost’ k uvedomenému hl'adanie vlastnych rieseni, odklon od vyjadrovacich schém —
inovovanie grafickych stereotypov na zdklade podnetov fantdzie a (primerane veku)
vlastného ndzoru (myslenia),
tolerancia voci réznym typom vyjadrovania, vkusu inych l'udf,
aktivny pristup ku svojmu prostrediu, citlivd reflexia jeho hodnét — jeho pozndvanie
a pretvdranie.

6.2.3. Obsah uc¢ebného predmetu
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Qbsah vzdelavania v 1. roéniku
Casova dotacia: 2 h/tyZden, 66 h/rok

Rozvijajuice ciele

| Obsahovy Standard

Vystupny Standard

1. Zakladné prvky vyjadrovania — 18 h

Vyplanie a dopliianie, hravé pokusy s roznymi
typmi, ich vztahmi a charakterom, vecné
zobrazenie a hravé ¢innosti.

Pozorovanie a vytvarné vyjadrenie obrysov
rdznych tvarov, skladba predmetov z jednodu-
chych car.

Zoznamenie sa s farbami a farebnou hmotou,
farebnd Skdla, zdklady farebnej Skaly.

Skvrna a tvar
Obrys
Farba a lokdlny tén

Ziak vie vyhl'addvat a dopliiat’ jednoduché objekty v tvare §kvrny
a jednoduchého tvaru.

Ziak vie vytvarne vyjadrit’ obrysom jednotlivé Ziakovi primerané
objekty.

Ziak vie aktivne vyuZit' farby podla zobrazenej skuto&nosti.

2. Kompozi¢né principy a moznosti kompozicie — 18 h

Vyhl'adavanie zvoleného tvaru v neartikulovaném
textdre, tvorba novotvarov zloZenych z prienikov
rdznych tvarov, prvé zaklady proporcie.
Kompozicia z tvarov pismen, arytmia

a nehybnost’. Symetria a asymetria tvarov

a farieb. Zmensenie a zvicsenie predmetnych
tvarov.Gesto a Skvrna.

Plocha

Vytvarné kompozicie z tvarov pismen
Uvedomovanie si formatu

Mierka

AkEna mal’ba

Ziak vie kompoziéne rozvrhnit’ vytvarny navrh.
Vyuzitie celej plochy vykresu.

Ziak aktivne vyuZije celd plochu vytvarného navrhu.
Ziak vie pouZit’ zvi¢enie detailu vo vytvarnej tvorbe.
Aktivne vyuZivanie gesta Skvrny pri vytvarnej ¢innosti.

3. Vytvarné ¢innosti inSpirované dejinami — 4 h

InSpirécia t¢émami, procesmi, technikami

......

narodov.

InSpirédcia pravekym umenim

Ziak vyuZije piktogrami, transformécia zobrazovaného predmetu na
znak alebo symbol.

4. Podnety fotografie fotograf. umenia —4 h

Jednoduché vyuZitie novinovych a ¢asopiseckych | KoldZz Ziak vie zostavit’ jednoduchu koldz z jemu blizkych obrazkov.
vystrizkov.

5. Podnety filmu a videa—4 h

Akcia a atrakcia, filmové umenie, filmovy Pohyblivy obraz Ziak vie vyuZit prvé herecké skisenosti na vytvorenie jednoduchej

a divadelny kostym.

divadelnej kompozicie.

6. Podnety dizajnu — 6 h

Ludské telo a jeho doplnky, maska.

Dizajn a l'udské telo

Ziak vie vytvorit’ jednoduchii masku pri prileZitosti obdoba
faSiangov.

7. Podnety vytvarného umenia — 4 h

InSpirdcia v ndmetoch (postava, zviera, stroj).

| Dotvorenie ndjdeného objektu

Ziak sa vie hrat s predmetmi, fantazijne ich dotvdrat, spajat’ do
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Préca s technikou asambldZe, spdjania,
zvizovania , domodelovania...)

novych tvarovych a vyznamovych celkov /figir)

8. Podnety hudby - 2 h

Vytvarné stvarnenie ndlady a rytmu hudobne;j Vytvarné stvarnenie hudby

skladby.

Ziak aktivne vyuZiva teplé a studené farby v téinnosti s vyjadrenim
ndlady.

9. Syntetické podnety —2 h

Tvar a povrch vo vzt'ahu navzdjom a k motivu. Hmat

Ziak vyuZiva plasticitu pri vytvarani a modelovani vytvarného diela.

10. Tradicia a identita—2 h

Vytvarnd rekcia na prostredie Skoly.

Vytvarnd rekcia na prostredie Skoly.

Ziak vie redlne zobrazit' prostredie $koly, navrh jeho estetického
zlepsSenia alebo inovovania.

11.Galéria v Skole— 2 h

Portrét v galérii, vyraz tvare.

| Portrét

Ziak vie vystihnit’ jednoduchy vyraz tvére, atribity ikonografie.

Prierezové témy

Osobnostny a socidlny rozvoj

Tvorba projektov a prezenta¢né zrucnosti
Mediélna vychova

Environmentalna vychova

Ochrana Zivota a zdravia

Multikultirna vychova
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Qbsah vzdelavania v 2. roéniku
Casova dotacia: 1 h/tyZden, 33 h/rok

Rozvijajuce ciele

| Obsahovy Standard

Vystupny Standard

1. Vytvarny jazyk ,zdkladné prvky vytvarného vyjadrovania — 4 h

Naucit’ sa kreslit’ prostrednictvom linky a jednoduchého
Srafovania.

Zvladnut technické zaklady usporiadania a mieSania
farieb na palete i na obraze, vyfarbovat tvar, plochu
viacerymi spdsobmi prostrednictvom linky a jednodu-
chého Srafovania.

Zvladnut narabanie s roznymi ndstrojmi a materialmi
(ceruzky, Stetce, fixky, noZnice, vodové farby, voskové
pastely, mikké modelovacie hmoty).

linia/ hravé pokusy s réznymi typmi liniek, ich vzt'ahmi
a charakterom
farba, vyraz farby

Ziak:

-vytvoril obrazok, na ktorom vyskusal r6zne typy
linkovania a obrdzok vyfarbil pomocou miesania farieb
- pri svojej praci bez problémov pouzival rdzne
materidly

2. Vytvarny jazyk, kompozi¢né principy a moznosti kompozicie -7 h

Spoznat’ ako vedome umiestiovat’ tvar (motiv)

v rdznych Castiach plochy formatu.

Vyjadrit' zdkladnd vizudlnu symetriu a asymetriu
tvarov, farieb, ploch a objektov.

Ziskat' zakladné poznatky o principoch surrealisticke;j
malby a lend artu.

kompozicia

rytmus a pohyb
symetria a asymetria
lend art
surrealizmus

-vytvoril origindlny obrdzok na ktorom umiestnil motiv
kompozi¢ne spravne, tvary zvoleného motivu boli
symetrické

- vytvoril surrealisticky obrdzok - portrét

3. Podnety vytvarného umenia, vytvarné ¢innosti inSpirované dejinami umenia - 4 h

Ziskat' zdakladné vedomosti o vyvoji a hlavnych
kultirnych typoch pisma

.....

- vytvoril zaujimavé obrazy s réznymi typmi pisma

.....

4. Podnety fotografie - 4 h

Zvladnut jednoduché technické tikony s réznymi
materidlmi a ich spdjanie v koldZi ( vkladanie, lepenie,
a pod.)

koldz, montaz z fotografii

vytvoril origindlny obrdzok technikou koldZe, vyuZil
viacero materidlov , aby ozvl4stnil fotografiu

5. Podnety filmu a videa—2 h

Naucit’ sa cielavedome umiestiiovat’ zobrazované
prvky vo formate za ic¢elom vyjadrenia pribehu
(myslienky).

Naucit sa vyjadrit’ vyvojovy rad (pohyb, komiks,
ilustraciu, filmovu rozkresbu.

filmova postava, filmovy kostym, filmové herectvo

- na jednoduchych kresbach dokazal vyjadrit’ pohyb
postév, dej pribehu

- dokazal ilustrovat’ pribehy, rozpravky

- vytvoril origindlne komiksy zo sveta obl'ibenych
postaviciek

6. Podnety architektiry -2 h

Spoznat’ techniku skladania a spdjania priestorovych

| architektura ako skladacka

| - na jednoduchych kresbach dokazal vyjadrit’ pohyb
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tvarov /architektira) z modulov (skladacCka, stavebnica)
a improvizovanych materidlov.

postav, dej pribehu

- dokazal ilustrovat’ pribehy, rozpravky

- vytvoril origindlne komiksy zo sveta obl'ibenych
postaviciek.

7.Elektronické média — 2 h

Zvladnut' zékladné operdcie na pocitaci: typograficko
textové (ceruza, guma,)

hry s pismom a s textom na pocitaci

- sa vedel orientovat’ a pracovat’ na pocitaci , vedel
spravit’ zdkladné tikony pri pisani a vedel

8.Porovnavacie, kombina¢né a sihrnné cvicenia — 4 h

Naucit sa kategorizovat’ predmety podl'a zakladnych
znakov (velkost, farebnost’, ucel, tvarovd podobnost’)

triedenie

- vie roztriedit’ predmety podl'a zdkladnych znakov
- vie pomenovat’ ich prislu$nost’ k vyznamovej mnoZine

9.Syntetické podnety — 2 h

Analyticko- synteticky posudzovat’ rozdielnosti
a pribuznosti farieb (ténov a odtiefiov ) tvarov,
materidlov, mierky.

hmat vo vzt'ahu k priestoru a plasticite

- dokazal synteticky vnimat svet
uplatiiovanim zmyslovych modalit ¢uchu, hmatu a chuti

10. Podnety réznych oblasti poznavania sveta —2 h

Ziskat vedomosti o zmendch latok, prirodnin a ich
vytvarnom vyuZiti.

podnety prvouky

- vytvoril origindlne obrazky, predmety pomocou
rdznych prirodnin, ale aj latok , ktoré moéZeme n4jst’
v domdcnostiach

Prierezové témy

Osobnostny a socidlny rozvoj

Tvorba projektov a prezenta¢né zru¢nosti
Medidlna vychova

Environmentélna vychova

Primdrna prevencia socidlno - patologickych javov
Ochrana Zivota a zdravia

Multikultirna vychova
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Qbsah vzdelavania v 3. roéniku
Casova dotacia: 1 h/tyZden, 33 h/rok

Rozvijajuice ciele

Obsahovy Standard

Vystupny Standard

1. Vytvarny jazyk, zakladné prvky vytvarného vyjadrovania — 4 h

Naucit’ sa zobrazit' z geometrickych tvarov urcitu vec,
predmet, figiru.

Vediet zhotovit’ z dostupnych materidlov priestorové
geometrické tvary — 3D objekt z geometrickych tvarov
Vediet zosvetlovat’ a stmavovat, poznat’ svetlostni
Skélu jednotlivych farieb/ tény sivej farby

Plos$né geometrické tvary
Priestorové geometrické tvary
Farba

Ziak:

- vytvoril s pomocou geometrickych tvarov zadané/
zvolené predmety (budovy, osoby, zvieratd, stromy
apod.)

-vytvoril 3D objekty z geometrickych tvarov , vedel
odhadniit’ spravnu proporciu jednotlivych casti objektu
(dopravné prostriedky, budovy, postavu)

- vedel pouZivat, mieSat’ farby, tak aby docielil ich
zosvetl'ovanie a stmavovanie

2. Vytvarny jazyk, kompozi¢né principy a moznosti kompozicie —4 h

Naucit’ sa komponovat’ novotvaru na zdklade prienikov | Tvar - vedel pouZit’ techniku mal’by, kresby

rdéznych obrysov/ kumulécie tvarov . Mierka - uvedomil si pdsobenie priestoru, jeho mierky voci
Naucit sa zoskupovat’ predmetné tvary v réznych ¢loveku

varidciach a vediet’ ich umiestnit’ v spravnej mierke. - vedel pouZit’ zdkonitosti mierky a proporcii
Pochopit’ spravnost’ voleného motivu na vyjadrenie -vedel vyjadrit’ vzdialené a blizke tvary vel’kostou,
zdkladnych ndmetov. ostrostou a farbou

3. Podnety vytvarného umenia - 4 h

Zvladnut jednoduché technické tikony s materidlmi. Paketaz - vytvoril r6zne predmety , pri ktorych pouZil novi

Ziskat’ zru€nost’ pri vytvarani zvolenych nametov
pomocou novych postupov.

Pochopit’ ako vznikd novy predmet, ktory je vlastne
obal pévodného predmetu (paketdz)

Naucit sa pracovat’ s netradi¢énymi materidlmi.
Zoznamit’ sa s novymi pojmami ( materidlovy reliéf)
a ziskat’ nové zrucnosti pri otlacani do hliny, odlievani
do sddry.

Materidlovy reliéf

techniku — paketdz,
- vedel pracovat’ s netradi¢nymi materidlmi a vytvoril
zaujimave otlacky do hliny aj sadry

4. Vytvarné ¢innosti inSpirované dejinami umenia - 2 h

Naucit sa pozndvat’ umenie aj inych kultir, chapat’ jeho
zmysel.

Zoznamit’ sa s novymi témami, procesmi, technikami

a materidlmi, procesmi, technikami a materidlmi.

Inspirdcia gréckym umenim

- dokéze rozlisit’ niektoré druhy umenia

- chépe, Ze existuje umenie aj inych kultir

- vie rozliit’ niektoré techniky a materidly nachadzajice
sa v rozli¢énych druhoch kultir
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5. Podnety fotografie —3 h

Naucit sa nardbat’ s ¢iernobielou, ale aj farebnou
fotografiou pomocou ozvlastiiovania.

Vediet fotografiu doplnit’ vlastnou kresbou, mal’bou,
reliéfom, kolazou.

Vediet pouZivat pri tejto praci rozne druhy materidlov.

Doplianie Gasti fotografie

- vytvoril origindlne obrazky s pouzitim fotografie, jej
dotvorenim

6. Podnety filmu a videa -3 h

Ziskat' prvé vedomosti o vzniku filmu, pochopit’ ako
vznikd pohyb obrazu akcie, ako sa pohybuje filmova
postava, ako sa pracuje pri animacii .

Priestor filmu, ram, filmova scénografia

- na jednoduchych kresbach dokazal vyjadrit’ pohyb
postév, dej pribehu

- dokazal ilustrovat’ pribehy, rozpravky

- vytvoril origindlne komiksy zo sveta obl'ibenych
postaviciek

7. Podnety architektiry - 3 h

Ziskat vedomosti o architektonickom priestore a tvare.
Naucit sa chdpat’ architektonicky vyraz a prostredie /
mimikry a spozndvat’ historické , pamiatkové prostredie
vo svojom okoli .

Vyraz architektiry

- zozndmil sa s najdoleZitej$Simi prvkami architektdry
- blizsie sa zozndmil s historickymi pamiatkami vo
svojom okol{

8. Podnety dizajnu —2 h

Ziska vedomosti o novych druhoch vizudlneho umenia.
Spoznat dizajn v rdznych polohdch./ symbol, znak.

Vizualne umenie

- spoznal nové druhy vizudlneho umenia a vytvoril
obrdzky so symbolmi a znakmi, ktoré si mu zndme

9. Podnety tradi¢nych remesiel — 2 h

Ziskat vedomosti o rdznych druhoch béabok, ich tvorbu
a vyskusat’ vytvorit’ jednoduché babky z dostupnych
materidlov (maiiusky, mobilné marionety/

Graficky dizajn
Bébkarstvo

Kreslenie prostrednictvom pocitaca

Podnety prirodovedy

- vytvoril jednoduché babky , na ktoré pouZil rozne
materidly
- vedel rozli§it’, pomenovat’ druhy babok

10. Elektronické média —2 h

Zvladnut' zédkladné operdcie na pocitaci: typograficko-
textové, vediet’ pouZivat’ kresliace a maliarske néstroje
(ceruza, gima Stetec, peciatka, oznacenie vyberu,
zéakladné filtre,farba).

Vediet prostrednictvom pocitaca nakreslit’ zadané /
zvolené predmety, vediet ich spravne umiestnit’

a vyfarbit.

Pocitac

Kresliace a maliarske néstroje

- vedel samostatne pracovat’ a vytvoril prostrednictvom
pocitaca pekny obrazok podla vlastného vyberu, ale aj
zadanu dlohu

11. Podnety roznych oblasti poznavania sveta —2 h

Ziskat vedomosti o zmendch latok, prirodnin a ich
vytvarnom vyuZiti.

- vytvoril origindlne obrdzky, predmety pomocou
roznych prirodnin, ale aj latok , ktoré moéZeme najst’
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| v domdcnostiach

12. Skola v galérii- galéria v $kole - 2 h

Ziskat vedomosti o vybranych typickych dielach
vizudlnej kultdry, reprezentujice Zanre a niektoré
Stylové obdobia.

Atributy ikonografie

- vedel sa orientovat’ vo vybranych dielach, vedel ndjst’
typické odliSnosti jednotlivych Zanrov

- spoznal rdzne zobrazovania prirody, figiry v dejindch
vytvarného umenia

Prierezové témy

Osobnostny a socidlny rozvoj

Tvorba projektov a prezenta¢né zrucnosti
Medidlna vychova

Environmentalna vychova

Primdrna prevencia socidlno- patologickych javov
Ochrana Zivota a zdravia

Multikultirna vychova

Vychova k manZelstvu a rodicovstvu
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Qbsah vzdelavania vo 4. roéniku
Casova dotacia: 1 h/tyZden, 33 h/rok

Rozvijajuce ciele

Obsahovy Standard

Vystupny Standard

1.Zakladné prvky vytvarného vyjadrovania - 4 h

Bod
Sraftra, tien
Farba, farebné kontrasty

Hravé ¢innosti s bodmi

Budovanie tvaru a priestoru linkou, Srafovanim
a tienovanim, textdrami

Predmetna kresba.

Spoznéavat farebné kontrasty: tepla - studend, tmav4 -

svetld, doplnkové farby

Ziak:

2. Kompozi¢né principy a moznosti kompozicie -4 h

Vystavba proporcif a tvarov v ploSnom vyjadren{
Vystavba proporcif a javov v priestorovom vyjadreni

Zaklady proporc¢nosti v kresbe
Zaklady propor¢nosti v modelovani

-vie zvladnut zdklady modelovania predmetnych
tvarov, otldCania do modelovacej hmoty
a jednoduchého odlievania reliéfu do sadry

3.Podnety vytvarného umenia - 4 h

Impresionizmus
InSpiracia umenim d’alekého vychodu

Krajinomalba.

Krajina ako Zaner

Varidcie krajiny v rdznych atmosférach

Cina, Japonsko, / papierovy objekt, kaligrafia

-ziskal zdkladné poznatky o principoch
impresionistickej mal'by, pozna vybrané
charakteristické diela tohoto smeru

4.Podnety filmu a videa -3 h

Filmovy trik, kulisa

-cielavedome umiestiiuje zobrazované prvky vo
formate za i¢elom vyjadrenia pribehu, radenie vo
vyvojovom rade

5.Podnety architektiry - 3 h

Antropomorfna architektdira

-vie ndjst’ tvarové a funkéné analdgie medzi Zivymi
organizmami a architektdrou.

6.Podnety dizajnu - 2 h

Dizajn

Dizajn inSpirovany organickymi tvarmi a telesnymi
funkciami.
Dizajn inSpirovany slovom — ndzvom.

7.Podnety tradi¢nych remesiel - 2 h

Drotarstvo

Vytvéranie z drotu

-spozndva tradiciu remesiel
-vie z mikkého drdtu vytvorit’ jednoduchy predmet

8.Elektronické média -2 h

Mal'ovanie prostrednictvom pocitaca
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9.Porovnavacie, kombina¢né a sihrnné cvic¢enia - 2 h

Syntéza
MozZnosti zobrazovania motivu

Syntéza rdznych typov obrazu a zdmena prvkov
a kompozicie (krajiny a zitisia prip. portrétu)
Snaha odklonit’ sa od schém.

-hl'add nové rieSenia, snazi sa odklonit’ od schém,
inovuje grafické stereotypy na zdklade podnetov
fantazie a vlastného nazoru

10. Podnety hudby - 3 h

Hudba ako odraz ténov

Farebné tony, farebné stupnice Vytvarné stvirnenie
ndlady a rytmu hudobnej skladby farebnym odliSenim

-vie analyticko - synteticky

11. Podnety roznych oblasti poznavania sveta - 2 h

Podnety vlastivedy

| Mapa ako vytvarny prejav

— chipe mapu ako vytvarny prejav

12.Tradicia a identita - 2 h

Vytvarnd reakcia na pamiatku

Monument obce

-vie aktivne pristupovat’ k svojmu prostrediu, chape
hodnotu historickych pamiatok, snazi sa ich spoznédvat’
a pretvdrat’.

221




Skolsky vzdeldvaci program ISCED 1

Zakladna skola, Robotnicka 25, 953 01 Zlaté Moravce
6.2.4. Metody, formy a postupy vyucovania

Vo vyuovani vytvarnej vychovy na 1. stupni odporticame v edukacnom procese pouZitie
konkrétne tychto metdd: reproduktivne metody, aby si Ziaci vytvorili zru¢nosti a navyky,
metody rozvijania tvorivosti, metody produktivne, heurestické metody, vyskumné metody,
analytické metody, syntetické metody, metody slovné (metédy hovoreného slova, monoldg,
dialég), metody ndzorné (pouZzivanie ilustracii, nacrtov, demonStricia, modelovanie),
praktické metody (mal'ovanie, kreslenie, tupovanie, modelovanie, strihanie, trhanie, lepenie
ainé...).

V SirSom zmysle slova ako didaktické formy vyucovania vytvarnej vychovy moZeme
pouZit' vyu€ovaciu hodinu v triede, vychddzku, exkurziu, vyuc€ovaciu hodinu v pocitacove;j
ucebni. V uzSom slova zmysle najCastejSie pouzivame skupinové formy prdce, ktoré zvysuji
kolektivnost, humanizdciu arozvijaji aktivitu Ziakov, ucia pracovat’ v kolektive. Ale aj
samostatnii prdcu, pri ktorej sa Ziaci spoliehaju len na svoje zru¢nosti a schopnosti, tvorivost’.
V niektorych pripadoch (vytvaranie projektov, zhotovovanie jedného produktu) je na mieste
vyuZzitie frontdlnej formy prdce, pri ktorej sa pracuje s celou triedou.

6.2.5. Kontrola a hodnotenie zZiakov

Pri hodnoteni pristupujeme ku kazdému ziakovi individudlne. Neporovnavame vysledky
deti medzi sebou, ale hodnotime kazdého podl'a jeho moZnosti a schopnosti. Snaha kazdého
uéitel’a je pozitivne hodnotenie . V danom predmete sd Ziaci priebezne klasifikovani. Ziakov
postupne vedieme, aby sa vedeli ohodnotit’ sami, ale aj svojho spoluziaka. Na konci kazdého
klasifikaéného obdobia st Ziaci na vysvedceni hodnoteni zndmkami podl'a Metodického
pokynu €. 22/2011 na hodnotenie Ziakov zakladnej Skoly.

Kritéria hodnotenia

Ucitel méd brat’ ohlad na to, Ze vytvarny prejav suvisi s fantdziou, sebaprojekciou,
zdujmami a intimnym svetom Ziaka a Ze toto hladisko sa bude prejavovat’ aj v jeho rieSeni
vytvarnych uloh iniciovanych ucitelom. Preto sa pri hodnoteni musi vyvarovat’ pausilnych
sudov a Sablénovitych kritérii, ktoré by sa mohli necitlivo dotknit’ osobnostného zamerania
ziaka. Uprednostitujeme osobny, diferencovany pristup.

Predlozené kritérid su orienta¢né, ucitelovi poskytujui Struktiru analyzy jednotlivych
hl'adisk uplatnitelnych na Cinnost’ Ziaka v rdmci vytvarnej vychovy. Vysledok vytvarnych
¢innosti (artefakt) nie je jedinym predmetom hodnotenia, ale uclitel’ zvazuje vSetky nizsie
vymenované kritérid. Vysledok vytvarnej Cinnosti je sice dolezity, u Ziaka naf vznika
obycCajne citova vizba — spokojnost’ dietata s vlastnym vykonom, ¢o ho ndsledne motivuje
pre d’al$iu vytvarnd pricu a udrZiava jeho zdujem o sebavyjadrovanie. Je teda potrebné, aby
ucitel’ k nemu zaujimal stanovisko. Okrem neho treba hodnotit’, a niekedy aj uprednostnit,
proces vytvarnych cCinnosti, pretoZze prdve v rdmci tohto procesu dochddza k formécii
osobnosti Ziaka a k ziskavaniu kompetencif — k napiianiu ciel'ov vytvarnej vychovy.

Kritérid hodnotenia su vypracované v sulade s ro€nikovymi kompetenciami a je potrebné,
aby ucitel’ pri hodnoteni mal tieto kompetencie a ich postupné dosahovanie na zreteli. UCitel’
u ziaka hodnoti primerane veku:

a) priebeh vytvarania postojov:
— pristup k ¢innostiam z hl'adiska tvorivosti, t. j. uplatnenie vlastnych inovativnych ndpadov

a vlastného zamerania pri realizacii edukacnej ulohy,

— otvorenost’ vo€i experimentovaniu, skiiSanie inych, svojskych rieSent,
— cielavedomost’ rieSenti,
— zéujem o Cinnosti v rdmci edukac¢nych dloh a pripravy pomdcok,
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— schopnost’ spolupracovat’,

— schopnost’ zaujimat’ stanoviskd k vysledkom svojej prace a prace spoluziakov;

b) priebeh ziskavania zru¢nosti a sposobilosti:

— technické zrucnosti (ovladanie poZadovanych néstrojov, materidlov a technickych operacii
s nimi),

— formadlne zru€nosti (vyjadrovanie sa prostrednictvom vytvarného jazyka),

— mentdlne spdsobilosti na trovni rozvoja vnimania a prezivania,

— mentdlne spdsobilosti na trovni rozvoja predstavivosti a fantazie,

— mentdlne sposobilosti na drovni myslenia (vlastné témy, koncepcie, navrhy; schopnost’
analyzovat’ a syntetizovat’, pomenovat’ procesy, interpretovat’ zazitky);

¢) priebeh ziskavania vedomosti:

znalosti oblasti vizudlnej kultiry a vytvarného umenia suvisiacich s preberanymi

eduka¢nymi ulohami,

— pochopenie vytvarného diela a schopnost’ interpretovat’ ho,

— znalost’ materidlov, technik, médif a procesov ich pouZivania;

d) schopnost’ realizacie vysledného artefaktu.

Hodnotenie:

vyborny -ziak je iniciativny a tvorivy vo vytvarnom vyjadrovani, uplatiiuje vlastné napady,
je otvoreny voc¢i novym podnetom a experimentovaniu,

-ziak dokdZe vyjadrit’ veku primerané postoje (vkus, nazor, spolupréica,
individualita) v oblasti vizudlnej kultury,

-ziak ovldda zruc€nosti (technické, nastrojové, materidlové) podl'a poziadaviek
ro¢nikovych kompetencii na vynikajicej drovni,

-ziak preukazuje veku primerané mentélne sposobilosti — na tirovni vnimania,
preZivania, fantizie a predstavivosti, vytvdrania vlastnych koncepcii,

-ziak dokdZe veku primerane pomentvat’ a interpretovat’ svoje zazitky, ¢innosti
a ich vysledky,

-Ziak preukazuje vedomosti z oblasti vizudlnej kultiry primerané eduka¢nym
uloham (v niz§ich ro¢nikoch najmi vedomosti o materidloch, nastrojoch,
zakladnych technikdch a druhoch vizualnych umeni),

-ziak dokéze reSpektovat’ vlastny tvorivy vysledok a je tolerantny voci tvorivym
prejavom, ndzorom a vkusu inych,

-ziak zrealizoval artefakt primerane svojmu veku a schopnostiam.

chvalitebny Ziak v podstate spiiia kritéria 1. stupiia hodnotenia, ale je menej samostatny,
iniciativny a tvorivy.

dobry Ziak realizuje edukacné ulohy priemerne, chyba mu iniciativnost’, tvorivost,
tolerancia, nerozsiruje svoju flexibilnost’, neosvojuje si nové vyjadrovacie
prostriedky, podlieha predsudkom a stereotypom.

dostatocny Ziak realizuje edukacné ulohy na nizkej drovni, bez vlastného vkladu, s tazkostami
aplikuje ziskané zru¢nosti a poznatky v novych oblastiach.

nedostatoény | Ziak nesplia kritéria, nema zdujem o vytvarné aktivity, neguje vyucovaci proces
(neodporicame pouZzivat’ stupein nedostatocny v celkovom hodnoteni Ziaka;

v ¢iastkovom hodnoteni len vo vynimo¢nych pripadoch, napr. zdmerné negovanie
vyucujiceho procesu).

6.2.6. U¢ebné zdroje

Na podporu a aktivaciu vyucCovania a ucenia Ziakov budeme vyuzivat’ ucebné zdroje:
— odborné publikicie k danym témam,
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— encyklopédie,
— webové stranky (www.zborovna.sk),
— edukacné DVD vyucovania vytvarnej vychovy,
— materidlno-technické a didaktické prostriedky,
— pomocky k jednotlivym vyucovacim jednotkdm,

6.2.7. Medzipredmetové vzt'ahy

Na hodindch vytvarnej vychovy budeme vyuzivat poznatky zo slovenského jazyka,
hudobnej vychovy, prirodovedy, vlastivedy, matematiky
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7. VZDELAVACIA OBLAST:
ZDRAVIE A POHYB

7.1. TELESNA VYCHOVA

7.1.1. Charakteristika u¢ebného predmetu

Zameranie telesnej vychovy v primarnej edukacii je dominantne na telesné, funkéné
a pohybové zdokonal'ovanie, ¢im sa prispieva k upeviiovaniu zdravia, zdravotne orientovanej
zdatnosti a pohybovej vykonnosti. Telesnd vychova poskytuje elementdrne teoretické
a praktické vzdelanie z oblasti pohybu a Sportu, vyznamne prispieva k psychickému,
socidlnemu a mordlnemu vyvinu Ziakov, prispieva k formovaniu kladného vzt'ahu
k pohybovej aktivite a plni aj vyznamni kompenzacnu funkciu v procese edukécie.

Svojim zameranim ma telesnd vychova vynimocné a Specifické postavenie v radmci
vzdeldvania Ziakov mladSieho Skolského veku. Vyuziva predovSetkym Siroké spektrum
pohybovych prostriedkov, ktoré prispievaju k celkovému vyvinu osobnosti s akcentom na
hrubtd ijemnd motoriku prostrednictvom pohybu — pohybovych cinnosti, hier a sitazi
pozitivne ovplyviluje zdravotny stav Ziakov.

Predmet telesnd vychova prihliada na individualitu, osobitosti, danosti a schopnosti
Ziakov. Zameriava sa na pohybové zdokonal'ovanie, upevilovanie zdravia, pozndvanie reakcii
organizmu na pohybovu aktivitu, pozndvanie pravidiel bezpecnosti pri cviceni ako aj
uvedomovanie si vyznamu kolektivnych hier.

Vplyvom rozvoja vedy a techniky, deti trdvia znacnu Cast’ vol'ného Casu pri televizore,
pocitaci — v lahu, v sede ap. Chyba im pohyb a pobyt na Cerstvom vzduchu, ktory je
zékladom zdravia. Aj z tohto dévodu je telesnd vychova zamerand viac na pobyt a pohyb na
erstvom vzduchu. Skola je obklopend prirodou, ktord poskytuje mnoZstvo prileZitosti na
realizdciu hodin telesnej vychovy ako aj na sezénnu turistiku, hry v prirode, pohyb a pobyt
v prirode, ktoré sa spdjaju do tematického celku aktivity v prirode a sezénne pohybové hry.

V ramci vzdeldvania Ziakov mladSieho Skolského veku telesnd vychova prispieva kich
psychickému, socidlnemu a mordlnemu vyvinu.

7.1.2. Ciele u¢ebného predmetu

Ciele telesnej vychovy v primarnej edukdcii vychddzaji zo vSeobecnych cielov
vzdeldvacej oblasti ,,Zdravie a pohyb* platnych pre celd Skolsku telesnd vychovu a zdroven
postupné plnenie cielov primarnej edukdcie prispieva k naplneniu tychto vSeobecnych ciel'ov.
VSeobecné ciele vzdelavacej oblasti si:

— stimulovat’ re¢ a myslenie pocas telovychovnych ¢innosti,

— podporovat’ procesy sebapozndvania a sebakontroly pri aktivnej pohybovej ¢innosti,
— podporovat’ aktivitu, fantdziu a kreativitu Ziakov pri pohybovych aktivitach,

— formovat pozitivny vztah k telesnej vychove, pohybovym aktivitim, $portu,

— kultivovat’ pohybovy prejav s akcentom na spravne drZanie tela,

— vytvarat podmienky pre optimélny rozvoj zdravotne orientovanej zdatnosti,

— podporovat’ ziskavanie poznatkov o otdzkach vplyvu pohybu na zdravie,

— uplatiovat’ zdsady hygieny a bezpecnosti pri pohybovej ¢innosti.
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Hlavnym cielom telesnej vychovy v primarnej edukacii je pozitivna stimuldcia vyvinu
kultdrne gramotnej osobnosti prostrednictvom pohybu s akcentom na zdravotne orientovanud
zdatnost’ a radostné preZivanie pohybovej ¢innosti.

Kompetencie absolventa primarneho vzdelavania z telesnej vychovy su:

— ma vytvoreny zdkladny pojmovy aparat na veku primeranej trovni prostrednictvom
poznatkov z realizovanych pohybovych aktivit, aktudlnych skusenosti a Sportovych
zaujmov,

— dokéaZe v pohybovych ¢innostiach uplatiiovat’ principy fair - play, je tolerantny k siperom
pri sutaziach, vie kooperovat’ v skupine, akceptuje prdva a povinnosti tGcastnikov hry,
sut’aze a svojim spravanim prispieva k neruSenému priebehu Sportovej akcie,

— md osvojené elementdrne vedomosti a zrucnosti z telesnej vychovy, vie ich aplikovat
a tvorivo rozpracovat’ v pohybovych aktivitich v §kole i vo volnom case,

— mad na veku primeranej drovni rozvinuté pohybové schopnosti, ktoré vytvaraji predpoklad
pre optimdlnu zdravotne orientovant zdatnost,

— dokdze v kazdodennom Zivote uplatnovat zasady hygieny, bezpecCnosti a ochrany
vlastného zdravia,

— poznd auvedomuje si vyznam pohybu pre zdravie a dokdZe svoje zdravie upeviiovat
prostrednictvom kazdodenného pohybu.

Spolocenské a ob¢ianske kompetencie:

— vytvorit’ si vlastnd identitu (ndjst’ si svoje miesto) pri aktivnej Sportovej ¢innosti — svojej
ucasti na nej v rdmci skupiny, timu ap.,

— vediet’ reSpektovat’ prava ipovinnosti (svoje iinych) pri realizovanych Sportovych
aktivitach,

— vediet kooperovat’ pri Sportovych aktivitach,

— Dbyt tolerantny pri inych ndzoroch na rieSenie aktudlneho problému stvisiaceho so
Sportovou aktivitou azdroven asertivny pri nastolovani svojich poZiadaviek
a formulovani svojich ndzorov.

Iniciativnost’ a podnikavost’:

— vediet' s kamardtmi realizovat’ aj vo volnom c¢ase nauCené pohybové hry a Sportové
aktivity v roznom prostredi,

— byt iniciativny pri aplikécii pohybovych ¢innosti do svojho vlastného denného rezimu.

Kultirne povedomie a vyjadrovanie:

— mat’ motorickd gramotnost’ (ako vysledok pohybového vzdeldvania), ktord je stcastou
kultirnej gramotnosti loveka.

7.1.3. Obsah uc¢ebného predmetu

Predmet veku primerane oboznamuje Ziakov o vlastnych pohybovych mozZnostiach,
vnimaniu zdravia a pohybovej aktivity a jeho uplatiiovani v kazdodennom Zivote. Podiel’a sa
na osvojovani elementdrnych pohybovych zru¢nosti a ndvykov, o prezentovani pozitivneho
vztahu k ich realizicii a aplikovani v kazdodennom Zivote.

Hlavnym cielom a poslanim je popri zdravom raste a psychomotorickom vyvine tiez
ziskat' pravidelné ndvyky pre pohybovu cinnost. Ziskat' zdkladné pohybové schopnosti,
zdokonalit’ spravne drZanie tela, koordindciu pohybov a osvojit’ si r6zne pohybové zru¢nosti.
Rozvijat' zdkladné pohybové ndavyky, schopnosti a zru¢nosti. Cvicit pohybovid pamit’,
reagovat’ pohybom na ukdzky ucitel'a. Naucit' terminoldgiu, pozndvat a pouzivat ndradie
anacinie. Viest k bezpeCnosti pri cvi¢eni. Naucit' sa sprdvat v prirode, na ulici
a v dopravnom prostriedku. Cvicenim viest’ k pravidelnosti, vytrvalosti, odvahe a priatel'stvu.
Pravidelnymi a zaujimavymi aktivitami vytvorit pozitivny vztah k pohybu a pobytu
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v prirode. Prostrednictvom cvifenia napomdhat detom ziskat a utvdrat si zdkladné
hygienické navyky, nadobudnit’ odolnost’ a otuzilost’ organizmu a tym prispiet’ k celkovému
upeviiovaniu zdravia.

Prehlad tematickych celkov:

1.roénik

1. Zakladné lokomécie a nelokomo¢né pohybové zruénosti

2. Manipulaéné (MH), pohybové (PH) a pripravné $portové hry (PSH)
3. Kreativne a estetické pohybové ¢innosti

4. Psychomotorické cvicenia a hry

5. AKktivity v prirode a sezonne pohybové ¢innosti

2.ro¢nik

1. Zakladné lokomo¢né a nelokomo¢né a pohybové zrucnosti
2. Psychomotorické cvicenia a hry

3. Manipul. Pohybové a pripravné Sportové hry

4. Kreativne a estetické pohybové ¢innosti

. roénik

. Zaklady akrobatickych cvifeni a nazvoslovie

. Zdokonalovanie zakladnej motoriky

. Relaxa¢né, kompenzacné a zdravotné cvicenia
. Pohybové hry

. Zaklady rytmickej gymnastiky a tance

. Vychadzky do prirody

. Zakladné pravidla bezpecnosti v premavke

N AU AR W =W

4.ro¢nik

1. Zakladné lokomécie a nelokomo¢né pohybové zruénosti
2. Manipula¢né, pohybové a pripravné Sportové hry

3. Kreativne a estetické pohybové ¢innosti

4. Psychomotorické cvi¢enia a hry

5. Aktivity v prirode a sezonne pohybové ¢innosti
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Casovi dotacia: 2 h/tyzden, 66 h/rok

Rozvijajuice ciele

Obsahovy standard

Vystupny Standard

| Prierezova téma

Zakladné lokomocie a nelokomo¢né pohybové zru¢nosti — 20 h

Viest k osvojeniu elementarnych
pohybovych zrucnosti a vytvorit
pohybové ndvyky stvisiace so
zékladnymi lokomdéciami.

Zakladné lokomdcie- poznat,, vediet, pomenovat’,
poradové cvicenia — poznat’ zakladné a vediet’ ich
pomenovat, elementarna terminolégia (ndzvoslovie)
gymnastickych pol6oh, pohybov a cvi€eni, vyznam
zékladnych lokomdcii, poradovych a gymnastickych
cviceni, zdkladné pravidla atletickych a gymnastickych
sutazi, zdsady bezpecnosti a hygieny pri tychto
cvi¢eniach.

Zvladnut zékladné lokomdcie

v roznych obmenéch, v roznom
priestore.

Vediet zdklady techniky behov, skokov,
hodu.

Vykonavat’ zdkladné polohy a pohyby
tela a jeho Casti.

Prejavit’ snahu o sebazdokonal'ovanie

v tychto aktivitich

Prirodoveda
Matematika

Ochrana zivota a zdravia
Dopravnd vychova
Environmentalna
vychova

Finan¢nd gramotnost’

Manipula¢né (MH), pohybové (P

H) a pripravné $portové hry (PSH) — 21 h

Byt aktivny pri dlohach vyplyvajicich
z pravidiel hry, prejavovat’ schopnost’
spolupracovat’, dodrziavat’ dohodnuté
pravidld, technicky spravne
manipulovat’ s na¢inim a pohybovat’ sa
snim.

Zékladné herné ¢innosti jednotlivea v MH, PH, PSH —
poznat’ a vediet’ pomenovat, zdkladné informécie o hrach
a stitaziach, vyzname sit'azivosti v Sporte, spravna
technika zdkladnych hernych ¢innostf jednotlivca,
poznatky o spravnej manipuldcii o hernym nadcinim,
poznatky o zdkladnych pravidlach realizovanych hier,
zasady bezpecnosti a hygieny pri hrach

Pozitivne vnimat r6zne hry ako
vyznamnu sucast’ pohybovych aktivit
¢loveka.

Dodrziavat’ zasady hry fair-play pri
realizovanych hrach.

Adekvatne povzbudzovat’ pri hrach ako
ich aktér i ako divék.

Adekvatne reagovat’ pri vitazstve

i prijat’ prehru s uznanim kvalit stipera.

Osobnostny a socidlny
rozvoj
Dopravnd vychova

Kreativne a estetické pohybové c¢innosti — 10 h

Mat primerane veku rozvinuté zakladné
senzorické, motorické, intelektualne,
kultirno-umelecké a tvorivé schopnosti.

Poznat’ a vediet niektoré regiondlne tance a l'udové hry
poznat’ spravne drzanie tela, polohy tela a jeho casti
v kontexte so slovnym alebo hudobnym podnetom.

Pozitivne vnimat’ spojenie slova, hudby
a pohybu ako potrebni sicast’ pohybo-
vych ¢innosti €loveka.

Pozitivne reagovat’ na partnerov v tanci
i hre a upeviiovat’ socidlne vztahy

v skupine.

Prejavit’ snahu o sebazdokonal’ovanie

a dokdzat’ vnimat’ a precitit’ pohyb.

Hudobna vychova
Prirodoveda - regionélne
prvky

Regiondlna vychova

a tradi¢nd 'udova kultdra
Multikultirna vychova
Finan¢nd gramotnost’

Psychomotorické cvi¢enia a hry — 10 h

Mat’ primerane veku osvojené spravne
drZanie a vnimanie tela pri pohybovych
¢innostiach.

Vytvéranie ndvyku spradvneho drZania tela v rdznych
polohéch — relaxa¢né cvi¢enia
Osvojovanie si pohybovych cvifeni so zameranim na

Pozitivne vnimat prejavy svojho tela
pri pohybe, ako potrebni sticast’
pohybu ¢loveka.

Ochrana zivota a zdravia
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koncentréciu a pozornost’, osvojovanie si pohybovych
aktivit zameranych na Ciasto¢nu i celkovu relaxdciu.

Formovat pozitivne vztahy
v skupindch, empatiu.

AKktivity v prirode a sezénne pohybové ¢innosti — 5 h

Mat primerane veku osvojené zakladné
zrucnosti z pldvania, turistiky vediet’ ich
primerane aplikovat’ v Zivote i $porte.

Osvojovanie si zdkladnych zrucnosti z plavania, turistiky
v roznych obmendéch, proporciondlny rozvoj vietkych
pohybovych schopnosti prostrednictvom sezénnych
pohybovych aktivit.

Pozitivne vnimat’ pohybové aktivity

v prirode ako potrebni sti¢ast’ pohybu
¢loveka.

Pozitivny vztah k prirode, pohybovym
aktivitdim v rdznom prirodnom
prostredi, ochrana prirody.

Ochrana Zivota a zdravia
Enviromentédlna vychova
Dopravnd vychova
Prirodoveda

Osobnostny a socidlny
rozvoj

Regiondlna vychova

a tradi¢nd 'udovd kultira
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Rozvijajuice ciele

Obsahovy standard

Vystupny Standard

Prierezové témy

Zakladné lokomo¢né a nelokomocné a pohybové zru¢nosti — 23 h

Vediet primerane veku a svojim
schopnostiam spravne technicky vykonavat
zéakladné lokomdcie (ako elementarne
predpoklady pre zvladnutie zdkladnych
atletickych disciplin), poradové cvicenia
(ako predpoklady tcelnej organizicie) a
elementarne zruc¢nosti z akrobacie (ako
predpoklady pre zvladdnutie zdkladnych
gymnastickych zru¢nost{), poznat ich
moZnosti aplikdcie a vnima ich vyznam v
Zivote i Sporte.

beZecka abeceda,

beh - rychly, vytrvalostny, skok do dialky,
hod loptickou,

kotule - vpred, vzad,

stojka na lopatkach, rovnovazne vydrze,
obraty,

poskoky, skoky na pruznom mostiku a
trampolinke, vyskoky a zoskoky

z gymnastického néradia.

Spravne pomenovat’ zakladné lokomdcie, zdkladné
nelokomoc¢né pohyby, zdkladné atletické

discipliny, zdkladné cvicenia z akrobacie a poradové
cvicenia realizované vo vyucbe.

Ukézat’ spravne technické predvedenie zakladnych
lokomécii i zdkladnych akrobatickych

cviceni v roznych obmenach.

Uplatnit’ zakladné lokomdcie, poradové cviCenia i
gymnastické zrucnosti v hrach, sutaziach

a inych pohybovych ¢innostiach.

Radost’ z pohybu,
zodpovedny pristup

k svojmu zdraviu,
poznat’ Casti 'udského
tela (Prirodoveda),
osobnostny a socidlny
rozvoj.

Psychomotorické cvi¢enia a hry—10 h

Mat’ primerane veku osvojené spravne
drzanie a vnimanie svojho tela pri
pohybovych ¢innostiach, vediet’ aplikovat’
Siroku $kalu cvi¢eni zameranych na
vnimanie vzdjomného pdsobenia psychiky a
pohybu, relaxéciu, dychanie, flexibilitu ako
zéklad sebapoznania, sebaakcepticie,
ddvery vo vlastné sily.

koordina¢né cvicenia a hry,

relaxacné (uvolfiovacie) cvicenia a hry,
aktivity zamerané na rozvoj dychania,
natahovacie (stre¢ingové) cvicenia,
cviCenia na rozvoj flexibility.

Spravne pomenovat’ zdkladné polohy tela, druhy
realizovanych cviceni z oblasti psychomotoriky.
Ukézat’ spravne zdkladné polohy tela a primerane
svojim schopnostiam vykonavat’ psychomotorické
cvicenia v rdznych obmendch.

Uplatnit’ prvky psychomotoriky a psychomoto-
rickych hier a prezivat’ pocity radosti z pohybu

a hry.

Poznat’ jednoduché testy na posudzovanie svojej
flexibility, drZania tela, dychania.

Ochrana Zivota a zdravia,
sebapozndvanie, zdravy
Zivotny §tyl, relaxacia,
otuZovanie, hygiena
(Prirodoveda)

Manipula¢né pohybové a pripravné

Sportové hry — 23 h

Byt aktivny pri dlohach vyplyvajicich z
pravidiel hry, prejavovat’ schopnost’
spolupracovat’, dodrziavat’ dohodnuté
pravidl4, technicky spravne manipulovat’

s nac¢inim a pohybovat’ sa snim, odhadovat’
pohyb nacinia a prispdsobit’ mu vlastny
pohyb v rdznych situdcidch a obmenéch,
prejavovat’ pozitivny postoj k hernym
¢innostiam, uplatiovat zdsady kultirneho

hry so zameranim na manipuldciu

s roznym tradiénym, ale aj netradi¢nym
nacinim,

pohybové hry zamerané na rozvoj
pohybovych schopnosti (kondi¢nych,
koordinaénych),

pohybové hry zamerané na precviovanie
osvojovanych si elementarnych
pohybovych zru€nosti rézneho charakteru

Pomenovat’ a poznat’ zdkladné herné ¢innosti
jednotlivea, poznat’ nazvy hier realizovanych

vo vyucbe.

Aplikovat’ v hre dohodnuté pravidla a respektovat’
ich.

Ukdzat a uplatnit’ spravnu techniku manipulécie s
nicinim.

Ukézat’ a uplatnit’ spravnu techniku hernych ¢innost{
jednotlivca v hrach realizovanych vo vyucbe.

Ochrana Zivota

a zdravia, (snazit’ sa
prekonavat’ prekazky
a vediet’ reagovat’ na
obmeny v hrich(,
socidlne komunika¢né
kompetencie (SJ),
prevencia socidlno-
patologickych javov
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sprdvania sa na Sportovych podujatiach.

(gymnastickych, atletickych, plaveckych
apod.)

Pripravné Sportové hry - zamerané na
futbal, basketbal, hddzanu, volejbal, tenis.

Vyuzit’ nauc¢ené zru¢nosti z hier v réznom prostredi
(telocvicna, priroda, voda) a aplikovat’ ich aj v
beznom Zivote (vo vol'nom cCase).

a prosocidlna vychova

Kreativne a estetické pohybové ¢inn

osti—10 h

Mat primerane veku rozvinuté zakladné
senzorické, motorické (pohybové),
intelektudlne, kultirno - umelecké a tvorivé
schopnosti, vediet ich primerane aplikovat’
v Zivote i Sporte prostrednictvom
kultivovaného prirodzeného pohybu

tanecnd a Stylizovand chddza, beh, skoky,
poskoky, so zameranim na spravne a
estetické drZanie tela ako celku i jeho Casti
v r6znych polohéch,

rytmizované pohyby s vyuZzitim hudby
alebo ro6znych jednoduchych hudobnych
ndstrojov,

pohyby so slovnym navadzanim,
napodobiiovacie pohyby (napr. zvierat,
Sportovcov, ¢innosti ¢loveka),

pohybové improvizicia na hudobné
motivy, alebo zadané témy,

taneCnd improvizacia na zdkladne
naucenych tane¢nych krokov, motivov,
vizieb.

Spravne pomenovat’ zakladné gymnastické cvicenia,
tane¢né kroky a ¢innosti realizované vo vyucbe.
Ukdzat spravne technické predvedenie rytmickych
cviceni, tane¢nych krokov, motivov v rdznych
obmendch realizovanych vo vyucbe.

Zladit’ pohyby, chddzu, skoky a beh s rytmom
navodenym potleskom, zvukovym signdlom,
hudbou.

Uplatnit’ prvky rytmiky a tanca v hudobno-
pohybovych, tane¢nych a dramatickych hrach, no i
pri inych pohybovych €innostiach.

Rozpréavanie pribehu,
suvislé a vystizné
vyjadrovanie sa
adekvétne veku
(slovensky jazyk),
Tvorba projektu

a prezentacnej zrucnosti
(ndcvik a prezentacia
vystipenia, Medialna
vychova, Ochrana Zivota
a zdravia
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Qbsah vzdelavania v 3. roéniku
Casova dotacia: 2 h/tyZden, 66 h/rok

Rozvijajuice ciele | Obsahovy Standard Vystupny Standard
1. Zaklady akrobatickych cvifeni a nazvoslovie — 10 h
Poznat’ dohovorené signaly a zakladne povely, spravne | Pomenovat’ a ovladat’ cvicebné tvary a polohy statické | Ziak:
na ne reagovat’ pohybom. stoj, sed , drep, kl'ak, 'ah, predklon, -dokdZe pomenovat a ovladat’ cvicebné tvary a statické
Povelmi zaistit’ bezpecnost’ a efektivnejSie vyuZitie zaklon, uklon, predpazit, vzpazit, upazit, prednozit, polohy

¢asu na cvicenie.

Oboznamit sa s cvicebnym prostredim, socidlnym
zariadenim - vediet’ ho pouzivat’.

Poznat’ naradie a nacinie.

Miesto a spdsob uloZenia.

Zisady bezpecnosti pri manipuldcii s ndradim

a nacinim.

zanozit’, unozit’

Pomenovat’ a ovladat’ dynamické cvi¢ebné tvary
prevaly - vpred, vzad, vbok, kotul’ vpred

Vediet’ vyznam slova - chddza, poklus, beh

Povely, signaly, znamenia - zacat’, prerusit’, skoncit’
cvicenie

Sprédvna reakcia na povely - na znacky, na ¢iaru, do
kruhu atd’.

Cinnost’ na povely - pozor, pohov, v rad nastipit, v
zastup nastipit’, pochodom vchod, zastavit’

stat’, vlavo, vpravo bok, ¢elom vzad

Spravne uchopenie a zdvihanie na¢inia a ndradia -
nosenie, polozenie, manipuldcia, uloZenie
Bezpecny a ucelny pohyb v telocvicni, narad’ovni, na
ihrisku, bazéne, na vychadzke do

prirody

Poznat,, pomenovat a vediet k akej ¢innosti pouZit’
nicinie - lopty, Svihadld, lano, kuzelky, vreciska

s pieskom

Poznat’ ndradie - lavic¢ka, nizka kladina, rebriny,
Zinenky, nizky basketbalovy koS, mald

branka

Oboznamit’ deti so Specifikami preliezok na ihrisku -
zoznamovanie a ¢innost’ s pomocou

ucitel’a

-dynamické cvicebné tvary

- poznd vyznam slova: chddza, poklus, beh

-reaguje na povely , signdly a znamenia

-vie spravne reagovat’ na povely: na znacky, Ciary, do
kruhu,

Pozor, pohov, ndstup, z4stup

-dokéze spravne uchopit’ a zdvihat’ nacinie a naradie
-dodrZiava bezpecny pohyb v telocvicni, ndrad’ovni, na
ihrisku, na vychddzke

-vie pomenovat a k akej ¢innosti nacinie a naradie slizi
-je obozndmeny so Specifikami preliezok

2. Zdokonalovanie zakladnej motoriky — 10 h

Vediet vykonavat’ a pomenovat’ elementarne pohybové

tvary a prvky.
Rozvijat lokomo¢nymi pohybmi koordinaciu,

Chddza, poklus, beh - zastavenie, zrychlenie,
spomalenie
Beh na uréenii vzdialenost’ k méte

-ovldda chddzu, poklus, beh - zastavenie, zrychlenie,
spomalenie
-ovlada beh na uréenti vzdialenost’ k mét
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vytrvalost’, silu a spravne drzanie tela pri zatazi.

Skoky - znoZmo, odraz z jednej nohy, vyskoky,
zoskoky z primeranej vysky na makkud

podlozku

Lezenie, Smyk, hody - do dial’ky, triafanie

Chytanie, zdvihanie a prendSanie predmetov a ni€inia

-ovlada skoky: znozmo, odraz z jednej nohy, vyskoky,
zoskoky z primeranej vysky na mékku podlozku

- ovlada lezenie, Smyky, hody do dial’ky, triafanie
-zvlada chytanie, zdvihanie a prendSanie predmetov

a nicinia

3. Relaxa¢né, kompenzacné a zdravotné cvi¢enia — 9 h

Pravidelné kréitke ranné cviCenia a telovychovné
chvilky zamerané na drZanie tela , dychacie a polohové
cvicenia.

Poznat’ nazvy Casti tela, orgdnov a ich zivotné funkcie.
Ziskat' u deti ndvyk k pravidelnému cviceniu.
Hygienické zasady pri cviceni apo cviceni.

Cvicenia bez nacinia - nat'ahovacie, uvolfiovacie,
dychacie, rychlostno - silové, obratnostné,
kompenzacné a relaxacné

Cvicenia s nacinim - s loptou, kockou, Svihadlom atd’.

-ovlada cvicenia bez nacinia: nat'ahovacie, uvol'iovacie,
dychacie, rychlostno-silové, obratnostné, kompenzac¢né
a relaxacné

-ovlada cvicenia s na€inim: s loptou, kockou, Svihadlom

4. Pohybové hry -9 h

Pripravit’ pre deti primerane pohybové hry, aby sa
vedeli zapojit, reagovat’ na dohovorené signaly.
Vediet zdkladné pravidld a pouZivat’ nacinie.

Malé hry - na rozvoj obratnosti, rychlosti, vytrvalosti
a sily, zlep3enie kibovej pohyblivosti

Hry so zameranim na rozvoj koordinécie - beZecké ,
loptové, Stafetové a imitané hry — na snehu, vo vode

-ovldda malé hry na rozvoj obratnosti, rychlosti,
vytrvalosti a sily

- mé zlep$eni kibovii pohyblivost

-ovldda hry so zameranim na rozvoj koordinécie:
bezecké, loptové, Stafetové a imitacné na snehu i vo vode

5. Zaklady rytmickej gymnastiky a tance — 9

h

Zvladnut na primeranej Grovni jednoduché cvicenia
a pohyb na hudobny doprovod.

Zatancovat individudlne a v skupine na hudbu
jednoduchy tanec.

Reagovat’ pohybom na 2/4, 3/4, a4/4 takt
Reagovat pohybom na rytmickid hudbu - vlastny
prejav

Rytmické kroky na hudbu samostatne, v skupine

-dokaze reagovat’ pohybom na 2/4, 3% a 4/4 takt

-reaguje pohybom na rytmickd hudbu

-m4 vlastny prejav

-ovldda rytmické kroky na hudbu samostatne i v skupine

6. Vychadzky do prirody — 9 h

Pozitivny vplyv pohybu a pobytu v prirode na
ozdravenie celého organizmu.

Osvojenie Specifickych poznatkov z pozorovania
prirody, krajiny a okolia Skoly.

Zisady obutia, oblecenia hygieny a bezpe¢nosti

v prirode.

Vytvaranie pozitivneho vztahu k Zivotnému prostrediu
a prirode.

Premiestiiovanie a presun v tvaroch - dvojstup, zastup.
Urcit konkrétny poznavaci ciel’.

Chddza s prekondvanim primeranej vzdialenosti
v bezpe¢nom teréne

Spozndvanie okolia, predmetov, rastliny, zvieratd,
nerasty, vodné toky atd’.

Nametové hry podla ro¢ného obdobia
Poznévanie turistickych znaciek Svetové strany

-dokaZze chodzou prekondvat’ primerand vzdialenost’
v bezpecnom teréne

-spoznal okolie, predmety, rastliny, zvieratd, nerasty
a vodné toky

- pozna ndmetové hry podl'a rocného obdobia
-poznA turistické znacky a svetové strany

7. Zakladné pravidla bezpecnosti v premavke — 10 h

V skupine cestovat’ dopravnym prostriedkom.

| Presun v skupine v dopravnom prostriedku

-ovlada presun v skupine v dopravnom prostriedku
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Vediet bezpecne prejst’ cez ulicu, cez prechod

pre chodcov.

Poznat’ svetelni signaliziciu a nebezpecenstvo ciest
a kolaji.

Navstivit’ dopravné ihrisko

Poznat’ zasady pri prechddzani cez komunikaciu

a kolaje

Vediet reagovat’ na svetelnu signalizaciu

Poznat’ vodorovné znacenie - zebru a dopravnu znacku
- prechod pre chodcov

-navstivil dopravné ihrisko

-pozna zasady pri prechddzani cez komunikécie a kol'aje
-vie reagovat’ na svetelnu signalizaciu

-poznd vodorovné znacenie - zebru, dopravni znacku -
prechod pre chodcov

Prierezové témy

V ramci predmetu Telesnd vychova budeme v 3. ro¢niku vyucovat

Osobnostny a socidlny rozvoj.

Medidlna vychova

Regiondlna vychova

Environmentélna vychova.

Ochrana Zivota a zdravia.

Protidrogova vychova a prevencia.

Dopravna vychova — bezpecnost’ v cestnej premavke
Tvorba projektov a prezenta¢nych zru¢nosti
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Qbsah vzdelavania v 4. roéniku
Casova dotacia: 2 h/tyZden, 66 h/rok

Rozvijajice ciele

Obsahovy Standard

Vystupny Standard

Zakladné lokomdcie a nelokomocné pohybové zruénosti — 20 h

Mat’ primerane veku a svojim schopnostiam osvojené
zakladné lokomdcie (ako elementdrne predpoklady pre
zvladnutie zakladnych atletickych disciplin), poradové
cvicenia (ako predpoklady ucelnej organizicie
pohybovych ¢innosti v priestore) a elementdrne
zrucnosti z akrobacie (ako predpoklady pre zvladdnutie
zakladnych gymnastickych zrucnosti), poznat’ ich
moznosti aplikacie a vnimat ich vyznam pre Zivot a
Sport.

Bezecka abeceda, beh — rychly, vytrvalostny.

Skok do dialky.

Hod loptickou.

Kotile — vpred, vzad, stojka na lopatkach, rovnovazne
vydrze, obraty, poskoky.

Zoskoky z vyssich ploch — cvi€enia s debnic¢kami.
Stafetové hry s na¢inim a bez na¢inia.

Nécvik Splhu na tyc¢i/ lane.

Skdkanie cez Svihadlo. Cvi€enia s lavickami

a rebrinami.

Poznat’ zakladné poradové cvicenia a vediet’ ich
pomenovat’.

Poznat’ spravnu techniku kotdl'u vpred a kotil'u vzad

a techniku hodu a rychleho behu.

Vediet’ spravne technicky vykondvat’ skok z debny.
Poznat’ elementarnu terminolégiu gymnastickych poloh,
pohybov a cviceni, vyznam zdkladnych lokomdcii,
poradovych a gymnastickych cviceni. Poznat’ zdkladné
pravidla atletickych, gymnastickych sitazi a zdsady
bezpecnosti a hygieny pri tychto cvieniach.

Manipulacné, pohybové a pripravné Sportové hry — 20 h

Byt aktivny pri dlohach vyplyvajicich z pravidiel hry,
prejavovat’ schopnost’ spolupracovat, dodrziavat’
dohodnuté pravidl4, technicky spravne manipulovat’

s nac¢inim a pohybovat’ sa s nim, odhadovat’ pohyb
nécinia a prisposobit’ mu vlastny pohyb v roznych
situdcidch a obmendch, prejavovat’ pozitivny postoj

k hernym Cinnostiam, uplatiiovat’ zasady kultdrneho
sprdvania sa na Sportovych podujatiach

Pohybové hry na rozvoj sily a obratnosti- skdkanie cez
Svihadlo, pretahovanie sa pomocou §vihadla a lana.
Pripravné Sportové hry, hadzanie a chytanie.
Pripravné hry s raketou a loptic¢kou na rychlost

a obratnost’ — vpred alebo spit’.

Vybijana.

Loptova hra — futbal. Netradi¢né pohybové hry.

Vediet pomenovat’ a poznat’ zdkladné herné ¢innosti
jednotlivca, zdkladné informadcie o hrach a stutaziach.
Poznat’ zdsady bezpecnosti pri skdkani cez Svihadlo ¢i
pri pretahovani sa Svihadlom.

Vediet spravne manipulovat’ s hernym nacinim.
Poznat’ zdkladné pravidla realizovanych hier, zdsady
bezpecnosti a hygieny pri hrich a na $portovych
podujatiach.

Chépat’ vyznam sutaZivosti v Sporte.

Kreativne a estetické pohybové ¢innosti — 10 h

Mat’ primerane veku osvojené spravne drzanie

a vnimanie svojho tela pri pohybovych ¢innostiach,
vediet’ aplikovat’ Sirokd $kélu cvi¢eni zameranych na
vnimanie vzdjomného pdsobenia psychiky a pohybu,
relaxdciu, dychanie, flexibilitu ako zdklad
sebapoznania, sebaakceptacie, dovery vo vlastné sily.

Zakladné tanecné kroky (prisunny, poskoc¢ny,
premenny).

Nécvik tane¢nych krokov spojenych s drzanim tela.
Rytmizované pohyby s vyuzitim hudby alebo r6znych
jednoduchych hudobnych néstrojov.

Jednoduché rytmické cvicenia spojené s vytlieskavanim
a vydupdvanim a hranim na tamburinu.

Pohybova improvizicia na hudobné motivy, alebo
zadané témy.

Tane¢nd improvizicia na zdklade nauc¢enych tanenych
krokov, motivov, vizieb.

Poznat a vediet’ pomenovat jednotlivé druhy cvicen{
a hier, pohybovych vyrazovych prostriedkov tvorivej
dramatiky, rytmiky, tanca.

Dokazat’ udavat’ rytmické pohyby.

Poznat’ spravne drZanie tela, polohy tela a jeho casti,
pohyby tela a jeho casti v kontexte so slovnym alebo
hudobnym podnetom.

Dokazat’ uplatnit’ prvky rytmiky a tanca v hudobno-
tane¢nych pohybovych hrich.
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Psychomotorické cvi¢enia a hry — 10 h

Mat’ primerane veku osvojené spravne drzanie

a vnimanie svojho tela pri pohybovych ¢innostiach,
vediet’ aplikovat’ Sirokd $kélu cvi¢eni zameranych na
vnimanie vzdjomného pdsobenia psychiky a pohybu,
relaxdciu, dychanie, flexibilitu ako zdklad

sebapoznania, sebaakceptacie, dovery vo vlastné sily.

Koordinaéné cviCenia a hry. Relaxa¢né (uvoltiovacie)
cviCenia a hry.

Aktivity zamerané na rozvoj dychania.

Natahovacie (stre¢ingové) cvicenia.

Cvicenia na rozvoj flexibility.

Vediet’ spravne pomenovat’ pohyby tela a jeho casti

a poznat’ spravne drzanie tela.

Dokazat’ uvolnit’ jednotlivé Casti tela.

Ukdézat’ spravne polohy tela a vykondvat
psychomotorické cvicenia.

Poznat’ vyznam spravneho dychania pri cviceni
Poznat’ zdsady bezpecnosti, hygieny a psychohygieny
pre zdravie.

AKktivity v prirode a sezénne pohybové ¢innosti — 6 h

Mat primerane veku osvojené zakladné zru¢nosti z
plavania, turistiky, kor¢ul'ovania, lyZovania,
bicyklovania a i., vediet’ ich primerane aplikovat’ v
Zivote i Sporte.

Chodza a jej rozne druhy a spdsoby vzhl'adom k
povrchu a terénu,

Korc¢ulovanie — jazda vpred, vzad, zastavenie,
obrat, hry a stit'aZe na korculiach.

Pohyb v zimnej prirode — korcul'ovanie, - hry zo
snehom a na snehu (hddzanie snehovych gil’,
vytvdaranie stop).

Turistika a pohyb v letnej prirode — chédza po réznych
povrchoch, prekondvanie terénnych prekdzok.

Chépat’ vyznam turistiky a kor¢ul'ovania.

Poznat’ informacie o moZnostiach aplikacie sezénnych
pohybovych aktivit.

Uplatnit’ zdkladné zru€nosti z turistiky, korcul'ovania
al

Prierezové témy

V ramci predmetu Telesnd vychova budeme v 4. ro¢niku vyucovat’:

Osobnostny a socidlny rozvoj.

Mediélna vychova

Regiondlna vychova

Environmentalna vychova.

Ochrana Zivota a zdravia.

Protidrogova vychova a prevencia.

Dopravnd vychova — bezpecnost’ v cestnej premavke
Tvorba projektov a prezentanych zru¢nosti

236




Skolsky vzdeldvaci program ISCED 1

Zakladna skola, Robotnicka 25, 953 01 Zlaté Moravce
7.1.4. Metody, formy a postupy vyucovania

Formy vyucovania telesnej vychovy:
Frontdlne — formy hromadne;j prace.
Skupinové — vyucovanie skupin Ziakov (5-7 Ziakov v skupine).
Individuélne — vyucovanie s jednotlivcami.

Pri vyucovani telesnej vychovy by sa mali vyuZivat nasledovné metdédy, ktoré zefektivnia

vyucovanie telesnej vychovy:

— motivacné metody,

— expozi¢né metody,

— fixaéné metody,

— diagnostické metody,

— telovychovné chvil’ky pocas vyucovacich hodin.

Pre splnenie vSetkych ciel'ov telesnej vychovy je potrebné realizovat’ tieto organiza¢né formy:

— ranné cvicenia (denne na zaciatku 1. vyucovacej hodiny),

— telovychovné chvilky pocas vyufovacich hodin (denne niekolkokrat na vSetkych
predmetoch, ked’ ucitel’ pozoruje u Ziakov tinavu resp. nekoncentrovanost’),

— rekreaCné vyuzivanie prestivok (denne predovSetkym cez velkd prestivku vyuzivat
moznosti Skolského dvora, telocvi¢ni, volnych priestorov ap.), v pripade nepriaznivého
pocasia zabezpecCit’ potrebu okysliCovania organizmu 2 — 3 mindtovymi aktivizaCnymi
cviceniami na zaciatku vyucovacich hodin.

7.1.5. Kontrola a hodnotenie ziakov

Predmet je klasifikovany na vysvedCeni zndmkami. Pri hodnoteni pristupujeme ku
kazdému Ziakovi individudlne. Neporovndvame vysledky deti medzi sebou, ale hodnotime
kazdého podla jeho mozZnosti a schopnosti. Snaha kazdého ucitel'a je pozitivne hodnotenie.
V danom predmete sd Ziaci priebezne klasifikovani. Ziakov postupne vedieme, aby sa vedeli
ohodnotit’ sami, ale aj svojho spoluZiaka. Na konci kazdého klasifikacného obdobia st Ziaci
na vysvedCeni hodnoteni zndmkami. Klasifikdcia a hodnotenie Ziakov prebieha v silade
s Metodickym pokynom ¢. 22/2011 na hodnotenie Ziakov zdkladnej Skoly.

Hodnotenie:

Stupei 1 (vyborny) — Ziak ovlada poznatky, pojmy a zakonitosti a vie ich pohotovo vyuZit
pri motorickych, praktickych ¢innostiach. Samostatne a tvorivo uplatituje osvojené vedomosti
a naucené zrucnosti. Pohybovy prejav je esteticky, vysledky jeho ¢innosti su kvalitné.

Stupeii 2 (chvalitebny) — Ziak osvojené kompetencie tvorivo aplikuje pri motorickych
pohybovy prejav mé obc¢as nedostatky v spravnosti, presnosti, je prevazne esteticky.

Stupein 3 (dobry) — Ziak ma nepodstatné medzery v uplnosti osvojenia pojmov, zakonitosti
a pri ich vyuZivani v motorickych, praktickych c¢innostiach. Podstatné nepresnosti vie
s pomocou ucitel'a opravit. V pohybovom prejave su CastejSie nedostatky v spravnosti,
presnosti, jeho prejav je menej esteticky a vysledky menej kvalitné.

Stupen 4 (dostato¢ny) — Ziak ma zdvazné medzery v celistvosti a Uplnosti osvojenych
poznatkov a zdkonitosti a ich vyuzivani v motorickych a praktickych ¢innostiach. Pohybovy
prejav je mdlo esteticky, s chybami. Vazne nedostatky vie s pomocou ucitel’a opravit.

Stupeii 5 (nedostatoény) — Ziak si neosvojil vedomosti a zdkonitosti poZzadované u¢ebnymi
osnovami, md v nich zdvazné medzery. Jeho pohybovy prejav je nespravny, nepresny, na
nizkej drovni. VaZne nedostatky nedokdze opravit.
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7.1.6. Ucebné zdroje

Ucebné zdroje predstavujui zdroj informécii pre Ziakov, cestu ich motivécie, ziskavania,
upeviiovania a kontroly nadobudnutych vedomosti, zru¢nosti a postojov. Ucebnymi zdrojmi
mdze byt: odbornd literatdra, odborné Ccasopisy, materidlno-technické a didaktické
prostriedky, Sportové ndradie a nacinie, multimedidlne didaktické prostriedky (CD/ DVD),
internet, televizia a pod.

7.1.7. Medzipredmetové vzt’ahy

Ziaci vyuZzivaju poznatky, skuisenosti a zruc¢nosti z oblasti telesnej vychovy v inych
predmetoch so zameranim na zdravy spdsob Zivota aochranu prirody — prirodoveda,
vlastiveda, pracovné vyucovanie, vlastiveda, matematika.
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8. PRIEREZOVA TEMA

8.1.0CHRANA ZIVOTA A ZDRAVIA

8.1.1. Charakteristika predmetu

Prierezovd tematika Ochrany Zivota azdravia (OZZ) sa realizuje prostrednictvom
vyuCovacich predmetov Stitneho vzdeldvacieho programu aobsahom samostatnych
organiza¢nych foriem vyucovania — didaktickych hier a icelovych cviceni. Aplikuje sa v iom
uéivo, ktoré bolo v minulosti sti¢astou ochrany ¢loveka a prirody (OCP). Z jeho obsahu bola
vyClenend ochrana prirody adopravnd vychova do inych vzdeldvacich casti Statneho
vzdeldvacieho programu. Ochrana cloveka ajeho zdravia integruje postoje, vedomosti
a zru¢nosti Ziakov zamerané na ochranu zivota a zdravia v mimoriadnych situdciach, tiez pri
pobyte apohybe v prirode, ktoré moézu vzniknit vplyvom nepredvidanych skutoc¢nosti
ohrozujucich ¢loveka a jeho okolie.

8.1.2. Proces

U¢ivo ,,Ochrana zivota azdravia® ma niekol'ko Specifik a odliSnosti od inych
vyudovacich predmetov v ZS. Zdkladnym znakom uéiva OZZ je, Ze hoci nemd vyulovaci
predmet, je ucivo pre Ziakov prvej adruhej zdravotnej skupiny povinné a vysledky sa
neklasifikujd. Poslania uciva je zamerané pripravou Ziakov v koedukovanej forme na spravne
¢innosti a konania v pripade vzniku nebezpeénej situdcie. Ziaci si v priebehu vychovného
a vzdelavacieho procesu osvojuju potrebné vedomosti, zrucnosti, ndvyky a schopnosti.

Pre osvojovanie vedomosti sa vyuZivaju najmi didaktické hry, pripadne niektoré vhodné
poznatky z inych oblasti vzdeldvania. PouZivané metédy reSpektuju bezné didaktické postupy,
Ziada sa vSak uplatiiovat menej verbdlne a viac ndzorové metddy, cvicenia a kontroly.
Dolezitd funkciu plnia aktivizujice a motivatné hodnotenia, samostatné alebo skupinové
¢innosti.

Ziaci majd v priecbehu osvojovania uiva ziskat poznatky o potrebnosti
a nenahraditelnosti u¢iva pri vzniku a priebehu mimoriadnej situdcie. Prvky uciva sud
zapracované do ucebnych osnov povinnych predmetov (telesnd vychova, vlastiveda,
prirodoveda, vytvarnd vychova) a su ich integralnou sicast’ou.

Rozdielnost’ v procese vyudovania uéiva OZZ je, 7e sa realizuje prevazne mimo ucebni
so Specifickym materidlom a u¢ebnymi pomdckami.

Na procese realizdcie uciva sa okrem tém vo vybranych povinnych predmetoch,
didaktickych hier podiel’aju aj :

— Skolsky rezim (disciplinovanost’, kolektivizmus),

— civilnd ochrana a objektova ochrana,

— zaujmova ¢innost’,

— spoluprdca so Specifickymi organizdciami a zdruZeniami (Armdda SR, Slovensky

skauting, Sokol, Orol, SCK, Slovensky zvédz ochrancov prirody, ZdruZenie
technickych a Sportovych ¢innosti SR).

8.1.3. Ciele
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Povinné ucivo, ktoré nie je samostatnym predmetom je sicastou vychovy a vzdeldvania
Ziakov ZS. Poskytuje Ziakom potrebné teoretické vedomosti, praktické poznatky a formuje ich
vztah k problematike ochrany zdravia a Zivota, tieZ zdravia a Zivota inych ludi.

Formativna a informativna zlozka uciva sa prezentuje ¢innostou Ziakov:

— moralnou, ktora tvori zaklad ich vlasteneckého a narodného citenia,

— odbornou, ktord im umoZiiuje osvojenie vedomosti a zru¢nosti v sebaochrane
a poskytovani pomoci inym v pripade ohrozenia zdravia a Zivota,

— psychologickou, ktord posobi na proces adapticie v poziadavkach zat'azovych situécif,

— fyzickou, pre ktoru je charakteristickd tvorba predpokladov na dosiahnutie vysSej telesnej
zdatnosti a celkovej odolnosti organizmu na fyzickd a psychickd zataz narocnych
Zivotnych situdcii.

Absolvovanim uciva ziskavaji Ziaci nevyhnutné vedomosti, zru¢nosti a ndvyky potrebné
na preZzitie pri vzniku mimoriadnej udalosti a v ase vyhldsenia mimoriadnej situdcie. U¢ivo
obsahuje opatrenia a popis Cinnosti pri zdchrane Zivota, zdravia a majetku obyvatelov pri
odstranovani ndsledkov mimoriadnych udalosti.

Cielom spolo¢nosti je pripravit kazdého jedinca na Zivot v prostredi, v ktorom sa
nachddza. Nevyhnutnym predpokladom ktomu je aj pozndvanie prirodného prostredia.
Prioritne je ucivo obsahom zamerané na zvlddnutie situdcii vzniknutych vplyvom
priemyselnych a ekologickych havarii, dopravnymi nehodami, Zivelnymi pohromami
a prirodnymi katastrofami. V obsahu uciva je viac tém, ktoré sa odvijaju zo zdkladov takych
oblasti, ktoré moézu prispiet’ k rozvoju vedomosti, zrucnosti a navykov pre ochranu ¢loveka
a spolo¢nosti. Pre dosiahnutie cielov vyuZiva OZZ dany tematicky obsah, vhodné
organiza¢né formy, metddy a prostriedky prisposobené danym podmienkam. Opakovanie
urcitych zhodnych prvkov a pribuznosti tém treba chdpat’ z hl'adiska ciel'ov v ro¢niku (vidiet’,
poznat, ovladat, ziskat’ poznatok a zru¢nost’).

8.1.4. Organiza¢né formy

Na realizdciu u¢iva OZZ sa vyuZivaji viaceré organizatné formy:

Didaktické hry (DH) v 1.- 4. ro¢niku sa konaju v prirode 1x v roku v trvani 4 hodin. Pred
DH realizujeme den pripravy najmi na teoreticki Cast’ v rozsahu 2 - 4 hodin podl'a ndro¢nosti
plénovanych ¢innosti. DH nezamiename s cvicenim v prirode v rdmci TV. DH moZno
vykonat’ po ro¢nikoch — triedach. Na komplexnejSie zabezpecenie uplatnovania uciva je
mozné vyuZzivat’ d’alSie vzdeldvacie a organiza¢né Cinnosti Skoly:

— vhodné témy z obsahu niektorych vyucovacich predmetov — medzi predmetové vztahy

— ulohy objektovej ochrany $koly,

— reSpektovanie vnutorného poriadku skoly,

— poziarne a poplachové smernice,

— zabezpecenie urazovej zdbrany a predlekdrskej prvej pomoci,

— cvicenia v prirode v rdmci TV,

— priprava ucitel'ov na proces v DH.

8.1.5. Bezpecnostné opatrenia pri didaktickych hrach na Skolach
Za organizdciu ochrany a bezpecnosti pri uskuto¢iiovani didaktickych hier zodpoveda

veduci didaktickych hier, ktory je povinny:
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— organizovat’ oznacenie priestoru DH a poriadkovu sluzbu v nebezpec¢nych miestach,
oznacenie a ohrani¢enie nebezpecnych priechodov a miest,

— oznacit’ miesta imitdcie a zaistit’ bezpecnost’ pri oznaceni jednotlivych situécif,

— udrziavat poriadok pri ¢innosti cviciacich znackarov,

— spracovat’ pokyny pre bezpecnostné opatrenia pri cviceni v zavislosti od miestnych
podmienok, aby sa nimi oboznamili vSetci Gcastnici DH,

— kontrolovat’ osobne a prostrednictvom svojich zastupcov a pomocnikov dodrziavanie
bezpecnostnych opatreni pocas cvicenia.

Za dodrZiavanie bezpecnostnych opatreni po€as DH st zodpovedni vedici na jednotlivych

pracoviskéch, ktori si povinni:

— obozndmit Ziakov so stanovenymi bezpecnostnymi opatreniami,

— obozndmit cviciacich s nebezpe¢nymi miestami a oznacit’ ich,

— kontrolovat’ dodrZiavanie bezpecnostnych opatreni, najmé pocas imitacie a prakticke;j
¢innosti.

Pocas DH je zakazané:

— prevéazat imitacné prostriedky spolo¢ne s osobami,

— pouZivat’ nespravnu ¢i poskodenu techniku a dopravné prostriedky,

— pohybovat sa a zdrZiavat’ sa v miestach presunov a ¢innosti techniky,

— pouzivat radiové stanice blizSie ako 100 m od vedenia vysokého napdtia, pracovat’ s nimi
bez uzemnenia,

— rozmiestiovat’ znackdrov v miestach nebezpecnej imiticie,

— pouzivat’ zdpalné a dymové prostriedky blizsie ako 50 m od osdb a l'ahko zdpalnych latok,

— uskuto¢iovat’ cvicné vybuchy v obytnych miestach a na vodnych plochéch,

— zbierat’ nepouZité — nevybuchnuté imita¢né pomocky a demontovat’ ich,

— vykondvat Cinnost’ v zadymenych priestoroch bez ochrannych pomdcok a zaistenia inou
osobou,

— dotykat sa vodicov elektrickej energie a vodivych kovovych predmetov bez preverenia
ich odpojenia od elektrickej energie,

— pohybovat’ sa v nebezpecnych miestach,

— vykondvat’ zemné prace bez sihlasu prislusnych tizemnych spravnych organov,

— rozkladat’ ohen v lesnych porastoch a na miestach s moznost'ou vzniku poZziaru,

— pit vodu z nepreverenych vodnych zdrojov.

Na zaistenie bezpecnosti sa musia dodrziavat’ tieto Specifické opatrenia:

— dodrzZiavat’ stanovené bezpecnostné opatrenia pre ¢innost’ v prisluSnom objekte,

— pri ¢innosti v rdmci ucelového cvicenia zabezpecit’ jednotlivé miesta proti poskodeniu,

— zabranit’ pripadnému naruseniu inZinierskych sieti a technologickych zariadeni vyrobného
procesu,

— uskutocnit’ prieskum predpokladanych miest ticelového cvicenia pre DH,

— priestory ¢innosti oznacit’ znackami,

— nedovolit’ prekroCenie noriem pobytu a prace v ochrannych maskdch a inych ochrannych
prostriedkoch.

Pri ¢innosti v lesnych priestoroch:

— uskutocnit’ prieskum a oznacit’ nebezpecné a nepriechodné miesta,

— zaistit’ dodrziavanie vSetkych protipoZiarnych opatrent,

— zabezpecit’ zdravotnicke opatrenia pri moznom uraze, proti ustipnutiu hadom, otravam
a pod.

8.1.6. U¢ebné zdroje
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Vyuzivanie odbornej literatiry, odbornych ¢asopisov, materidlno-technické a didaktické
vybavenie.

8.1.7. Kritéria a stratégie hodnotenia
Utivo OZZ sa neklasifikuje. Délezitd funkciu plnia aktivizujice a motivaéné hodnotenia,

samostatné a skupinové ¢innosti.

8.1.8. Obsah uc¢ebného predmetu
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Obsah vzdelavania v 1. roéniku

4 hodiny 1-krat ro¢ne — praktickd Cast’, 2 hodiny — teoreticka priprava

Obsahovy Standard

| Vykonovy Standard

| Prierezové témy

RieSenie mimoriadnych situacii- civilna ochrana

NasSa obec — v§eobecnd charakteristika.

Evakudcia Skoly v pripade ohrozenia Skoly, miesto
zhromazdenia, presun do bezpecného priestoru.
Signdly civilnej ochrany a ¢innost’ Ziakov po ich
vyhldseni.

HorTaviny a ich nésledky.

Varovné signdly a ¢innost’ Ziakov po varovani : poznat’ signdl
,»VSeobecné ohrozenie* a ¢innost’ po jeho vyhldseni.

Povedz ako sa dozvie§ o hroziacom nebezpecenstve.

Uved, aky t6n vyddva siréna pri signdli ,,VSeobecné ohrozenie*.
Poznat’ ¢innost’ pri opusteni v pripade ohrozenia.

Vymenuj, ktoré materidly v Skole, triede st horl'avé.

Ukéz, kde je tvoje miesto pred odchodom z triedy.

Povedz, ktorou cestou pdjdes z triedy po vyhldsen{ signdlu v pripade
ohrozenia.

Uved priklad, kedy sa evakuuje Skola.

Osobnostny a socialny rozvoj:
pravidla sprdvania sa v mimoriadnych
situdcidch

Environmentalna vychova:

Ochrana Zivotného prostredia.
Medialna vychova:

vyuzivanie médif a ich produktov.

Zdravotna priprava

Vybavenie domécej lekarnicky a jej vyuzitie pri
poskytnuti prvej pomoci.

Nebezpecenstvo svojvolného pouZzitia liekov.
Osetrenie odrenin ruky, nohy, prstov, hlavy.
Privolanie pomoci k zranenému.

v

Vyznam symbolu ,,Cerveny kriZ

Prva pomoc s pouzitim domacej lekdrnic¢ky, poznat’ a charakterizovat’
prvi pomoc, vediet’ privolat’ prvi pomoc.

Poznat’, preco sa nesmu svojvol'ne uzivat lieky.

Poznat’ postup oSetrenia jednoduchych poraneni.

Osobnostny a socialny rozvoj:
pomoc inym l'ud’om, spolupréca.

Pohyb a pobyt v prirode

Orientacia v mieste $koly a jej okoli.

Urcenie svetovych stran podla slnka.

Vyznamné budovy a ich ucel — zdravotné stredisko,
lekdren, posta, telefén, predajne, Zelezni¢na

a autobusova stanica, miestny drad.

Historické objekty naSej obce — paméitné domy,
zricaniny, pamétniky, mized, galérie.

Pozndvanie zelene naSej obce.

Sprédvanie sa k osamelym zvieratdm.

Poznat’ svoju skolu.

Poznat’ nazov ulice, kde Skola sidli.

Urc¢it’ miesto triedy v budove skoly.

Ukézat’ na plane skoly , kde sa nachddza jedalen, telocvicia, vychod
z budovy.

Poznat’ okolie Skoly — ulice v blizkosti $koly.

Poznat’ presnud adresu svojho bydliska.

Poznat’ svetové strany.

Poznat’ vyznamné budovy v mieste svojho bydliska a Skoly.
Poznat’ presné miesto, kde sa nachddza zdravotné stredisko.
Poznat’ priblizné miesto posty.

Dopravna vychova:

Bezpecnost na cestich, bezpenostna
vychova.

Environmentalna vychova:

ochrana prirody , vztah k prirode.
Tvorba projektov a prezenta¢né
zrucnosti: samostatna praca a skupinova
prica v praktickych cviceniach.
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Obsah vzdelavania v 2. roéniku

4 hodiny 1-krat ro¢ne — praktickd €ast’, 2 hodiny — teoreticka priprava

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Prierezové témy

RieSenie mimoriadnych situacii — civilna ochrana

MozZnosti vzniku mimoriadnych udalosti.

Druhy varovnych signélov.

Opatrenia na ochranu Zivotov, zdravia a majetku pri
vzniku mimoriadne;j situécie.

Spodsob evakuacie.

Detskd ochrannd maska a jej pouZitie.

Pravidla spravania sa v pripade ohrozenia poZiarom.
ProtipoZiarne stanoviste.

Nebezpecenstvo hroziace pri manipulécii so
zapalkami, zapalova¢mi a horlavinami, s elektrickym
a plynovym spotrebi¢om.

Poznat’ rizikd, ktoré ohrozujui Zivot, zdravie, majetok.
Charakterizuj svojimi slovami mimoriadna udalost’. Kde
moze dojst’ k mimoriadnej udalosti ( uved’ priklad). Urci ako
znie tén varovného signdlu ,, VSeobecné ohrozenie®.
Osvojit’ si pravidla evakudcie pri vzniku poZiaru.

Popis tnikovu cestu. Uved’ kto vyhlasi signal ,, Hori* na
Skole. Komu je potrebné ohlésit’ poziar.

Poznat’ nebezpecenstvo pri manipulécii so zdpalkami,
horlavinami. Vediet’ kde st umiestnené hasiace pristroje.
Poznat’ zakladné prostriedky ochrany jednotlivca.

Osobny a socialny rozvoj:

pravidla spravania sa v mimoriadnych situdcidch
Medialna vychova:

vyuzivanie médif a ich produktov
Environmentalna vychova:

ochrana prirody

Zdravotna priprava

Navsteva lekdra v zdravotnom stredisku.
Spréavanie sa v zdravotnickych zariadeniach.
Uloha lekdra pri pomoci chorym a zranenym.
Prevencia pred chorobami a preventivne opatrenia
proti ustipnutiu hmyzom.

Poznat’ vyznamné zdravotnicke zariadenia.

Vediet' kde sa nachadza zdravotnicke stredisko v mieste
bydliska. Vediet’ naco sliZi nemocnica. Ako sa spravame

v Cakdrni. Poznat’ zdsady starostlivosti o zdravie. Poznat’ aké
je to povolanie lekar. Poznat’ zasady zdravej vyzivy. Poznat’
zésady oSetrenia niektorych poraneni. Pomoc pri uStipnuti
hmyzom.

Poznat’ ndzov jediného hada u nis.

Osobny a socialny rozvoj:

pomoc inym 'ud’om

zasady sluSného spravania sa v ¢akdrni a u lekara
Medialna vychova:

filmy z lekdrskeho prostredia

Pohyb a pobyt v prirode

Vyznam vody v prirode a jej konzumacia.
Zasady spravneho a bezpe¢ného spravania sa
v prirode.

Jedovaté huby.

Znacenie turistickych chodnikov.

Charakterizovat’ vyznam vody v prirode. Poznat rieku

v mieste svojho bydliska. Vediet’ ¢im sa znecistuje voda.
Poznat’ jedovaté huby. Poznat’ zdsady pobytu a pohybu
v prirode.

Vediet' preco nemdme poskodzovat prirodu.

Opfsat’ nasledky nespravneho ukrytia sa pred bleskom.
Poznat turistické chodniky ako sa oznacuju turistické
chodniky.

Dopravna vychova:

Bezpecnost’ na cestach

Environmentalna vychova:

ochrana prirody, kladny vztah k Zivotnému
prostrediu

ochrana vodnych zdrojov
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4 hodiny 1-krat ro¢ne — praktickd Cast’, 2 hodiny — teoreticka priprava

Rozvijajuice ciele

Obsahovy Standard

Vystupny Standard

RieSenie mimoriadnych udalosti - civilna ochrana

Charakteristika jednotlivych druhov
mimoriadnych udalosti.

Druhy a spdsob vyhldsenia varovnych
signdlov.

Opatrenia na ochranu Zivotov, zdravia

a majetku pri vzniku mimoriadnej udalosti.
Mozné zdroje ohrozenia vzhl'adom na
polohu Skoly.

Sposob evakudcie v pripade ohrozenia Skoly
a jej okolia - havdria, Zivelnd pohroma,
katastrofa..

Povinnosti Ziakov pri organizécii evakuécie.

- evakudcia Ziakov pri ohrozeni Skoly a jej okolia -
prirodné katastrofy, Zivelné pohromy a

vyhrazné spravy;

- varovné signdly CO a ¢innost’ Ziakov pri ich vyhldsent;
- druhy mimoriadnych udalosti a spdsob ich
vyhlasovania;

- poloha $koly, ulice, obozndmenie sa so zdrojmi
ohrozenia;

Mimoriadne udalosti

Poznat’ druhy mimoriadnych udalosti a spdsob ich vyhlasenia.
Charakterizuj Zivelnd pohromu, havariu, katastrofu.

Povedz, ¢o urobis ked’ zaznie siréna a nenachadzas sa v $kole ani
doma, ale vonku.

Povedz, ako sa dozvie$ o hroziacom nebezpecenstve a vzniku
mimoriadnej udalosti.

Uved, ako dlho pocut’ sirénu pri signli.

Vseobecné ohrozenie".

Uved miesta moZnosti vzniku mimoriadnych udalosti v okol{
Skoly, bydliska.

Vymenuj naj¢astejSie poZiarne nedostatky (zdvady) v Skole,

v domécnosti.

Evakudcia

Osvojit’ si zakladné zakony pri evakudcii Skoly.

Povedz, ako sa mdZeme evakuovat’ z ohrozeného priestoru.
Vymenuj, ktoré veci sa odportc€aju vziat’ si zo sebou pri evakudcii
— evakuacénd batoZina.

Uved’ hmotnost’ evakuacnej batoZiny pre deti.

Zdravotna priprava

Zasady ochrany zdravia.

Hygiena tela a starostlivost’ o chrup.
Spréavna Zivotosprava.

Osetrovanie a obvidzovanie rdn na prstoch
ruky, lakt’a, oka a hlavy.

- v§eobecné zdsady ochrany zdravia aplikované na Casti
I'udského tela a Casti tvdre;

starostlivost’ o chrup;

- hygiena tela, bielizne, Siat;

- spravna zivotosprava - jedlo, spanok, oddych, ucenie;
- oSetrovanie a obvdzovanie prstov ruky, lakta, oka,
hlavy;

Ochrana zdravia

Poznat’ Casti l'udského tela a zasady spravnej Zivotospravy.
Vymenuj hlavné ¢asti I'udského tela.

Povedz, ako sa mas spravne starat’ o svoje zuby.

Povedz, preco ¢lovek potrebuje pravidelny a dostatocny spanok.
Vymenuj zdkladné zdsady spravnej Zivotospravy.

Prva pomoc pri poraneni hornej koncatiny a hlavy

Poznat’ zasady oSetrenia a obvézovania.

Vysvetli, preco je potrebné kazdé poranenie okamZite oSetrit’.
Popis, ako by si oSetril povrchové poranenie hlavy.

Ukaz na spoluziakovi oSetrenie odreniny lakta.

Na poranené prsty ruky pouZi spravny obviz.
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Pohyb a pobyt v prirode

Okolie obce, chranené uzemia, objekty
a prirodné utvary.

Orientacia podl'a poludnajSieho tiena.
Hlavné a vedlajSie svetové strany.

Vyznamné budovy a dominanty v okoli.

Tvary zemského povrchu.

- okolie nasej obce, stanoviste nasej skoly;

- orientacia podla poludnajSieho tiefa;

- priblizné ur€ovanie vyznamnych budov a inych
dominant v okoli podl'a svetovych stran;

tvary zemského povrchu - rovina, pahorkatina, vysocina,
kopec, hora, tbocie, svah,

Upitie;

- chranené uzemie, objekty a prirodné dtvary v obci a jej
okoli.

Orientécia v teréne

Poznat’ stanoviste a okolie Skoly.

Ur¢i najvyhodnejSie miesto v okolf $koly na pozorovanie.
Povedz, ako urcujeme svetové strany podla tiena.

Ur¢i hlavné svetové strany podl'a poludnajsieho tiena.
Vymenuj hlavné a vedlajsie svetové strany.

Urc¢it vyznamné budovy podl'a svetovych stran.

Ukaz hlavné svetové strany pred vchodom do Skoly.
Nakresli, ¢o dolezité sa nachddza severne, vychodne, zdpadne
a juzne od vchodu do Skoly.

Povedz, ktoré st hlavné ¢asti kompasu, alebo buzoly.

Ur¢i, na ktorud svetovi stranu ukazuje tmavy koniec strelky.
Ur¢i pomocou kompasu alebo buzoly, ¢o sa nachddza od vasho
stanovista na vedlajsich svetovych stranach.

Tvarnost’ krajiny

Charakterizovat’ tvarnost’ okolia obce, mesta.

Uved rozdiel medzi rovinou a pahorkatinou.

Povedz, ktory je najvyssi vrch v okolf obce.

Opis Vysoké Tatry z hl'adiska tvarnosti.
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Obsah vzdelavania vo 4. roéniku

4 hodiny 1-krat ro¢ne —praktickd Cast’, 2 hodiny — teoretickd priprava

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Prierezové témy

RieSenie mimoriadnych situdcii — civilna obrana

Nebezpecné (zdraviu Skodlivé) latky.
Moznosti vyskytu nebezpecnych l4tok v okoli $koly.

Opatrenia na ochranu Zivotov, zdravia v pripade vzniku

mimoriadnej udalosti.
Ciasto¢nd hygienickd oc€ista a jej vyznam pre ochranu
zdravia.

Detské ochranné prostriedky (ochrannd maska, kazajka,,

vak), ich vyznam a pouZitie.

Ziskat' prehl'ad o nebezpecnych latkach vyskytujicich sa v okol{
Skoly a bydliska.

Vymenuj aspoii tri priemyselné podniky (zdvody), ktoré poznas
v okoli $koly a bydliska pracuju s nebezpe¢nymi latkami.
Povedz, ktoré Skodlivé latky poznas.

Ur¢i v ktorom smere sa $iri nebezpecna latka pri poveternostnych
podmienkach a ktorym smerom opusti§ ohrozeny priestor.
Povedz na¢o mozu byt’ pouZité nebezpecné latky v pripade
teroristického utoku.

Poznat’ zdkladné prostriedky ochrany deti.

Vymenuj najzakladnejSie prostriedky detskej ochrany dychacich
ciest a o¢i.

Uved’ vek deti pre pouzitie ochrannej masky DM 1.

Vymenuj najzndmejsie prostriedky na improvizovand ochranu
celého tela.

Ur¢i v akej polohe je maska v pripade jej nasadenia.

Uved’ zdkladné Cinnosti pri ¢iastocnej hygienickej ociste tela

a vysvetli jej vyznam.

Osobny a socidlny rozvoj:

pravidla spravania sa v mimoriadnych
situdciach

Medialna vychova:

vyuzivanie médif a ich produktov
Enviromentalna vychova:

- ochrana prirody

Zdravotna priprava

Zakladné zivotné funkcie l'udského organizmu a ich
vyznam.

Hodnota zdravia, ndkazlivé choroby a ochrana pred
nimi.

Pojmy prvej pomoci.

Obvizova technika kolena a lytka.

Pouzitie trojrohej Satky pri znehybneni horne;j
koncatiny.

Zasady poskytovania prvej pomoci pri jednoduchych
poraneniach.

Poznat’, kedy ¢lovek potrebuje prvi pomoc.

Povedz, ¢o patri k zdkladnym Zivotnym funkciam l'udského tela.
Uved, ako realizujeme kontrolu vedomia.

Uk4z na spoluziakovi , kde polozime ruky pri kontrole dychania.
Uk4z miesta, kde nahmatame pulz.

Poznat’ zdsady obvizovej techniky.

Uved’, kedy pouZivame obvinadlo a kedy Satkovy obviz.
Vysvetli, na ¢o musime ddvat’ pozor pri prikladani obvinadla.
Demonstruj, ako sa priklad4 obvinadlo.

Uk4z dva spdsoby ako upevnime koniec obvinadla.

DemonStruj na spoluZiakovi Spirdlovy obviz lytka a znehybnenie
hornej kon¢atiny trojrohou Satkou.

Osobny a socidlny rozvoj:

pomoc inym l'udom

zdsady slu§ného sprdvania sa v ¢akdrni
a u lekdra

Medialna vychova:

filmy z lekarskeho prostredia
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Pohyb a pobyt v prirode

Hranice Slovenskej republiky a ich poloha k susednym | Vediet' zdkladné tikony pri prci s mapou. Dopravna vychova:

Stitom na mape. Ur¢i na mape sever a ostatné svetové strany. Bezpecnost na cestach

Vyznam ¢istého ovzdusia pre ¢loveka a prirodu. Uved staty, s ktorymi mdme spolo¢né hranice. Environmentélna vychova:

Zakladné zésady pri tdboreni v prirode. Uk4Z na mape miesto kde Zijes. ochrana prirody, kladny vzt'ah k Zivotnému
Zikladné ikony price s mapou — urovanie svet. strdn Poznat’ zdkladné topografické znacky a ¢itanie z mapy. prostrediu

podla mapy, ¢itanie z mapy podla farieb a zakladnych Ur¢i na mape Slovenska najzndmejSiu niZinu a vysocinu. ochrana vodnych zdrojov

topografickych znaciek, ur¢ovanie nadmorskych vySok | Uved farbu, ktord sa pouZiva pre oznacenie riek a jazier na mape. | Tvorba projektov a prezenta¢né zru¢nosti:
a jednoduchy odhad kratkych vzdialenosti. N4jdi na mape dve jaskyne. praca v skupindch pri praktickych ¢innostiach
Jednoduchy néaért pochodu, panoramaticky nacrt. Poznat’ obsah mapy.

Povedz, podl'a ¢oho urcis, kde je na mape sever. Povedz, akou
typografickou znackou sa znaci obec, cesty a Zeleznice.
Uk4z na mape vrstevnicu a charakterizuj ju.

Ur¢i vyskovy rozdiel dvoch I'ubovol'nych bodov na mape.
Zhotovenie jednoduchych niértov pochodu.

Nakresli jednoduchy plan (situacny nécrt) ulice, na ktorej sa
nachddza Skola.

Popis rozdiel medzi situaCnym a naértom.

Vediet vysvetlit’ odhad vzdialenosti.

Uréi dizku svojho kroku a dvojkroku.

Opis spdsob jednoduchého odhadu vzdialenosti krokovanim.
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8.2. Dopravna vychova

8.2.1. Charakteristika u¢ebného predmetu

Miliény l'udi st den ¢o den ti¢astnikmi cestnej premavky. Pri ceste do prace, do Skoly, na
nakupy, ako aj pri ceste za akymikol'vek osobnymi zdujmami sa kazdy z nds stdva tcastnikom
cestnej premdvky €i uz ako chodec, cyklista, cestujuci v prostriedkoch hromadnej prepravy,
vodi¢ motorového vozidla a pod. Doprava je neodmyslitelnou sucastou Zzivota kazdého
Cloveka.

Okrem pozitivnych strdnok, ktoré so sebou doprava prindSa, najmid v zmysle
uspokojovania materidlnych a kultirnych potrieb ¢loveka, m4 doprava a motorizmus aj vel'a
zépornych stranok. Jednou z najzdvaznejSich negativnych strdnok od samych zaciatkov
vzniku automobilizmu az po dneSok to boli a si dopravné nehody. S rozvojom motorizmu sa
ich pocet zvysuje. Pri dopravnych nehodach dochddza k stratdm na Zivotoch, k tazkym
urazom, casto s trvalymi ndsledkami. Neumerny je pocet dopravnych nehod, ktorych
Ucastnikmi st deti v mladSom a starSom Skolskom veku.

Akykol'vek druh pohybu v cestnej premavke je nemyslitelny bez adekvatneho poznania
a reSpektovania pravidiel cestnej premavky, teda platnych vSeobecne zdvdznych pravnych
predpisov pre tito oblast’, u¢ebny predmet a nepriamo celd vzdeldvacia ststava pripravuje
I'udi na zZivot v premdvke na pozemnych komunikdcidach. V tejto suvislosti je potrebné
zdoraznit, Ze Skola je zdkladnou a najdblezitejSou zlozkou tohto systému. Zdikladné
vedomosti, zru¢nosti a ndvyky zamerané na bezpecné spravanie sa v roznych dopravnych
situdcidch ziskavaju deti najmé prostrednictvom Skoly.

Ucivo predmetu Dopravna vychova je povinnou sucastou vychovy a vzdeldvania Ziakov
zdkladnych $kol. Svojim Specifickym obsahom a zameranim ciel'avedome pdsobi na mravné,
intelektudlne, fyzické a psychické vlastnosti Ziakov. Ulohou dopravnej vychovy v §koldch je
postupne pripravit’ deti na samostatny pohyb v cestnej premdvke - ako chodcov alebo
cyklistov - priCom je potrebné mat na zreteli aj aspekt vychovy budicich vodicov
motorovych vozidiel. Realizdcia u¢ebnej Cinnosti sa uskutociiuje v objekte Skoly, na detskych
dopravnych ihriskdch alebo v bezpecnych priestoroch v okoli Skoly.

8.2.2. Ciele ucebného predmetu

Ciele dopravnej vychovy na ZS si zamerané na vietky tri oblasti osobnosti Ziaka, na
oblast’ kognitivnu, afektivnu a psychomotoricki. Je prirodzené, Ze nie pri kazdej téme su
v rovnakej miere rozvijané vSetky tri zlozZky osobnosti Ziaka. Vyucujici ma dbat’ o to, aby na
ukor osvojenia jednotlivych faktov a zru¢nosti nezanedbal rozvijanie osobnosti Ziaka z tejto
oblasti do takej miery, ako ho umoziuju jeho osobné dispozicie, vek, fyzickd vyspelost’, atd’.
Ciele st zostavené v zmysle tychto kritérii :

— pochopit’ funkcie dopravy ako riadeného systému vymedzeného vSeobecne zdvdznymi
pravnymi predpismi,

— formovat’ mravné vedomie a spravanie sa v zmysle moralnej a pravnej zodpovednosti

pri chddzi a jazde v cestnej premavke,

— osvojit’ si zdsady bezpecného sprdavania sa v cestnej premavke podla vSeobecne

zaviznych pravnych predpisov, ako chodec, cyklista, cestujuci (spolujazdec),

— naudit’ deti pozorovat' svoje okolie, vyhodnocovat’ situdciu z hl'adiska bezpecnosti

a aplikovat’ ndvyky bezpecného spravania sa v cestnej premavke v praktickom Zivote,

— zvladnut techniku chddze a jazdy na bicykli,
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zvladnut zdkladné taktické prvky chddze a jazdy v cestnej premavke,

pochopit’ vyznam technického stavu a udrzby vozidiel pre bezpecnd jazdu v cestnej
premavke a prakticky zvladnut’ zdkladné dlohy udrZzby bicykla,

uvedomit’ si vyznam technickych podmienok dopravy a zariadeni ovplyviiujicich
bezpecnost’ cestnej premavky,

pochopit’” vyznam komunikdcie a kooperdcie medzi ucastnikmi cestnej premdavky,
naucit’ sa predvidat potencidlne rizikd vyplyvajice z povahy vozovky, dopravnej
situdcie a sprdvania sa inych ucastnikov cestnej premdvky, ucit sa predvidat
a reagovat’ na chyby druhych,

pochopit’ vyznam a tlohy policajtov pre bezpecnu a plynuld premédvku na cestéch,
osvojit’ si zdsady, ale aj zrucnosti a navyky suvisiace s poskytovanim prvej pomoci
zranenej osobe pri dopravnej nehode,

osvojit’ si zdkladné zru¢nosti a zdsady spravania sa pri dopravnej nehode.

V priebehu vyucovania je potrebné vytvarat’ tieto kompetencie:

1.

ok wd

Poznat’ dopravné znacky a riadit’ sa podl’a nich.

Bezpecne chodit’ po chodniku a po ceste.

Brat’ ohl’ad na ostatnych ucastnikov cestnej premavky.

Kultirne sa spravat’ na cestach a v dopravnych prostriedkoch.

Zavolat’ alebo poskytnit pomoc pri dopravnej nehode.

Schopnost’ pozorovat’ svoje okolie a vyhodnocovat’ ho z hl'adiska bezpecnosti.
Ovladat’ bezpec¢nu jazdu na bicykli.

Vysledkom vychovy a vzdeldvania v oblasti bezpecnosti v cestnej premavke je okrem
osvojenia si roznych poznatkov a pravidiel cestnej premavky aj nadobudnutie konkrétnych
zrucnosti, ale aj ndvodov na rieSenie urcitych dopravnych situécii.

8.2.3. Obsah uc¢ebného predmetu

Vekové kategodrie Ziakov a zameranie:
a) od 6 do 9 rokov - chodec (1. - 3. ro€nik zakladnej Skoly),
b) 10 rokov - cyklista (4. ro¢nik zdkladnej skoly),

Zameranie:

— problematika chodca,

— problematika cyklistu za¢iato¢nika

— problematika cyklistu,

— taktika bezpe¢ného spravania a jednania,

— hodnoty a postoje ucastnika cestnej premavky.

Obsah vzdeldvania je rozdeleny do tematickych celkov:

Teoretické znalosti pravidiel cestnej premavky

Dopravné znacky a zariadenia

Praktické cvicenia

Taktika bezpec¢ného spravania a jednania pri chodzi
Podmienky premavky na cestach

Technické podmienky prevadzky dopravnych prostriedkov

SNnPLRDdE=
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Obsah vzdelavania v 1. ro¢niku
2 x ro¢ne v mesiacoch oktdber a jin

Rozvijajuice ciele

| Obsahovy Standard |

Vystupny Standard

1. Teoretické znalosti pravidiel cestnej

premavky

Kultdrne spravanie sa na chodniku.

Dbat o Cistotu chodnikov.

Spravat’ sa pozorne vo¢i inym chodcom.
Viest’ Ziakov k disciplinovanému

a bezpe¢nému pohybu po chodniku, v obytnej
a pesej zéne, pri prechadzani cez cestu

a krizovatku.

Chodza po chodniku — chddza po pravej strane chodnika; vyhybanie
vpravo; prechiadzanie vl’avo; plynuld premdvka po chodniku (napr.
nezdrZovanie ostatnych chodcov vytvaranim skupiniek); sistavné (alebo
neustéle) sledovanie premdvky (nebezpecenstvo hroziace z vozovky,

z prejazdov, z parkoviska, spravanie sa v obytnej a pesej zéne, pouZitie
chodnika vedeného iba po jednej strane ulice.

Prechadzanie cez cestu a kriZovatku - pravidla prechddzania cez cestu,
svetelné signdly bezpecné prechddzanie cez krizovatku (cestu) riadent
svetelnou signalizaciou; Pohyb na bicykli— samostatny pohyb na bicykli
v obytnej zéne, bezpe¢nd jazda na bicykli v obytnej zdne.

Ziaci:

-rozliSujui vozovku a chodnik,

-vedia, €o je kriZovatka, ako sa prechddza cez
kriZovatku,

-poznaji vyznam svetelnych znameni

a spravne na ne reaguju,

-poznajui najbezpecnejsiu cestu z domu do
Skoly,

-poznaji nebezpecenstvo vybiehania na cestu
(spoza stojaceho auta, autobusu, elektricky).

2. Dopravné znacky a zariadenia

Chépat’ zmysel svetelnych signdlov a vediet’ sa
nimi samostatne riadit’.

Poznat’ a reSpektovat’ vybrané dopravné
znacky.

Rozdelenie podPa vyznamu

Vystrazné: Pozor deti.

Zakazové: Zakaz vstupu chodcov.

Prikazové: Cesticka pre chodcov, Iny prikaz (s ndpisom na znacke Prejdi na
druht stranu a podobne).

Informativne: Hlavna cesta, Priechod pre chodcov, oznacenie zastavky
verejnej hromadnej dopravy — elektricky, autobusu, trolejbusu, Obytna
z6na, Koniec obytnej zény, Parkovisko.

Priec¢ne ¢iary: Priechod pre chodcov.

Svetelné signaly: Signal pre chodcov so znamenim ,,Stoj*, Signél pre
chodcov so znamenim ,,Vol'no*, Signdly — zelend, oranZova, Cervend.

Ziaci:

-poznajui najddlezitejSie dopravné znacky pre
chodcov a bicyklistov,

-v8§imaju si, na ktorych miestach v obci,

v meste a v ich okol{ si umiestnené a preco.

3. Prakticky vycvik

Pomoc telesne postihnutym chodcom.

Chddza po pravej strane chodnika, stretdvanie sa chodcov, obchdadzanie
pomaly idicich chodcov alebo prekdzky, prechadzanie cez cestu neriadenti
i riadent svetelnou signalizciou.

Ziaci:
-vedia, Ze po chodniku sa chodi po pravej
strane.

4. Taktika bezpe¢ného spravania a jednania pri chodzi a jazde v cestnej premavke

Ohl'aduplné spravanie sa voci ostatnym
chodcom a ucastnikom cestnej premavky.

Urcenie a vyhPadanie najbezpecnejSej trasy na dosiahnutie nejakého
ciel'a v okolf §koly alebo v meste. Nacvik ,,icasti v cestnej premavke* len
v sprievode dospelych alebo v skupindch.

Ziaci:
-vedia urcit ciel’ svojej cesty a zvolit’ ¢o
najbezpecnejsiu cestu k jeho dosiahnutiu.

5. Podmienky premavky na cestach
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Ohl'aduplné spravanie tcastnikov cestnej Druhy ciest: hlavna a vedl'ajsia, dial'nica, hustota premavky, dopravna Ziaci:
premavky. "$picka", Specidlne cesty a pasy uréené chodcom. -dokdzu rozliSovat’ hlavnu cestu od vedl'ajse;j.
6. Technické podmienky premavky vozidiel
Rovnocenné postavenie vozidiel v cestnej Druhy vozidiel: motorové a nemotorové vozidld, osobné a nakladné Ziaci:
premdvke. automobily, verejné dopravné prostriedky (autobus, elektricka, trolejbus), -poznaji dopravné prostriedky pohybujtce sa
motocykle, bicykle, traktory a pol'nohospodarske vozidla, privesy. po pevnine, po vode, vo vzduchu.
Bezpecné spravanie sa v dopravnych prostriedkoch, pouZivanie
autosedacky a nastupovanie a vystupovanie (vratane ndcviku).
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Obsah vzdelavania v 2. ro¢niku
2 x ro¢ne v mesiacoch oktdber a jin

Rozvijajuice ciele

| Obsahovy Standard |

Vystupny Standard

1. Teoretické znalosti pravidiel cestnej

premavky

Morélna a pravna zodpovednost’ k ostatnym
dcastnikom cestnej premavky.

Citlivé sprdvanie k starym a chorym

a invalidom.

Prechadzanie cez cestu - vol'ba miesta — priechod, podchod alebo nadchod;
svetelné signdly; vyznaeny priechod pre chodcov, kriZzovatky; nebezpe-
censtvo pohybu na parkovisku, dobry vyhl'ad na obe strany, neustale
sledovanie oboch strdn pri prechddzanf; riadenie cestnej premavky pokynmi;
vyznam svetelnych signdlov a pokynov policajtov; prednost’ vozidiel

s pravom prednostnej jazdy (charakteristické zvukové a svetelné znamenia).
Chodza po ceste (v pripade, ak nie je popri ceste chodnik) — pravidla
pohybu po ceste v pripade samotného chodca, resp. neorganizovanej
skupiny (pri 'avom okraji proti smeru prichddzajicich vozidiel, maximalne
dvaja chodci vedl'a seba), pravidla pohybu pri presune skupiny

v organizovanom tvare (pohyb po pravej strane vozovky), mozné rizika
pohybu na okraji cesty, neodkladné opustenie cesty v pripade nebezpe-
¢enstva ststavné sledovanie premdvky, bezpecné oblecenie na ceste. Nacvik
prechddzania cez cestu pomedzi zaparkované vozidla.

Cestovanie verejnymi dopravnymi prostriedkami — pravidld spravania:
prednost’ pri nastupovani a vystupovani, ozna¢ené miesta pre invalidov,
starych a chorych l'udi, dodrZiavanie bezpecnosti pocas jazdy.

Pohyb na bicykli — pohyb po chodniku pre chodcov popri bicykli, pravidla
pohybu cyklistu na ceste (do 10 rokov len v sprievode osoby starSej ako 18
rokov, signdly pri odbocovani, drZanie riadidiel, jazda jednotlivo).

Ziaci:

-vedia, Ze po chodniku pre chodcov sa nemi
jazdit na bicykli a je nutné zosadnuit’

z bicykla,

-ovladaju kultivované a bezpecné spravanie
vo verejnych dopravnych prostriedkoch.

2. Dopravné znacky a zariadenia

Spravny partnersky vztah medzi Gc¢astnikmi
cestnej premavky.

Rozdelenie podPla vyznamu

Vystrazné: Krizovatka.

Zakazové: Zikaz vjazdu vSetkych vozidiel (v oboch smeroch), Zakaz
vjazdu bicyklov.

Prikazové: Daj prednost’ v jazde! Cesticka pre cyklistov, Cesticka pre
chodcov a cyklistov.

Informativne: Podchod alebo nadchod, Pesia zéna, Koniec pesej zony,
Priechod pre cyklistov, Koniec hlavnej cesty, Nemocnica.

Dodatkové tabul’ky: Tvar krizovatky.

Priec¢ne ¢iary: Priechod pre cyklistov.

Ziaci:
-aktivne ovladaju najfrekventovanejsie
dopravné znacky, podl'a ktorych sa aj riadia.

3. Prakticky vycvik
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Pochopit’ v§znam opatrného prechddzania cez | Chddza po Pavom okraji cesty, po krajnici, predchddzanie. Prechidzanie | Ziaci:
cestu. vozovky v rdznych situdcidch (nacvik zdkladnych dkonov, t. j. zastavenie, -vedia spravne prechddzat’ cez cestu.
rozhliadnutie) a na r6znych miestach (i v miestach so zakrytym vyhl'adom).

4. Taktika bezpe¢ného spravania a jednania pri chodzi a jazde v cestnej premavke

Chépat’ vyznam prechodu pre chodcov ako Vediet’ zvolit’ bezpe¢né miesto pre predchadzanie, odhadnit’ rychlost’ Ziaci:

najbezpe¢nejSieho miesta na prechod. a vzdialenost’ prichddzajiceho vozidla, dodrziavat’ zasadu vZdy pred -vedia prechadzat’ po prechode pre chodcov.
vstupom na vozovku sa zastavit,, rozhliadnut’ sa a dat’ najavo zamer prejst’
cez cestu, vstup na vozovku aZ po zastaveni vozidla.

5. Podmienky premavky na cestach

Chépat’ nebezpecenstvo oznacované Casti cesty (v meste - ulice): vozovka, krajnica, chodnik, obrubnik, Ziaci:
dopravnymi znackami. nastupny ostrovéek. -poznaji nebezpecné miesta na ceste.
Znacenie nebezpecnych miest dopravnymi znackami.

6. Technické podmienky premavky vozidiel

Chépat’ vyznam dodrZiavania stanovene;j Rychlost’ jazdy - pomal4, rychla. Cim tazsie vozidlo, tym dlhie trvd, kym | Ziaci:
rychlosti. zastavi. -vedia aka je dovolena rychlost’ v meste a na
cestich.
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Obsah vzdelavania v 3. ro¢niku
2 x ro¢ne v mesiacoch oktdber a jin

Rozvijajice ciele | Obsahovy Standard | Vystupny Standard
1. Teoretické znalosti pravidiel cestnej premavky
Spravat’ sa slusne pri preprave v MHD. Cestovanie hromadnou a individualnou dopravou - cestujuci Ziaci:
Uvedomit’ si, Ze na hry musia mat’ bezpecné a spolujazdec, spravanie pri ¢akani, nastupovani, jazde a vystupovani, -poznajui bezpe¢né miesta pre hry,
miesta (ihrisk4, park). prechddzanie na nastupné ostrovceky; sprdvanie sa pri jazde individudlnou -vedia privolat pomoc pri dopravnej nehode.
Uvedomovat’ si nebezpecenstvo hry pri dopravou (automobilom), miesto pre spolujazdca mladSieho ako 12 rokov
ZelezniCnej trati. (vzadu), pouZzivanie detskych autosedaciek, resp. zadrznych systémov,

otvaranie okien, zdkaz vyhadzovania predmetov.

Bezpeéné miesta pre hry — dodrZiavanie bezpecnej vzdialenosti od
vozovky pri hre , pohyb na vymedzenych miestach, nebezpecné miesta pre
chodcov a ich znacenie, pohyb v obytnej zéne.

Zeleznitné prejazdy - spravanie sa pri prechddzani Zelezni¢nej trate,
vyznam svetelnych a zvukovych signdlov, zavory, pohyb v blizkosti
ZelezniCnej trate.

Pohyb na bicykli, skateboarde, kolieskovych korc¢uliach, atd’. —
podmienky pre jazdu na bicykli, skateboarde, kolieskovych korculiach,
miesto a sposob jazdy (jazda v obytnej zéne, rychlostou chddze, drzanie
riadidiel, jazda jednotlivo, signaly pri odboCovani — pripade jazdy na
bicykli), pohyb po chodniku pre chodcov popri bicykli, jazda po chodniku
pre cyklistov (jazda vpravo), vyhybanie sa chodcom a protiidicim
cyklistom.

Zakladna bezpeénostna vybava na bicykli, skateboarde a korc¢uliach
(prilba, chrénice, rukavice).

Zakladné poznatky o spravani pri dopravnej nehode (privolanie

pomoci).
2. Dopravné znacky a zariadenia
Chépat’ vyznam dodrzZiavania uvedenych Rozdelenie podla vyznamu Ziaci:
znaciek. Vystrazné: Pozor, priechod pre chodcov; Pozor, chodci; Pozor, cyklisti; -poznaji uvedené znacky a respektuju ich.

KriZovatka s vedlajou cestou; Zelezni¢né priecestie bez z4vor.
Zakazové: Zikaz vjazdu vsetkych vozidiel.

Prikazové: Stoj, daj prednost’ v jazde! Daj prednost’ v jazde elektricke!
Informativne: Jednosmerna preméavka, Prva pomoc, Telef6n, Dialnica,
Cesta pre motorové vozidla.

Prietne a pozdiZne &iary: Prie¢na sivisla &iara, Prie¢na sivisld iara
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s ndpisom STOP.
Svetelné signaly: Signdl pre cyklistov so znamenim ,,Stoj““(¢ervené svetlo),
,Pozor* (oranzové svetlo), ,,VoI'no* (zelené svetlo).

3. Prakticky vycvik

Pomoc star§im a telesne znevyhodnenym
osobam.

Chédza s bremenom, s vozikom (do 60 cm $irky).
Pozorovanie umiestnenia dopravnych znaciek v roznych situdciach.
PouZivanie zmyslovych orgdnov (o¢i, usi) v cestnej premavke.

Ziaci:
-sa vedia pohybovat’ s malym vozikom
po ceste.

4. Taktika bezpe¢ného spravania a jednania pri chédzi a jazde v cestnej premavke

Uvedomovat’ si mozné nebezpecenstva
v zdanlivo pokojnej ulici.

Spravne reagovat’ na znamenia, ktoré vodici davajua (tribenie, smerové
svetld, brzdové svetld), vediet’ predvidat’ zdmer vodi¢a automobilu -
poznat, kedy mieni odbocovat’, kedy brzdi, zastavuje.

Vyznam pestrych farieb v cestnej premavke, nosit’ pestré oblecenie

a doplnky, vyznam odraziek.

Ziaci:

-vedia dat’ zreteI'ne prednost’ vodicovi pri
predchadzan{ a naopak poznat’, kedy mieni
odbocovat’.

5. Podmienky premavky na cestach

Chapat rizika vyplyvajice z poveternostnych

vplyvov.

Vplyv pocasia na bezpecnost’ chodze: brzdenie, Smyk na vozovke suchej
a mokrej, pokrytej blatom, listim, snehom, pol'adovica, kaluz; zla
vidite'nost’ za dazd’a, za hmly, pri sneZeni, za svitania, za simraku, v noci.
RieSenie premavky v okoli $koly, v obci - hlavna cesta, Gseky vyhradené
chodcom, zastdvky miestnej dopravy osob.

Ziaci:
-poznaji nebezpecenstva pre chodcov
v pripade poladovice.

6. Technické podmienky premavky vozidiel

Zdvorilo upozornit’ ak vidia takéto nedostatky.

Vyznam a funkcia niektorych sicasti vozidiel: osvetlenie, smerové svetld,
brzdové svetld, spitné svetla, "hmlovky" (funk¢nost’, Cistota, pravidelna
kontrola), zaistenie viditeI'nosti zo vSetkych stran vozidla (spitné
zrkadielka), zadrzné systémy (samonavijacie bezpecnostné pasy - povinnost’
priputat’ sa, detské sedacky, podusky), Cistota skiel, voda v ostrekovaci.

Ziaci:
-vedia pouZivat’ bezpec¢nostné pasy
a autosedacky vo vozidlach.
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Obsah vzdelavania v 4. ro¢niku
2 x ro¢ne v mesiacoch oktdber a jin

Rozvijajuice ciele |

Obsahovy Standard

Vystupny Standard

1. Teoretické znalosti pravidiel cestnej

premavky

ReSpektovanie zdkazu vchddzania na
Zelezni¢né priecestie ak su spustené zdvory,
funguju svetelné a zvukové znamenia.
Vytvorit’ pozitivne postoje k praci dopravnej
policie a zachrannej sluzby.

Zakladné podmienky a pravidla pre samostatni jazdu na bicykli

v cestnej premavke - vek 10 rokov, bezpe¢né oble¢enie pocas jazdy na
bicykli v cestnej premdvke, potrebné schopnosti, znalosti a zru€nosti,
nespravne a nebezpecné spdsoby jazdy miesta a iseky, kam je cyklistom
vjazd zakdzany (oznacenie dopravnymi znackami); jazda na bicykli

v obytnej zéne (umoznenie prejazdu ostatnym vozidldm); pohyb cyklistu
po chodniku (chddza vedl’a bicykla), osvetlenie bicykla pri zniZenej
viditel'nosti, vjazd na vozovku, jazda pri pravom okraji vozovky,
zastavenie, bezpe¢né vychddzanie z vozovky, obchddzanie prekazky,
predchddzanie, vyhybanie sa protiidicim vozidldm, pravidld prednosti

v jazde pri odbocovani, prispdsobenie rychlosti jazdy podmienkam
vozovky s jednosmernou premdvkou, znamenie o zmene smeru jazdy .
Krizovatky — kriZovatka riadend svetelnou signalizaciou, policajtom,
pripadne inou oprdvnenou osobou, svetelné signdly a pokyny policajta
aich vyznam, radenie pred kriZzovatkou, pravidla prednosti v jazde pri
odbocovani, fizy odbocovania.

Zeleznitné priecestie - jazda cez Zelezni¢né priecestie, pripady zdkazu
vchddzania na Zelezni¢né priecestie (spustené zavory, svetelné a zvukové
znamenia, zvuk vlaku), oznacenie dopravnymi znackami, radenie pred
prejazdom.

Bezpecnost’ v tuneli — bezpecnostné zariadenia v cestnych tuneloch,
zésady jazdy v tuneli, spradvanie sa v tuneli v pripade mimoriadnej situdcie
(zdpcha v tuneli, porucha alebo nehoda v tuneli, poZiar v tuneli a pod.).
Dopravné nehody - zékladné povinnosti t¢astnika dopravnej nehody
(privolanie policie a podl'a potreby zachrannej sluzby), nevyhnutna prva
pomoc.

Ziaci:

-vedia bezpecne vychadzat z vozovky,

a prechadzat’ krizovatkami,

-poznaju zdkladné povinnosti tcastnika
dopravnej nehody,

-vedia privolat’ policiu a podl'a potreby
zachrannu sluzby,

-ovladaji poskytovanie nevyhnutnej prvej
pomoci.

2. Dopravné znacky a zariadenia

DodrZiavania zékladnych pravidiel na
chodnikoch, cestnych komunikaciach
z pohl'adu chodca.

Rozdelenie podl’a vyznamu

Vystrazné: Vystrazny kriz pre Zelezni¢né priecestie (jednokol'ajové,
viackol'ajové); Ndvesnd tabul’a (pred Zelezni¢nym priecestim).
Zakazové: Zikaz odbocovania vpravo, Zdkaz odbo¢ovania vlavo, Zdkaz
predchddzania, Koniec zdkazu predchddzania, Zakaz stitia, Zakaz

Ziaci:

-vedia vysvetlit rozdiel medzi Vystraznymi,
Zakazovymi, Prikazovymi a Informativnymi
dopravnymi znaCkami.
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zastavenia.

Prikazové: Prikazany smer jazdy.

Informativne: Slepa ulica, Tunel, Hranica kraja, ZvySenie poctu jazdnych
pruhov.

Dodatkové tabulky: Pocet, Vzdialenost'.

Sipky: Cyklistickd smerovi $ipka, Smerové ipky, Predbe’né $ipky.
Svetelné signaly: Signdl zlt€ho svetla v tvare chodca, Signél pre opustenie
krizovatky, Signdl pre zakdzany vjazd vozidiel do jazdného pruhu.

3. Prakticky vycvik

Uvedomit’ si, ktoré ¢innosti pri jazde na
bicykli, m6Zu ohrozovat’ alebo obmedzovat’
inych chodcov.

Uvedomit’ si, Ze technicky stav dopravného
prostriedku

a vystroj s jednym z podmienok bezpecnosti
pri cestnej premavke.

Technika jazdy - nasadanie a rozbiehanie, priama jazda, zastavenie

a zosadnutie z bicykla, jazda v obliku, riadenie jednou rukou(ohliadnutie),
pomald jazda (drzanie rovnovahy), predvedenie jednoduchej jazdy
zrucnosti. Vychddzanie od okraja vozovky (resp. vjazd na vozovku), jazda
pri pravom okraji vozovky, zastavenie, obchddzanie, obchddzanie
prekazky, predchddzanie kriZovatiek s riadenou premavkou.

Nacvik znamenia rukou pri odbo¢ovani - osobitne ndcvik pri
odbocovani vlavo. Néacvik radenia motorovych vozidiel a bicyklov na
krizovatke v simulovanych podmienkach. ,,Slepy uhol vodi€ov najma
vel’kych motorovych vozidiel.

Nacvik jazdy za zniZenej viditePnosti- vyznam oblecenia a osvetlenia.
Simulacia dopravnej nehody - opatrenia na mieste nehody, zistenie
pri¢iny nehody a vinnika, poskytnutie prvej pomoci.

Pozorovanie situacii v cestnej premavke - spravanie a jednanie vodicov
(i cyklistov) z hl'adiska dodrzovania pravidiel cestnej premavky: na
krizovatkach, pri odboCovani, pri "davani prednosti" chodcom, pri
vchadzani do premavky, pri zastavovani; reSpektovanie dopravnych
znaciek.

Odbocovanie vpravo, odboc¢ovanie vlavo, radenie pred krizovatkou

s vyzna¢enymi jazdnymi pruhmi i bez nich.

Prechadzanie kriZovatiek, okamzité rieSenia jednoduchych situécii (2 - 3
aktéri), jazda kriZovatkou priamo, odbocCovanie; prechddzanie.

Ziaci:

-ovladaji odbocovanie vpravo, odboCovanie
vlavo, radenie pred kriZovatkou s vyznacenymi
jazdnymi pruhmi i bez nich.

4. Taktika bezpe¢ného spravania a jednania pri chédzi a jazde v cestnej premavke

Chépat’ moZny vznik nebezpecenstva v
rdznych situdcidch (vzdy ocakavat, Ze zo
zakruty v protismere vyjde rozmerné vozidlo,
Ze protiidici vodi¢ vojde do l'avej polovice
vozovky, Ze vodi¢ nebude reSpektovat’
pravidla o prednosti v jazde moZno len preto,

Vediet’ rozpozndvat', chdpat’ a vyuzivat’ zakladné prvky zretel'nej jazdy
(hlavne pri odbocovani, vyhybani sa prekdzkam, vychadzania, prejazdu
krizovatkami), t. j. v€asné danie znamenia paZou, v¢asné a zreteI'né danie
prednosti v jazde a naopak z charakteru a zjavnych znameni druhych
vodicov usudzovat’ zamer ¢i imysel ich d’alSej jazdy (smerové svetla,
brzdové svetld, spomalenie, zrychlenie).

Ziaci:

-vedia prispdsobovat’ svoju jazdu podmienkam
stavu a typu bicykla, stavu a charakteru cesty,
pocasia, dennej dobe, hustote premavky,
-poznaju nebezpecné a neprehl'adné miesta

a Useky pre cyklistov v obci a v jej okoli:
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Ze "malého" cyklistu nevid{ a pod.). Prisposobovat’ jazdu podmienkam: stavu a typu bicykla, stavu vozovky | zakruty, vrcholy stipania, husta premavka
a charakteru cesty, pocasia, dennej dobe, hustote premavky atd’. vozidiel alebo chodcov, vyznacené prechody,
Pouzivat pri jazdach na bicykli sprdvny odev (nesmie prekdzat’, pestré Zelezni¢né prejazdy bez zabezpecovacich
sfarbenie) a prilbu. Zvolit cestu a trasy jazdy menej frekventovanymi zariadenf a i.

dsekmi obce a okolia obce.

5. Podmienky premavky na cestach

Vplyv dazd’a, snehu a pol'adovice na Druhy povrchu cesty - asfaltovy, beténovy, dlazobné kocky, Strk a i. Ziaci:

bezpecnost jazdy. Vplyv pocasia na bezpecnost’ jazdy - jazda za zniZenej viditel'nosti, stav | -vedia prispdsobit’ svoju jazdu povrchu cesty.
vozovky (blato, kaluz, spadnuté listie, piesok, na zadiatku dazd’a -moZnost’
Smyku, opatrné brzdenie).

6. Technické podmienky premavky vozidiel

Vyznam dobrého technického stavu bicykla na | Bicykel - povinné vybavenie bicykla (dve brzdy, zvoncek, uzatvorené Ziaci:

bezpecnost jazdy. kolesové matice, ak nie su kridlové, zatky alebo rukovite na kormidle, -chdpu a kladne hodnotia vyznam dobrého
osvetlenie - predny biely svetlomet, koncové ¢ervené svetlo, zdroj technického stavu bicykla na bezpecnost’ jazdy,
elektrického pridu), odrazky - prednd biela, zadnd Cervend, oranZové (na -poznaji povinné vybavenie bicykla.

kolesach a na peddloch).

Zakladna pravidelna ddrzba - Cistota skiel osvetlenia a odraziek,
funkénost’ vSetkych casti povinného vybavenia, odstranenie necistdt zo
vzorky pneumatik a ich spravne nahustenie, utiahnutie skrutiek a matiek,
mazanie, mazacie miesta.
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8.2.4. Metody, formy a postupy vyucovania

Z hladiska riadenia vyucovania a uplatiiovania vyucovacich metéd budeme pouZivat
zdZitkové sposoby prdce so Ziakmi. Mimoriadne doleziti dlohu ma néacvik vhodného
a bezpecného dopravného spravania v simulovanych i redlnych dopravnych situdciach. Pri
ziskavani teoretickych poznatkov budeme rozvijat’ tvorivost’ Ziakov tym, Ze v timoch budud
pracovat’ na projektoch zameranych na bezpeCnost’ cestnej premdvky a vysledky budd
prezentovat’ pred spoluziakmi, pripadne aj v médidch. Pri praktickom vycviku treba nechat’
priestor samotnym Ziakom na pozorovanie sprdvania a konania svojich spoluZiakov,
oddvodnovanie svojho hodnotenia. Len tak ziskaji ndvyky bezpe¢ného spravania.

Vel'mi dolezitd je aj problematika vlastného usmeriiovania procesov sprdvania sa Ziaka.
Otazky autoreguldcie sprdvania su tesne spité s problémom vychovy a vzdeldvania,
s problémom prevzatia a zvnitornenia mordlnych a inych svojich cielov i hodndt a noriem
spolo¢nosti. Autoregulédcia je zdkladom discipliny a prevencie zlyhania. Ide o sebariadenie,
sebausmeriiovanie nielen spravania, ale aj myslenia a citenia ¢i preZivania. V tejto stvislosti
je dolezité vyuzivat’ vo vyucovani dopravnej vychovy metddy auto reguldcie a sebariadenia.
Vo vyucovani dopravnej vychovy by sa mali vo vidcSej miere vyuZivat informacné
a komunikacné technologie. Vyuzitie digitilnych programov vo vyucbe md svoje miesto,
pretoZze Ziak aktivne prijima nové informdcie tym, Ze musi rieSit rdozne zloZité situdcie
a navyse hravym spdsobom sa u neho rozvija digitdlna gramotnost’.

Délezitou sticastou dopravnej vychovy Ziakov zdkladnych §kol je osvojenie si poznatkov,
ale aj nadobudnutie zru¢nosti a ndvykov suvisiacich s poskytovanim prvej pomoci zranenym
osobam pri dopravnej nehode.

DalSou velmi ddleZitou si¢astou dopravnej vychovy je priprava Ziakov k skuto¢nosti, Ze
»ha ceste nie su sami‘“ — o vedie k potrebe kooperacie medzi u€astnikmi cestnej premavky
a k potrebe dokazat’ predvidat’ spravanie inych ucastnikov vratane ich chyb.

Ucivo Dopravnej vychovy mé niekolko Specifik a odliSnosti od ostatnych vyucovacich
predmetov v zdkladnej Skole. Zakladnym znakom uciva je, Ze hoci nema vyucovaci predmet,
ucivo je pre Ziakov povinné. PouZivané metddy reSpektuju bezné didaktické postupy, Ziada sa
vSak uplatilovat’ menej verbdlne a viac ndzorné metdédy, cvicenia a kontroly. Ddlezitd funkciu
plnia aktivizujice a motivacné hodnotenia, samostatné alebo skupinové ¢innosti.

8.2.5. U¢ebné zdroje

Koncepcia vyuéovania dopravnej vychovy na zdkladnych §koldch v Slovenskej republike. MS
SR december 2006 ¢islo: CD-2006-15332/36225-1:091 PaedDr.Jan Palkovic¢

Tematicky plan dopravnej vychovy Ziakov zékladnych $kol na detskych dopravnych
ihriskach, autor PaedDr. Jdn Laddnyi, SPU Bratislava, schvidlené MS SR 5. aprila 2006.

http://www.mladyzachranar.sk/
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